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நுறைவாயில் 

 உ஬கில் நக்க஭ாய்ப் பி஫ப்ச஧டுத்தயர்கள் இற஫யற஦ச் சென்஫றைன ஧ல்பயறு நார்க்கங்கற஭க் 

கறைபிடிக்கின்஫஦ர். இற஫யனின் திருயடிகற஭ ஥ாள்பதாறும் ந஬ரிட்டு யணங்கிப் பூெற஦கள் செய்து 

அய஦ருள் ஥ாடி நிற்஧து எரு ச஥றி. பனாகத்தில் ஆழ்ந்து இற஫யற஦த் தம்முறைன உள்஭த்தில் ஥ாடித் 

பதடி அயன் யெநாகி அயற஦க் கண்டு சதளிந்து ஞா஦ம் அறையும் ச஥றி நற்ச஫ாரு யறக ச஥றி. இந் 

ச஥றிகளில் சித்தர்கள் பனாக ச஥றிறன பநற்சகாண்ையர்க஭ாக இருப்஧றதக் காண஬ாம். 

஋ந்ச஥றினாயினும் உள்஭த்தில் உண்றநயும் தூய்றநயும் இருந்தால் இற஫ அருள் கிட்டும் ஋ன்஧பத 

திண்ணநாகும். இக்கட்டுறபயில் சித்தர்கள் ஋த்தன்றநனர்கள், சியயாக்கினரின் யாழ்க்றக யப஬ாறு, 

உள்஭த்தில் இற஫யற஦க் காணும் ச஥றிறனச் சியயாக்கினர் ஋ங்ங஦ம் தம்முறைன ஧ாைல்களில் 

உறுதினாகச் சொல்லிச் செல்கி஫ார் ஋ன்஧஦யற்ற஫ ஋டுத்துக்காட்டுயபத இக்கட்டுறபயின் 

ப஥ாக்கங்க஭ாகும். 

 

சித்தர்கள் 

 சித்தர் ஋ன்஫ சொல்லிற்கு உள்஭ார்ந்த சயவ்பய஫ா஦ ச஧ாருள்கள் இருக்கின்஫஦. சித்தர் ஋ன்஫ 

யைசநாழிச் சொல்லுக்கு „நிற஫யறைந்தயன்‟ ஋ன்஧து ச஧ாரு஭ாகும். „சித்‟ ஋ன்஫ால் „அறிவு‟ ஋ன்று 

ச஧ாருள். ஋஦பய சித்தர் ஋னும் சொல் „அறியர்‟ ஋ன்று ச஧ாருள் தருகி஫து. „சித்தத்றதச் சியன்஧ாப஬ 

றயத்தயர் ‟ ஋ன்றும் “சித்தர் சியப஬ாகம் இங்பக தரிசித்பதார் ” (திருநந்திபம், ஧ா. 125) ஋ன்றும் “பனாகச் 

ெநாதி உகந்தயர் சித்தபப” (திருநந்திபம், ஧ா. 1490) ஋ன்றும் “சித்தர் சியத்றதக் கண்ையர் ” (திருநந்திபம், 

஧ா. 2526) ஋ன்றும் ஧ல்பய஫ா஦ யறபனற஫கற஭த் திருநந்திபமும் அதன்யழி ொன்ப஫ார்களும் 

தருகின்஫஦ர். “யாற஬றனப் பூசிக்கச் சித்தபா஦ார் ” (சகாங்கணச் சித்தர், ஧ா. 74) ஋ன்று சகாங்கணரும் 

“ஊதிபனபதா ரூதறிந்தா ஬யப஦ சித்தன்” (அகத்தினர், ஧ா. 7) ஋ன்று அகத்தினரும் “ஆத்தாற஭ப் 

பூசித்பதான் அயப஦ சித்தன்” (கருவூபார், ஧ா. 18) ஋ன்று கருவூர்ச் சித்தரும் கூறுகின்஫஦ர். இவ்யாறு 

சித்தர் ஋ன்஧தற்குப் ஧஬ யறபனற஫கள் சித்தர்களின் ஧ாைல்களிலும் ொன்ப஫ார்களின் நூல்களிலும் 

சதாைர்ந்து சொல்஬ப்஧ட்டு யருகின்஫஦. 

 “சித்திறன அறைந்தயப஦ சித்தன். சித்தி ஋ன்஧து நப஦ாரீதினா஦ ஆன்மிக ெக்தி. பனாக ொத்திபத்தில் 

அணிநா, நகிநா, ஬கிநா, கரிநா, பிபகாமினம், ஈசித்யம், யசித்யம், காநாயொயித்யம் ஋ன்஧தாக ஋ட்டு 

யறகனா஦ சித்திகள் உள்஭஦. இந்த ஋ட்டுயறகனா஦ சித்திகற஭யும் அறிந்தயர்க஭ாக சித்தர்கள் 

வி஭ங்கி஦ர்.” (த.஥.கண஧தி, தமிழ்ச் சித்தர் நபபு, ஧. 30) 

 சித்தர்கள் குறித்துக் கற்஧யரிறைபன சித்தர்கள் சயளிப்஧றைனாகக் கூ஫ாநல் ஧ரி஧ாறரயில் 

கூறுகின்஫஦ர் ஋ன்றும் உண்றநகற஭ நற஫க்கின்஫஦ர் ஋ன்றும் ந஦க்குற஫ உண்டு. ஆ஦ால் இவ்யாறு 

ந஦க்குற஫ சகாள்஭ பயண்ைாம் ஋ன்று காறபச் சித்தர் கூறுகின்஫ார்.  

 சித்தசப஬ாம் உண்றநதற஦ நற஫த்தார் ஋ன்ப஫  

 செப்பிந஦ப் ஧ால்குடிக்க பயண்ைாம் சொன்ப஦ன் 

 சித்தர்சநாழி நூ஬தற஦த் சதாட்ை ப஧ாபத 

 சித்தர் ஋஬ாம் எற்஫ர்஋஦ச் பெர்ந்து நிற்஧ார் 

 சித்தமுறுங் குணநிற஫வில் ஥ாட்ைம் சகாள்யார் 

 சிறிது அழுக்றகக் கண்ைாலும் வி஬கிப் ப஧ாயார் 

 சித்தநிற஫ வுள்஭யர்க்பக சித்தி பதான்றும் 

 சித்தமி஬ார் வித்றதசன஬ாம் சிரிப்ப஧ கண்டீர் ! (காறபச் சித்தர், ஧ா.6) 
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 சித்தர்கள் ஋ல்ப஬ாரும் உண்றநகற஭ நற஫த்தார் ஋ன்று கற்பித்துக் கூ஫ பயண்ைாம். சித்தர்களின் 

நூல்கற஭க் கற்கக் றகனால் ஋டுத்ததுபந ஋ல்஬ாச் சித்தர்களும் எற்஫ர் ப஧ால் உம்றநச் சுற்றி நிற்஧ர். 

சித்தம் சதாைர்பு உறைன குணம் நிற஫யதில் ஥ாட்ைம் சகாள்யர். சிறிபதனும் அழுக்றகக் கண்ைாலும் 

வி஬கிப் ப஧ாயர். சித்தம் நிற஫யா஦யர்க்பக சித்தி பதான்றும். சித்தம் (ந஦ம்) என்஫ாதயரின் நந்திபம் 

சிரிப்புக்பக உரினதாம். (சித்தர் ஧ாைல்கள் மூ஬மும் உறபயும், முற஦யர் அ.அறிசயாளி, ஧. 575)  

 இத஦ால் ந஦ எழுக்க நிற஬யிலும் எருறநநிற஬யிலும் நின்று சித்தர்கற஭ அணுகி஦ால் அயர்களின் 

கருத்துக்கள் சதளியாக வி஭ங்க சித்தர்கப஭ அருள்புரியர் ஋ன்஧றதத் சதளியாக உணப஬ாம்.  

 

சிவவாக்கினரின் வாழ்க்றக  

 சித்தர்களில் சியயாக்கினரும் சித்திகற஭க் கற்஫யபாக வி஭ங்குயறதயும் ஆறெனற்று 

வி஭ங்குயறதயும் அயபது யாழ்க்றகயிலிருந்து அறினமுடிகி஫து. சியயாக்கினரின் யாழ்க்றக யப஬ாற்ற஫ 

அகத்தினர் 12000, ப஧ாகரின் ெப்த காண்ைம் 7000 ஆகின இபண்டு நூல் யழினாக அறின஬ாம். 

 சியயாக்கினர் ஋ன்னும் ச஧னர், இயர் பி஫க்கும் ச஧ாழுது „சிய சிய‟ ஋ன்று எலிசனழுப்பினதால் 

இப்ச஧னர் யந்தது ஋ன்றும் „சொல்லுபயன் சியயாக்கினம்‟ ஋஦த் தம்முறைன முதற்஧ாைலில் 

அறநந்தறநனால் இப்ச஧னர் யந்தது ஋ன்றும் சயவ்பயறு யறகயில் கூறுயர்.  

 சியயாக்கினரின் தந்றத இயர் கருவில் இருக்கும்ப஧ாபத ப஥ாய்யாய்ப்஧ட்டு இ஫ந்து ப஧ா஦ார் 

஋ன்றும், இயர் தாய் இயர் பி஫ந்த ப஧ாபத இ஫ந்து ப஧ா஦ார் ஋ன்றும் பிபெயம் ஧ார்த்த நருத்துயச்சிபன 

இயறப ய஭ர்த்தார் ஋ன்றும் கூ஫ப்஧டுகி஫து. 

 அகத்தினர் தம்முறைன „அகத்தினர் ஧னிசபண்ைாயிபம்‟ ஋ன்னும் நூலில் சியயாக்கினரின் தாய் 

அருந்ததி ப஧ான்஫ கற்புக்கபசி ஋ன்றும் தந்றத சதய்யச் சிற஬கள் செய்யும் சதாழில் செய்து யந்தான் 

஋ன்றும் ஧திவு செய்துள்஭ார். 

 “திருந்தபய சியயாக்கினர் தந்றத தாய்நார் 

 சிற்஧பப஦ அயருறைன யள்஭ல் பகண்பநா 

 அருந்ததிக்கு எப்஧ா஦ சியயாக்கினர் தாய்தான் 

 அப்஧ப஦ அயருறைன ஧ணிகள் பகப஭ (434 - சித்தர்கள் யப஬ாறு, ஧. 158) 

 . . . . . . . துணிவுைப஦ சிற஬ செய்து கருக்கள் கட்டி 

 துப்புபயாய்ப் ஧ணிதி மிகச் செய்யார் ஧ாபப” (435 - சித்தர்கள் யப஬ாறு, ஧. 158) 

 

 சியயாக்கினரின் ச஧ற்ப஫ார்கள் தங்கள் நகன் ெரினா஦ குருவிைம் பெர்ந்து ஧யின்று ஧஬ நிற஬களில் 

பதர்ச்சி அறைன பயண்டும் ஋ன்று இற஫யனிைம் பயண்டியிருந்த஦ர். அயர்களின் நீண்ை ஥ாள் 

஋ண்ணத்திற்பகற்஧ அயர்கள் இல்஬ாத நிற஬யிலும் ய஭ர்க்கப்஧ட்ை செவிலித்தாயின் முனற்சினால் 

இற஫யனின் கருறணனால் சியயாக்கினர் கல்வி பகள்விகளில் சி஫ந்து வி஭ங்கி஦ார். சியயாக்கினர் 

஧திச஦ண் சித்தர்கள் நபபில் சென்று பயதாந்த சியயாக்கினபா஦ார் ஋ன்று அகத்தினர் தம் 

஧ன்னிபண்ைாயிபம் ஋னும் நூலில் ஧ாடுகின்஫ார். 

 “ற஧னபய ஞா஦ப் ஧ா஬மிர் தபநறி 

 ஧ா஬னுக்குச் சின்நனத்தின் நனக்கங் சகாண்டு  

 சயய்னபுகழ் ஧திச஦ண் ப஧ர்ொர்பிற் சென்று 

 பயதாந்த சிவ்யாக்கின பா஦ார் காபண” (440) 

 

 பநலும் கல்வி கற்று பனாக ச஥றியில் சென்று அஷ்ைசித்திகற஭யும் அறைந்தார் (441) ஋ன்றும் 

அகத்தினர் கூறுகி஫ார். 

 ப஧ாகர் தம்முறைன ெப்த காண்ைம் 7000 ஋னும் நூலில் சியயாக்கினர் றத நாதத்தில் நகப 

஥ட்ெத்திபத்தில் பி஫ந்தார் ஋ன்றும் ெங்கப கு஬த்தில் பி஫ந்தார் ஋ன்றும் பின்஦ாளில் கு஫ப் ச஧ண்றண 

நணந்து சகாண்ைார் ஋ன்றும் கூறுகி஫ார்.  
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 “யகுத்பதப஦ சியயாக்கினர் ொதி ப஧தம்  

 ய஭நா஦ ெங்கபகு஬ம் ஋ன்஦஬ாகும் 

 சதாகுப்புைப஦ தற஬முற஫கள் இரு஧தாகும்  

 பதா஫ாநல் ொத்திபங்கள் புகன்஫யாபப” (5704)  

 

 ஍ம்஧த்சதாரு யனது யறப திருநணம் செய்து சகாள்஭ாநல் தனின஦ாக இருந்தார். பி஫கு திடீசபன்று 

திருநணம் செய்து சகாள்஭ பயண்டுசநன்று ஆறெ யந்தது. அத஦ால் இயரின் தாய் தந்றதனர் தக்கசதாரு 

ச஧ண்றணப் ஧ார்த்து நணம் செய்து றயத்தார்கள். 

 “மூச்ெைங்கி நைந்தனிப஬ இருந்த சித்து 

 மூர்க்கமுைன் ெமுொபம் பயண்டினல்ப஬ா 

 ஧ாச்ெலுைன் தாய் தந்றத சீர் ஧ாதத்றதப் 

 ஧ணிந்துபந ந஦துயந்து பகட்ைார் தாபந” 

 

 சியயாக்கினருக்குச் சியா஦ந்தர் பி஫ந்தார். சியயாக்கினர் திருமூ஬ர் நபபில் யந்த ச஧ண்ணிண் நகன் 

஋ன்றும் ப஧ாகர் கூறுகி஫ார். அகத்தினரும் ப஧ாகரும் சியயாக்கினர் குறித்த செய்திகற஭ இவ்யாறு கூ஫ 

இயர் குறித்துப் புபாணங்களில் காணப்஧டுயது ப஧ான்஫ கர்ண஧பம்஧றபக் கறதனாக எரு கறத ஧பய஬ாகக் 

கூ஫ப்஧ட்டு யருகி஫து. 

 

சிவவாக்கினர் குறித்த கர்ண஧பம்஧றபக் கறத 

 சியயாக்கினர் கல்விசனல்஬ாம் கற்஫ பின்஦ர் குருறயத் பதடி அற஬கின்஫ார். அப்ப஧ாது காசிக்குச் 

செல்கின்஫ார். அங்கு எரு செருப்புத் றதக்கும் சதாழி஬ாளிறனக் காண்கி஫ார். அயறபக் கண்ைவுைன் 

இயபப ஥ம் குரு ஋ன்஫ உணர்வு ஌ற்஧ை அயருறைன திருயடியில் விழுகின்஫ார். அப்ப஧ாது அக் குரு 

அயரிைம் சி஬ காசுகற஭க் சகாடுத்துத் தம் தங்றகனாகின கங்றகயிைம் சகாடுத்துவிட்டு யருநாறும் 

ப஧ய்ச்சுறபக்காய் என்று சகாடுத்து அதன் கெப்பு நீங்கக் கழுவிவிட்டு யருநாறும் கூறுகின்஫ார். 

சியயாக்கினரும் அவ்யாப஫ குரு சகாடுத்த காறெ யாங்கிக் சகாண்டு கங்றக ஥தியில் சென்று காசு 

சகாடுக்க முற஦ந்த ப஧ாது யற஭னல்கள் அணிந்த றக என்று யந்து அக்காசுகற஭ப் ச஧ற்றுக் 

சகாள்கின்஫஦. ப஧ய்ச்சுறபக்காறனத் தண்ணீரில் கழுவியுைன் அதன் கெப்புத் தன்றந நீங்குகின்஫து.  

 சியயாக்கினர் மிகுந்த வினப்புைன் ஥ைந்த செய்திறனக் குருவிைம் கூறுகி஫ார். உைப஦ அயர் 

கங்றகயில் சகாடுத்த காறெ இங்குள்஭ பதால் ற஧யில் ஋ம் தங்றக சகாடுப்஧ாள். யாங்கி யா ஋ன்று 

கூறுகி஫ார். இயரும் பதால் ற஧யில் றகறன விட்ைவுைப஦ மீண்டும் யற஭னல் அணிந்த றக இயரிைம் 

காறெக் சகாடுக்கி஫து. பின்஦ர் குரு, சியயாக்கினரின் ஧க்குயநிற஬றனக் கண்டு இன்னும் சகாஞ்ெ கா஬ம் 

இல்஬஫த்தில் ஈடு஧ட்டு அதன் பின்஦ர் து஫வு பூணட்டும் ஋ன்று ஋ண்ணி, சியயாக்கினரின் காதில் நந்திபம் 

கூறிக் றகயில் சகாஞ்ெம் நண்றணயும் ப஧ய்ச்சுறபக்காறனயும் சகாடுத்து இறத உ஦க்குச் ெறநத்துக் 

சகாடுப்஧யறபத் திருநணம் செய்து சகாண்டு இல்஬஫த்தில் சகாஞ்ெகா஬ம் ஈடு஧ட்டுப் பின்஦ர் து஫வு 

பநற்சகாள்ளுநாறு கூறுகின்஫ார்.  

 

சிவவாக்கினர் திருநணம் புரிதல் 

 சியயாக்கினரும் குருறய யணங்கி நணற஬யும் ப஧ய்ச்சுறபக்காறனயும் ஋டுத்துக் சகாண்டு 

செல்கின்஫ார். இயரின் உைல் யாகு கண்டு ஧஬ ச஧ண்கள் திருநணம் செய்து சகாள்஭ முன் யருகின்஫஦ர். 

ஆ஦ால் இயர் நணற஬யும் ப஧ய்ச் சுறபக்காறனயும் சகாடுத்துச் ெறநக்கக் கூறினவுைன் அஞ்சி 

வி஬குகின்஫஦ர். அப்ப஧ாது எரு வீட்டின் முன் கு஫ப்ச஧ண் எருத்திறனச் ெந்திக்கி஫ார். அயர் ந஦தில் 

இயள் த஦க்குப் ச஧ாருத்தநா஦ய஭ாக இருப்஧ாள் ஋ன்஫ ஋ண்ணம் பதான்றுகி஫து. உைப஦ 

அப்ச஧ண்ணிைம் நணற஬யும் ப஧ய்ச்சுபக்காறனயும் சகாடுத்துத் தநக்கு உணவு ெறநக்க முடியுநா ஋ன்று 

பகட்கி஫ார். அப்ச஧ண்ணும் ஋வ்வித தனக்கமும் சகாள்஭ாநல் நணற஬யும் ப஧ய்ச்சுறபக்காறனயும் 

ெறநத்து உணயாகப் ஧ரிநாறுகி஫ாள். அறதக் கண்டு நகிழ்ந்த சியயாக்கினர், ச஧ண்பண நீ ஋ன்ற஦த் 
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திருநணம் செய்து சகாள்கி஫ானா? ஋ன்று பகட்கி஫ார். அப்ச஧ண் தன் ச஧ற்ப஫ார் ெம்நதித்தால் ஋஦க்கும் 

ெம்நதம் ஋ன்று கூறுகி஫ாள்.  

 காட்டிப஬ வி஫கு சயட்ைச் சென்஫ அப்ச஧ண்ணின் ச஧ற்ப஫ாரும் வீட்டிற்கு யருகின்஫஦ர். 

சியயாக்கினர் ஥ைந்தறதக் கூறிப் ச஧ண்றணத் திருநணம் செய்து தருநாறு பகட்கின்஫ார். நீங்கள் 

஋ங்களுைப஦ இருப்஧சதன்஫ால் திருநணத்திற்குச் ெம்நதம் ஋ன்று ச஧ற்ப஫ாரும் சதரிவிக்கின்஫஦ர். 

சியயாக்கினர் அதற்குச் ெம்நதம் சதரிவித்துத் திருநணம் செய்து சகாண்டு அயர்களுைப஦ தங்கியிருந்து 

மூங்கிற஬ சயட்டிக் கூறை பின்னும் சதாழிற஬ச் செய்து யருகின்஫ார். 

 

காட்டில் தங்கத்றதக் காணல் 

 எரு஥ாள் யமக்கம் ப஧ால் காட்டில் மூங்கில் சயட்டிக் சகாண்டிருந்த ப஧ாது அம்மூங்கிலிலிருந்து 

தங்கம் ச஧ாடிப்ச஧ாடினாக உதிர்யறதக் கண்டு அஞ்சி „ஆட்சகால்லி ஆட்சகால்லி‟ ஋ன்று அ஬றி஦ார். 

அப்ப஧ாது அங்கு யந்த ஥ால்யர், ஋ன்஦ ஆயிற்று ஋ன்று வி஦ய, தங்கப் ச஧ாடிகற஭க் காட்டி 

„ஆட்சகால்லி இது ...‟ நனிதர்கற஭க் சகான்றுவிடும் தன்றந உறைனது ஋ன்று கூறுகின்஫ார். 

அந்஥ால்யரும் தங்கத்றதப் ஧ார்த்து ஆட்சகால்லி ஋ன்று கூறுகின்஫ாபப இயருக்குச் சித்தம் 

க஬ங்கியிருக்கும் ஋ன்று ஋ண்ணி இயறப அனுப்பி விட்டுத் தங்கத்றத ஥ாம் ஧ங்குப஧ாட்டுக் சகாள்஭஬ாம் 

஋ன்று திட்ைமிடுகின்஫஦ர். உைப஦ சியயாக்கினரிைம், ஍னா! இது ஆட்சகால்லிதான், ஋஦பய நீங்கள் 

இங்கு இருக்க பயண்ைாம், சென்று விடுங்கள் ஋ன்று கூறுகின்஫஦ர். சியயாக்கினரும் அவ்விைம் விட்டுச் 

செல்கின்஫ார். 

 அந்஥ால்யரும் தங்கப்ச஧ாடிகற஭ என்஫ாகச் பெர்த்து மூட்றைனாகக் கட்டுகின்஫஦ர். ச஧ாழுது 

ொனபய இன்றிபவு நட்டும் இவ்விைத்திப஬பன தங்கிவிட்டுக் காற஬யில் ஋ழுந்து ஊருக்குள் சென்று 

விற்றுப் ஧ணம் ஧ங்கிட்டுக் சகாள்஭஬ாம் ஋஦ ஋ண்ணி, ஥ால்யருள் இருயறப இபவு உணவு யாங்கி 

யருநாறு கூறுகின்஫஦ர். இருயர் காட்டிப஬பன தங்கத்திற்குக் காய஬ாக இருக்க இருயர் உணவு யாங்கச் 

செல்கின்஫஦ர். அவ்விருயரும் உணவு உண்டு காட்டிலிருக்கும் இருயர்க்காக உணவுப் ச஧ாட்ை஬ம் 

யாங்கி யரும்ப஧ாது அவ்வுணவில் விைம் க஬ந்து விடுகின்஫஦ர். இவ்வுணறய உண்டு காட்டில் உள்஭ 

இருயரும் இ஫ந்து விட்ைால் ஥ாம் இருயர் நட்டும் தங்கத்றதப் ஧ங்கிட்டுக் சகாள்஭஬ாம் ஋ன்று 

திட்ைமிடுகின்஫஦ர். 

 காட்டில் உள்஭ இருயரும் உணவு யாங்கச் சென்஫யர்கள் யந்தால் அவ்விருயறபயும் அங்குள்஭ 

கிணற்றில் தள்ளிக் சகான்றுவிட்டுத் தாமிருயரும் தங்கத்றதப் ஧கிர்ந்து சகாள்஭஬ாம் ஋ன்று 

திட்ைமிடுகின்஫஦ர். அவ்யாப஫ உணவு யாங்கினயர்கள் யந்தவுைன் கிணற்றில் ஌பதா இருப்஧தாகக் கூறி 

அயர்கற஭க் கிணற்றில் தள்ளிக் சகான்றுவிட்டு அயர்கள் யாங்கியந்த உணறய உண்கின்஫஦ர். உணவில் 

஌ற்க஦பய விைம் க஬க்கப்஧ட்டிருந்ததால் அவ்விருயரும் அங்பகபன இ஫க்கின்஫஦ர். ச஧ாழுது 

விடிகி஫து. சியயாக்கினர் காட்டிற்கு யந்து ஧ார்க்கின்஫ார். அங்கு ஥ால்யரும் இ஫ந்து கிைக்கின்஫஦ர். 

அறதப் ஧ார்த்ததும் சியயாக்கினர் அபற்றுகின்஫ார். ஥ான்தான் கூறிப஦ப஦ இத்தங்கம் ஆட்சகால்லி, இது 

ஆட்கற஭க் சகான்றுவிடும் ஋ன்று... இப்ப஧ாது ஥ால்யரும் நபணித்து இருக்கின்஫ார்கப஭! ஋ன்று ஋ண்ணி 

யருந்துகின்஫ார். 

 

நகாங்கணரும் சிவவாக்கினரும் 

 எரு஥ாள் காட்டுக்குள் மூலிறகறனப் ஧றித்துக் சகாண்டிருக்கும் ப஧ாது யானில் சென்஫ 

சகாங்கணறபச் சியயாக்கினரின் எளி அயறப ஈர்த்தது. அப்ப஧ாது அயரிைம் யந்து உறபனாடிச் சென்஫ார். 

நற்ச஫ாருமுற஫ சியயாக்கினர் வீட்டிற்குக் சகாங்கணர் யருகின்஫ார். அப்ப஧ாது சியயாக்கினர் வீட்டில் 

இல்ற஬. அயர் நற஦வி நட்டும் இருக்கின்஫ார். சகாங்கணர் அயரிைம் வீட்டிலிருந்து இரும்புத்துண்டு 

஋டுத்து யபச்சொல்லி அறதத் தங்கநாக நாற்றி அயரிைம் சகாடுத்துவிட்டுச் செல்கின்஫ார்.  

 சியயாக்கினர் வீட்டிற்கு யந்ததும் நற஦வி ஥ைந்தறதக் கூறுகின்஫ார். அப்ப஧ாது அங்கிருந்த கல்லின் 

மீது சிறுநீர் கழித்து அறதத் தண்ணீர் ஊற்றிக் கழுவுநாறு கூறுகின்஫ார். அயருறைன நற஦வியும் தண்ணீர் 
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ஊற்றிக் கழுவிவிை அக்கல் தங்கநாக நாறுகி஫து. அறதப் ஧ார்த்தவுைன் அயருறைன நற஦வி 

திறகக்கின்஫ார். உ஦க்குத் தங்கம் பயண்டுசநன்஫ால் இறதயும் ஋டுத்துக் சகாள் ஋ன்று சியயாக்கினர் 

கூறுகின்஫ார். உைப஦ அயருறைன நற஦வி ஋஦க்கு இதிச஬ல்஬ாம் ஆறெ இல்ற஬ ஋ன்று கூறுகின்஫ார். 

அப்஧டிசனன்஫ால் இறதக் சகாண்டு ப஧ாய்க் கிணற்றில் ப஧ாட்டுவிடு ஋ன்று கூறுகி஫ார். அயருறைன 

நற஦வியும் அத்தங்கத்றதக் சகாண்டு ப஧ாய் கிணற்றில் ப஧ாட்டுவிடுகின்஫ார். சியயாக்கினர் தன் 

நற஦வியின் ஧க்குய நிற஬ கண்டு நகிழ்ச்சி அறைகி஫ார். பின்஦ர் சி஬கா஬ம் இல்஬஫த்தில் இருந்து 

கும்஧பகாணத்தில் சித்தி அறைந்தார்.  

 

சிவவாக்கினரின் ஧ாடல்கள் 

 சியயாக்கினர் இனற்றினதாக 550 ஧ாைல்கள் கிறைக்கின்஫஦. சென்ற஦, பகாைம்஧ாக்கம், பிபபநா 

பிபசுபம் யழி அறு.இபாந஥ாதன் அயர்கள் ஧திப்பித்த „ச஧ரின ஞா஦க் பகாறய ஋னும் சித்தர் ஧ாைல்கள்‟ 

஋னும் நூலில் 526 ஧ாைல்கள் இருக்கின்஫஦. முற஦யர் அ.அறிசயாளி அயர்கள் „சித்தர் ஧ாைல்கள் 

மூ஬மும் உறபயும்‟ ஋ன்஫ நூலில் 550 ஧ாைல்கற஭ப் ஧திவு செய்துள்஭ார். 550 ஧ாைல்கள் அறநந்துள்஭ 

஧஬ ஧திப்புகற஭ப் ஧ார்க்கும் ப஧ாது சி஬ ஧ாைல்கள் மீண்டும் மீண்டும் இைம்ச஧றுகின்஫஦. சித்தர்களில் 

சியயாக்கினர் புபட்சிகபநா஦யபாகக் காட்சினளிக்கி஫ார். ொதி ெநன ெமக்குகற஭க் கற஭கின்஫ார். 

ச஧ண்களுக்கு ஋திபா஦ கருத்துகற஭ உறைத்துப் ப஧சுகின்஫ார். தீண்ைாறநக்கு ஋திபா஦ கருத்துகற஭ 

ஆணித்தபநாகப் ப஧சுகின்஫ார். சயறும் ெைங்குக஭ால் நட்டும் இற஫யற஦க் காண முடினாது ஋ன்று 

உறுதினாகச் சொல்கி஫ார்.  

 இயருறைன ஧ாைல்களில் சி஬ ஧ாைல்கள் „பாந பாந‟ ஋஦க் குறிப்பிட்டிருப்஧தால் இயர் றயணயர் 

஋ன்றும் திருநழிறெ ஆழ்யாபப பின்஦ாளில் சியயாக்கினர் ஆ஦ார் ஋ன்றும் சி஬ர் குறிப்பிடுயறதப் 

ச஧ரும்஧ா஬ா஦ ஆய்யா஭ர்கள் எப்புக் சகாள்யதில்ற஬. பநலும் ஧த்துப்஧ாைல்கள் கூை இபாநற஦ப் 

஧ற்றின ஧ாைல்கள் இல்ற஬ ஋ன்஧றதயும் 540 ஧ாைல்களுக்கும் பந஬ாக சியத்றதப் ஧ற்றின ஧ாைல்கப஭ 

இயர் ஧ாடியுள்஭ார் ஋ன்஧றதயும் றயத்துப் ஧ார்க்கும் ப஧ாதும் ஧ாைலின் அறநப்பு நற்றும் கருத்துகற஭ 

ப஥ாக்கும் ப஧ாதும் இயர் பயறு, திருநழிறெ ஆழ்யார் பயறு ஋ன்஧றத அற஦யபாலும் உணபமுடியும். 

 

சிவவாக்கினர் கடவுள் நறுப்஧ாளபா? 

 சியயாக்கினரின் இற஫ச் சிந்தற஦ ஧ல்பயறு பகாணங்களில் ஧ார்க்கப்஧டுகி஫து. ஥ாத்திகம் ப஧சுபயார் 

இயருறைன ஧ாைல்களில் சி஬ அடிகற஭ நட்டும் ஋டுத்துக்காட்டி எரு சித்தபப கைவுள் இல்ற஬ ஋ன்று 

கூறுகி஫ார். சியயாக்கினர் ஋ன்னும் சித்தர் கைவுள் நறுப்஧ா஭ர் ஋ன்று கூறுயர். ஆ஦ால் உண்றநயில் 

சியயாக்கினர் கைவுள் நறுப்஧ா஭ர் இல்ற஬ ஋ன்஧றத அயபது ஧ாைல்கற஭ முழுறநனாகப் ஧டிப்ப஧ார் 

உணப஬ாம். சியயாக்கினர் கைவுள் நறுப்஧ா஭ர் ஋ன்று குறிப்பிைக் கூடின அடிகள் அறநந்த ஧ாைற஬ 

முழுறநனாகப் ஧டித்துப் ஧ார்த்தால் ஥ாத்திகம் ப஧சுபயார் கூறுயது ஋த்தறகன முபணா஦ கருத்து ஋ன்஧து 

சதளியாக வி஭ங்கும். இன்னும் சொல்஬ப்ப஧ா஦ால் அக்குறிப்பிட்ை சி஬ அடிகள் ச஧ாருள் காணும் 

ப஧ாக்கில் கருத்து நாறு஧ாடு உள்஭றதயும் ஥ாம் காணமுடியும். சியயாக்கினரின் கைவுள் நறுப்புப் 

஧ாை஬ாக அற஦யபாலும் ஋டுத்துக்காட்ைக் கூடின ஧ாை஬டிகள், 

 "நட்டகல்லயத் தெய்வத஫ன்று நாலுபுட்பம் சாத்திய஬ 

 சுற்றிவந்து சநாணசநாதணன்று தசால்லு ஫ந்தி஭ம் ஏெடா” 

 

஋னும் இபண்டு அடிகள் நட்டுபந. ஆ஦ால் ஧ாைலின் அடுத்த இபண்டு அடிகற஭யும் ஧ார்த்தால் 

சியயாக்கினர் கைவுள் நறுப்஧ா஭பன்று ஋ன்஧து சதளியாகப் பு஬ப்஧டும். 

 “நட்டகல்லும் யபசுய஫ா நாென் உள்ளிருக்லகயில் 

 சுட்டசட்டி சட்டுவம் கறிச்சுலவ அறியுய஫ா" (சியயாக்கினர், ஧ா. 520) 
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஋ன்஧பத ஧ாைலின் அடுத்த இபண்டு யரிக஭ாகும். இந்தப் ஧ாைலுக்குப் ச஧ாருள் சகாள்ளும் முற஫ 

஋ன்஧து எவ்சயாரு ஧ார்றயயிலும் பயறு஧டுகி஫து. 

 

நந்திபம் வழினாகும் 

 எரு கற்சிற஬றன நந்திபங்கள் ஏதி சதய்யம் ஋ன்று ச஧னர் சூட்டி அறதக் பகாயில் கருயற஫ ஋ன்஫ 

இைத்தில் ஥ட்டுறயத்து அச்சிற஬க்குப் பூநாற஬கள் அணிவித்து அமகு செய்வித்து அறதச் சுற்றிச்சுற்றி 

யந்து ஥ானன்நார்களும் ஆழ்யார்களும் முன்ப஦ார்களும் ஧ாடி றயத்த ஧ாைல்கற஭ நந்திபங்க஭ாகக் கூ஫ 

பயண்டும். ஌ச஦ன்஫ால் அம் நந்திபங்கள் இற஫யனிைம் ஥ம்றநச் பெர்ப்பிக்கும் எரு யழினாகும். 

சியயாக்கினர், “சொல்லும் நந்திபம் ஌து அைா” ஋ன்கி஫ார். இங்பக கூ஫ப்஧டும் „஌து‟ ஋ன்஫ சொல்லிற்கு 

„யழி‟ ஋ன்று ச஧ாருள். (஌துகபம் - யழியறக, கமகத்தமிழ் அகபாதி) ஋஦பய „கல்ற஬த் சதய்யம் ஋ன்று 

யணங்கிப் பூநாற஬ச் சூட்டி நந்திபம் கூறி யழி஧டுயது ஋ன்஧து இற஫யனின் திருயடிறனச் 

பெர்யதற்கா஦ யழினாகும்‟ ஋ன்஧பத இப்஧ாைலின் முதலிபண்ைடிக்குப் ச஧ாருள் ஋஦க் சகாள்஭஬ாம்.  

 

ப஧சுபநாவா? ப஧சுபநவா? 

 „஥ட்ை கல்லும் ப஧சும் ஏ ஥ாதன் உள் இருக்றகயில்‟ ஋ன்று ஧ாைற஬ப் பிரித்துப் ஧ார்த்துப் ச஧ாருள் 

காணபயண்டும். அதாயது நனிதன் இற஫யற஦த் தன் உள்஭த்தில் ஧ார்க்கக் கூடின ஆற்஫ற஬ப் ச஧ற்று 

உள்஭த்தில் இற஫யற஦க் கண்டுவிட்ைால் ஥ட்ை கல்லுக்குள் இருக்கின்஫ சதய்யமும் அயனிைம் ப஧சும் 

஋ன்஧தாகும். இங்கு ஏகாபம் வினப்புக்குறிப்஧ாகும். „஥ட்ைகல்லும் ப஧சுபந ஥ாதன் உள்ளிருக்றகயில்‟ 

஋ன்஧தாகக் கூை சியயாக்கினர் ஧ாடியிருக்க஬ாம். பிற்கா஬த்தில் யந்தயர்கள் ஌காபத்றதத் 

துறணக்காலிட்டு ஏகாபநாக நாற்றிவிட்ை஦பபா ஋ன்றும் கூை ஋ண்ணுயதற்கு இைமிருக்கி஫து. „ப஧சுபந‟ 

஋ன்஧றதப் „ப஧சுபநா‟ ஋஦ ஋ளிறநனாக நாற்றியும் அறநத்திருக்க஬ாம். 

 

சட்டியும் சட்டுவமும் கறிச்சுவவ அறியும்! 

 நண்஧ாற஦களில் ொம்஧ார், குமம்பு றயப்஧தற்கும் இபெம் றயப்஧தற்கும் தனித்தனிப் 

஧ாத்திபங்கற஭ப் ஧னன்஧டுத்துயது உண்டு. குறிப்஧ாகப் ச஧ண்கள் பொறு ெறநக்கும் ஧ாத்திபத்தில் 

குமம்பு ப஧ான்஫யற்ற஫ப் ஧னன்஧டுத்தநாட்ைார்கள். குமம்பு றயக்கும் ஧ாத்திபத்தில் ஧ாற஬க் 

காய்ச்சுயதில்ற஬. கறி ஋ன்஫ால் „மி஭கு‟ ஋ன்று ச஧ாருள். மி஭கும் இன்஦பி஫ காய்களும் பெர்த்துக் 

குமம்பு றயக்கின்஫ ப஧ாது அதன் காபத்தன்றந அப்஧ாண்ைத்திலிருந்து நீங்குயது இல்ற஬. ச஧ருங்கானம் 

ப஧ாட்டு றயத்திருந்த ஧ாண்ைத்திலிருந்து ச஧ருங்கானத்றத முழுறநனாக ஋டுத்துக் கழுவி றயத்தாலும் 

அதன் யாெற஦ அப்஧ாண்ைத்றத விட்டுச்செல்யதில்ற஬. அவ்யாப஫ றெய சித்தாந்த கருத்துப்஧டி, 

மூ஬ந஬நா஦ ஆணய ந஬ம் ஆன்நாறய விட்டு நீங்குயதில்ற஬. இயற்ற஫ ந஦ங்சகாண்பை 

சியயாக்கினர் „சுட்டசட்டி சட்டுவம் கறிச்சுலவ அறியும் ஏ‟ (அறியுபநா) ஋ன்று ஧ாடியுள்஭ார். 

இவ்யடிறனச் „சுட்டசட்டி சட்டுவம் கறிச்சுலவ அறியுபந‟ ஋ன்றும் கூை அறநத்து ஥ாம் ச஧ாருள் 

காண஬ாம். இவ்யாறு ச஧ாருள் சகாள்ளுயதற்குக் காபணம் சியயாக்கினரின் ஌ற஦ன ஧ாைல்கள் கைவுள் 

உள்஭த்தில் இருப்஧றதயும் ஋ல்஬ா இைங்களிலும் இருப்஧றதயும் உறுதிப்஧டுத்திக் கூறுகின்஫஦ ஋ன்஧பத 

ஆகும்.  

 

எங்குமிருக்கும் இற஫வன் 

 “஧பம் இ஬ாதது ஋வ்விைம்? ஧பம் இருப்஧து ஋வ்விைம்? 

 அ஫ம்இ஬ாத ஧ாவிகட்குப் ஧பம்இற஬அஃது உண்றநபன 

 கபம்இருந்தும் ச஧ாருளிருந்தும் அருளி஬ாத ப஧ாதுஅது 

 ஧பம்இ஬ாத சூன்னநாகும் ஧ாழ்஥பகம் ஆகுபந”   (சியயாக்கினர், ஧ா. 528) 
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 ஧பம்ச஧ாருள் இல்஬ாத இைத்றதபனா ஧பம் ச஧ாருள் இருக்கின்஫ இைத்றதபனா குறிப்பிட்டுக் காட்ை 

னாபாலும் இன஬ாது. அ஫பந இற஫யற஦ உணபறயக்கி஫து. அ஫ம் இல்஬ாத அ஫ம் செய்னாத 

஧ாவிகளுக்குப் ஧பம்ச஧ாருள் துறணனாக இல்ற஬ ஋ன்஧பத உண்றநனாகும். அவ்யாப஫ 

சகாடுப்஧தற்குப் ச஧ாருளும் றகயும் இருக்கும்ப஧ாது உள்஭த்தில் அருள், இபக்கம் இல்ற஬ ஋ன்஫ால் 

பி஫ருக்குக் சகாடுக்க பயண்டும் ஋ன்கி஫ ஋ண்ணம் ஋மாது. அப்஧டிப்஧ட்ை உள்஭ம் ஧பம்ச஧ாருள் 

இல்஬ாத சூன்னநாகும். அயர்கள் உள்஭பந ஧ாழ்஥பகம் ஆகும். 

 இற஫யன் உள்஭த்தில் இருக்கி஫ான் ஋ன்கி஫ உண்றநறனப் புரிந்து சகாள்஭ பயண்டும். 

அவ்வுண்றந உள்஭த்தில் ஆமநாக உணர்ந்து சகாள்ளும் ஧ாங்கு ய஭ப இற஫யழி஧ாடு முக்கினம். 

இற஫யழி஧ாைா஦து ெரிறன, கிரிறன, பனாகம், ஞா஦ம் ஋னும் ஥ான்கு ஧டிநிற஬கற஭க் சகாண்ைது. 

ெரிறனயும் கிரிறனயும் கைந்தாப஬ பனாக நிற஬க்குச் செல்஬ முடியும். பனாக நிற஬யில் சென்஫ாப஬ 

இற஫யற஦ உள்஭த்தில் காணும் நிற஬றன அறைன முடியும். பகாயில் செல்யதும் கு஭ங்களில் மூழ்கி 

஋ழுயதும் ெரிறன நார்க்கத்தில் அைங்கும் தன்றநனாகும். இறயயிபண்டும் இற஫யனின் திருயடிறன 

அறைன யழிகாட்டு஧றயனாகும் ஋ன்஧றதச் சொல்஬ யந்த சியயாக்கினர், 

 "யகாயியாவது ஌ெடா குரங்கராவது ஌ெடா 

 யகாயிலும் குரங்களும் கும்பிடும் குயா஫ய஭ 

 பகாயிலும் ந஦த்துப஭ குரங்களும் ஫னத்துயர 

 ஆவதும் அழிவதும் இல்லய இல்லய இல்லயய஬” (சியயாக்கினர், ஧ா. 35)  

 

 ஋ன்று கூறுகின்஫ார். „கு஬ாநர்‟ ஋ன்஫ால் „கீழ்நக்கள்‟ ஋ன்று ச஧ாருள். „யகாயிலும் குரங்களும் 

கும்பிடும் குயா஫பப‟ ஋ன்஫வுைன் பகாயிலுக்கும் கு஭ங்களுக்கும் சென்று மூழ்கி யழி஧ாடு 

செய்஧யர்கற஭க் „கீழ்நக்கள்‟ ஋ன்று சியயாக்கினர் கூறுகி஫ார் ஋ன்று சொல்லிவிைக் கூைாது. இங்குக் 

குறிப்பிடும் „கீழ்நக்கள்‟ ஋ன்஧து கீழ்நிற஬யில் உள்஭ நக்கற஭க் குறிக்கும். அதாயது ெரிறன, கிரிறன 

஋ன்஧து முதல் நிற஬ அல்஬து கீழ் நிற஬. பனாகம், ஞா஦ம் ஋ன்஧து அடுத்த நிற஬ அல்஬து பநல் நிற஬. 

஋஦பய ெரிறன, கிரிறனயில் இருக்கும் நக்களுக்கு பகாயி஬ாயது ஌தாக (யழினாக) அறநகி஫து. 

கு஭ங்களும் யழினாக அறநகி஫து. இந்நிற஬யிலிருந்து கைந்து „பகாயிலும் கு஭ங்களும் ந஦திப஬‟ 

஋ன்஧றத உணர்ந்து சகாள்஭ பயண்டும் ஋ன்஧றதபன சியயாக்கினர், „பகாயிலும் ந஦த்துப஭ குரங்களும் 

஫னத்துயர‟ ஋ன்று கூறுகி஫ார். 

 ஆன்நாயா஦து ஆயதும் அழியதும் ஋ன்஫ நிற஬யில்஬ாதது. ஆன்நாவிற்கு உருயாகின்஫ நிற஬பனா 

அழிகின்஫ நிற஬பனா இல்ற஬. அது அ஥ாதி ஋ன்கின்஫ கருத்றத யலியுறுத்திபன, „ஆவதும் அழிவதும் 

இல்லய இல்லய இல்லயய஬‟ ஋ன்று உறுதினாகச் சொல்கி஫ார். 

 நனிதர்கள் ஥ம்முறைன உள்஭த்தில்தான் இற஫யன் இருக்கி஫ான் ஋ன்஧றத அறிந்து 

சகாள்஭ாநப஬பன கா஬த்றதக் கைத்திக் பகாயில் பகாயி஬ாகச் சென்று சுற்றி முழுறநனா஦ ஥ம்பிக்றகயும் 

ஈடு஧ாடும் இல்஬ாநப஬பன ஧஬ர் நாண்டு ப஧ாகின்஫஦ர். இற஫யற஦க் பகாயிலில் காண்஧தற்கும் 

தங்களுறைன உள்஭த்தில் காண்஧தற்கும் ஆமநா஦ ஥ம்பிக்றக பயண்டும். ஥ம்பிக்றக இல்ற஬பனல் 

யாழ்க்றக ஥பகநாகிவிடும். „஥ம்பி஦ார் றகவிடுயதில்ற஬ இது ஥ான்கு நற஫த் தீர்ப்பு‟ ஋ன்று 

ொன்ப஫ார்கள் சநாழிந்துள்஭஦ர். இற஫யன் மீதா஦ ஥ம்பிக்றகயும் அயற஦க் காண முடியும், அயற஦க் 

காண பயண்டும் ஋ன்஫ ஆர்யம் உள்஭யர்க஭ால்தான் அயற஦க் காணமுடியும் ஋ன்று திருநந்திபம் 

஋டுத்பதாதுகி஫து. 

 ஆர்யம் உறைனயர் காண்஧ார் அபன்தன்ற஦ 

 ஈபம் உறைனயர் காண்஧ார் இறணனடி (திருநந்திபம், ஧ா. 273) 

 

இற஫ பதடல் உள்ளத்தில் 

 இற஫யற஦க் காண பயண்டும் ஋ன்஫ ஆர்யத்துைன் ஥ம்முள் பதை பயண்டும். „஋ன்னுறைன 

உள்஭த்திப஬தான் இற஫யன் இருக்கி஫ான் ஋ன்஧றத ஥ான் அறிந்து சகாள்஭ாநல் இருந்பதன். பின்஦ர் 
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இற஫யன் ஋ன்னுள்஭த்தில்தான் இருக்கி஫ான் ஋ன்஧றத அறிந்துசகாண்பைன். ஋஦க்குள் இருக்கும் 

இற஫யற஦ ஋ன்ற஦த்தவிப பி஫ர் காண இன஬ாது. அவ்யாப஫ பி஫ருக்குள் இருக்கும் இற஫யற஦ 

஥ானும் காண இன஬ாது. அயபயர் தன்னுள் இருக்கும் இற஫யற஦த் தன்னுள் பதடி உணர்ந்து 

சகாள்஭பயண்டும் ஋ன்஧தால் ஋ன்னுள் ஥ான் இருந்து ஋஦க்குள் இருக்கும் இற஫யற஦ உணர்ந்து 

சகாண்பைன்‟ ஋ன்று சியயாக்கினர் ஧ாடுகி஫ார். 

 “஋ன்னிப஬ இருந்த என்ற஫ னான் அறிந்தது இல்ற஬பன 

 ஋ன்னிப஬ இருந்த என்ற஫ னான் அறிந்து சகாண்ைபின் 

 ஋ன்னிப஬ இருந்த என்ற஫ னாயர் காண யல்஬பபா 

 ஋ன்னிப஬ இருந்திருந்து னான் உணர்ந்து சகாண்பைப஦” (சியயாக்கினர்,஧ா.7) 

 

 சித்தர்களுக்சகல்஬ாம் முன்ப஦ாடினாகத் திகழ்ந்த திருமூ஬ரும் இற஫யற஦ உள்஭த்தில் காணுங்கள் 

஋ன்ப஫ முதன்றநனாகக் கூறிச் சென்஫ார். உள்஭த்தில் இருக்கும் இற஫யனின் உருயத்றத ஥ாம் காண 

முடினாதயாறு அறினாறந இருளில் ஥ாம் இருக்கிப஫ாம். அவ் இருளில் இருந்து ஥ாம் நீங்கி஦ால் 

இற஫யற஦க் காண முடியும் ஋ன்஧றத உணப பயண்டும்.  

 “உள்ரத் தொருவலன உள்ளுறு யசாதில஬ 

 உள்ரம்விட் யடா஭டி நீங்கா ஒருவலன 

 உள்ரமுந் ொனும் உடயன இருக்கினும் 

 உள்ரம் அவலன உருவறி ஬ாயெ”  (திரு஫ந்தி஭ம், ஧ா. - 431) 

 “உள்஭ம் ச஧ருங்பகாயில் ஊனுைம்பு ஆ஬னம்” (திரு஫ந்தி஭ம், ஧ா. - 1823) 

 “முகத்திற் கண்தகாண்டு காண்கின்ம மூடர்காள் 

 

 அகத்திற் கண்தகாண்டு காண்பயெ ஆனந்ெம்" (திரு஫ந்தி஭ம் - 2944) 

஋ன்ச஫ல்஬ாம் திருநந்திபம் ஧஬ ஧ாைல்களில் இற஫யற஦ உள்஭த்தில்தான் காண பயண்டும் ஋ன்று 

அறுதியிட்டுச் சொல்லுகி஫து. 

 உள்஭த்தில் இற஫யன் இருப்஧றத தினா஦த்தில் இருந்து ஥நக்குள் ஥ம்றநத் பதடி ஥நக்குள் 

இற஫யற஦த் பதை பயண்டும். திருஞா஦ெம்஧ந்தரும் ந஦திப஬ இற஫யன் பகாயில் சகாண்டுள்஭ 

தன்றநறனத் பதயாபம் ஋஦ப் ப஧ாற்஫ப் ச஧றும் திருக்கறைக்காப்பில் மூன்஫ாம் திருமுற஫யில் ஧திவு 

செய்கி஫ார். 

 “ஏதுக்க ராலும் எடுத்ெ த஫ாழி஬ாலும் மிக்குச் 

 யசாதிக்க யவண்டா சுடர்விட்டுரன் எங்கள் யசாதி; 

 ஫ாதுக்கம் நீங்க லுறுவீர் ஫னம்பற்றி வாழ்மின் . . . .”  

 (திருஞா஦ெம்஧ந்தர், மூன்஫ாம் திருமுற஫, 54 ச஧ாது, ஧ாைல் ஋ண் 5) 

 

 காபண காரினங்க஭ாலும் ப஧சுகின்஫ சநாழிக஭ாலும் ஧பஞ்பொதினாகத் திகழும் இற஫யற஦க் 

கண்டுவிை முடியும் ஋ன்று பொதித்துப் ஧ார்க்க பயண்ைாம். ஋ல்ப஬ாருறைன உள்஭த்திலும் சுைர்விட்டு 

஋ரியும் பொதினாகத் திகழும் இற஫யற஦ ந஦தில் ஋ண்ணி ந஦ம் ஧ற்றி யாழுங்கள், மிகப் ச஧ரின துக்கம் 

நீங்கி யாழ்வீர்‟ ஋ன்று திருஞா஦ெம்஧ந்தர் அறிவுறுத்துகி஫ார். 

 ந஫து உள்ரத்தின் இ஬ல்பு, எலெ஬ாவது ஒன்லம நிலனத்துக் தகாண்டிருப்பது. உள்ரத்தின் 

இத்தொழிலய „உள்குெல்‟ என்பர். உள்ரத்ொல் உள்ரவாறு நிலனப்பவர் உள்ரத்தில் உணர்வாக 

இலமவன் விரங்குவான். திரு஥ாவுக்கபெர்,  

 “நிலனப்பவர் ஫னம் யகாயியாக் தகாண்டவன்” (஍ந்தாம் திருமுற஫, திருக்குறுந்சதாறக, ஧ா.1082) 

என்றும்,  

 “நிலனக்கும் தநஞ்சின் உள்ரார் ” (஍ந்தாம் திருமுற஫, திருக்குறுந்சதாறக, ஧ா.1338) என்றும்,  
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 “நிலனப்பார்கள் ஫னத்துக்யகார் வித்தும் ஆனாய்” (ஆ஫ாம் திருமுற஫, 95 ச஧ாது, ஧ா.07) என்றும் 

பய இடங்களில் பாடுவதும் சிந்திக்கத் ெக்கது.  

 பல்யவப்  யப஭஭சன் கட்டி஬ கற்யகாயிலயவிட, பூசயார் நா஬னார் கட்டி஬ ஫னக்யகாயில் 

இலமவனுக்கு எல்லய஬ற்ம ஫கிழ்ச்சில஬த் ெந்ெது. இலமவன் பூசயார் நா஬னாரின் 

஫னக்யகாயிலுக்குத்ொன் முெலிடம் ெந்து குடி புகுந்ொன் ஋ன்஧றதயும் சிந்தித்துப் ஧ார்க்க பயண்டும். 

 இற஫யற஦ உருயநாக யடிப்஧தற்குச் செங்கல்லும் கருங்கல்லும் சியந்த ொதிலிங்கமும் செம்பும் 

஍ம்ச஧ான் உப஬ாகங்களும் ஋஦ப் ஧ல்பயறு ச஧ாருட்கற஭ப் ஧னன்஧டுத்துகிப஫ாம். ஆ஦ால் 

இப்ச஧ாருட்களில் இற஫யற஦க் கண்டு யணங்குயறதக் காட்டிலும் ஏருருயமும் எரு ஥ாநமும் 

இல்஬ாத இற஫யற஦ ந஦தில் நிற஦ந்து நிற஦ந்து உணர்ந்து உணர்ந்து கண்டு சதளிந்தால் 

உள்஭த்திப஬பன இற஫யனின் திரு஥ை஦க் காட்சிறனக் காணஇனலும் ஋ன்று சியயாக்கினர் 

அறியறுத்துகி஫ார். 

 “செங்கலும் கருங்கலும் சியந்தொதி லிங்கமும் 

 செம்பிலும் தபாவிலும் சியனிருப்஧ன் ஋ன்கிறீர் 

 உம்நதம் அறிந்துநீர் உம்றநநீர் அறிந்தபின் 

 அம்஧஬ம் நிற஫ந்த஥ாதர் ஆைல்஧ாைல் ஆகுபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 36) 

 

 உள்஭த்தில் ஆழ்ந்த ஧க்தி இல்஬ாநல் ந஦றதப் பு஫ உ஬கில் ஏைவிட்டு ஥ான்கு பயதங்கற஭யும் 

஥ாள்பதாறும் ஏதி஦ாலும் இற஫யற஦க் காண இன஬ாது. காநம் ப஧ான்஫ நனக்கத்திலிருந்து விடு஧ட்டு 

உள்ரம், இலமவலன உள்கிட, அவயன அந்ெ உள்குெலின் விலரவாகி஬ உணர்வாக வடிவம் தபற்று 

எழுந்ெருள்கின்மான். இதுயவ இலமவலன உள்ரத்தில் காண்பெற்குரி஬ இனி஬ எளி஬ வழி ஋஦ச் 

சியயாக்கினர் கூறுகின்஫ார். 

 “ொநம்஥ாலு பயதமும் ெக஬ொத் திபங்களும் 

 பெநநாக ஏதினும் சியற஦நீர் அறிகிலீர் 

 காநப஥ாறன விட்டுநீர் கருத்துப஭ உணர்ந்தபின் 

 ஊறநனா஦ கானநாய் இருப்஧ன் ஋ங்கள் ஈெப஦” (சியயாக்கினர், ஧ா. 20) 

பநலும், 

 “கண்ணுக்கு இனின கண்டு ந஦த்றதக் காட்டில் அற஬னவிட்டு,  

 ஧ண்ணிடும் பூறெனாப஬ பதாழி ஧னன் என்றில்ற஬ அடி” (ந஬ரும் நாற஬யும், பகாயில் யழி஧ாடு) 

 

஋ன்று கவிநணி பதசிக வி஥ானகம் கூறுயறதயும் இங்கு ஋ண்ணிப்஧ார்க்க஬ாம். 

 யாழ்க்றகக்குத் பதறயனா஦ கருத்துகள் நூல்க஭ாக உள்஭த்தில் விபவி கிைக்கின்஫஦. அறத உணர்ந்து 

உள்஭த்றத யாசிக்க பயண்டும். அவ்யாறு யாசித்தால் இற஫யன் சுற்஫த்தார் ப஧ால் ஥ம்முள்ப஭ 

காட்சினளித்துச் பொதிநனநாய் யாழ்யறத அறினமுடியும். 

 “உற்஫நூல்கள் உம்முப஭ உணர்ந்து உணர்ந்து ஧ாடுவீர் . . . . 

 சுற்஫நாக உம்முப஭ பொதிசனன்றும் யாழுபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 58) 

 

 இற஫யன் உள்஭த்தில் இருக்கி஫ான். சயளியில் பதை பயண்டினதில்ற஬. உ஦க்குள் இருக்கும் 

இற஫யற஦ நீ கண்டுசகாள் ஋ன்஧றதச் சியயாக்கினர் ஧஬ ஧ாைல்களில் ஧திவு செய்துள்஭ார். 

 “஧ருகிபனாடி உம்முப஭ ஧஫ந்துயந்த சயளிதற஦” (சியயாக்கினர், ஧ா. 86) 

 “஋ன் அகத்துள் ஈெனும் னானும் அல்஬து இல்ற஬பன” (சியயாக்கினர்,஧ா. 94) 

 “ஆறுவித்றத ஏர்கிலீர் அறிவி஬ாத நாந்தபப 

 ஧ாரும் இத்றத உம்முப஭ ஧பப்பிபம்நம் ஆவிபப”  (சியயாக்கினர், ஧ா. 96) 

 “நைலுப஭ இருக்கும் ஋ங்கள் நணனபங்க பொதிறன 

 உைலுப஭ நிற஦த்து ஥ல்஬ உண்றநனா஦து உண்றநபன” (சியயாக்கினர், ஧ா. 99) 
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 “஥நசியான அஞ்செழுத்து ஥ம்முப஭ இருக்கபய 

 ஥நசியான உண்றநறன ஥ன்கு உறப செய் ஥ாதப஦” (சியயாக்கினர், ஧ா. 105) 

 “ஏம்஥நசியானபந உட்க஬ந்து நிற்குபந”   (சியயாக்கினர், ஧ா. 110) 

 “஋ன்னுள் நின்஫ ஋ன்ற஦னன்றி னான் அறிந்தது இல்ற஬பன” (சியயாக்கினர், ஧ா. 126) 

 “மூயபாலும் அறிசனாணாத முக்கணன் முதற்சகாழுந்து 

 காய஬ாக உம்முப஭ க஬ந்திருப்஧ன் காணுபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 131) 

 “அஞ்சும் அஞ்சும் உம்முப஭ அநர்ந்தபத சியானபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 219) 

 “஋ங்குமுள்஭ ஈெ஦ார் ஋ம்முைல் புகுந்தபின் 

 ஧ங்குகூறு ப஧சுயார் ஧ாடுசென்று அணுகி஬ார்” (சியயாக்கினர், ஧ா. 224) 

 “கரினநாலும் அனனுநாக காணஎணாத கைவுற஭ 

 உரிறநனாக உம்முப஭ உணர்ந்து உணர்ந்து சகாள்ளுபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 236) 

 “எண்ணுநாகி உ஬களித்த என்ற஫ ச஥ஞ்சில் உன்னுபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 237) 

 “ெத்திநீ தனவும்நீ தனங்குெங்கின் ஏறெநீ 

 சித்திநீ சியனும்நீ சியானநாம் ஋ழுத்துநீ 

 முத்திநீ முதலும்நீ மூயபா஦ பதயர்நீ 

 அத்தி஫மும் உம்முப஭ அறிந்துணர்ந்து சகாள்ளுபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 249) 

 “஋ன் அகத்துள் ஋ன்ற஦ ஥ான் ஋ங்கு ஥ாடி ஏடிப஦ன் 

 ஋ன் அகத்துள் ஋ன்ற஦ ஥ான் அறிந்து இ஬ாதது ஆறகனால் 

 ஋ன் அகத்துள் ஋ன்ற஦ ஥ான் அறிந்துபந சதரிந்த பின் 

 ஋ன் அகத்துள் ஋ன்ற஦ அன்றி னாதும் என்றும் இல்ற஬பன” (சியயாக்கினர், ஧ா. 263) 

 “அன்று பதயர் உம்முப஭ அறிந்து உணர்ந்து சகாள்ளுபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 277) 

 “கண்டிருக்கும் உம்முப஭ க஬ந்திருப்஧ர் காணுபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 290) 

 “நந்திபங்கள் உம்முப஭ நதிக்க நீறும் உம்முப஭ 

 நந்திபங்க஭ாயது ந஦த்தின் ஍ந்து ஋ழுத்துபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 424) 

 “அறிந்து ப஥ாக்கி உம்முப஭ அனன்தினா஦ம் உம்முப஭” (சியயாக்கினர், ஧ா. 453) 

 “பொதினாக உம்முப஭ சதளிந்து ப஥ாக்க யல்லிபபல் 

 பொதியந்து உதித்திடும் துரினாதீதம் உற்றிடும்” (சியயாக்கினர், ஧ா. 454) 

 “உன்னி உன்னி ஥ம்முப஭ உய்த்துணர்ந்து ஧ாருபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 481) 

 “஋ன்஦கத்தில் ஋ன்ற஦ ஥ான் ஋ங்கும் ஏடி ஥ாடிப஦ன் 

 ஋ன்஦கத்தில் ஋ன்ற஦ அன்றி ஌தும் என்று கண்டிப஬ன் 

 இன்ச஦ழும்பி விண்ணகத்தின் மின்ச஦ாடுங்கும் ஆறுப஧ால் 

 ஋ன் அகத்துள் ஈெப஦ாடு னானும் அல்஬து இல்ற஬பன” (சியயாக்கினர்,஧ா. 486) 

 “ொ஬ உன்னி ச஥ஞ்சிப஬ தரித்தபத சியானபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 487) 

 “஥ன்றநனாக உம்முப஭ ஥னந்து காண பயண்டுபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 494) 

 “சதள்ளு ஞா஦ம் உம்முப஭ சி஫ந்தபத சியானபந” (சியயாக்கினர், ஧ா. 495) 

 “ஊற஦ காட்டி உம்முப஭ உகந்து காண யல்லிபப” (சியயாக்கினர், ஧ா. 503) 

 “஋ட்டிபண்டும் கூடிபன இலிங்கநா஦ பதயற஦ 

 நட்ைதாக உம்முப஭ நதித்து ப஥ாக்க யல்லிபபல்” (சியயாக்கினர், ஧ா. 505) 

 “யானில் உள்஭ பொதி அல்஬ பொதி ஥ம்முள் உள்஭பத” (சியயாக்கினர், ஧ா. 521) 

 “ப஥ாய்கள் ஧ட்டு உமல்யது ஌து ப஥ாக்கிப் ஧ாரும் உம்முப஭” (சியயாக்கினர், ஧ா. 523) 

 “நும்முப஭ வி஭ங்குபயாற஦ ஥ாடி ப஥ாக்க யல்லிபபல் 

 இம்ந஬மும் மும்ந஬மும் ஋ம்ந஬மும் அல்஬பய” (சியயாக்கினர், ஧ா. 544) 
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 இப்஧ாைல்கள் அற஦த்தும் இற஫யன் ஥ம் உள்஭த்திப஬பன இருக்கி஫ான் ஋ன்஧றத உறுதினாக 

அறுதியிட்டுச் சொல்கி஫ ஧ாைல்க஭ாகும். இற஫யன் யந்து உள்஭த்தில் புகுந்து சகாண்ைால் யாய் 

தி஫யாத பநா஦ நிற஬க்குச் செல்஬஬ாம் ஋ன்று சியயாக்கினர் கூறுகின்஫ார். சியந்த பதங்காயில் இ஭நீர் 

திபண்ைறதப்ப஧ால் உள்஭த்தில் இற஫யன் புகுந்துள்஭ான் ஋ன்றும் கூறுகி஫ார். 

செய்னசதங்கு இ஭நீர் பெர்ந்த காபணங்கள் ப஧ால் 

 ஍னன்யந்து ஋ன்னுள் புகுந்து பகாயில் சகாண்ை஦ன் 

 ஍னன்யந்து ஋ன்னுள் புகுந்து பகாயில் சகாண்ைபின் 

 றயனகத்தில் நாந்தர் முன்஦ம் யாய்தி஫ப்஧து இல்ற஬பன” (சியயாக்கினர், ஧ா. 33) 

 

நிற஫வாக  

 சித்தர்களுள் சியயாக்கினர் மிகப் ச஧ரின புபட்சினா஭பாகத் திகழ்கி஫ார். கைவுள் ச஥றியில் 

இயருறைன ச஥றி தனித்த நிற஬யில் சி஫ப்஧ாகத் திகழ்கி஫து. இற஫யன் உள்஭த்தில் உறபகின்஫ான் 

஋ன்று முன்ப஦ார் சநாழிந்த சநாழிகற஭ப் ச஧ான்ப஦ ப஧ால் ப஧ாற்றி ஧஬ ஧ாைல்களில் 

அழுந்தத்திருத்தநாக உறபக்கின்஫ார். பு஫ச் ெைங்குகளுக்கும் பூெற஦களுக்கும் முக்கினத்துயம் 

சகாடுக்காநல் அகச் ெைங்கிற்கு முக்கினத்துயம் சகாடுக்க பயண்டும் ஋ன்று கூறுகின்஫ார். “உள்஭த்தில் 

உள்஭ான் அடி அது நீ உணப பயண்டுநடி, உள்஭த்தில் காண்஧ாய் ஋னில் பகாயில் உள்ப஭யும் காண்஧ாய் 

அடி” (ந஬ரும் நாற஬யும், பகாயில் யழி஧ாடு) ஋ன்று கவிநணியும் சியயாக்கினரின் கருத்றத 

அடிசனற்றிக் கூறுயறதயும் இங்பக ஋ண்ணிப் ஧ார்க்க஬ாம். ஋஦பய இற஫யன் உள்஭த்தில் உள்஭ான் 

஋ன்஧றத ஏர்ந்து உணர்ந்து சதளிந்து ஥ைந்தால் முக்தி நிற஬ அறைன முடியும் ஋ன்஧பத இக்கட்டுறபயின் 

முடி஧ாகும். 
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