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திருக்குறள் காட்டும் குடும்ப மமலாண்மம 

பபா.ஐஸ்வர்யா 

உதவிப் மபராசிாியர், தமிழ்த் துமற, 

ஆர்.வி.எஸ் கமல அறிவியல் கல்லூாி, சூலூர். 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம்: 

   திருக்குறள் என்பது வாழ்க்மகயின் அமைத்து பாிமாணங்கமையும் மபசும் பெறி வழிகாட்டும் 

நூலாகும். அதிலும் குடும்ப மமலாண்மமமய ஒழுங்குப்படுத்துவது முக்கியமாை கூறாக 

விைங்குகிறது. கீமழ பகாடுக்கப்பட்டுள்ை சில திருக்குறள்கள் குடும்ப மமலாண்மமயின் 

முக்கியத்துவத்மத பவைிப்படுத்துகின்றை. 

முன்னுமர:  

திருக்குறள் நூமல இயற்றியவர் திருவள்ளுவர். ொடு முழுவதும் உலக மக்கைால் 

மபாற்றக்கூடிய நூல் திருக்குறள். இவர் எழுதிய 1330 குறட்பாக்கைிலும் ஒவ்பவாரு குறைிலும் 

தைித்துவமாை அர்த்தங்கள் இடம் பபற்றுள்ைது. திருக்குறமை திருவள்ளுவர் 14000 பசாற்கைில் 

பாடி அமமத்துள்ைார் என்பது குறிப்பிடத்தக்கது. அதில் குடும்ப மமலாண்மம பற்றி இக்கட்டுமர 

ஆராயப்படுகின்றது. 

குடும்ப ஒற்றுமம மற்றும் உறவுகள் : 

 "அகர முதல எழுத்பதல்லாம் ஆதி, பகவன் முதற்மற உலகு" 

உலகில் அமைத்துக்கும் அடிப்பமட கடவுமை, அமதமபால் குடும்பம் அமைத்துக்கும் அடிப்பமட. 

இது வாழ்க்மகயின் அடிப்பமட குறியீடாை கடவுைின் முன்ைிமலயில், குடும்பமும் மைித 

வாழ்வின் அடிப்பமடயாக இருக்கின்றது. குடும்பத்தின் ஒற்றுமம மற்றும் உறவுகைின் வலிமம, 

சமூகத்தின் அடிப்பமட வலிமமமயயும் அமமத்துக் பகாள்கின்றது. 

தந்மத-தாயின் பபாறுப்புகள்:  

 "அறத்தால் வாழ்வு மவண்டுபமன்பாய், அறைடக்கம் துமண" 

 அறக்குமறயிமல வாழ்வின் மிக முக்கியமாைதாைது.ஒரு தந்மத மற்றும் தாயின் பபாறுப்பாை 

பசயல்கள், பிள்மைகளுக்கு ெல்ல வழிகாட்டுதமலயும், ஒழுக்கமாை வாழ்க்மக முமறமயயும் 

வழங்குகின்றை. இவ்வாறு குடும்பத்தின் உறுப்பிைர்கைின் சாியாை ஒழுக்கங்கள், உறவுகமை 

வலுப்படுத்துகின்றை. 

அன்பும் மாியாமதயும்:  

 "உள்ைை அல்லா இருெிமல" 

 மைமதத் திருத்தியால், குடும்பத்தில் சாந்தி ெிலவும். 

குடும்பத்தில் அன்பும், மாியாமதயும் மிக முக்கியம். இந்தக் கூறு குடும்ப உறவுகைின் 
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மகிழ்ச்சியாை சூழமல உருவாக்குகிறது. மமலும், வீட்டில் உள்ை மைெிமலகள் மற்றும் அன்பாை 

பாிமாற்றம் உறவுகைின் சமாதாைத்திற்கு உதவுகிறது. 

 தைது முமற மறக்காமல் பின்பற்றுதல்: 

 "பசய்யும் பசயல் விமை பபருக்கும்" 

 ெல்ல பசயல்கள் குடும்பத்தில் அமமதிமயயும், ெல்ல ெிமலமமகமையும் ஏற்படுத்துகின்றை. 

இந்த குறள், ஒவ்பவாருவரும் தங்கைின் குடும்பப் பபாறுப்மப உணர்ந்து, அன்புடன் பசயல்பட 

மவண்டும் என்பமத அழுத்தமாக கூறுகிறது. 

 முரண்பாடுகமை சமரசம் பசய்தல்: 

 "இைியமவயும் இைிய இடம் தரும்" 

 குடும்பத்தில் உறவுகைின் இமடமய சிறிய முரண்பாடுகமை சாி பசய்யும் அழகாை 

வார்த்மதகளும், பண்புகளும் அவசியம். 

குடும்பத்தில் அடிக்கடி முரண்பாடுகள் ஏற்படும், ஆைால் அவற்மற சமரசமாகச் பசய்து, 

அமமதிமய பரப்புவது மிகவும் முக்கியம். இது குடும்பத்தின் ஒருங்கிமணப்மபயும் 

வலுப்படுத்துகிறது. 

வாழ்க்மகயில் அனுபவங்கமை பகிர்வு: 

 "ெிற்பதன் கடனும், விழுந்த இடத்திமல ெிற்பது கடனும்" 

 குடும்ப உறுப்பிைர்கள் ஒருவருக்பகாருவர் உதவி பசய்வது, ஒற்றுமமயும், மகிழ்ச்சிமயயும் 

வலுப்படுத்துகிறது. 

இந்த குறள், குடும்பத்தில் உள்ை ஒவ்பவாருவரும் ஒருவருக்பகாருவர் ஆதரவாக இருக்க 

மவண்டும் என்று காட்டுகிறது. இது குடும்ப உறுப்பிைர்கைிமடமய உணர்வு மற்றும் 

ெம்பிக்மகமய வலுப்படுத்துகிறது. 

பிள்மைகளுக்காை கல்வி மற்றும் அறம்: 

 "கல்வி என்பது உலகில் அன்பிற்கும் மமலாைது" 

ெல்ல அறிவு மற்றும் கல்வி பிள்மைகளுக்கு தரமவண்டிய மிக முக்கியமாை மகமயடு. 

திருக்குறள், பிள்மைகளுக்கு ெல்ல கல்வி மற்றும் ெற்பண்புகமை வழங்க மவண்டும் என்று 

வலியுறுத்துகிறது. இது அவர்களுக்கு வாழ்க்மகயில் எைிதாக உதிர்ந்து பசல்ல வழிகாட்டுகிறது. 

இந்த குறள்கள், குடும்ப மமலாண்மமயின் முக்கிய கூறுகமை விைக்குகின்றை. திருக்குறள், 

குடும்ப ஒற்றுமம, ஒழுக்கம், அன்பு, பபாறுப்பு மற்றும் சமாதாைம் ஆகியவற்றின் அடிப்பமடயில் 

வாழ்க்மகமய மமம்படுத்தும் வழிகாட்டுதல்கைாக பசயல்படுகிறது. 

திருக்குறைில் குடும்ப மமலாண்மம பதாடர்பாை குறிப்புகள் பல உள்ைை. திருக்குறள் 

குடும்பத்திற்கு முக்கியத்துவம் பகாடுத்து, மைித வாழ்வின் அடிப்பமட அலகாக அமத தாழ்வு 

பசய்யவில்மல. குடும்பம், உறவுகள் மற்றும் சமூக ஒற்றுமம ஆகியவற்மற ெிமலப்படுத்துவதில் 

முக்கியத்துவம் வாய்ந்த குறள்கமை தந்துள்ைை. 
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குடும்ப மமலாண்மமயின் முக்கிய அம்சங்கள்: 

1.உறவுகைின் மதிப்பு:  திருக்குறைில், பகௌரவமும், அன்பும், ஒருங்கிமணப்பும் குடும்பத்தில் 

முக்கியம் எை வலியுறுத்தப்பட்டுள்ைது. குடும்பத்தின் உள்மை துவங்கும் உணர்ச்சிகள், அன்பு, 

பெஞ்சின் ஆழத்தில் இருந்து வரும் ஒற்றுமம மூலம் உறவுகமை ெீடிக்கச் பசய்யும். 

2. குடும்பம் ஒன்றாக இருப்பது: "அன்மப ஆைது எல்லாம் உறவுகளுக்கு வலிமம தரும்." என்று 

கூறுகிறது திருக்குறள். 

3. தந்மதயுடன் உறவு: திருக்குறைில் தந்மதயின் பங்கு பபருமிதமாகத் திகழ்கிறது. தந்மத 

குடும்பத்தில் வாழ்க்மக வழிகாட்டி, மக்கைின் குணத்துக்கு காரணமாக இருக்க மவண்டும். 

4. மமைவி பங்கும்: "அன்பில் மமைவி அங்குள்ைவாின் மகிழ்ச்சிக்கு காரணமாைவள்" என்று 

கூறப்படுகிறது. மமைவி இல்லாமல் குடும்பம் ெிமலத்திருப்பது கடிைம். 

5. குடும்ப பபாருைாதார மமலாண்மம: குடும்ப வாழ்க்மகயில் பபாருைாதார மமலாண்மம மிகவும் 

முக்கியம். திருக்குறள் பணத்மத அறிவுடன் பசலவிடும் முக்கியத்துவத்மத கூறுகிறது. 

இதன் மூலம், குடும்பத்தில் உள்ை ஒவ்பவாருவாின் பங்கைிப்பும், அன்பும், மதிப்பும் குடும்ப 

வைமம மற்றும் ஆமராக்கியம் பபறுவதற்கு அவசியம் என்பமதக் திருக்குறள் வலியுறுத்துகிறது. 

திருக்குறைில் குடும்ப மமலாண்மம பதாடர்பாக பல முக்கிய குறள்கள் உள்ைை. அமவ குடும்ப 

வாழ்க்மகயின் அத்தியாவசிய அம்சங்கமை, உறவுகைின் முக்கியத்துவத்மத, பண்பு, பெறி, 

குணெிமல மற்றும் மாியாமத மபான்றவற்மற பற்றி மபசுகின்றை. 

திருக்குறைில் குடும்ப மமலாண்மமக்கு பதாடர்பாை சில முக்கிய குறள்கள்: 

1. குடும்ப உறவுகைின் பலம்: 

"பிறர் பீடம் பாிதலால் தாமை வாழ்க்மக உயர்ந்தால் உமழத்தலும்." (குறள் 180) 

இதில் குடும்ப உறவுகைின் பாிசுத்தமும், மாியாமதயும் ஒருவாின் வாழ்க்மகமய உயர்த்தும் என்ற 

கருத்து பதாிவிக்கப்படுகிறது. 

2. தந்மதயின் பங்கு: 

"குடும்பங்கள் உயர்ந்த உணர்வுடன் உயரும்" என்பது ஒரு முக்கிய கருத்தாகும். தந்மதயின் 

வழிகாட்டும் பங்கு மிகவும் முக்கியமாைது. தந்மத, தன் குடும்பத்தின் தமலவராக இருப்பதால், 

அவர் ெல்ல வழியில் தமலமுமறத்தமலவராக வைர்ப்பமத சுட்டிக்காட்டுகிறது. 

3. மமைவி பங்கு: 

"அன்பும் அறிவும் உற்றார் விரும்பும்." (குறள் 116) 

மமைவி மற்றும் கணவாின் உறவு அன்பு மற்றும் பரஸ்பர புாிதலுடன் ெிர்வகிக்கப்பட மவண்டும். 

மமைவி கணவாின் ஆதரவாைராக இருக்க மவண்டும், அவைின் அன்பு மற்றும் அறிவு தான் 

குடும்பத்தின் மகிழ்ச்சிக்கு காரணமாக இருக்கின்றது. 

4. பணக்கார சமெிமல: 

"பபாருைாதார மமலாண்மம தவிர்த்து வாழும் வழி பயன் தராது" என்பது பணம், பபாருள் பசலவு 

பற்றிய குறள். குடும்பம் சாியாை வழியில் பணத்மத பசலவிட மவண்டும். 
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5. சமூக ஒற்றுமம: 

குடும்பமம ஒரு சமூகத்தின் அடிப்பமட அலகு. குடும்பத்திைமர மைதுமவத்து, ஒருங்கிமணந்து 

வாழமவ, சமூகமும் வைரும் என்பமதக் குறள்கள் பல வலியுறுத்துகின்றை. 

இதில் ொம் காணும் வமகயில், திருக்குறள் குடும்ப மமலாண்மமயில் பரஸ்பர ெம்பிக்மக, அன்பு, 

பெறி, அறிவு, பண்பாடு ஆகியமவ மிகவும் முக்கியமாைமவ. 

முடிவுமர:  

பகவத் கீமதயாைது இமறவன் மைிதனுக்கு வாழ்க்மக பெறிமய பற்றி கூறியது. 

திருவாசகமாைது இமறவனுக்கு மைிதன் பசான்ைது. ஆைால் மைிதனுக்கு மைிதன் கூறிய ஒமர 

நூல் திருவள்ளுவர் இயற்றிய திருக்குறள். திருக்குறள் பபரும்பாலாை இந்திய பமாழிகைிலும் 170-

க்கும் மமற்பட்ட உலக பமாழிகைிலும் பமாழி பபயர்க்கப்பட்டுள்ைது. திருக்குறள் நூலுக்கு பல 

சிறப்பு பபயர்கள் உண்டு. திருக்குறள் நூலாைது உலக மக்களுக்காக இயற்றப்பட்டது. அதில் 

குடும்ப ஒற்றுமம மற்றும் உறவுகள், தந்மத-தாயின் பபாறுப்புகள், அன்பும் மாியாமதயும், 

வாழ்க்மகயில் அனுபவங்கமை பகிர்வு மபான்ற அமைத்தும் இக்கட்டுமரயில் 

ஆராயப்பட்டுள்ைது. 

  துமணநூற்பட்டியல் 

1. திருக்குறள் திறவுமகால் – மபராசிாியர் ப. முருகன்,ெியு பசஞ்சுாி புக் ஹவுஸ், பசன்மை. 

2. திருக்குறள் மற்றும் குடும்ப வாழ்க்மக – கு.பவ.அமசாகன் , பசல்லப்பா பதிப்பகம், 

மதுமர.  

3. திருக்குறள் உமரக் பகாத்து, ஸ்ரீ காசி மடம். 

4. திருக்குறள் மற்றும் வாழ்க்மக மதிப்பு – சு.வி . பவங்கடாச்சலம் , உமா பதிப்பகம், 

பசன்மை. 

 

 


