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நீலகிரியில் வரழும் ததரடரின் நரடக வளர்ச்சி 

நர. யரதவ் குமரர் 

தமிழ்த்துறை‚ கதிர் கல்வியியல் கல்லூரி‚ 

நீலரம்பூர், தகரயம்புத்தூர். 

ஆய்வு சுருக்கம்: 

     “ததரடர் இன மக்கள் ததரல்பழங்குடினர் என அறழக்கப்படுகிைது.  இவர்கள் நீலகிரி மரவட்டத்தில் 

மட்டுதம வரழ்ந்து வருகின்ைன. ததரடர் இன மக்கள் நரடகத்திற்கு முக்கியத்துவம் தகரடுத்து 

வருகின்ைன. இதில் பரடல் ஆடல் என அவர்களின் நரடகத்றத வளர்ச்சி தபற்று வருகின்ைனர். 

இவர்களின் பரடல் இயற்றக சரர்ந்த இருக்கும் இவர்கள்  நரடக அறமப்பிறன தகரண்டு  வளர்ச்சி 

அறடகின்ைன. ததரடர் இன மக்கள் நரடகத்தில் தபரும் முக்கியத்துவம் தகரடுப்பதரல் இவர்களின் 

கலரச்சரரம் முன்தனரர்கறள பின்பற்ைிய அறமகின்ைது. ததரடர் இன மக்களின் பற்ைி விரிவரக 

இக்கட்டுறரயில் கரண்தபரம்.  

திைவுச்தசரல் : ததரடர், வனப்பகுதி, பழங்குடி.,  தவளிப்பரடு.  

முன்னுறர: 

      “அடர்ந்த வனப்பகுதிகளும் மறழ குன்றுகளும் தகரண்ட வரழ்விடம் நீலகிரி ஆகும். நீலகிரியில் 

ஆறு வறகயரன பழங்குடினர் வரழ்ந்து வருகின்ைனர். பழங்குடி என்ைரதல பழறம குடி என்று தபரருள் 

அதில் ததரன்றமயரக கருதப்படும் பழங்குடி ததரடர் இன மக்கள் ஆவரர்கள். இவர் பல்லரயிரம் 

ஆண்டுக்கு முன்தன ததரன்ைியுள்ளதரல் இவர்கள் ததரல்பழங்குடினர் என ஆய்வரளர்கள் 

கூறுகின்ைன. 

    கல் ததரன்ைி மண் ததரன்ைரக் கரலத்தத                           

    வரதளரடு முன் ததரன்ைிய மூத்தக் குடி பழங்குடி.                                           பு. தவ. மர 

 ததரடர் இன மக்கள் நீலகிரியில் மட்டுதம வரழ்ந்து வருகின்ைன. அவர்களின் வளர்ச்சிதய நரடகத்தின் 

மூலம் தவளிப்பரடு தசய்கின்ைன. இவர்களின் நரடகத்றத எப்படி தவளிப்பரடு தசய்கின்ைனர் என்பது 

இக் கட்டுறரயின் தநரக்கமரகும்.  

நரடகத்தில் ததரடர்களின் வளர்ச்சி: 

                "நரடகம் பல ஆண்டுக்கு முன்தன ததரன்ைி உள்ளதரல் இவர்களின் நரடகத்தில் மூலம் 

ததரடர் இன மக்கள் ஆடல் பரடல் மூலம் இவர்களது தவளிப்பரட்டிறன தசய்கின்ைனர்.  

 உலகதம ஒரு  நரடக தமறடயில்.  

 இவ்வின மக்கள் பல ஆண்டுக்கு முன்தன நரடகத்தின் பழறம மூலம் இவர்கள் இனத்திற்குள்தளதய 

நரடகத்றத வளர்த்து வந்துள்ளனர். இன்றைய கரலத்தில் அவர்கள் நரடகத்தில் தபரும் முக்கியத்துவம் 

தகரடுத்து அவர்கறள பரடல் ஆடல் தவளிப்பரடு தசய்கின்ைன இவ்வரறு நரடகத்திற்கு 

முக்கியத்துவம் தகரடுத்து பரடல் பரடியும் ஆடல் ஆடியும் ததரடர் இன மக்கள் வளர்ச்சி அறடக்கிைன.  

 

72  



பிரணவ் தமிழியல் ஆய்விதழ் 

 

408 
 

ததரடர்களின் பரடல்: 

       ததரடர் இன மக்கள் பரடறலக் தகட்பதற்கு மிகப் பழறமயரன முறையில் இருக்கும் ஒவ்தவரரு 

பரடும் தகட்பதற்கும் ஒதர மரதிரியரக இருந்தரலும் அதில் பல்தவறு தபரருள் இருக்கின்ைன அதில் 

பல்தவறு தவறுபரடுகள் இருக்கின்ைன.  

அறவகள் 

            1) இயற்றக  

            2) விவசரயம்  

            3) வரழ்க்றக  

             4) ததய்வம்  

             5) குழந்றத  

        இவ்வறக பரடல்கள் இன்றைய கரல வறர  பரடல்கறள பின்பற்ைி வருகின்ைனர். குழந்றத 

பரடல் என்பது குழந்றதக்கு தபயர் சூட்டும் விழரவில் அறனவரும் குழந்றதறய தபரற்றும் விதமரக 

ஆடல் பரடல் என ஆடி மகிழ்வரக இருக்குவரர்கள்.   

இயற்றக:  

ததரடர் இன மக்கள் அதிகமரக இயற்றகறயத்தரன் வழிபட்டு வருகின்ைனர்.  இவர்களது வழிபரடு 

எப்படி இருக்கும் என்ைரல் பரடல் மூலமரகத்தரன் அதிகமரக  வழிபரடு இருக்கும்.  ததரடர்  மக்கள் 

இயற்க்றக நம்பி இருப்பதரல் இயற்றகறய ததய்வமரக நம்பி  பரடறல பரடி வழிபரடு தசய்கின்ைன.  

                சூரியன்  

                மரம்  

                நட்சத்திரம்  

                நிலர  

இவ்வறக இயற்றகறய றவத்து பரடறல பரடியும் வழிபரட்டு தசய்து இயற்றகக்கு முக்கியத்துவம் 

தருவதரல் இவர்கள் இயற்றகறய ததய்வமரக நம்பி வழிபரடு தசய்கின்ைன.  

விவசரயம் 

அறனவருக்கும் ததறவயரன ஒன்று உணவரகும் அந்த உணவரனது ஒவ்தவரரு விவசரயத்தில் 

இருந்துதரன் வருகிைது அதத மரதிரி தரன் இத்ததரட மக்கள் விவசரயத்திற்கு தபரு முக்கியத்துவம் 

தகரடுத்து அதறன எவ்வரறு வழிபரடு தசய்கின்ைன என்ைரல் பரடல் மூலம் வழிபரடு தசய்கின்ைன 

இப்ப ஆடல் மூலம் அவர்கள் எங்கள் விவசரயம் தசழுறமயரக இருக்க தவண்டும் என்பதத 

இப்பரடலின் கருத்தரக விளங்குகிைது இவ்வறக பரடல்கள் நரடக வளர்ச்சிக்கு ஒரு தபரிய 

முக்கியத்துவம் தருகின்ைது.  

ததய்வமும் நரடகமும்: 

          "ததரடர்கள் அதிகமரக இயற்றக ததய்வத்றத நம்பி வருகின்ைனர். இவர்கள் ஒவ்தவரரு 

ஆண்டும் ஒவ்தவரரு விழரக்கறள நடத்தி வருகின்ைனர் இதன்மூலம் அவர்களின் அவர்களின் 

நடனமும் பரடலும் தவளிப்பரடு தசய்வதற்கு விழரக்கள் மூலம் நடத்தி வருகின்ைனர். அந்த 

விழரக்களில் ஒதர மரதிரியரன ஆறடறய அணிந்து பரடலும் பரடியும் ஆடியும் 
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மகிழ்கின்ைனர்.  இதன்மூலம் நரடகத்திற்கு தபரும் முக்கியத்துவம் தகரடுப்பதரல் நரடகத்தின் 

ததரடர்இன மக்களின் வளர்ச்சி அறடகின்ைன என ஆய்வரளர்கள் கருதுகின்ைனர்.  

ததரடரின் நடனத்தின் நரடகத்தின் முக்கியத்துவம்: 

        "ததரடரின் இன மக்கள் நடனம் ஆடுவது ஒரு மிகப் பழறமயரன முறையரக இருக்கிைது. 

அவர்கள் நடனம் பரர்ப்பதற்கு ஒதர மரதிரியரன நடனமரடி அவர்களின் நடனத்றத தவளிப்பரடு 

தசய்கின்ைனர். இவர்கள் ஒதர மரதிரியரன ஆறட அணிந்து ஒதர மரதிரியரக ஆடுவது கண் கவரும் 

வறகயில் இருக்கின்ைன. பரர்ப்பதற்கு ஆர்வமரக இருக்கின்ைது.  

     தமல்ல நடந்தது நடந்தது அடித்தல்  

 நடந்தது நின்று  நடந்தது அடித்ததல்                           நர. க. பரடல் 

இதன் மூலம் இவர்கள் நரடகத்திற்கும் முக்கியத்துவம்  தகரடுத்து வருகின்ைன. திருமண நிகழ்வு 

திருவிழர தநரங்கள் குழந்றத தபயர் சூட்டு விழர தபரன்ை விழரக்களுக்கு இவர்கள் அதிகமரக ஆடி 

பரடி அவர்களின் கலரச்சரரத்றத தவளிப்படுத்துகின்ைன. இதனரல் நரடகத்தில் மூலம் வளர்ச்சி 

அறடவதரல் நரடகத்திற்கு முக்கியத்துவம் தகரடுப்பதரல் ததரடர் இன மக்கள் அவர்களது 

கலரச்சரரத்றத பின்பற்ைி வருகின்ைனர்.  

முற்பத் திருவிழரக்கும் நரடகத் ததரடர்பும்: 

"முற்பத் பண்டிறக என்பது ததரடர்களுக்கு ஒரு முக்கியமரன திருவிழர ஆகும். இந்த பண்டிறகயின் 

மூலம் நீலகிரி உள்ள அறனத்து ததரடர் இன மக்களும் ஒன்று தசர்ந்து அங்கு ஒதர மரதிரியரன 

ஆறடறய அணிந்து பரடல் பரடி ஆடியும் மகிழ்கின்ைனர். இந்த திருவிழர ஆனது மிகவும் பழறமயரன 

திருவிழர ஆகும். இதனரல் அங்கு ஒரு நரடக அரங்தகற்ைம் நறடதபறுவதரக இருப்பதரல் அங்கு 

ஏரரளமரன மக்களும் தவளிநரட்டு மக்களும் வந்து கரண்கின்ைனர். இதனரல் நரடகத் ததரடர்பு 

முக்கியத்துவம் இருக்கின்ைது என கருதப்படுகின்ைன. இந்த பண்டிறக முற்கரலத்தில் இருந்தும் 

இக்கரலம் வறர பின்பற்ைி வருகின்ை. முற்கரலத்தில் அவர்கள் இனம் மட்டுதம தகரண்டரடப்பட்ட 

பண்டிறகயரனது இன்றைய கரலத்தில் நரடகம் ததரடர்பு உள்ளதரல் அறனத்து மக்களும் மற்றும் 

தவளிநரட்டு மக்களும் கரண்பதற்கு ஏற்பதரக உள்ளது இந்த இன பண்டிறக மூலம் அறனவரும் 

பழங்குடினர் பண்டிறக என அைிய முடிகிைது. 

ததரடரின் ததர் திருவிழரவும் நரடகத்தின் வளர்ச்சியும்:  

       ததரடர் இன பண்டிறக என்ைரதல நடனமும் பரடலும் தரன் அதிகமரக இருந்து வருகிைது அறத 

ஈடு தசய்யும் வறகயில் ஒவ்தவரரு ஆண்டும் ததர் திருவிழர என்று தகரண்டரடப்படுகின்ைன இந்த 

ததர் திருவிழர மூலம் அவர்கள் பரடல் நடனமும் ஆடி மகிழ்வதன் மூலம் நரடகத்திற்கு தபரும் 

முக்கியத்துவம் தகரடுத்து வளர்ச்சி தசய்கின்ைனர். இவ்வறகயில் நரடகமும் மற்றும் பரடி மகிழ்வதரல் 

அதிக தபரதுமக்கள் கரண்கின்ைதரல் இவ்விதம் மக்களும் பரவுவதற்கும் நரடகம் வளர்ச்சிக்கும் ஒரு 

தபரும் முக்கியத்துவமரக இருந்து வருகின்ைது.  ததரடர் இனத்றத விளிம்பு நிறலயில் இருந்து வளர்ச்சி 

நிறலக்கு தகரண்டுவருவது இவ்வின மக்களின் நரடகத்தின் ததரடர்பு உள்ளதரல் இவ்விதம் மக்கள் 

வளர்ச்சி அறடகின்ைனர்.அறடகின்ைனர் 

முடிவுறர: 

         நரடகத்தின் மூலம் ததரடர் இன மக்கள் வளர்ச்சி தபற்ைதும் அவர்களின் நடனம் பரடல் மிகப் 
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பழறமயரனது என்று அதறன இன்றைய கரலம் வறர வளர்ச்சியின் மூலம் தவளிப்பரடு 

தசய்கின்ைனர்.  இவ்வின மக்கள் விளிம்பு நிறலயில் இருந்தரலும் இவர்களின் பரடல்‚ ஆடல் 

நரடகத்தின் மூலம் தவளிப்பரடு தசய்வதரல் இவர்கள் இனம் வளர்ச்சி அறடகின்ைத. என கருதலரம். 

ததரடர் இன மக்கள் நரடகத்திற்கு முக்கியத்துவம் தகரடுத்து இவ் இன மக்கள் வளர்ச்சி அறடந்து 

வருகின்ைனர். இன்றைய கரலம் வறர நரடகத்தின் மூலம் இவர்கள் ஆடல் பரடல் என 

தகரண்டரட்டத்தின் மூலம் மக்கள் விளிம்பு நிறலக்கு தசல்லரத நிறலயில் இருக்கிைது. இதுதவ எனது 

ஆய்வு கட்டுறர ஆகும்.  

              வரழ்க தமிழ் வளர்க்க தமிழ் 

ஆய்வு களம் 

  நீலகிரி மரவட்டம் மினி மந்து என்ை ஊரில் ஆய்வு தசய்யப்பட்டன.  

துறண நூல் பட்டியல்: 

1) தமிழகப் பழங்குடிகள் - பக்தவத்சல பரரதி 

2) நரட்டுப்புைக் கறலகள் - முறனவர் ஆறு. இரரமநரதன்.  

3) தமிழக ததரல்குடிகள் - ரங்கசரமி 

4) நரட்டுப்புைக்  ஆடல்கள் - முறனவர் பரக்கியதமரி.  

      

 


