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திருயருட்னில் முப்பொருள் உயமந 

முமயர் ொ. சியகுரு 

உதயிப்பபொசிொினர்,தநிழ்த்தும 

திருயள்லயர் ல்கமக்கமகம், பயலூர். 632 115 

நின்ஞசல் : arasi162010@gmail.com 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

   இக்கினங்கள் நிதமப் ண்டுத்துய.   க்தி இக்கினங்கள் நிதம 

பசலுமநப்டுத்துய. மசய இக்கினங்கம நித நகத்துயத்மத எடுத்துக் கூறும் இனல்ிம 

உமைன. ன்ிருதிருமுமகள் பதொத்திபப்ொைல்கள் என்று அமமக்கப்டுகின். அதுபொன்று 

சொத்திபங்கள் என்று திொன்கு நூகள்.இமயகலள் உநொதி சியம் எட்டுநூல்கம இனற்ி உள்ொர். 

அதில் ன்று திருயருட்னன். இதில் மசய சநனம் குிப்ிடும் முப்பொருள்கொ தி , சு, ொசம் குித்த 

குிப்புகள் உயமநனின் மூம் எடுத்துக்கொட்ைப்ட்டுள். தி – இமயன், சு -   உனிர்கள், ொசம் – 

நங்கள் என்று யமகப்டுத்தப்ட்டுள். முப்பொருள்கொ இயற்மப்ற்ி இயற்ம யிக்க 

ஆசிொினர் எவ்யமக உயமநகமப் னன்டுத்தி உள்ொர் என்மத யிக்குயபத இக்கட்டுமப. தி தொப 

அமத்மதயும் அினக்கூடினயன். உனிர்கள் அியிக்க அிய. ொசம் அியித்தொலும் அினொதது. 

இயற்ம யிக்க உயமநகள் னன் ட்டுள். அயற்ம யிக்கும் முகநொக இக்கட்டுமப 

அமநந்துள்து. 

முன்னுமப 

 க்தி இக்கினங்கள் நித நத்மத பசலுமநப்டுத்துய. நித யொழ்யின் உண்மநத் 

தன்மநமன உணர்ந்துபகொள் இமய உதவுகின். ன்ிருதிருமுமகள் பதொத்திபப்ொைல்கொக 

அமநந்துள். இதன் அடுத்தகட்ைநொக சொத்திப நூல்கள் அமநந்துள். சொத்திப நூல்கள் திொன்கு 

ஆகும். இமயகள் பநய்கண்ைசொத்திபங்கள் என்று அமமக்கப்டுகின். இயற்றுள் உநொதி சியம் 

எட்டுநூல்கம இனற்ி உள்ொர். இயர் இனற்ின எட்டு நூல்கள் சித்தொந்த அட்ைகம் என்று 

அமமக்கப்டுகின். அயற்றுள் ன்று திருயருட்னன் என்னும் நூல் ஆகும். இந்நூல் திருக்குள் 

அமநப்ில் குள் பயண்ொ அமநப்ில் த்து அதிகொபங்கொக அமநந்திருக்கும். வ்பயொரு 

அதிகொபத்திற்கும் த்துப் ொைல்கள் என் அடிப்மைனில் பநொத்தம் நூறு ொைல்கமக் பகொண்டு 

அமநந்து இருக்கும். இந்நூறு ொைல்கில் இமயன் , உனிர்கள், உனிர்கமப்ிடித்துள் நங்கள் 

இயற்ின் தன்மநகமப்ற்ி உயமநகின் மூம் எடுத்துக்கொட்டியுள்ொர் ஆசிொினர் உநொதிசியம். 

மசயசநனம் முப்பொருள் உண்மந என்று குிப்ிடும். அமய , தி, சு, ொசம் என்யொகும். 

இப்முப்பொருள் ற்ி அமநந்துள் உயமநகமப்ற்ி எடுத்துக்கூறுயபத இக்கட்டுமபனின் 

பொக்கநொகும். 

 மசய சநனம் குிப்ிடும் முப்பொருள் 

  மசய சநனம் முப்பொருள் பகொள்மகமன உமைனது. முப்பொருள் என்து இமயன் , 

உனிர்கள்,நங்கள் என். இதம தி – இமயன், சு – உனிர்கள், ொசம் – 

நங்கள்(ஆணயம்,கன்நம்,நொமன) என்று யமகப்டுத்துயர். தினொகின இமயன் சத்துப்பொருள் என்றும் 

ி அசத்துப்பொருள் என்றும் அமமக்கப்டுகின். இமயன் தொப அமத்மதயும் ருங்பக அியும் 
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தன்மந உமைனயன் , உனிர்கள் உணர்த்த உணரும் இனல்புமைன. பசம்ிில் கிம்பு பொல் 

இம்நங்கள் உனிர்கபொடு கந்து இருக்கும். ி நங்கள் நமந்தொலும் ஆணய நம் நட்டும் முற்ிலும் 

ீங்கொது அதன் யொசம உனிர்கபொடு கந்து இருக்கும். இவ்யொறு மசய சநனம் குிப்ிடும் 

முப்பொருள்கமப்ற்ி எிதில் யிங்கிக்பகொள் ஆசிொினர் எின உயமநகமக்மகனொண்டுள்ொர். 

அவ் உயமநகம , திற்ின உயமநகள் , சு ற்ின உயமநகள் , ொசம் ற்ின உயமநகள் என்று 

ிொித்துக்கொட்டி இக்கட்டுமப யிக்குகின்து.  

உயமந – யிக்கம் 

 உயமநனிமப்ற்ித் பதொல்கொப்ினர் தி இனல் ன்ம அமநத்துள்ொர். இதன் மூம் 

இக்கினத்தில் உயமந அதிகம் இைம் பற்யித்மத அினொம். இதற்கு உமப எழுதின உமபனொசிொினர்  

“இவ்பயொத்து என் பனர்த்பதொ எின் உயமநனினல் என்னும் பனர்த்தது. ருபுமை ப்புமந ற்ி 

யுயமந உணர்த்திமநனொற் பற் பனர் பநய்ப்ொடு ற்ித் பதொன்ி யமங்குயது. இதொற் னன் 

என்ம நதிப்பதொபயின் புன் அல்ொத புொதலும் அங்கொபநொகிக் பகட்ைொர்க்கின்ம் 

னத்தலும், “ஆ”ப்பொலும் “ஆநொ” எவுணர்த்தின யமி அதமக் கொட்ைகத்துக் கண்ைொன் முன் பகட்ை 

ப்புமந ற்ி இஃது  “ஆநொ” பயன்று அியும் ”1 என்று யிக்கம் தருயொர். பதொல்கொப்ினர் உயமநத் 

பதொன்றும் 

 இைங்கொக யிம, னன், பநய், உரு என் ொன்கிமகக் குிப்ிடுயொர்.  

இதம  

“யிமனன் பநய் உரு என் ொன்பக  

யமகப யந்த உயமநத் பதொற்ம் ” 2 

என்தொல் அினொம். உயமநத் பதொன்ி யிதம் குித்து அ.ச.ஞொசம்ந்தன் ,“கொணப்ட்ைப் 

பொருள்கம ப்ிட்டுப் ொர்க்கும் இனல்பு நிதிைம் இனற்மகனொக அமநந்துள் ண்பு ஆகும். 

நிதிைம் என்று எண்ணம் பதொன்ிற்பொ அன்ப பநொமியுந் பதொன்ி இருத்தல் பயண்டும். பநொமி 

பதொன்ி அன்ப உயமநயும் பதொன்ி இருத்தல் அயசினம் ” 3 உயமநமனப்ற்ி யிக்குயொர்.   

 திற்ின உயமந  

மசய சித்தொந்தத் தில் இமயன் தி என்று அமமக்கப்டுயொன். உநொதினொர் இமயமப் 

ற்ியும் அயது தன்மநனிமப் ற்ியும் கூறும் பொழுது அகப உனிர் என்றும் சுடுீொில் இருக்கும் 

பயப்ம் என்றும் குிப்ிடுயொர். இமயன் உக உனிர்கள் அமநத்திலும் ன்ொயும் அயற்ில் இருந்து 

பயொயும் அயற்றுைன் உைொயும் இருக்கின்ொன்.   இமயின் இத்தன்மநனிம பநய்கண்ைொர் தநது 

நூொ சியஞொ பொதத்தில்      “அமயபன தொபனொய் இருயிமனின்  

பொக்குயபவு புொின ஆமணனின்  

ீக்கநின்ி ிற்கும் அன்ப” 4  

என்று குிப்ிடுயொர்.  

இமயன் உனிர்கலைன் ன்ொயும் பயொயும் உைொயும் ின்று உனிர்கமக் கொக்கின்ொன் 

என்று இமயின் அத்துமயதப் ண்ம பயிடுத்துகின்ொர் பநய்கண்ைொர்.  

இதம ன்ொதல் – அமயபனனொதல் 

பயொதல் – தொபனொய் 
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உைொதல் - அமயபன தொபனொய்  

என்று ிொித்துக் பகொள்ொம்.  

அகப உனிபொகின இம 

  எழுத்துக்கலக்கு முதொக அமநயது அகபம். அது பொன்று உனிர்கின் இனக்கத்திற்கு 

முதன்மநனொக அமநயது இமயன். இமயின் இத்தன்மநமனக்குிக்க அகபத்மத உயமநனொக 

ஆசிொினர் னன் டுத்துகின்ொர். எழுத்துக்கின் ிப்ிற்கு அகபம் முக்கினநொது. எல்ொ 

எழுத்துக்கலைனும் அகபம் நமந்து இருக்கும். அது பொல் எல்ொ உனிர்கலைனும் இமயன் 

கந்துள்ொன். இதம  

“அகப உனிர் பொல் அியொகி எங்கும்  

   ிகொில்இம ிற்கும் ிமந்து ”5 

என்று உநொதி சியம் குிப்ிடுகின்ொர்.  

உனிர் எழுத்து பநய் எழுத்து இபண்டிலும் அகபம் கந்துள்து. அது பொல் உகப் பொருள்கள் 

அமத்திலும் இமயன் இபண்ைக்கந்துள்ொன். இமயின் கப்ிமக்குிப்தற்கு அகப உனிர் 

என் உயமநமன உநொதிசியம் னன்டுத்திஉள்ொர்.  

தொப தினொயன் 

இமயன் உகப்பொருள்கள் அமத்திலும் கந்துள்ொன். ஆொல் அயற்ில் இருந்து 

பயறுட்டு தித்து ிற்யன். இதம யிக்க சுடு ீொில் இருக்கும் பயப்த்திம உயமநனொக 

உநொதிசியம் கொட்டுகின்ொர். இமயன் சுடுீொில் கந்துள் பயப்ம் பொல் கந்து ின்ொலும் ீரும் 

பயப்மும் பொன்று தித்து ிற்யன் இதம ,  எங்கும் எமயயும் எொியுறு ீர் பொல்ஏகம்  

  தங்குநயன் தொப தி6 

என்தொல் உணபொம் 

இதில் எொியுறு ீர் என்து பருப்ில் உள் சூடு பொக் கந்து உைொய் ிற்கும் தன்மநமனக் 

குிக்கச் பசொல்ப்ட்ைது. அயன் உைன் இருந்தொலும் தினொயன். இதில் உயமநமனப் பொருலைன் 

பொருந்திொல் இமயன் உகுைனும் உனிருைனும் ன்ொய் கந்து ின்ொலும் அயற்ில் இருந்து 

பயொய் யிங்குயன் என்து புொகின்து. இதம யிக்க உநொதிசியம் எொியுறு ீர் என் 

உயமநமனப்னன்டுத்தி உள்ொர். சுடுீொில் இருக்கும் பயப்நொது அந்ீருைன் ன்ொயும் அதிலிருந்து 

பயொயும் உள்து பொன்று இமயன் உனிர்கலைன் ன்ொயும் பயொயும் ிற்கின்ொன்.  

 

சு ற்ின உயமந 

 மசயசித்தொந்தம் உக உனிர்கம சு என்று குிப்ிடும். உனிர்கின் எண்ணிக்மகமன அிந்து 

பகொள் முடினொது. உனிர்கின் ிப்ிம நொணிக்கயொசகர்  

 புல்ொகிப் புைொய்ப் புழுயொய் நபநொகிப்  

 ல்நிருகநொகிப் மயனொய்ப் ொம்ொகிக்   

 கல்ொய் நிதபொய்ப் பனொய்க் கணங்கொய்  

யல்சுப பொகி முியபொய்த் பதயபொய் 7 

என்று குிப்ிடுகின்ொர். இதில் உநொதிசியம் உனிர்கள்  ியிகள் எடுக்கும் என்தம உகில் 

யந்து பசன் ொட்கமயும் இி யப இருக்கின் ொட்கமயும் அறுதினிட்டுக் கூமுடினொது அதுபொ 

உனிர்கள் இன்னும் எத்தமப்ியி எடுத்து இவ்வுக யொழ்யில் துன் ப்டும் என்று உறுதினொகக் 

கூமுடினொது. அதுபொன்று இந்தயர்கின் எண்ணிக்மகமனயும் ொம் அறுதினிட்டுக் கூமுடினொது.   
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இதம 

 ிந்த ொள்பநலும் ிக்கும் ொள்பொலும்  

 துந்பதொர் துப்பொர் பதொமக8 

என்தொல் உணபொம். இதன்மூம் உனிர்கள் எண்ணில் அைங்கொத என்தும் அதில் 

முத்திபற்யர்கின் எண்ணிக்மகயும் இிப் ப இருப்யர்கின் எண்ணிக்மகமனயும் அறுதினிட்டுக் 

கூமுடினொது என்மத இவ்வுயமந மூம் உநொதி சியம் உணர்த்துகின்ொர்.  

ஆணயத்தின் பயிப்ொடு 

 மசயசித்தொந்தம் உனிர்கலக்கு ஆயண நம் என்றும் உைன் கந்து இருக்கும் என்று 

குிப்ிடுகின்து. உனிர்கள் ஆணயத்தில் அழுந்தி தொன் என் பசய்கின்பொம் என்மத அினொநல் 

யொழ்ந்து பகொண்டு இருக்கின். ொற்கைலுள் உள் நீன்கள் ொலிம உணயொக உண்ண பயண்டும். 

ஆொல் அதம உண்ணொது அங்குள் சிற்றுனிர்கம உணயொக உண்ணுகின். ொலிது சிப்ிம 

நீன்கள் உணபொது சிப்ில்ொத சிற்றுனிர்கம உண்ணுகின். உனிர்கள் திருயருின் சிப்ிம 

உணபொது உகப்பொருட்கம உனர்யொக எண்ணுயமத இச்பசனல் கொட்டுகின்து. இதம , 

 ொல்ஆமி நீன்ஆலம் ொன்மநத்துஅருள் உனிர்கள்  

 நொல்ஆமி ஆழும் நித்து9 

என்று கூறுயதொல் அினொம்  

இமயின் திருயருள் உகம் பொன்று துன்ம் உமைனது அல். அது எல்மனில்ொ இன்ம் 

உமைனது. ஆொல் உனிர்கள் அதம உணபொது இவ்வுகப்பொருள்கள் நீது அதிக ொட்ைம் பகொண்டு 

அதில் அழுந்தி ின்று நமகின் என்மத யிக்க இவ்வுயமநமன உநொதிசியம் னன்டுத்தி 

உள்ொர். 

துமணஅினொ உனிர்கள் 

உனிர்கள் தங்கின் உைன் யருகின் துமணமன அினொது உள். இமயின் திருயருள் 

நக்குத்துமணனொக யருயமத உணபொது உள். தியமினில் பசல்லும் யமிப்பொக்கன் எவ்யிதம் அச்சம் 

பகொள்யபொ அது பொன்று அச்சத்துைன் உனிர்கள் பசல்லுகின். தக்குத் துமணனொக யருகின் 

இமயின் திருயரும உணபொது உள். இதம , 

 அணுகுதுமண அினொ ஆற்பொில் ஐந்தில்   

உணர்மய உணபொ உனிர்10 

என்தொல் உணபொம் 

இதம “ஐம்பொிகள் சைம் ஆமகனொல் அமய தம்பநொடு ன்றுட்டுள் உனிமப அினொததில் 

யினப்பதும் இல்ம. சித்தொகின உனிர் ஆணய நத்தின் யனப்ட்டு இருக்கும். ஆணயநம் உனிமபப் 

புவுணர்வு உமைனதொகச் பசய்கிது , அதொயது புவுமகபன பொக்குநொறு பசய்து உகப்பொருள்கள் 

நீது ஆமசமன உண்ைொக்குகிது. அபத பபத்தில் உனிர் உள்முகநொக பொக்கித் தன்ம உணபயிைொத 

டியும் பசய்கின்து என்ொர் ஆ. ஆந்தபொசன்.  

 உனிர்கள் உள்முகநொக பொக்கும் பொழுது தன்னுைன் தக்குத்துமணனொக உள் திருயரும 

உணரும். ஆொல் அதம உணபொது உனிர் உள்து என்மத உணர்த்த அணுகு துமணனினொ என் 

உயமநமன உநொதிசியம் னன்டுத்தி உள்ொர்.  

ொசம் ற்ி உயமந  
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 முப்பொருள்கில் ன்று ொசம். இதம கட்டு , நம், தம, என்று குிப்ிடுயர் 

மசயசித்தொந்திகள். ஆணயம் ,கன்நம், நொமன இம் மூன்றும் ொசம் என்று அமமக்கப்டும். இதில் ஆணயம் 

இனற்மக நம் என்றும் கன்நம் நொமன இபண்டும் பசனற்மக நம் என்றும் அமமக்கப்டும். ஆணயநம் 

இருள் என்று குிப்ிைப்டும்.  

 உனிர்கள் அமத்தும் நொமனனில் இருந்து பதொன்றும். நொமனனிலிருந்து பதொன்றும் உைம்பு 

முதலினமய யிமக்கு ஏற் உனிர்கமச் பசர்கின். ஆணயநொகின இருள் ீங்கும் யமப உனிர்கலக்கு 

நொமன யிக்கு பொல் உதவுகின்து.  

இதம , 

“யிடியொநவும் யிக்கமன நொமன  

 யடியொதிகன்நத்து யந்து11 

என்ொர் உநொதிசியம் 

இருள் முழுயதும் ீங்க பயண்டுநொனின் சூொின ி பதமய சூொின ி பதமய. சூொின ி யரும் 

யமப யிக்கு சிிதவு உறுதுமணனொக இருக்கும். இதமத்திருயருள் யரும் யமப நொமனனொது 

உனிர்க்குச் சிிதவு உறுதுமணனொக இருக்கும் என் கருத்திற்கு உயமந யமினொக ஆசிொினர் 

யிக்குகின்ொர்.  

முடிவுமப 

 மசய சித்தொந்தம் முப்பொருள் உண்மந குித்து எடுத்துக்கொட்டுகின்து. அம்முப்பொருள் 

உண்மநமன எின உயமந மூம் உநொதிசியம் எடுத்துக்கொட்டுகின்ொர்.  

 தி ற்ி உயமந கூறும் பொழுது அகப உனிர் என்றும் எொியுறுீர் என்றும் எடுத்துக்கொட்டுகிொர் 

உநொதிசியம். எழுத்துக்கின் முதன்மநனொது அகபம் அது பொன்று இமயன் அமத்திற்கும் 

முதன்மநனொயன் அமத்துப்பொருள்கிலும் கந்துள்ொன். ஆொலும் அயன் தினொயன். 

எொியுறு ீொில் உள் பயப்ம் பயறு ீர் பயறு என் ிமனில் அயன் தினொக உள்ொன் என்று 

உயமநமூம் பயிப்டுத்துகின்ொர்  

 சு ற்ின உயமநனில் உனிர்கின் ிம குித்து உயமநகூறுகின்ொர். உனிர் தன் உைன் 

யருகின் இமயம அினொது இருக்கின் என்றும் ொற்கைலில் உள் நீன்கள் ொலிம 

உண்ணொது அதிலிருக்கும் பதமயனில்ொதயற்ம உண்ணுயது பொன்று இமயனுைன் 

உள்பொதும் அயம அனுயிக்கொது பயண்ைொது உகப்பொருள்க நீது ற்றுதல் 

மயத்துள் எ உயமநமூம் யிக்குகின்ொர்.  

 ொசம் ற்ி எடுத்துக்கூறும் பொழுது இருள் என்று குிப்ிடுகின்ொர். இருில் மூழ்கி உள் 

உனிர்கள் அதில் இருந்து பயியந்தொல் தொன் பதியமையும். அத்பதிமயத் தருயது சூொினன். 

இமயன் சூொினன் பொல் பதிமயத்தருயன் அயம அினயிைொது நங்கள் உனிர்கமப் 

ற்ி உள் என்று உயமநனின் மூம் எடுத்துக் கொட்டுகின்ொர்.  

அடிக்குிப்புகள் 

1. பதொல்கொப்ினம் பொருதிகொபம் இம். யிக்கம்  375 

2. பதொல்கொப்ினம் பொருதிகொபம் நூற் 1 

3. அ.ச.ஞொசம்ந்தன் இக்கினக்கம  180 

4.  பநய்கண்ைொர் சியஞொபொதம் நூற். 2 

5. திருயருட்னன் ொ 1 
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6. பநது ொ.8 

7. நொணிக்கயொசகர் திருயொசகம் சியபுபொணம் யொி.  

8. திருயருட்னன் ொ. 11 

9. பநது ொ. 34 

10. பநது ொ. 35 

11. பநது ொ.30 

 


