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ஆய்வுச் சுயக்கம் 

 ிாின் சிந்னண தாணது ிகவும் மான்னாணாகும். சத் ன்ன மகாண்ட 

ம்திக்னககள் வ திலியந்து உித்னாகக் கயத் க்கணாக அனகின்நண. வத்ன எிர்த் 

சங்கள் அனீக சங்கள் என்ய அனக்கப்தட்டண. அில் உனகில் சார்ந் உண்னகனப 

ட்டுவ உயிாகப் தின்தற்யம் சங்கள் , மதௌத்ம், சம், சாங்கிம் என்தணாகும். இற்நில் 

உனகம் ட்டுவ உண்ன என்ய கூயம் வனாகாம் , சார்ாகம் ஆகிணவும் அடங்குகின்நண. 

சார்ாகர்கள் ட தில் வத்ினணப் மதாய்மண தப்புன மசய்ர்கள் ஆர். பூாிகள் எணவும் 

ஜடக் மகாள்னகிணர் எணவும் அனக்கப்தட்டணர். இர்கலனட த்து தினண பூாம் என்ந 

அடிப்தனடில் ிழ் இனக்கிங்கபில் காபடிகிநது. ிர்ம் ச தில் பூாம் குநித்ச் 

சிந்னணகள் காப்தடுகின்நண. உனகத் வாற்நம் , உிர்கபின் வாற்நம் , தாிா பர்ச்சி 

ஆகிணற்னந புநானூய , மால்காப்திம் பலி நூல்கள் எடுத்துனக்கின்நண. ிவகனன 

பூாத்ின் ன்னகனப கூயகிநது. உனகம் ட்டுவ உண்ன , இம்ன, யன என்தண மதாய்வ 

என்ய கூயகின்நண. இவ்ாய ிர் சிந்னண தில் ஜடக் மகாள்னக அல்னது சார்ாகம் என்னும் 

த்து பு சிநந்து ிபங்கின இக்கட்டுன எடுத்துனக்கிநது.   

குநிப்புச் மசாற்கள் :  சார்ாகம், ஜடக்மகாள்னக, பூாிகள், திகஸ்தி, ஐம்பூச் வசர்க்னக , தாிா 

பர்ச்சி 

பன்னுன 

 ிர்கபின் அநிவுயாக்கச் மசல்தாடுகபில் ன்நாக த்துங்கள் அனகின்நண. ிர்ம் 

ாழ்ாணது மதாயபா ாழ்ாகவ மதாிதும் காப்தட்டனன சங்க இனக்கித்ிலியந்து அநிந்து 

மகாள்ப படிகிநது. ஆன்ா , வீடுவதய வதான்நன தற்நி கயத்ாக்கங்கள் உயப்மதநா 

சூழ்ினனினண சங்க இனக்கித்ின் எட்டுத் மானக நூல்கபில் கலித்மானக , தாிதாடல் ிர்த் 

தாடல்கபில் காபடிகிநது. தக்ி என்தது ணி ாழ்ின் ய கூநாக ட்டுவ இயந்து. இற்னக 

ிதாடுகனபவ மதாிதும் மகாண்டியந்ார்கள். ிர் ாழ்ில் மதாயள்பல்ா சிந்னணகள் 

வவனாங்கி இயந்ண. உனகாம் , சார்ாகம், மதௌத்ம், ஆசீகம், சம் வதான்ந அனீகத் 

த்துங்கள் ிர் அநிவு தில் காப்தடுகின்நண. சம் , மதௌத்ம் ஆகின சங்கபாகவும் 

கயப்தட்டண. அில் ஆன்ான ஏற்யக் மகாண்ட சாக சபம் , அணான்ா குநித்து சிந்ித் 

சம் மதௌத்ாகவும் காப்தடுகிநது. சார்ாகம் என்தது உனகாத் த்தும் என்வந கூநப்தடுகிநது. 

உனகில் சார்ந் அடிப்தனடச் சிந்னணகனப மகாண்டாக சார்ாகம் காப்தடுகிநது. சார்ாகர்கள் 

வங்கனப மதாய்மன்யம் அற்நால் ணிர்க்கு எந்ி ன்னயும் இல்னன என்யம் கூயன 

வாக்காகக் மகாண்டியந்ணர். ிர் ச தில் இத்த்துச் சிந்னண காப்தடுன 

ிவகனன, குண்டனவகசி, ீனவகசி ஆகி   நூல்கபில் காபடிகிநது. ிவகனனில் த்து 

உனாடலில் ஈடுதடும் வதாது உனகார் , சார்ாகர் ஆகிவார் ிவகனனயுடன் ிாிக்கின்நணர் 

என்தனக் காபடிகிநது. இக்கட்டுன ிழ் தில் சார்ாகம் குநித்து அனகிநது.  

சார்ாகம் 
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 மதாயபாாிகள் அல்னது ஜடக் மகாள்னகிணர் எணவும் வனாகார் , சார்ாகர் எணவும் 

அனக்கப்தட்ட திாிிணர் தங்கானத்ில் வ எிர்ப்புக் மகாள்னகினண பன்னாகக் மகாண்டு 

ாழ்ந்ணர். வத்ன ஆாித்ர்கபால் இகழ்ச்சிக்குள்பாக்கப்தட்டர்கபாக இர்கள் 

கயப்தடுகின்நணர். சார்ாகம் என்னும் த்துத்ன வாற்யித்ர் திகஸ்தி என்ய கூநப்தடுகிநார். 

சார்ாகம் என்தது இணி ாக்கு என்னும் மதாயள் மகாண்டது. திகஸ்தி எழுிாகக் கூநப்தடும் நூல் 

கினடத்ின எணினும் சார்ாகன எிர்த்ர்கள் கூநி கூற்யக்கபிலியந்து சார்ாகர் தற்நி நூல் 

இயந்ியக்க வண்டும் எண யூகிக்கப்தடுகிநது. இது ய த்துாக பர்ச்சி மதற்ய இந்ி க்கபிடம் 

ினனமதற்நது. எணினும் த்துாக பர்ச்சி மதயம் அபிற்கு அன் ன்ன இயந்ா எண 

ஐயுயகின்நணர். சார்ாகத்ன திந த்துநூல்கள் எிர்த்னக் மகாண்வட அநிந்து மகாள்பத்க்காக 

உள்பது. “திந ர்சண நூல்கபில் அனண யப்தற்காகத் ப்தடும் மாகுப்புன ட்டுவ 

அக்மகாள்னகனப் தற்நி ிபக்காக உபது. அனண எிர்த்வாாின் கூற்யகனபக் மகாண்வட அன் 

ிப்தினண அபிட வண்டிாியக்கிநது ” (எம்.ஹாிண்ா, 2019) என்ய ஹாிண்ா கூயம் 

கூற்நில் தண்னடக் கானத்ில் வனாிக்கம் மசலுத்ி வ ங்கள் திந சத்ன அித்துள்பணர் 

என்தனயும் அநிந்து மகாள்ப படிகிநது. சார்ாகத்ன எிர்த் வ நூல்கபிலியந்வ சார்ாகம் தற்நி 

த்துத்ன அநிந்து மகாள்ப இலுகிநது. இத்த்துத்ின் அடிப்தனடவ காட்சிபனாகும். 

கண்ால் கண்டு அனண உர்ந்து மகாள்ப இலுமன்நால் அதுவ உண்ன திநமல்னாம் மதாய் 

எணக் கூயாக அனாகும்.  “சார்ாகக் மகாள்னககலள் ிகவும் பக்கிாணது காட்சின ட்டுவ 

அடிப்தனடாகக் மகாொ்பாகும். ிபன உள்பிட்ட திந அபனகள் அனணத்துவ 

ினக்கப்தடுால் மதாதுாண இந்ிக் கயத்ின்தடி ாழ்க்னகக்குக் கட்டுப்தாடாண திற்சிாக இயக்க 

வண்டி த்ம் உள்பத்னக் கட்டுப்தடுத்தும் திற்சிாகக் கூட இல்னன ” (வனது) என்ந கூற்நாணது 

சார்ாகத் த்துத்ின் ீது மகாண்ட காழ்ப்தின் ினபாக மபிப்தடுாகும். இந்ித் த்துங்கனப 

வங்கனப அடிப்தனடாகக் மகாண்டு ிபக்கும் இந்ித் த்துாிகள் அனீக சங்கனபப் 

தற்நி வாசாண பன்னுாங்கனப பன் னக்கின்நணர். ணிர்கள் ம் ாழ்ன உனகில் சார்ந்வ 

அனத்துக் மகாள்கின்நணர். அப்தானனில் இயந்து கடவுள் காத்துக் மகாண்டியக்கிநார் என்னும் 

மதாய்ன அம்தனப்தடுத்ிர்கவப சார்ாகர்கள். ஆாிர்கபின் வ ந்ிங்கலக்க எந்ி 

ஆற்நலும் இல்னன என்ய கூநிணர்.  “சாயாகம் பூாம் என்ய அனக்கப்தடும். ஐம்பூங்கபின்   

வசர்க்னகவ இவ்வுனகின் தனனகப்தட்ட மதாயட்கள் என்ய அது கூயம். ஆணால் உனகப் மதாயட்கனப 

அன் பந்ி டிாண ஐம்பூங்கபாகக் குனநப்தது அன் வாக்கல்ன. உிர் என்நால் என்ண என்ந 

வகள்ிக்குச் சாயாகம் ங்கும் தில் கணிக்கத்க்கது. குநிப்திட்ட ய சாிாண ிகிாச்சாத்ில் 

ஐம்பூங்கள் ன்ய வசர்ந்து புதுனகப் தண்னத உற்தத்ி மசய்கின்நண. அதுவ உிர் என்ய சாயாகம் 

கூயம். அாது சாிாண ிகிாச்சாம் என்ந அபவுாீிாக ிகழ்வு னடமதயம் வதாது தண்புாீிாண 

ாற்நம் ஏற்தடுகிநது. ஐம்பூங்கள் தண்பு ாீிாண ாற்நம் மதற்ய உிர் என்ந ிவசடித் ினபவு 

ஏற்தடுகிநது என்தது சாயாக ிபக்கம். மற்நினன , தாக்கு, சுண்ாம்பு, உிழ்ீர் ஆகி மதாயட்கள் 

சாிிகிாச்சாத்ில் வசர்ந்து இத்ச் சிப்தில் மற்நினனக் கும்பு உண்டான சர்ாகத்ின் தண்பு 

ாீிாண ாற்நத்ிற்கு எடுத்துக்காட்டும் ” (.பத்துவாகன், 2016) என்ந .பத்துவாகணின் கயத்ாணது 

சாயாகத்ின் த்துத்ன ிபக்கி ிற்கிநது. அாது சாயாகம் என்தது உனகாத் த்துத்ிற்கு 

அநிில் ாீிாண ிபக்கம் அபிக்கும் னகில் அபனில் சார்ந் சிந்னண தினண உனடது 

என்ய கூயகிநது.  

தந்ிாின் சிந்னணில் சார்ாகம்  

 சார்ாகம் என்னும் த்தும் வான்நி பர்ந்து ட ாினங்கபில் என்நாலும் ிகத்ிலும் 

அன் சாாண உனகாத் த்தும் பர்ச்சி மதற்நியந்து. உனகாச் சிந்னணகள் ாவும் சார்ாக 

த்துத்ின்தாற்தட்டவ ாகும். சங்க இனக்கித்ிவனவ பூா மய்ன தற்நிக் கூநப்தடுகிநது. 

பூாம் என்தது மதாயள்பல்ாம் ஆகும். மதாயவப பன்ன எணச் சுட்டுாகும். அவ வனபில் 

இனநக் கயத்ினன யலித்னாகவும் இதுவ   அனகிநது.  
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 “மசஞ்ஞாிற்யச் மசனவும் அஞ்ஞாிற்யப் தாிப்பும்  

 தாிப்புச் சூழ்ந் ண்டினபம் பி ிாிய ினசயும்  

 நிது ினனஇ காபம் என்ய இன  

 மசன்ய அபந்து அநிந்வார் வதான ” (புநம்.30) 

என்னும் புநப்தாடலில் தண்னடத் ிர் இற்னகின் இக்கினன அநிந்ியந்ணர் என்தனயும் 

அன இனநணால் இக்கப்தடில்னன என்தனப் தற்நி அநிினணப் மதற்நியந்ணர் என்தனயும் 

கூயது வதான இப்தாடலில் சூாிணின் இக்கத்னயும் அன் தானனயும் கிகக் கிர்கபால் 

அனந் தார் ட்டபஐம் காற்ய இங்கு ினசகலம் எந்ப் தற்யலும் இல்னாது ணித்து ிற்கும் 

ாணபம் ஆகி இற்னநச் மசன்ய அங்கங்கு அபந்நிந்ர்கனபப் வதான என்ய கூநப்தடுகிநது. 

இற்னந அபந்து அநியும் னகிணர் என்வதார் சார்ாகர் ஆர். அர்கள் ிகத்ில் இற்னநப் 

தற்நி அநினனக் மகாண்டு ாழ்ந்ியந்ணர் எணக் கூயகிநது.   

 உனகத் வாற்நம் என்தது திக்தாங்க் எணப்தடும் மதய மடிப்திணால் உயாணது என்னும் கயத்து 

அநிினாபர்கபால் ியதம் மசய்ப்தட்ட ன்நாகும். அத்னக திக்தாங்க் மடிப்தினணப் தற்நிக் 

கூயம் னகில்ான்,  

 “ினம் ீர் ீ பி ிசும்மதாடு ஐந்தும்  

 உனகந் க்கம் உனகம்” (மால்.)  

என்ய கூயகிநது மால்காப்திம். இற்கு இனந்ாற் வதான்ய , புநப்தாடல் ன்ய,  

 “ண் ிிந் ினனும்  

 ினன் ஏந்ி ிசும்பும் 

 ிசும்புன யபியும்  

 பித்னன இீயும் 

 ீ பி ீயம் என்நாங்கு  

 ஐம்மதயம் பூத்து இற்னக வதான ” (புநம்.2) 

என்ந தாடல் உர்த்துகிநது. சார்ாகர்கள் ினம் , ீர், ீ, காற்ய, ஆகாம் ஆகி ஐந்தும் சாிாண 

ிகித்ில் வசயம் வதாது உனகில் உள்ப மதாயட்கள் வான்நத் மாடங்குகின்நண   என்ய கூநிணர் 

என்தன அநினாம். அத்னக ன்நாகவ உனகம் ஐம்பூங்கபால் ஆணது என்ய கூயாக அனயும் 

இந்ப் தாடலின் கயத்தும் காப்தடுகிநது. தாிதாடலில் ஐம்பூத்து இற்னக என்ய கூநப்தட்ட மசய்ிகள் 

ாவும் இனநணால் ஆண மசல்கள் என்ய கூநனக் கானாம். உிர்கபின் தாிாத்னப் தற்நி 

மால்காப்திய்ின் நூற்தாாணது ,  

 “ன்நநிதுவ உற்நநிதுவ 

 இண்டநிதுவ அமணாடு ாவ  

 பன்நநிதுவ அற்மநாடு பக்வக  

 ான்கநிதுவ அற்மநாடு கண்வ  

 ஐந்நிதுவ அற்மநாடு மசிவ  

 ஆநநிதுவ அற்மநாடு ணவண  

 வாிின் உர்ந்வார் மநிப்தடுத்ிணவ ” (மால்.மதாயள்.பு.27) 

என்னும் மால்காப்தி நூற்தாில் உிர்கபின் தாிா பர்ச்சிக் வகாட்தாடு தற்நிக் கூநப்தடுகிநது. 

ஒநநிவு பல் ஆநநிவு னினாண உிர்கபின் பர்ச்சி ினனகள் தற்நிாக இில் உள்ப கயத்துக்கள் 

அனகின்நண. ிாின் அநிவு தில் உனகாத் ன்ன மகாண்ட அல்னது உனனகயும் உனக 

உிர்கனபயும் உற்நநிந்து மகாள்கின்ந னகில் அநிில் தண்புகலடன் கூடி அநினனக் 

காபடிகிநது. ிவகனனில் சக் கக்கர் ிநம் வகட்ட கானில் தல்வய சத்ாயடன் 

ிாம் புாிகிநாள் அில் இயிாக பூாிிடம் ிாிக்கிநாள். உனகவ உண்னாணது. உனகில் 
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உள்ப  மதாயட்கவப உண்ன கர்ம் , வாட்சம், உிர், ஆன்ா, வீடுவதய என்தண ாவும் 

கயத்பனகவப அன்நி உண்னாகா என்ய கூயனக் காபடிகிநது.   

“ாகிப்பூவும்கட்டியும்இட்டு  

ற்யம்கூட்டதுக்கபிதிநந்துஆங்கு 

உற்நிடும்பூத்துஉர்வுவான்நிடும்  

அவ்வுர்வுஅவ்ப்பூத்துஅிவுகபின்  

மவ்வயதிாியும்தனநஒனசில்மகடும் ” (ி.சக்கண்ர்.265-269) 

என்னும் தாடனடிகபில் இது கூநப்தடுகிநது. பூாிாணன் உனவக தித்ிட்சம் என்ய கூயகிநான்.  

ஆத்ிப்பூவும், 

மல்னக்கட்டியும்இட்டுற்யம்சினற்னநக்கூட்டதுில்க்கும்கபிப்புத்ன்னஉயாது வதால் ,ண், 

ீர்பனாணபூப்மதாயள்கலக்குஉர்வுவான்யகிநது.அந்உர்வுகள்பூம்அியும்வதாதுமவ்வநாக

ப்திாியும். தனநஒனசால்மகட்டுப்வதாகும்என்ய கூயகிநார். வலும் ,  

“உிமாடும்கூட்டிஉர்வுனடப்பூபம்  

உிர்இல்னாஉர்வுஇல்பூபம்  

அவ்ப்பூிஅனதிநக்கும்  

மய்னகஇதுவவயஉனிகற்தபம்  

உண்னப்மதாயலம்உவனாகான்உர்வ  

கண்கூடுஅல்னதுகயத்பவுஅியும்  

இம்னயும்இம்னப்தனும்இப்திநப்வத  

மதாய்ம்னயனஉண்டாய்ினணதுய்த்ல் ” (ி.சக்கக்கர்.270-272)) 

என்னும் தாடனடிகள் உிர்கள் பூங்கபின் வசர்க்னகிணால் உயாகின்நணவ அன்நி ாாலும் 

தனடக்கப்தட்டன அல்ன என்யம் உிர் இல்னா மதாயட்கலம் அந்ந் மதாயட்கபின் ி திநக்கும் 

என்ய கூயகிநார். கண்ில் காண்தது ட்டுவ உண்ன அன்நி அற்கு வல் வய உனக சிந்னணகள் 

ாவும் மதாய்வ ஆகும். இம்னயும் யனயும் , கர் ினணயும் இந்ப் திநப்திவனவ அனயும். உனகில் 

ாம் காண்தது ட்டுவ உண்ன என்ய கூயாக அனகிநது.   “இயிாக பூாி வதசுகிநார். 

மதாயள்ான் உண்னாணது. அிலியந்துான் உர்வு வான்யகிநது என்கிநார். பூாி பூம் 

உர்வுனடதும் உர்வு இல்ன (உிர் இல்னா) பூம் எணவும் இய னகப்தடும். உர்வுனட 

பூத்ிலியந்து உிர் வான்யம் இது பூங்கபின் வசர்க்னகால் ஏற்தடுது. யதிநப்பு இல்னன. இம்னப் 

தனும் இப்திநப்வத. ” (வ.வதாின்தன், 2015) என்ந வவதாின்தணின் ிபக்கம் இப்தாடலின் 

மதாயனப ிபக்குாக அனகிநது.   

 இவ்ாய ிவகனனில் சக் கக்கர்கபில் பூாி என்தர் உனத்க் கயத்துக்கள் 

சார்ாகத்ின் கயத்துக்கவபாகும். ஐம்பூச் வசர்க்னகில்ான் இவ்வுனகில் உிர்கள் வான்யகின்நண. 

குநிப்திட்ட ிகிாச்சாத்ில் அன இனயும் வதாது மவ்வய உிர்கள் வான்யகின்நண என்தது 

கூநப்தடுகிநது. ிாின் த்து தில் வனாகாச் சிந்னணகள் சார்ாகம் என்னும் பூாத்ன 

அடிப்தனடாகக் மகாண்டியப்தனக் கானாம். ய னகில் டதின் சார்ாகம் ிகத்ில் 

பூாாக ினன  மகாண்டியப்தனக் கானாம்.  

படிவுன 

 ிாின் த்து தாணது ீண்ட கானத் மான்ன மகாண்டது. ஐவாப்தி அநிமாபிக்கானச் 

சிந்னண திற்மகல்னாம் பந்னது. தகுத்நிவுாம் என்ய மசால்னப்தடுகின்ந மதாயள்பல்ாச் 

சிந்னணகள் சார்ாகாக , உனகாாக இங்கு தின்தற்நப்தட்டு ந்துள்பனனக் காபடிகிநது. 

உனகில் சார்ந் மதாயட்கள் , உிர்கள் ாவும் ஐம்பூச் வசர்க்னகிணால் உயாணனவன்நி 

தனடக்கப்தட்டணன்ய. உனகு கடந் உண்ன , கடவுள், அன்ா, யதிநப்பு, கர்ினண, வீடுவதய 

என்தண ாவும் கயத்பவுகவபன்நி அற்நில் ம்புற்கு ஏதுில்னன என்ய கூயனக் 
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காபடிகிநது. உனகத் வாற்நம் , திக்தாங்க் மதயமடிப்தின் பனம் உனகப் மதாயட்கள் வான்யது , 

உிர்கபின் வாற்நப் தாிா பர்ச்சி வதான்ந மசய்கினப மால்காப்திம் , சங்க இனக்கித்ில் 

காபடிகிநது. ிவகனனில் சக் கக்கர்கள் ாயம் த்ம் சங்கபின் ன்னகனப ிபக்கி 

உனக்கின்நணர். பூாி என்னும் சார்ாகயம் ம் கயத்ன மபிப்தடுத்துகிநார். உனகில் சார்ந் 

உண்னனத் ி வய உண்னகள் இல்னன. கண்ால் காணும் உனகம் ட்டுவ உண்ன என்ய 

கூயாக அனகிநது.   
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