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தநிழ் இ஬க்கினங்க஭ில் உ஭யினல் கூறுகள் 

 

சிந்தினா.தி & ப௃ன஦யர்.இபா.ஜெனஸ்ரீ 

ஆபாய்ச்சி நாணயி (தநிழ் ) 

சாஸ்த்பா஥ிகர்஥ின஬ப்஧ல்கன஬க் கமகம், தஞ்சாவூர் 

                                                                                                  

ப௃ன்ந௃னப : 

                    “ந஦஥஬ம் நன்ந௃னிர்க்கு ஆக்கம்  1” 

 ஋ன்஫ார் திருயள்ல௃யர் .  

உடலின் ததனயகள் ஥ின஫யதால் நட்டுதந உள்஭ம் ஥ின஫வு  காண்஧தில்ன஬.உள்஭த்தின் ததனயகள் 

஥ின஫தய஫ி஦ால் நட்டுதந ந஦ிதன் ப௃ழு உடல் ஥஬ம் ஜ஧ற்றுள்஭ான் ஋ன்று கூ஫ இனலும் .஥஬நா஦ உள்஭ம் 

ஜ஧ற்றுள்஭ ஒருய஦ால் நட்டுதந ஆக்கப்பூர்யநா஦ கருத்துகன஭ சப௃தானத்திற்கு யமங்க 

ப௃டியும்.அவ்யனகனில் இக்கட்டுனப உ஭யினல் த஥ாக்கில் சி஬ சங்கப்஧ாடல்கன஭ ஆபான ப௃ற்஧டுகி஫து. 

சங்க இ஬க்கினப௃ம் உ஭யினலும்:  

 சங்க இ஬க்கினப௃ம், உ஭யினலும் இரு ஜ஧ரும் அ஫ிவுத்துன஫கள் ஒன்ன஫க்ஜகாண்டு நற்ஜ஫ான்ன஫ 

ப௃ற்஫ிலும் அ஭யிட இன஬ாது. ஆ஦ால் சங்க இ஬க்கினத்னதப் ஧னிலும் கான஬ அ஫ிவுத்துன஫க஭ில் 

தன஬னநச் சான்று உ஭யினலின் அகக்கூறுகன஭ப் ஜ஧ாதிந்து னயத்துள்஭ ஥ின஬னின஦ சி஬ ஧ாடங்க஭ில் 

யமி ஋டுத்துக்காட்ட ஆய்யா஭ர்கள் ப௃ற்஧டுகின்஫஦ர். 

 அ஫ியார்ந்த யி஭க்கம்: 

   ந஦ம் ஋ப்ஜ஧ரும் இன்஧த்னததன யிரும்புயது துன்஧த்னத ஜயறுப்஧து ஆனிந௃ம் ஋ப்த஧ாதுதந உ஬கம் 

இன்஧கபநா஦தாக இருப்஧தில்ன஬. 

ததால்யிகல௃ம் துன்஧ங்கல௃ம் யரும்த஧ாது அயற்஫ின் உண்னநனா஦ காபணங்கன஭ யிட்டுயிட்டு தயறு 

஌ற்கத் தகுந்த காபணங்கன஭ உருயாக்கிக் ஜகாள்ல௃தல் உள்஭த்தின் இனல்஧ாகும். 

 இவ்வு஭஥஬ப் ஧ாதுகாப்பு ப௃ன஫னன “அ஫ியார்ந்த யி஭க்கம்” ஋ன்கித஫ாம். இதற்கு ஥னடப௃ன஫ யாழ்யில் ஧஬ 

சான்றுகன஭ காட்ட஬ாம். 

1. த஦க்கு ஋ட்டாத திபாட்னசகன஭ப் பு஭ித்த ஧மங்கள் ஋ன்று கூ஫ி ஒதுக்குயனத ஥ாம் அன஦யரும் 

அ஫ிந்த கனதனாகும். 

2. ஧ள்஭ிக்கு/அலுய஬கத்திற்குத் தாநதநாக யருதயார் தயறு ஧஬ காபணங்கன஭ கூ஫ி அந௃தா஧ம் ததட 

ப௃னல்யது. 

3. ததர்யில் ,காதலில் ததால்யினன அனடந்த ந஦ம் தற்ஜகான஬ யானி஬ாக த஦து ஆற்஫ானநனன 

அனநதிப்஧டுத்த ஥ின஦ப்஧து. 

4. தன்ந௃னடன ததால்யிக்குாின காபணங்கன஭ ஧ி஫ர் நீது ஌ற்றுயது. 

5. அலுய஬கத்தில் தந஬திகாாி நீது காட்ட ப௃டினாத சி஦த்னத வீட்டில் ஧ிள்ன஭கள் நீது காட்டுயது 

த஧ான்஫யற்ன஫ கூ஫஬ாம். 

 “ததால்யினன ஥ினானப்஧டுத்தி ஜகாள்யதால் த஦க்ஜகாரு த஧ாலி ஥ின஫னயயும், ஧ி஫ர் ஧ார்னயனில் தன் 

நதிப்ன஧ காத்துக் ஜகாள்஭வும் இனங்குகி஫து. சாக்குப் த஧ாக்கு ஜசால்லுகின்஫ ஋ல்஬ா ஥டயடிக்னககல௃தந 

அ஫ியார்ந்த யி஭க்கங்கத஭னாகும்” ஋ன்றும் உ஭யினல் உண்னநனன இங்தக கருதத்தக்கதாகும். 
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 தயறு காபணம் கூ஫ி ஆற்றுயித்தல்: 

 சங்க இ஬க்கினத்தில் தன஬யன் ஜ஧ாருள் ப௃த஬ா஦ காபணங்கல௃க்காகத் தன஬யினனப் ஧ிாியும் சூமல்கள் சாி 

ஜசய்தல் ஜசனல்஧ாடு நிகுதினாக உள்஭து. 

 தன஬ய஦ின் ஜ஧ருங்கயன஬ தன்஦ாலும், தன் தன஬யினாலும் இப் ஧ிாியின஦ப் ஜ஧ாறுக்க இனலுநா? 

஋ன்஧ததனாகும். ஋஦தய ஌தாயது ஒரு காபணத்தால் ஧ிாியின஦ ஌ற்஫ிப்த஧ாட ஥ின஦க்கி஫ான். 

 குறுந்ஜதானகனில் உகாய்க்குடிக்கிமாாின் ஧ாடல் ஒன்று ஧ாடாண்தினணனில் தன஬யன் கூற்஫ாக 

அனநந்துள்஭து. 

             “ஈதலும் துய்த்தலும் இல்த஬ார்க்கு இல் ஋஦ச் 

             ஜசய்யின஦ னகம்நிக ஋ண்ட௃தி அவ்யின஦க்கு 

             அம் நா அாினயயும் யருதநா 

             ஋ம்னந உய்த்துதநா உனபத்திசின் ஜ஥ஞ்தச” 

 ஜ஧ாருள் ததட தயண்டுஜநன்று துணிந்த ஜ஥ஞ்னச த஥ாக்கி,  “ஜ஥ஞ்தச! இபய஬ர்கல௃க்குக் ஜகாடுத்தலும், 

இன்஧ங்கன஭ அந௃஧யித்தலும் ஜ஧ாரு஭ில்஬ாத ய஫ினயர்கல௃க்கு இல்ன஬ ஋ன்று கருதி ஜ஧ாருள் 

ஜசய்ததற்குாின ஜசனல்கன஭ நிகவும் ஋ண்ணிச் ஜசய்கி஫ாய். அச்ஜசனல் ஜசய்யதற்குத் துனணனாக அமகின 

நானந ஥ி஫த்னதயுனடன தன஬யியும் யருயாத஭ா? ஋ம்னந நட்டும் ஜசலுத்துகின்஫ாதன! ஜசால்லுயானாக! 

஋ன்று கூ஫ி தன஬யன்  

ஜச஬யழுங்குகி஫ான். 

          “ப௃ந்஥ீர் யமக்கம்  

           நகடூ உதயாடு இல்ன஬” 

 ஋ன்஫ ஧ிாியில் தன஬யினன உடன் அனமத்துச் ஜசல்லும் தன஬நகன் கடல் கடந்து ஜசல்லுதல் இல்ன஬. 

        ஋஦தய “தன஬யி” ப௃ந்஥ீர் யமக்கம் கடந்து தன்ந௃டன் யபநாட்டான் ஋ன்஧தால் ஜ஧ாருள் ததட 

தயண்டும் ஋ன்஫ தன் ஜ஥ஞ்சிடம் தான் இப்஧னணத்னதத் தயிர்ப்஧தாகத் தன஬யன் கூறுகி஫ான். 

 இபய஬ர்கல௃க்குக் ஜகாடுத்தல் இ஦ினநதான் ஋ன்ந௃ம் அக்ஜகானடனி஦ால் யரும் புகனமயும் 

,இ஦ினநனனயும் யிட தன஬யினின் ஧ிாியால் யரும் துன்஧த்னதத் தாங்க  தன஬யன் இன஬ாது. 

 ஜ஧ாரு஭ில்஬ாத ய஫ினயர்க஭ால் இன்஧ங்கன஭ அந௃஧யித்தல் இன஬ாது. ஆ஦ாலும் யறுனநத் துன்஧தநா 

இருயரும் தசர்ந்து கடத்தற்குாினது. ஧ிாிவுத் துன்஧தநா த஦ித்த஦ினாக கடத்தற்கு இன஬ாதது. ஋஦தய 

தன஬யியுடன் தான் தசர்ந்து இருந்து யரும் துன்஧ங்கன஭தனா யறுனநதனா ஋திர்ஜகாள்஭ தன஬யன் 

தனாபாக உள்஭ான் ஋ன்஧னத உ஭யினல் ஧ார்னயனில் இப்஧ாடல் யி஭க்குகி஫து . 

ஜ஧ாதுனநனாக்கம்: 

1. தற்புன஦வு சிந்தன஦  

2. சார்ஜ஧ண்ணச் சிந்தன஦ 

 இவ்யிபண்டின் அடிப்஧னடனில் ஜ஧ாதுனநனாக்கம் (ஜெ஦பன஬தசரன்) ஋ண்ணம் ஌ற்஧டுதலுண்டு. 

 சான்஫ாக, 

1. ஓாிரு ஜசனல்஧ாடுக஭ாக ஒருயனப ஥ல்஬யர் ஋ன்த஫ா தீனயர் ஋ன்த஫ா ப௃டிவு ஜசய்யது. 

2. ஒரு கு஫ிப்஧ிட்ட இ஦ / நத அனடனா஭ங்க஭ின் அடிப்஧னடனில் அயர்க஭ின் ஜசனல்஧ாடுகள் 

இப்஧டித்தான் இருக்கும் ஋஦ ப௃டிவு ஜசய்யது. 

3. சி஬ சூமல்க஭ில் தன்ந௃னடன கருத்துக்கு யலு தசர்க்க தன் இ஦க் குழுக்கன஭ப் ஧னன்஧டுத்துதல். 
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4. தினபப்஧டம்/ஊடகங்க஭ில் இயற்஫ில்  ஒரு கு஫ிப்஧ிட்ட இ஦/ நத அனடனா஭ங்கன஭ 

உனர்த்திக்காட்டல்/ தாழ்த்திக்காட்டல். 

5. கு஫ிப்஧ிட்ட ந஦ிதர்/ குழு /இ஦ம் இயற்ன஫ப் ஧ாபாட்ட தற்த஧ாது பு஬஦ங்க஭ில் அனடனா஭ச் 

சின்஦ம் (டி஧ி) னயத்தல், த஦து ஜதாடர்஧ில் உள்஭யர்கல௃க்கு அனத ஜய஭ிச்சம் த஧ாட்டுக்காட்டுதல் 

(ஸ்தடட்டஸ்) த஧ான்஫யற்஫ின் ப௄஬ம் யிருப்஧த்னததனா ஜயறுப்ன஧தனா ந஦ம் உ஬கிற்குத் 

ஜதாியித்து யிடுகி஫து. 

 ஥ற்஫ினணனில், தன஬ய஦ின் ஧ிாினயத் ததாமி தன஬யிக்கு உணர்த்தினத஧ாது தன஬யி கூறுகி஫ாள்: 

 “஥ின்஫ ஜசால்஬ர் ஥ீடுததாறு இ஦ினர் 

 ஋ன்றும் ஋ன் ததாள்஧ிாிவு அ஫ின஬தப 

 தாநனபத் தண் தாது ஊதி நீநினசச் 

 சாந்தின் ஜதாழுத்த தீம்ததன் த஧ா஬ 

 புன஫ன நன்஫ புனபதனார் தகண்னந 

 ஥ீர் இன்று அனநனா உ஬கம் த஧ா஬த் 

 தம் இன்று அனநனா ஥ம் ஥னந்தரு஭ி  

 ஥றுநுதல் ஧சத்தல் அஞ்சிச் 

 சிறுனந உறு஧தயா? ஜசப்பு அ஫ின஬தப”! 

 ஋ன்று ஥ம் காத஬ர் ஥ின்று ஜசால்ன஬யும், ஥ீண்ட ஥ாள் இ஦ினநயும் இருக்கச் ஜசய்஧யர். 

 ஋ன் ததான஭ப் ஧ிாின அ஫ினாதயர், தாநனபனின் கு஭ிர்ந்த தாதின஦ யண்டு ஊதி நான஬ தநலுள்஭ சந்த஦ 

நபத்தில் இ஦ின ததன஦ தசர்த்து னயக்கும் ததன் த஧ா஬ அவ்வுனர்ந்ததார் ஥ட்பு உறுதி உனடனது. 

  “஥ீர் இல்஬ாநல் உ஬கம் யாம ப௃டினாது த஧ா஬ அயர் இல்஬ாநல் ஥ாம் யாம ப௃டினாது” ஋ன்கி஫ாள். 

 “தாநனப ,சந்த஦ நபம் த஧ான்஫ உனர்யா஦ ஜ஧ாருட்கன஭ ஜ஧ாதுனநப்஧டுத்தித் தன் காத஬ரும் அதுத஧ா஬ 

உனர்யா஦யதப” ஋ன்கி஫ாள். இவ்யாறு கூறுயதன் ப௄஬ம் அய஭து உ஭த்தற்காப்பு “தன஬யன் தன்ன஦ 

஧ிாின நாட்டான்” ஋ன்று உறுதி ஜசய்து ஜகாள்கி஫து. 

 தன்ன஦ உணர்யது உ஭யினலின் அடிப்஧னடனாகும். ந஦ித இ஦ப் ஧ண்஧ின் அடிப்஧னடனா஦ இத்தன்னந 

உ஭யினல் ஆய்யில் ப௃தன்னந ஜ஧றுகி஫து. ந஦ிதர்க஭ின் உ஭ இனல்புக஭ா஦  

சங்க இ஬க்கினப் ஧ாடல்கன஭ ஆபாய்யதன் ப௄஬ம் உ஭யினல் கூறுக஭ின் புதின ஧ாிணாநங்கன஭ 

ஜய஭ிச்சத்திற்கு ஜகாண்டு யப இனலும். 

ஆய்வுக்குத் துனண ஥ின்று நூல்கள்:  

1. திருக்கு஫ள் -சிற்஫ி஦ம் தசபானந, ஋ண்-7  

2. ஜதால்காப்஧ினம்-சு஧ாஷ் சந்திப த஧ாஷ்- அகத்தினண-37 

3. சங்க இ஬க்கினத்தில் உ஭யினல்- டாக்டர் து. சியபாஜ்- ஧க்கம் ஋ண் 117 - சியம் ஧திப்஧கம் -தயலூர் -

ப௃தற்஧திப்பு டிசம்஧ர் 1994 

   

                


