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தநிழ் இக்கினங்கில் உயினல் கூறுகள் 

 

சிந்தினா.தி & பனயர்.இபா.ஜெனஸ்ரீ 

ஆபாய்ச்சி நாணயி (தநிழ் ) 

சாஸ்த்பாிகர்ினப்ல்கனக் கமகம், தஞ்சாவூர் 

                                                                                                  

பன்நனப : 

                    “நம் நன்நனிர்க்கு ஆக்கம்  1” 

 ன்ார் திருயள்லயர் .  

உடலின் ததனயகள் ினயதால் நட்டுதந உள்ம் ினவு  காண்தில்ன.உள்த்தின் ததனயகள் 

ினதயிால் நட்டுதந நிதன் பழு உடல் ம் ஜற்றுள்ான் ன்று கூ இனலும் .நா உள்ம் 

ஜற்றுள் ஒருயால் நட்டுதந ஆக்கப்பூர்யநா கருத்துகன சபதானத்திற்கு யமங்க 

படியும்.அவ்யனகனில் இக்கட்டுனப உயினல் தாக்கில் சி சங்கப்ாடல்கன ஆபான பற்டுகிது. 

சங்க இக்கினபம் உயினலும்:  

 சங்க இக்கினபம், உயினலும் இரு ஜரும் அிவுத்துனகள் ஒன்னக்ஜகாண்டு நற்ஜான்ன 

பற்ிலும் அயிட இனாது. ஆால் சங்க இக்கினத்னதப் னிலும் கான அிவுத்துனகில் 

தனனநச் சான்று உயினலின் அகக்கூறுகனப் ஜாதிந்து னயத்துள் ினனின சி ாடங்கில் 

யமி டுத்துக்காட்ட ஆய்யார்கள் பற்டுகின்ர். 

 அியார்ந்த யிக்கம்: 

   நம் ப்ஜரும் இன்த்னததன யிரும்புயது துன்த்னத ஜயறுப்து ஆனிநம் ப்தாதுதந உகம் 

இன்கபநாதாக இருப்தில்ன. 

ததால்யிகலம் துன்ங்கலம் யரும்தாது அயற்ின் உண்னநனா காபணங்கன யிட்டுயிட்டு தயறு 

ற்கத் தகுந்த காபணங்கன உருயாக்கிக் ஜகாள்லதல் உள்த்தின் இனல்ாகும். 

 இவ்வுப் ாதுகாப்பு பனனன “அியார்ந்த யிக்கம்” ன்கிதாம். இதற்கு னடபன யாழ்யில்  

சான்றுகன காட்டாம். 

1. தக்கு ட்டாத திபாட்னசகனப் புித்த மங்கள் ன்று கூி ஒதுக்குயனத ாம் அனயரும் 

அிந்த கனதனாகும். 

2. ள்ிக்கு/அலுயகத்திற்குத் தாநதநாக யருதயார் தயறு  காபணங்கன கூி அநதாம் ததட 

பனல்யது. 

3. ததர்யில் ,காதலில் ததால்யினன அனடந்த நம் தற்ஜகான யானிாக தது ஆற்ானநனன 

அனநதிப்டுத்த ினப்து. 

4. தன்நனடன ததால்யிக்குாின காபணங்கன ிர் நீது ற்றுயது. 

5. அலுயகத்தில் தநதிகாாி நீது காட்ட படினாத சித்னத வீட்டில் ிள்னகள் நீது காட்டுயது 

தான்யற்ன கூாம். 

 “ததால்யினன ினானப்டுத்தி ஜகாள்யதால் தக்ஜகாரு தாலி ினனயயும், ிர் ார்னயனில் தன் 

நதிப்ன காத்துக் ஜகாள்வும் இனங்குகிது. சாக்குப் தாக்கு ஜசால்லுகின் ல்ா டயடிக்னககலதந 

அியார்ந்த யிக்கங்கதனாகும்” ன்றும் உயினல் உண்னநனன இங்தக கருதத்தக்கதாகும். 
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 தயறு காபணம் கூி ஆற்றுயித்தல்: 

 சங்க இக்கினத்தில் தனயன் ஜாருள் பதா காபணங்கலக்காகத் தனயினனப் ிாியும் சூமல்கள் சாி 

ஜசய்தல் ஜசனல்ாடு நிகுதினாக உள்து. 

 தனயின் ஜருங்கயன தன்ாலும், தன் தனயினாலும் இப் ிாியினப் ஜாறுக்க இனலுநா? 

ன்ததனாகும். தய தாயது ஒரு காபணத்தால் ிாியின ற்ிப்தாட ினக்கிான். 

 குறுந்ஜதானகனில் உகாய்க்குடிக்கிமாாின் ாடல் ஒன்று ாடாண்தினணனில் தனயன் கூற்ாக 

அனநந்துள்து. 

             “ஈதலும் துய்த்தலும் இல்தார்க்கு இல் ச் 

             ஜசய்யின னகம்நிக ண்டதி அவ்யினக்கு 

             அம் நா அாினயயும் யருதநா 

             ம்னந உய்த்துதநா உனபத்திசின் ஜஞ்தச” 

 ஜாருள் ததட தயண்டுஜநன்று துணிந்த ஜஞ்னச தாக்கி,  “ஜஞ்தச! இபயர்கலக்குக் ஜகாடுத்தலும், 

இன்ங்கன அநயித்தலும் ஜாருில்ாத யினயர்கலக்கு இல்ன ன்று கருதி ஜாருள் 

ஜசய்ததற்குாின ஜசனல்கன நிகவும் ண்ணிச் ஜசய்கிாய். அச்ஜசனல் ஜசய்யதற்குத் துனணனாக அமகின 

நானந ித்னதயுனடன தனயியும் யருயாதா? ம்னந நட்டும் ஜசலுத்துகின்ாதன! ஜசால்லுயானாக! 

ன்று கூி தனயன்  

ஜசயழுங்குகிான். 

          “பந்ீர் யமக்கம்  

           நகடூ உதயாடு இல்ன” 

 ன் ிாியில் தனயினன உடன் அனமத்துச் ஜசல்லும் தனநகன் கடல் கடந்து ஜசல்லுதல் இல்ன. 

        தய “தனயி” பந்ீர் யமக்கம் கடந்து தன்நடன் யபநாட்டான் ன்தால் ஜாருள் ததட 

தயண்டும் ன் தன் ஜஞ்சிடம் தான் இப்னணத்னதத் தயிர்ப்தாகத் தனயன் கூறுகிான். 

 இபயர்கலக்குக் ஜகாடுத்தல் இினநதான் ன்நம் அக்ஜகானடனிால் யரும் புகனமயும் 

,இினநனனயும் யிட தனயினின் ிாியால் யரும் துன்த்னதத் தாங்க  தனயன் இனாது. 

 ஜாருில்ாத யினயர்கால் இன்ங்கன அநயித்தல் இனாது. ஆாலும் யறுனநத் துன்தநா 

இருயரும் தசர்ந்து கடத்தற்குாினது. ிாிவுத் துன்தநா தித்தினாக கடத்தற்கு இனாதது. தய 

தனயியுடன் தான் தசர்ந்து இருந்து யரும் துன்ங்கனதனா யறுனநதனா திர்ஜகாள் தனயன் 

தனாபாக உள்ான் ன்னத உயினல் ார்னயனில் இப்ாடல் யிக்குகிது . 

ஜாதுனநனாக்கம்: 

1. தற்புனவு சிந்தன  

2. சார்ஜண்ணச் சிந்தன 

 இவ்யிபண்டின் அடிப்னடனில் ஜாதுனநனாக்கம் (ஜெபனதசரன்) ண்ணம் ற்டுதலுண்டு. 

 சான்ாக, 

1. ஓாிரு ஜசனல்ாடுகாக ஒருயனப ல்யர் ன்தா தீனயர் ன்தா படிவு ஜசய்யது. 

2. ஒரு குிப்ிட்ட இ / நத அனடனாங்கின் அடிப்னடனில் அயர்கின் ஜசனல்ாடுகள் 

இப்டித்தான் இருக்கும்  படிவு ஜசய்யது. 

3. சி சூமல்கில் தன்நனடன கருத்துக்கு யலு தசர்க்க தன் இக் குழுக்கனப் னன்டுத்துதல். 
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4. தினபப்டம்/ஊடகங்கில் இயற்ில்  ஒரு குிப்ிட்ட இ/ நத அனடனாங்கன 

உனர்த்திக்காட்டல்/ தாழ்த்திக்காட்டல். 

5. குிப்ிட்ட நிதர்/ குழு /இம் இயற்னப் ாபாட்ட தற்தாது புங்கில் அனடனாச் 

சின்ம் (டிி) னயத்தல், தது ஜதாடர்ில் உள்யர்கலக்கு அனத ஜயிச்சம் தாட்டுக்காட்டுதல் 

(ஸ்தடட்டஸ்) தான்யற்ின் பம் யிருப்த்னததனா ஜயறுப்னதனா நம் உகிற்குத் 

ஜதாியித்து யிடுகிது. 

 ற்ினணனில், தனயின் ிாினயத் ததாமி தனயிக்கு உணர்த்தினதாது தனயி கூறுகிாள்: 

 “ின் ஜசால்ர் ீடுததாறு இினர் 

 ன்றும் ன் ததாள்ிாிவு அினதப 

 தாநனபத் தண் தாது ஊதி நீநினசச் 

 சாந்தின் ஜதாழுத்த தீம்ததன் தா 

 புனன நன் புனபதனார் தகண்னந 

 ீர் இன்று அனநனா உகம் தாத் 

 தம் இன்று அனநனா ம் னந்தருி  

 றுநுதல் சத்தல் அஞ்சிச் 

 சிறுனந உறுதயா? ஜசப்பு அினதப”! 

 ன்று ம் காதர் ின்று ஜசால்னயும், ீண்ட ாள் இினநயும் இருக்கச் ஜசய்யர். 

 ன் ததானப் ிாின அினாதயர், தாநனபனின் குிர்ந்த தாதின யண்டு ஊதி நான தநலுள் சந்த 

நபத்தில் இின ததன தசர்த்து னயக்கும் ததன் தா அவ்வுனர்ந்ததார் ட்பு உறுதி உனடனது. 

  “ீர் இல்ாநல் உகம் யாம படினாது தா அயர் இல்ாநல் ாம் யாம படினாது” ன்கிாள். 

 “தாநனப ,சந்த நபம் தான் உனர்யா ஜாருட்கன ஜாதுனநப்டுத்தித் தன் காதரும் அதுதா 

உனர்யாயதப” ன்கிாள். இவ்யாறு கூறுயதன் பம் அயது உத்தற்காப்பு “தனயன் தன்ன 

ிாின நாட்டான்” ன்று உறுதி ஜசய்து ஜகாள்கிது. 

 தன்ன உணர்யது உயினலின் அடிப்னடனாகும். நித இப் ண்ின் அடிப்னடனா இத்தன்னந 

உயினல் ஆய்யில் பதன்னந ஜறுகிது. நிதர்கின் உ இனல்புகா  

சங்க இக்கினப் ாடல்கன ஆபாய்யதன் பம் உயினல் கூறுகின் புதின ாிணாநங்கன 

ஜயிச்சத்திற்கு ஜகாண்டு யப இனலும். 

ஆய்வுக்குத் துனண ின்று நூல்கள்:  

1. திருக்குள் -சிற்ிம் தசபானந, ண்-7  

2. ஜதால்காப்ினம்-சுாஷ் சந்திப தாஷ்- அகத்தினண-37 

3. சங்க இக்கினத்தில் உயினல்- டாக்டர் து. சியபாஜ்- க்கம் ண் 117 - சியம் திப்கம் -தயலூர் -

பதற்திப்பு டிசம்ர் 1994 

   

                


