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பபோகோின் அறிவியல் சிந்தனைகள் 
 

அ. சப்ைோ பர்வீன் & முனைவர் த.நோகம்மோள் (SS) 2 

1 முதுகனை இரண்டோமோண்டு தமிழ் , 2 உதவிப்பபரோசிோியர், 

தமிழ்த்துனற, அவிைோசிலிங்கம் மனையியல் மற்றும் மகளிர் உயர்கல்வி நிறுவைம், 

பகோயம்புத்தூர் -043 

19764naga@gmail.com 

ஆய்வுச் சுருக்கம்:   
சித்தர்களுள் குறிப்பிடத்தகுந்தவர் பபோகர் சித்தர். அவோின் கண்டுபிடிப்புகள் பற்றியும் 

இன்னறக்கு அனைவரும் அறிய பவண்டும் என்னும் கருத்தின் அடிப்பனடயில் கட்டுனர 

அனமக்கப்படுகிறது. பீங்கோன், கண்ணோடி, கூண்டு வித்னத என்பை பபோன்றவற்னறயும் பை 

உபகரணங்கனளயும் அறிவியல் பனடப்புகனளயும் உைகிற்குத் தந்தவர் பபோகர். அதில் மிகவும் 

சிறப்பு வோய்ந்தனவ குனட வித்னத, ககந்தர்வ வித்னத, வோன் ரதம், மரக் கப்பல் என்பைவோகும்.  

இவற்னறப் பற்றிய பபோகோின் அறிவியல் சிந்தனைகள் குறித்து ஆரோய்வதோக இக்கட்டுனர 

அனமகிறது.. 

திறவுச்கசோற்கள்: குனட வித்னத - குளினக - புனகரதம் - கோயகற்பம் - வோன்ரதம் - ககந்தர்வ 

வித்னத. 

முன்னுனர:  

சித்தர்கள் எந்த நினையிலும் தன்நினை மோறோமல், மைனத நினைநிறுத்தி கமௌைத்துடன், 

ஒரு சிந்னதயின் கதளிவுடன் பை ஆண்டுகள் பயோகப்பயிற்சினய பமற்ககோண்டு தங்கள் ஆன்ம 

பைத்னத வலுப்படுத்தி மபைோசக்தியோல் எனதயும் சோதிக்கும் திறன் கபற்று, தங்களுனடய மைனத 

தன்வசப்படுத்தி மிகவும் அடக்கமோக விளங்குவர். சித்தர்கள் யோவரும் மைித பநயம் மிகுந்தவர்கள். 

சோதி சமய பவறுபோடு அற்றவர்கள்’ சமரச சன்மோர்க்கத்னதப் பபோற்றுபவர்கள். பபோலி 

சடங்குகனளயும், கசயல்கனளயும், மூடநம்பிக்னககனளயும் கண்டிப்பவர்கள். அவர்கள், மைித 

வோழ்வு மிக உயர்ந்தது என்று கருதுகின்றைர். உடம்னபப் பபணிக் கோக்கபவண்டும் என்று 

வற்புறுத்துகின்றைர். மைிதன் சிற்றின்பத்தில் மூழ்கிச் சீரழியக் கூடோது இளனம நினை கபறோதது 

என்று இடித்துனரக்கின்றைர். இபயசு கிறிஸ்து பிறப்பதற்கு பல்ைோயிரம் ஆண்டுகள் முன்பை 

பிறந்தவர் பபோகர் என்ற மோகபரும் சித்தர் .இவர் கோளோங்கி நோதர் என்ற சித்தோின் சீடரும் 18  

சித்தர்களில் ஒருவரும் ஆவோர். 
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சித்தர் பரம்பனரயும்; சிந்தனை வளமும்: 

தமிழில் கோைந்பதோறும் ஏற்பட்ட பதிவுகளில் சித்தர்களின் சிந்தனைப் பதிவும் 

குறிப்பிடத்தக்கது. சித்தர் இைம் நீண்ட கநடுங்கோைமோக இந்த நிைத்தில் பவரூன்றி விழுது பரப்பி 

வருகிறது. 'மூைன் மரபில் வந்த நோன் ஒரு சித்தன்” எை போரதி தன்னைச் சித்தர் பரம்பனரயில் 

இனணத்துக் ககோண்டு கபருனமப்படுத்துகிறோர். பட்டிைத்தோரும் தோயுமோைவரும் வள்ளைோரும் 

சித்தர் தத்துவங்கனளக் பகோட்போடுகளோக்கிக் ககோடுத்தவர்கள் என்பதனை இைக்கிய வரைோறு 

இயம்பும். 

சித்தர் இைக்கியம் தமிழில் தைிவனக இைக்கியம், குறியீட்டு இைக்கியம், கோைந்பதோறும் 

வளர்ந்த இைக்கியம், தத்துவ இைக்கியம், இைக்கிய மதிப்னபயும் இைக்கிய அந்தஸ்னதயும் 

அறிஞர்களின் அங்கீகோரத்னதயும் கபறோவிட்டோலும், சித்தர்களின் நுண்ணுணர்வு, ஆழ்நினை 

எண்ணங்கள், கவடிப்புறு சிந்தனைகளில் வீசும் அனைகள் கபோறி பபோைச் சுடர்விடுகின்றை. 

சித்தர் சிந்தனை வளமும் கருத்துக் ககோனடகளும் எண்ணவிோிவுகளும் தவஞோைியர்களின் 

சிந்தனை எச்சங்களோக கமோழினயச் கசழுனமப்படுத்தியுள்ளை. 

உைககங்கும் சித்தர்கள்: 

சித்தர்கள் உைககமங்கும் உள்ளைர். எல்ைோக்கோைங்களிலும், எல்ைோ இடங்களிலும் 

இருக்கின்றைர். அவர்கள், உைக மக்கள் அனைவர்க்கும் கபோதுவோைவர்கள். சோதி ,சமய 

பவறுபோடு அற்றவர்கள், நோடு, கமோழி, இைம் ஆகிய குறுகிய எல்னைனயக் கடந்தவர்கள். 

அவர்கள் எங்கும் எப்பபோதும் பதோன்றி, மக்கள் இன்புற்று வோழ நல்வழி கோட்டுகின்றைர். அவர்கள் 

ஆன்ம பநய ஒருனமப்போட்னட-எம்மதமும் சம்மதம் என்ற சமரச சன்மோர்க்கத்னத வளர்க்கின்றைர். 

“யோன் கபற்ற இன்பம் கபறுக இவ்னவயகம்” என்பபத அவர்களின் குறிக்பகோள்.  “ஒன்பற குைம் 

ஒருவபை பதவை” என்பபத அவர்களின் சமயக் பகோட்போடு. எல்ைோரும் இன்புற்றிருக்க 

நினைப்பதுபவ அல்ைோமல் பவறு ஒன்றும் அறியோதவர்கள் அவர்கள்.  

பபோகர் சித்தர் : 

பபோகர்! சித்தர்கள் பற்றி சிந்திக்கும் கபோழுது போமரருக்கும் கூட பளிச்கசன்று புைப்படும் 

ஒரு கபயர் இது! மருத்துவம், விஞ்ஞோைம், கமய்ஞோைம், ரசவோதம், கோயகல்பமுனற, 

பயோகோப்பியோசம் - என்று சகைத்திலும் உச்சம் கதோட்ட ஒரு சித்தர் உண்டு என்றோல் அவர் பபோகர் 

தோன். 

குளினக என்னும் கோற்றுக்கு கூண்டு: 

குளினக என்பதனை இரு நினைகளில் குறிப்பிடுவர் .ஒன்று மோத்தினர வடிவிைது. அதனை 
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வோயில் அடக்கிக்ககோண்டு பறப்பது. மற்கறோன்று கூண்டு வனகயிைது. இதனுள் அமர்ந்து 

பறப்பது .பபோகர் இவ்விருநினைகளிலும் பறந்தனதப் பை சோன்றுகளோல் அறியைோம். பபோகர் 

கூண்டுவனகக் குளினகயில் பறந்து கசன்றனதப் பை போடல்கள் குறிப்பிடுகின்றை. இதனை, 

கசல்ைைோம் யோன் உனரத்த கூண்டிைோபை            

சிறப்புடபை தீவுக்குப் பபோகைோகும். 

                                        சப்த கோண்டம் (5:143_144)                            

குளினகயது யோனும் ககோண்டு 

கூரோை யோனைமனை கோண்பதற்கு 

அண்டமுடன் ஆகோயம்தோன் பறந்து 

அழகோை யோனைமனை மீதில் கசன்பறன்        

                                        சப்தகோண்டம் (5:154_157 ) 

எனும் போடல் வோிகளும் புைப்படுத்தும். 

பபோகர் வடிவனமத்த கப்பல்: 

800 × 100 நீள அகைமுள்ள ஒரு சட்டத்னதப் பைனககள் ககோண்டு தயோர் கசய்து, 

வில்ைோணி, கயிறு ககோண்டு அடிப்பிடத்னத அனமத்து விட்டத்னதயும் கோல்கனளயும் ககோண்டு 

முதலில்கதோட்டிப் பகுதி அனமத்தும்,கப்பலின் இருபுறமும் சுக்கோள்கனள அனமத்து இரும்புச் 

சங்கிலினய பமல் வட்டம், கீழ் வட்டம் வழியோக மோட்ட பவண்டும். கீழ்த்தைம் ஒரு சுரங்கம் 

பபோன்றிருக்கும்.பமற்புறம் கதோட்டி நீனரக் ககோதிக்க விட்டு, நீர் ககோதிநினையனடந்ததும் 

ஆவினயக் குழல் வழியோகச் சுழலும்சக்கரத்தில் கசலுத்திக் கப்பனை இயக்கைோம். மோடியின் பமல் 

இருந்து ஆணினய மோட்டிைோல் உடன்மரக்கைம் நின்று விடும். ஆவியின் தன்னமக் பகற்பக் கப்பல் 

பவகமோகச் கசல்லும் . 

பீங்கோன்: 

இன்று பீங்கோைில் நோம் பயன்படுத்தும் பகோப்னப, தட்டு, கிண்ணம், பூ ஜோடி, ஊறுகோய் 

ஜோடி, கபோம்னமகள், குளியைனற உபகரணங்கள் என்று அனைத்னதயும் இவ்வுைகிற்கு 

முதன்முதலில் வழங்கியது பபோகர் சித்தர் எைைோம். 

                                               “நோட்டைோம் சீைபதி நடுனமயத்தில்  

நைமோை பூநீறு விபரஞ் கசோல்பவோம்  

பநோட்டமுடன் பூநீரோம் மண்னணயப்போ  

நுணுக்கமுடன் தோகைடுத்துக் கோய்ச்சும்பபோது  
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தோட்டிகமோ யுவர்மண்ணு சுண்ணோம்போபை  

தளிருடபை பினசகிக்கு களிப்புண்டோகும்  

வோட்டமுடன் குயவைோர் போண்ட கமோய்யோய்  

வளனமயுடன் தோன் வகுக்க வளனமபகபள"  

                        சப்தகோண்டம், போ.எண்: 2370 

உவர்மண், சுண்ணோம்பு இவற்னறக்ககோண்டு பீங்கோன் தயோோிப்பு முனறனய உைகிற்கு 

பயன்கபறும் வண்ணம் வழங்கியுள்ளோர் பபோகர் .தோம் கசய்யும் கோயகற்பம் சட்டங்களில் 

மூலினககனள நசுக்கும்பபோதும், பஸ்பங்கனளச் கசய்யும்பபோதும் பீங்கோன் கபோருட்கனளப் 

பயன்படுத்துவது பற்றியும் கூறியுள்ளோர். 

புனக ரதம் அல்ைது தனரயில் நீரோவியோல் ஓடும் வண்டி : 

பபோகர் போடல்களில் புனகரதம், சித்திரரதம் என்னும் இரு வோகைங்கள் 

குறிக்கப்பட்டுள்ளை. தனரயில் நீரோவியோல் ஓடும் வண்டினயப் புனகரதம் என்றும்இ வோைில் 

பறக்கும் புட்பக விமோைம் பபோன்ற அனமப்புனடயனதச் சித்திரரதம் என்றும் குறிப்பிடுவர். 

இப்புனகரதத்தினைச் சீைர்களுக்கோக வடிவனமத்ததோகக் கூறும் அவர் அதனைத் தயோோித்த 

முனறனயயும் கவளிப்படுத்துவோர். 

“பிரமமோம் பிரமகமன்போர் பபோதகமன்போர்  

 பிரகோச சுத்தகவளி சோரகவன்போர்  

 நிர்மைமோம் பவகறோன்றிைோத நிற்குணந்தோன்  

 நிர்மைமோங்கடந்துநின்ற பவதோந்தகமன்போர்  

 விபரமோம்பிரபஞ்சகமல்ைோம் வினளந்தகதன்போர்  

கவளியோக நிற்மயமோய் நினறந்தகதன்போர் வர்மமோம்  கடந்த வழி                          

கவளிதோகைன்போர் வோய்ப்பபச்பச அல்ைோமல் வனரகோணோபர”  

சப்தகோண்டம் ( 3:203 -_206 ) 

புனக ரதம் வடிவனமக்கும் முனறனய பற்றித் கதளிவோக்குவதோல் கி.பி. 1698க்கு முன்பப 

சீைோவிலும் புனகரதம் வடிவனமக்கும் முயற்சி நடந்துள்ளனம புைப்படுகின்றது. 

நீரோவிக்கப்பல்: 

பபோகர் நீரோவிக் கப்பனைக் கட்டி அதில் பைனர ஏற்றிச் கசன்றனதத் தம் போடல்களில் 

குறிப்பிடுகிறோர். நோவோய், கபருங்கைம். புனண, பதோணி, அம்பு என்னும் பை கசோற்கள் சங்க 

இைக்கியங்களில் பயன்படுத்தப் கபற்றுள்ளை. இனவயனைத்தும் போய்மரங்களோல்  ஆைனவ 
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கபோறிகளோல் இைங்கியனவ அல்ை. 

கண்ணோடி : 

உடலினை அைங்கோித்துக் ககோள்ள பயன்படும் கண்ணோடியினை  தயோோித்துக் ககோடுத்த 

பபோகர் இதனைச் கசய்யும் முனறயினை விோிவோக வழங்கியுள்ளோர். 

“மோர்க்கமுடன் கண்ணோடி கோய்ச்சி விட்படன் 

மயங்கோமல் பூநீனரக் கண்டறிந்பதன்  

தீர்த்தமுடன் வட்டகவளி பசமித்பதன்யோன்  

திறமுடபைபளிங்குகயன்ற வட்டஞ்கசய்பதன் 

வோர்க்கமுடன் கருக்கட்டி வளவுகசய்பதன்  

வளமுடபை சூதமுடன் உளவு கண்படன்  

போர்க்னகயிபை சூதகமன்ற கிணறுகண்படன்  

போகமுடன் கண்ணோடிக் பகற்றைோச்பச” 

                                                                              -சப்த கோண்டம் - 2380 

 

பபோகர் மண்னணக் ககோண்டு கோய்ச்சியபின் அதன் பளபளக்கும் போனக சட்டங்களில் ஊற்றி 

கண்ணோடி கசய்ததோகவும் இதில் போதோசம் தோக்கிய ஈயத்னத கோய்ச்சி பூசி தந்ததும் இது முகத்னதக் 

கோட்டும் ஆடி ஆைது என்று கூறுகிறோர் பபோகர். இதனைபய “பினளன் கிளோஸ்" என்று 

ஆங்கிைத்தில் கூறுகின்பறோம். இதில் பபோகர் கைிமவளம் பற்றிய  நுட்பங்கனள அறிந்திருந்தோர் 

என்பது புைைோகிறது. 

முடிவுனர:  

சித்தர் சிந்தனை எப்பபோது பதோன்றியது எவ்வோறு வளர்ந்தது ஓங்கியது என்று எவரோலும் 

கூற முடியவில்னை. சித்தர்போடல்களோல் கசந்தமிழ் கசழுனம கபற்றுள்ளது. கருத்துக் ககட்டோத 

சிந்தனைகனளயும் அவர்கள் போடல்களில் கசோல்ை முயன்றுள்ள திறம்கற்று இன்புறத்தக்கது. 

சித்தர்களின் வோழ்க்னக வரைோற்றின் சுவடுகனளக்கூட அறிய முடியவில்னை. சித்தர்கள் தம்னம 

உயர்த்திக் ககோண்டபதோடு உைக மக்கனளயும் உயர்த்துவதற்கு உதவிைோர்கள். 

பை அறிவியல் கூறுகளின் வோயிைோக அோிய பனடப்புகனள வழங்கியுள்ள சித்தர்கபருமோன் 

பபோகர் ஆவோர். தமது அறிவியலின் சிந்தனை துளிகனள தைது பபோகர் சப்தகோண்டம் என்ற 

நன்னூலினை வழங்கி அவரது அறிவியல் பனடப்புகளுக்கோை சோன்றோக அனைத்தும் 

பயன்கபறும் வண்ணம் இைிபத வழங்கியுள்ளோர் பபோகர். பபோகர் அருளிய அறிவியல் 

சிந்தனையில் கபரும் பிரபஞ்சரகசியங்களும், மக்களுக்கு பயன்படும் உபகரணங்களும் உள்ளை 



பிரணவ் தமிழியல் ஆய்விதழ் 

 

455 
 

என்பது திண்ணம். 

துனணநூற்பட்டியல்: 

1.      பபோகர் சத்தகோண்டம் 7000 - சுந்தசோமி முதலியோரவர்கள் பதிப்பித்த பிரதிக்கிணங்க,  

     கசன்னை. 

2. சுகுமோரன் (ப.ஆ.) - பபோகோின் சத்தகோண்டம் -7000  

3. உமோ சம்பத் - சித்தகமல்ைோம் சிவமயம்,  பத்ோி பசஷோத்திோி, மதுனர. 

4. கணபதி, டி.என். - தமிழ்ச் சித்தர் மரபு, ரவி பப்ளிபகஷன்ஸ், கசன்னை -      

                 83,  ஆறோம் பதிப்பு,  2015 

5. இரோமச்சந்திரன், எஸ்.பி. - பபோகர் ஞோை சூத்திரம் 100 முதலிய நூல்கள்.  

                தோமனர நூைகம், கசன்னை – 26, நோன்கோம் பதிப்பு. 2017. 

6. சித்தர் போடல்கள் பட்டிைத்தோர் முதல் போரதியோர் வனர - போனவ  

               பப்ளிபகஷன்ஸ் 142, ஜோைி ஜோன் கோன் சோனை,  இரோயப்பபட்னட,    

               கசன்னை - 600 014. 

7. சித்தர் போடல்கள் - பூங்ககோடி பதிப்பகம், 14, சித்தினரக்குளம். பமற்கு வீதி,   

               மயிைோப்பூர்,   கசன்னை-600 004 

8. இரோமச்சந்திரன், எஸ்.பி. - பபோகமுைிவர் னவத்திய கோவியம், தோமனர  

              நூைகம்,  கசன்னை, 26, நோன்கோம் பதிப்பு, ஆகஸ்டு 2015. 

 

 

 

 


