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ாட்டுப்பு இக்கினங்கில் யமிாட்டு நபபுகள் 

பனயர் வய.ிர்நா 

உதயிப்பபாசிாினர், தநிழ்த்துன, 

அருள்நிகு சுப்ிபநணினசுயாநி அபசுக் கனக்கல்லூாி, 

திருத்தணி-631209. 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம்: 

ாட்டுப்பு யமிாட்டுத் வதய்யங்கன இபண்டு யனகனாகப்ிாிக்கின்ர். அயற்றுள் பதாயது 

வருந்வதய்யம் ன்றும், இபண்டாயது சிறு வதய்யங்கள் அல்து கிபாநத் வதய்யங்கள் அல்து 

ாட்டுப்புத் வதய்யங்கள்  ன் வசாற்கால் சுட்டப்டுகின்து. 

திருயள்லர் நாயட்டம் திருத்தணி யட்டத்னதத் சுற்ியுள் கிபாநங்கில் ஆண் வதய்யங்கனயிட 

வண் வதய்யங்கப நிகுதினாஇடங்கில் யமிடப்டுகின். ஆண் வதய்யங்கலள் பீஸ்யபர் 

நிகுதினாக யமிடுகின் ின காணப்டுகின்து. வண் வதய்யங்கலள் நிகுதினாக யணங்கப்டும் 

வதய்யங்கலள் திவபதினம்நன், நாாினம்நன் நற்றும் அங்காம்நன் இபண்டும் ல்பயறு 

அனடவநாமிப் வனர்கில் யமங்கப்டுகின்.வதய்ய யமிாட்டிற்கா யிமாக்கள் யிநாினசனாகக் 

வகாண்டாடப்டுயதால் இவ்யாய்யில் திருத்தணி யட்டத்தில் திபபானதனம்நன வ்யாறு 

யமிடுகின்ர் ன்னத இக்கட்டுனப ஆபாய்கிது. 

பன்னுனப: 

திருத்தணி யட்டாப நக்கள் னயதீகபனகலடன் வருந்வதய்யினனில் னயத்து 

யணங்கப்வறுகின் திபபானதனம்நன் யமிாடு ற்ின வசய்திகனயும்,அம்நக்கின் யமிாட்டுத் 

வதய்யநாக அனநயதற்கா காபணத்னதயும் வயிக்காட்டும் பகநாய் இவ்யாய்வு அனநகின்து. 

திபபானத: 

தநிமகத்தில் குிப்ாக திருத்தணி யட்டத்தில் திபபானதனம்நன் யமிாடு சிப்ாக டத்தப் 

வறுகின்து. இது யன்ினர்கின் குவதய்யநாகவும் ஊாின் வாதுத் வதய்யநாகவும் 

அனநந்துள்து. “யடாட்டில் ாஞ்சாத்தில் ிந்து யர்ந்த ாஞ்சாலினம்நனபன 

திபபானதனம்நன் ன்று தநிழ்ாட்டார் பாற்றுகின்ர்.யடாட்டில் இவ்யம்நன -

அக்கிினம்நன்' ன்று பாற்றுகின்ர்”! ன்ார் ல்.கணதிபாநன்.  

திபபானத அக்கிினில் ிந்தயள் ன்றும் பற்ியினில் ானிி ன் வனபபாடு புகழுடன் 

யாழ்ந்தயள் ன்றும் யில்லிாபதம்,  

“பார் அமல் உற்யித்தாள் இயள் பன்யத்தில் 

ானிி ன்று உனபசால் வருாநம் நிக்காள்” 

ன்று உனபக்கின்து. 
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திபபானத அக்கிினில் ிந்தயள் ன்தாாபபன யன்ினர்கலக்குாின வதய்யநாக 

யணங்கப்டுகின்ாள். யன்ி ன்து 'தீ' னும் வாருனக் குிக்கும் யடவசால்ாகும். திபபானத 

யமிாடு ற்ின ஆய்வு வசய்த “ஆல்ப் ஹிஸ்டாில்' ன்யர், 

“அன்ா ாஞ்சாலி அக்கினம் தன்ில் 

அருனநப் வண்ணாகப் ிந்தயரும்ீ”3 

யரும் பூசாாினின் ாடனச் சுட்டிக்காட்டுயது பநற்கண்ட யில்லி ாபதப்ாடல் அடிகபாடு ஒப்பு 

பாக்கத்தக்கது. 

“திபபானத யமிாட்டில் யன்ினர்கள் வரும்ங்வகடுத்துக் வகாள்யதும் இயர்கனனடுத்து 

பயா பதலினார் இவ்யமிாட்டில் நிகுதினாகக் கயம் வசலுத்துயதும் குிக்கத்தக்க. 

யன்ினரும் பயா பதலினாரும் ந்தப் குதினில் நிகுதினாக இருக்கின்பபா அந்த அந்தப் 

குதிக்பகற் இவ்யமிாடுகலம் சிப்ாக டத்தப்டுகின்”* ன்னதச் சுட்டுகின்ார், ஆல்ப் 

ஹிஸ்டாில். 

திபபானதனாயள் யன்ினர்கலனடன பதானத னும் யமக்கும் இங்குக் குிப்ிடத்தக்கது. 

வருந்வதய்ய நபில் னயத்துப் பாற்ப்டும் சியபாடும் தீபனாடும் வதாடர்புடுத்திக் கூறும் 

யன்ினர்கின் புபாண யபாறு “பநல்ினனாக்க' அடிப்னடனில் அனநந்ததாகக் வகாள்யினலும். 

பநல்ினனாக்கக் கருத்தின்யமி நகாாபதக் கனதனில் யரும் திபபானதனம்நன் யன்ினர்கின் 

குவதய்யநாகக் வகாள்ப்ட்டிருக்க பயண்டும். இதற்குக் காபணநாகத் “தீனில் ிந்தயள் 

திபபானத' ன்னதச் சான்றுகாட்டி யன்ின இத்தாரும் சம்பு பியாின் னாகத்தீனில் 

ிந்தயர்கள் ன்கின் காபணத்திற்காகத் தாங்கள் அக்கிி நபிர் க்கூித் 

திபபானதனம்நனத் தித்த ஒரு சாதிக்குாின வதய்யநாக நாற்ிக்வகாண்டர் க் கருத 

படிகின்து. 

இனயனன்ிப் ாண்டயர்கனப் பாபய யன்ினர்கலம் தங்கனச் சந்திப குத்தவ் ன்று 

கூிக்வகாள்கின்ர். 'யன்ிநபம்' ாபதக் கனதனில் ாண்டயர்கின் ஆயுதங்கன ஓபாண்டு 

காம் நனத்து னயக்கப் னன்ட்டது ன்கின் கருத்தும் இங்குக் கருதத்தக்கது. 

திபபானதனம்நனுக்குக் காயல் வதய்யநாகப் 'பாதபாசர்' னும் வதய்யம் அனநகின்து. இத்வதய்யம் 

“இப்பாதும் வதாண்னட ாட்டில் உண்டு. இக்பகானில்கன அபச பம்னபனாக உாினந ாபாட்டும் 

யன்ின குத்தார் பாற்ி யருயனத அினபடிகிது” னும் கருத்தும், ல்யர்கள் யன்ினர்கள் 

சாதின பாக்கில் ஒன்ாயர் னுங்கருத்தும்,” திபபானத' காயல் வதய்யநா 'பாத்தபாசா' 

யன்ினர்கலக்குாினதாகபய அனநயதும், சாதின பாக்கில் திபபானத யன்ினருக்குாினது ன்னத 

உறுதிப்டுத்தும் சான்றுகள் க் கருதபடிகிது. 

அம்புகுத்தல் யிமா 

திபபானதனம்நன் யமிாடு திவட்டு ாட்கள் னடவறுகின்து. இப்திவட்டு ாலம் ாபதம் 

டிக்கப்டுகின்து. ஊாில் உள் நக்கின் வாருாதாப யசதிக்பகற்த் வதருக்கூத்துக்கள் யமிப் 

ாபதக்கனத திபம் ஆடிக் காண்ிக்கப்டுகின்து. 
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ாண்டயர்கள் தங்கலனடன யிபதகாத்தில் யன்ிநபத்தில் ஆயுதங்கன நனத்து னயத்த ிகழ்ச்சி 

திபபானதனம்நன் யமிாட்படாடு வதாடர்புடுத்தி ிகழ்த்தப்ட்டு யருகின்து. பாகிப் 

ண்டினகனன்று ஊாின் டுபய டப்ட்டுள் யானமநபத்னதக் கருயினாகக் வகாண்டு இந்த ிகழ்ச்சி 

டத்தப்வறும். 

யானமநபம் யன்ிநபநாகக் வகாள்ப்டூகின்து.இம்நபத்திற்கு நஞ்சள், குங்குநம், பூ 

பதலினயற்ால் அங்காபம் வசய்னப்டுகின்து. அன்று நானனில் திபபானதனம்நன்பகானிலில் 

இருந்து அம்நன், அர்ச்சுன் உருவுகள் ஊர்யநாக டுத்துச் வசல்ப்டும். நபத்தின் அருபக 

அர்ச்சுின் னகனில் உள் அம்பு அவ்யானம நபத்தின் நீது டுநாறு பன்று பன ய்னப்டுகின்து. 

இந்ிகழ்ச்சி படிந்ததும் யானமநபம் வயட்டப்ட்டு ஊாநக்கால் புிதப்வாருாக 

டுத்துச்வசல்ப்டுகின்து. 

திபபானதனம்நன் யமிாட்டில் தீநிதித்தல் 

ாண்டயப் பாாின் படிவுக்கா யிமாயாகத் தீநிதி யிமா அனநகின்து. தீநிதி யிமாபய 

திபபானதனம்நன் யமிாட்டிற்குாின சிப்புநிக்க யிமாயாக அனநகின்து. தீபனாடு வதாடர்புனடன 

யன்ினர்கள்,'அக்கிி'க்கபகம் சுநந்துயந்து தீ நிதிப்து இவ்யிமாயிற்கா சிப்ாகும். 

தீநிதிப்தற்கா கனத 

18 ாள் பார் படிந்ததும் தாநன் கிருட்டிணனபப் ார்த்துக் “கிருட்டிணா பாாில் கணயன இமந்து 

கதிப் பும்புகின் நக்கினடபன ான் ன் ஆட்சி வசய்ன பயண்டும்” ன்று பகட்டபாது, 

கிருட்டிணன் திபபானதனன அனடத்துத் தீனில் ிந்தனத ினவுடுத்தி அதன்பம் “ீ தீனில் 

புகுந்து நீண்டுயா, ீ அப்டிச் வசய்யதால் அழுதுபும்புகின் அத்தனபரும் அவ்யாறு வசய்னட்டும்

, ம்ிகனக உள்யர்கள் தீனில் புகுந்து திரும்ியந்தால் அயர்கலக்கு ஆட்சினனத் திருப்ித் தருபயாம்

” ன்று கூிான். திபபானதத் தீனில் இங்கி நீண்டும் திரும்ிாள். நற்யர்கள் தீனிபபன 

இந்துபானிர். அதன்ிகு ட்டாிபரகம் படிக்கப்ட்டது. இதன் காபணநாகபய நக்கள் 

இன்றும் தீநிதிக்கின்ன் ன்கின் கனத யமங்கப்டுகின்து. 

திபபானதனம்நன் பகானிலில், தீ நிதிப்பாப தங்கனத் தீனில் ிந்த திபபானதனின் நபிர் 

க்காட்டிக் வகாள்வும் திபபானத தீனில் இங்கினனத ினவுடுத்தவுபந இவ்யிமானயச் 

வசய்கின்ர். கனதனில், தீநிதிப்தற்கா காபணம் கூப்ட்டிருந்தாலும் சபகாீதினில் தீயும், 

தீபனாடு வதாடர்புனடன சடங்குகலம் ின்யரும் ினப்ாட்டின டூத்துக் காட்டுய 

க்வகாள்யபத வாருத்தநாது. 

சாதின அனநப்ில் வருந்வதய்ய யமிாடுகள் ஒரு கட்டத்தில் சூத்திப இத்து நக்கலக்கு 

நறுக்கப்ட்டிருந்தது. ந்தார் தீனிலிங்கிப் புிதம் வற் ின்பு சியன யமிட்டனத ந்தார் 

சாித்திபம் டூத்தினம்புகிது. இங்குச் சியன யமிடத் “தீ. தூய்னந அல்து புிதம் ன்கின் 

ினனில் னன்டுகின்து. இனதப் பாபய சூத்திப இத்னதச் பசர்ந்த யன்ினர்கள் தங்கனச் 

சபக அயில் உனாத்திக்வகாள் அதாயது சத்திாின ினக்கு உனரும்பாது பநற்கண்ட தீ நிதித்தல் 

யமக்னக பநற்வகாண்டர் க் கருதபயண்டி உள்து. 
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பய, திபபானத யமிாடு யன்ின இத்திற்கு உாித்தா தன் காபணம் திபபானத தீனில் 

பதான்ினயள் ன்பத யன்ி நபபம் யன்ினர் ன் ஓர் இத்தின் வனரும் ஒன்ாக 

அனநயதால் யன்ிநபத்தில் ாண்டயர் தங்கது னடக்கங்கன நனத்துனயத்த ிகழ்ச்சி, 

அம்புகுத்தல் யமிாடாக ினவு கூப்டுகின்து. தீநிதித்தல் பநல்ினனாக்கத் தன்னநனனப் 

புப்டுத்துகிது. 

திபபானதனம்நன் யமிாட்டில் யன்ின இத்தாாின் ி ங்குகள் 

திருத்தணினன சுற்ியுள் வரும்ான்னநனா ஊர்கிலும் திபபானதனம்நன் யமிாடு நிகவும் 

சிப்ாகச் வசய்னப்டுகின்து. பகானில் அனநந்துள் இடத்திற்குச் சுற்றுப்பு ஊர்கில் உள் 

யன்ினர் சாதினனச் பசர்ந்த நக்கள் வரும்ாபார் யந்து கந்துவகாள்கின்ர். குிப்ாக 

யன்ின நக்கில் சியவினனப் ின்ற்றுபயார் இப்குதினில் தீநிதிப்து குிப்ிடத்தக்க ஒன்று. 

னயணய வினனப் ின்ற்றுபயாரும் பகானிலில் தீநிதிக்கின்ர். இயர்கள் திபபானதனம்நன 

யமிாட்டுக் கடவுாக நட்டூபந வகாள்கின்ர். 

தீநிதிப்து கினடனாது. யன்ினர் ிாியில் அடங்கும் ஒருிாிவு நக்கள் னசய வினனப் 

ின்ற்றுபயார் னயணய வினனப் ின்ற்றுபயானபயிடத் தாங்கள் உனர்ந்தயர்கள் க் 

கூிக்வகாள்யது இங்குச் சுட்டத்தக்கது. வதாடக்கத்தில் யன்ினர்கள் அனயருக்குநாய் இருந்த 

திபபானதனம்நன் யமிாடூ ின்ாில் னசய வினிாக்குாினதாய் நாற்ப்வற்ிருக்க பயண்டும் 

அல்து இனய னயணய வினிாக்கு நறுக்கப்ட்ட தன் காபணத்தால் இம்நக்கள் இந்த 

யமிாட்டில் தீ நிதிக்கின் யமக்கத்னத பநற்வகாண்டு இருக்க பயண்டும். 

இன்யில் இக்பகானில் யமிாட்டுத் தீநிதிப்தில் அனத்து நக்கலம் கந்துவகாள்கின்ர். 

ார்த்வதாழுகுதல் அல்து பயண்டூதல் ிநித்தநாக ஆால், இவ்யமிாடு இன்று அனத்து 

நக்கலக்கும் உாினதாக யிங்குகின்து. 

திருயிமா வசய்பன 

பதல்ாள் திருயிமாயில் சம் திபட்டூதலும் (ஆற்ிலிருந்து ாவகாணர்தல்) வகாடிபனற்றுதலும் 

ிகழ்த்தப்வறுகின். அதன்ின்ர் ஒவ்வயாரு ாலம் நான ாபதம் டித்தல் னடவறுகின்து. 

ாபதம் டித்தலும் அது வதாடர்ா சடங்குகலம் திபம் நானபபங்கில் திவட்டு 

ாட்கலக்குச் வசய்னப்டுகின். அம்நன் வீதியுா ாபதக்கனத கூி படிந்தவுடன் 

ிகழ்த்தப்வறுகின்து. 

திருயிமாக் காங்கில் பதல் தினந்து ாட்கள் ாபதக் கனத நட்டுபந டிக்கப்டுகின்து. 

திாாம் ாள் வதாடங்கிப் திவட்டாம் ாள் படியும் யனப திபபானதனம்நன் வதாடர்ா 

திருயிமா சடங்காகக் வகாண்டாடப்டூகின்து. 

1. அபயான் கலி 

2. க்கா சூபனுக்குச் பசாிடல் 

3. டுகம் பாடுதல் 

4. அர்ச்சுன் தசு னும் அர்ச்சுன் யில்யனக்கும் ிகழ்ச்சி 
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5. திபபானதனம்நன் திருநணம் 

6. சவுக்கடி தருதல் 

7. தீநிதித்தல் 

னும் யாினசனில் திருயிமா ிகழ்ச்சிகள் அனநகின்.  

பநற்கண்ட சிப்பு ிகழ்ச்சிகில் அபயான் கலி, க்கா சூபனுக்குச் பசாிடல், டுகம் பாடுதல் 

பான்னய திபமாம் ாள் ிகழ்ச்சினாகவும், அர்ச்சுன் தசு, திபபானதனம்நன் திருநணம், 

சவுக்கடி தருதல், தீநிதித்தல் பான்னய திவட்டாம் ாள் ிகழ்ச்சினாகவும் அனநகின். 

அபயான் கலி 

ாபதப்பார் வதாடங்கும் பன்பு அபயான் கலி வகாடுக்கப்ட்டனத ினவு கூறும் பகநாக 

இச்சடங்கு அனநகின்து. 

க்கா சூபனுக்குச் பசாிடல் 

வீநன் சூபன அமிக்கும் ிகழ்ச்சி ஊாின் வாது இடத்தில் ிகழ்த்தப் வறுகின்து. இந்ிகழ்ச்சினில் 

வீநாக யன்ினர் ிாினயச் பசாந்த குிப்ிட்ட குடும்த்னதச் பசர்ந்தயர் பயடநிட்டு ஒரு 

யண்டினில் ஊர்யநாக யருயார். பயவாரு யண்டினில் அபத ிாியில் அடங்கின பயவாரு 

குடூம்த்னதச் பசர்ந்த ர் சூபாக பயடநிட்டு யருயார். இந்த ஊர்யத்தின்பாது ஊாில் உள் 

வாதுநக்கள் தீ ஆபாதன வசய்து தங்கள் வீட்டில் சனநக்கப்ட்ட உணனய (கி பசாறு, கருயாடு, 

நீன், பருங்னகக்கீனப பான்யற்ால் ஆ உணவு) யண்டினில் இடுயர். ஊர் 

பழுயதுநிருந்து உணவு பசகாிக்கப்ட்ட ின்பு அவ்வுணவு யண்டி வாது இடநா 

“நந்னதவயி'க்குக் வகாண்டு யபப்டும். 

டுகம் இடப்டுகின் இடத்திற்கு யடக்குப்பும் வீநன் உணவு யண்டிபனாடும் வதற்குப்பும் 

சூபனும் ிறுத்தப்டுயர். அதன்ின்ர் சூபன்,“சி, க்கு உணயிட பயண்டும்” க் கட்டன 

இட்டு அனதப் ாடாகப் ாடுயார். இவ்பயனனில் வீநன் யண்டினில் உள் உணயில் இருந்து ஒரு 

உருண்னட பசாற்ன உருட்டி சூபனுக்குத் தருயார். அதன்ின்பு சூபன் நருள்யந்து நனங்கியிம 

யண்டினில் உள் பசாற்னப் வாதுநக்கள் அனயந்து யந்து வற்க் வகாள்கின்ர். 

டுகம் இடுதல் 

இவ்வுணயிடும் ிகழ்ச்சி டந்து படிந்த ின்ர்ப் 'டுகநிட' பயப்ினக் வகாத்திால் ல்னக் 

பகாடிட்டு ஒதுக்கப்ட்டுள் குதினில் ழு அல்து ஒன்து யன்ினர் ிாினயச் பசாந்த ர்கள் 

நஞ்சள் துணினால் பட்ட்டு அப்குதினில் டுக்குநாறு வசய்னப்டுகின்ர். அயர்கனக் பகானில் 

பூசாாிலம் ஊர்ப் ிபபகர்கலம் பநலும் கீழுநாக உருட்டி டுத்தவுடன் 'கலிக்காக' 

ட்டுனயக்கப்ட்ட அபயான் சின உனடந்து வாறுக்கப்டுகின் டுகம் பாடுகின் 

இந்ிகழ்ச்சி ாபதப்பார் னடவறுயனத யிக்கும் சடங்காக டத்தப்புடகின்து. 

அர்ச்சுன் தசு 

திபபானதனம்நன் திருயிமாயில் ாபதப்பாாின் கனதக்கு ற் யண்ணம் ஒவ்வயாரு ாலம் கூத்து 

டத்தப்டும். குிப்ாக “அர்ச்சுன் தசு' இவ்யனகனில் க்திபனாடும் சிப்ாகவும் கூத்தாக 
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அனநகின்து. இக்கூத்தின ஆடுபயார் யன்ினர் ிாியினச் பசாந்பதார் ன்னதப் ின்யரும் 

குிப்ின்யமி அினபடிகின்து.“அர்ச்சுன் தசுக் கூத்தில் தசுத்தூண் த்வதாடங்கும் அர்ச்சுன் 

டிக்வகாருப்ாடாகப் ாடினடிபன உச்சிபாய்ச் பசர்தல் பயண்டும்.... இவ்யாறு 

ஒவ்வயாருடினிலும் இருந்துவகாண்டு அர்ச்சுன் பயடதாாி பதயாபம், திருயாசகம், திருப்புகழ் 

பான் திருப்ாடல்கனப் ாடுயது இன்னக்கும் யமக்கில் இருந்துயரும் ஒரு கூாகும்” 

அர்ச்சுன் யில்ன யனத்துத் திபபானதனனத் திருநணம் வசய்துவகாண்ட ிகழ்ச்சினாது 

அர்ச்சுன் தசுச் சடங்காக ிகழ்த்தப்டுகின்து. புதிதாக வயட்டியபப்ட்ட னநபத்தில் 

திவட்டுப் டிகள் அனநக்கப்ட்டு அது தீநிதி டக்கும் இடத்தின் அருபக 

ட்டுனயக்கப்டுகின்து. பற்கல் ன்ிபண்டு நணிக்கு யன்ினர் ிாினயச் பசபந்த பகானில் 

பூசாாி அர்ச்சுன் நபச்சினனனத் தனனில் ந்தின யண்ணம் அப்னநபத்தில் அனநக்கப்ட்டுள் 

டிகில் ஒவ்வயான்ாய் றுயார். அப்பாது க்திப்ாடல்கனப் ாடின யண்ணம் அயர் டினில் 

றுயார். ிகு பங்கிாா வநல்லின தடினன யனத்து அனத நஞ்சள் துணினால் கட்டி 

யில்லினப் பாாக்கி அப்னநபத்தில் இட்டு யருயார். இந்ிகழ்ச்சிபன அர்ச்சுன் தசு 

ப்டுகின்து. 

இந்ிகழ்ச்சி படிந்தவுடன் இதனத் வதாடர்ந்து ஊாில் உள் சம்ந்தி பனயுள் இபண்டு 

குடும்த்னதச் பசர்ந்தயர்கள் தங்கனப் வண் வீட்டார், ிள்ன வீட்டார் க் கூிக்வகாண்டு 

திபபானதக்குச் சடங்குகள் வசய்னச் சீர் வகாண்டு யருகின்ர். திபபானதக்குப் புதின ஆனடகள் 

வசலுத்தப்டுகின். இதன் ின்ர் திபபானதனம்நன் திருநணம் னடவறுகின்து. திருநண 

ிகழ்ச்சி படியனடந்த உடன் அம்நன் அங்காிக்கப்ட்டு அதற்கா பதர் ஆனத்தநாக உள் 

இடத்திற்குக் வகாண்டு யபப்டுகின்து. அப்பாது பகானில் பூசாாி தன் னகனில் உள் சாட்னடனால் 

ஒரு னப நார்ில் ஓங்கி அடிப்ார். அயர் யானில் இருந்து இபத்தம் யருயது பான் சடங்கு 

டத்தப்வறும். ின்பு, அயனபத் பதாின் ஒரு புத்தில் உள் தூணில் கட்டினயக்கின்ர். 

இச்சடங்குகள் படியனடந்ததும் திபபாதினம்நன் உரு 

அங்காிக்கப்ட்டு தீநிதிக்கின் இடத்னத அனடகின்து. 

ற்வகபய தீபட்டப்ட்ட திடலில் பூசாாி அக்கிிக் கபகத்துடன் பதலில் தனமந்து தீனின 

நிதிப்ார். அதன்ின்ர் நற் நக்கள் தீநிதிக்கத் வதாடங்குகின்ர். தீநிதிக்க யருபயார் 

ஒவ்வயாருயரும் 'சாட்னடனடி' யாங்கின ின்பப தீநிதிக்க அனுநதிக்கப்டுயர். துாிபனாதனயும் 

துச்சாதனயும் அமித்துத் திபபானத தன்னுனடன குிக்பகாள் ினபயற்ினதன் தன்னநனன 

யிக்கும் சடங்காகச் “சாட்னடனடி டங்கு டத்தப்டுகின்து'. இவ்யாறு சடங்குகள் படிந்தின்ர் 

அம்நன் வீதியுா ிகழ்ச்சி னடவறுகின்து. 

இவ்யாறு டக்கும் சடங்குகிலும், கூத்துகிலும் ங்பகற்பார் வரும்ான்னநனிர் யன்ினபாக 

இருப்தும், யன்ினாில் வரும்ான்னந னசய சநனத்னதப் ின்ற்றுபயார் திபபானத யமிாட்டில் 

ஈடுாடு வகாள்யதும், தீநிதிப்தும் பதயாப திருயாசகங்கலக்கு பதலிடம் தருயதும் கருத்தில் 

வகாள்த்தக்கனய. 
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பநலும், தீபனாடு ிந்தயள் திபபானத ன்தால் தீனில் ிந்தயர்காகக் கூிக்வகாள்லம் 

யன்ினர்கலம் இத்தகு யமிாட்டினச் வசய்து யருகின்ர் ன்னதக் கஆய்யின்யமி 

அினபடிகின்து. 

வருந்வதய்யங்கள் 

கிபாநப்பு நக்கள் தாம் பநற்வகாண்ட பனற்சினில் வயற்ி கினடத்தனநக்குத் வதய்ய சக்திபன 

காபணம்  ம்ிர். அத்வதய்யத்திற்கு ன்ிக் கடனச் வசலுத்த யிரும்ிர். ன்ிக்கடாக 

உனிர்ப்லி வகாடுத்து, அந்த இனச்சினனப் குத்துண்டு நகிழ்ச்சியுடன் வகாண்டாடிர். 

வருந்வதய்ய யமிாட்டில் உனிர்ப்லி கினடனாது. இனச்சி உணனய உண்டம் ாில் 

பகானிலுக்குச் வசல்யது கினடனாது. 

ாட்டுப்பு யமிாட்டில் வரும்ாலும் பகாமி, ஆடு, ன்ி, ருனந ஆகினனய  லினிடப்டுகின். 

பூசணி, லுநிச்னச, பதங்காய் பான்னய உனடக்கப்டுகின். வதய்யங்கலக்கு பூ, நான, 

குங்குநம் ஆகினயற்ால் அங்காபம் வசய்னப்டுகிது. ாட்டுப்பு யமிாடு வரும்ாலும் நக்கின் 

வாருாதாப யசதினனப் வாறுத்பத அனநகிது. அம்நனுக்குப் புடனய சாற்றுதல், னக வசய்து 

வகாடுத்தல், கண்கள் வசய்து வகாடுத்தல் (கண்ணடக்கம்) பான் பாத்திக் கடன்கள் 

ினபயற்ப்டுகிது. வருந்வதய்ய யமிாட்டில் லுநிச்னச, பதங்காய் பான்யற்ன யமிாடு 

வசய்னப் னன்டுத்துகின்ர். வருந்வதய்யங்கலக்குப் பூ, நான, திருீறு பான்னய 

சாற்ப்டுகின். 

வதாகுப்புனப: 

வருந்வதய்யநா திபபானதனம்நன் யமிாட்டு நபபுகன ின்யருநாறு அனடனாப்டுத்தாம். 

அனய 

1) பூனசகள், யிமாக்கள் பதலினனய குிப்ிட்ட பபம் நற்றும் ாள்கில் திட்டநிட்டு டத்தப்டுயது. 

2) னசய உணபய னடனல் வாருாக இருப்து. 

3) யமிாட்டிடங்கள் ாடு தழுயின அயில் யிாிந்து பந்திருப்து. 

4) ழுதப்ட்ட புபாண நபபுகனக் வகாண்டிருப்து. 

இத்தனகன ண்புகனக் வகாண்டதாகப் திபபானதனம்நன் யமிாடு அனநந்திருக்கிது. 

படிவுனப: 

கிபாநத்வதய்யங்கள் ன்னய ஊாிலுள் அனயரும் ங்வகடுத்துக் வகாள்க் கூடினனயனாக 

உள். இனய ஊாின் னநனப் குதினிலும், வாது இடங்கிலும் அனநந்து 

காணப்டுகின்.யபாற்று பனனில் பாக்கிால் ாட்டுப்பு யமிாட்டு ினகப 

காப்பாக்கில் ல்பயறு நாற்ங்கன அனடந்து வருந்வதய்ய யமிாட்டு விகனப் 

வற்றுள்.நக்கால் யமிடப்டும் திபபானதனம்நன் கிபாந நக்கள் நதில் னயத்துப் பாற்றும் 

வதய்யநாக இருந்துயருகிது. கிபாநத்வதய்யங்கில் துபபானதனம்நன் வருந்வதய்ய 

விப்ாடுகனயும், அனநப்புகனயும் வற்று யமிடும் வதய்யநாகக் காணப்டுகிது. 
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