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இ஦யரபயினல் ந஥ோக்கில்  அஜ்஦஧ி ஥ோயல் 

கி .ரீ஧ோ     & க .நகோ .அ஦ிதோகுநோோி 

தத.தி. இந்துக்கல்லூோி , 

தநிழ் ஆய்வு ரநனம்,  ஥ோகர்நகோயில். 

   

ஆய்வுச்சுய௃க்கம்: 

 ‘அஜ்஦஧ி’ என்஫ ஥ோயலில் தய஭ிப்஧டும் இ஦யரபயினல் கூய௅கர஭ த௃ணுகி ஆபோய்யநத 

இக்கட்டுரபனின் ந஥ோக்கநோக அரநகின்஫து. ஥ோயயில் கூ஫ப்஧ட்டுள்஭ தய஭ி஥ோட்டுயோழ் இஸ்஬ோநின 

இ஦நக்கள் ஧ற்஫ின இ஦யரபயினல் கூய௅கர஭ யரகப்஧டுத்தித் தபவுக஭ின் அடிப்஧ரைனில் ததோகுத்தும் 

஧குத்தும் ஆய்வு நநற்தகோள்஭ப்஧டுயதோல் ஧குப்஧ோய்வு அணுகுப௃ர஫ , யி஭க்கப௃ர஫ அணுகுப௃ர஫ , 

சப௄கயினல் அணுகுப௃ர஫ , இ஦யரபயினல் அணுகுப௃ர஫ ஆகின அணுகுப௃ர஫கள் ஧ின்஧ற்஫ப்஧ட்டுள்஭஦.   

தய஭ி஥ோட்டில் யோழ்கின்஫ நக்கள் கு஫ித்து அஜ்஦஧ி   என்஫ ஥ோயல் ஧ற்஫ின ஆய்வுக஭ில் இ஦யரபயினல்   

ந஥ோக்கில் இதுநய ப௃தல் ஆய்வுக்கட்டுரபனோக அரநகி஫து. நக்க஭ி஦த்தின் யப஬ோய௅கர஭ அ஫ிந்து 

தகோள்஭ ப௃க்கின ஆயணநோக அரநய஦ இ஬க்கினங்கள் எ஦஬ோம். ஧ண்ரைன இ஬க்கினங்கள் னோவும் 

தசய்யுள் யடியில் அரநந்திய௃ந்த஦. நநர஬஥ோட்டி஦ர் யய௃ரகக்குப்஧ின் கு஫ிப்஧ோக 18-ஆம் 

த௄ற்஫ோண்டுக்குப்஧ின்  தநிழ் இ஬க்கினங்க஭ில் நபபு யமினோக இய௃ந்து னோப்பு ப௃ர஫கள் நோற்஫ம் த஧ற்ய௅ச் 

சிய௅கரத ,஥ோயல் ,஥ோைகம்  ந஧ோன்஫ இ஬க்கினங்கள் நதோற்஫ம் த஧ற்஫஦ . இதில் சிய௅கரதயும் , ஥ோயலும் 

நக்க஭ின் யோழ்யிர஦ ரநனப்஧டுத்தி இனற்஫ப்஧டுய஦. ஥ரகச்சுரய , நகோ஧ம் , அழுரக என்஫ 

அர஦த்ரதயும் உள்஭ைக்கி நிகுந்த சுரயயுைன் அரநய஦. சி஬ந஥பங்க஭ில் கற்஧ர஦னோகவும் 

புர஦னப்஧டுய஦. அவ்யரகனில் கு஫ிப்஧ிட்ை இ஦த்தின் யோழ்யினர஬ப் ஧ிபதி஧லிக்கும் ஥ோய஬ோக அரநந்த 

அஜ்஦஧ி      என்஫ ஥ோயலின் இ஦யரபயினல் கூய௅கர஭ ஆய்வு நநற்தகோள்யதன் ப௄஬ம் தய஭ி஥ோட்டில் 

யோழும் அனல் ஥ோட்டு நக்க஭ின் ஧ண்஧ோட்டுக் கூய௅கள் , எதிர்தகோள்ல௃ம் சிக்கல்கள் ,தய஭ி஥ோட்டு யோழ்க்ரக 

எ஦ தய஭ி஥ோட்டிற்கு நயர஬த் நதடி தசல்லும் நக்க஭ின் யோழ்யின஬ோ஦து அர஦த்து ஥ிர஬க஭ிலும் 

எவ்யோய௅ உள்஭து என்஧ரதக் கண்ை஫ிந்து ஆய்வு ப௃டியோக சப௃தோனத்திற்கு எடுத்துக்கோட்ை இனலும்.   

கர஬ச்தசோற்கள் : அடிப்஧ரையோதிகள், ப௃த்தயோக்கள், ஥ீர்நகோ஭ம், ஧ிபதோ஦ம், இ஦க்குழு.  

                

ப௃ன்த௅ரப : 

இ஦யரபயினல் ந஥ோக்கில் அஜ்஦஧ி ஥ோயல் என்஧து ஆய்வு தர஬ப்஧ோகும். தநிழ் ஥ோயல்க஭ோ஦து 

நக்க஭ின் இ஦க்குழு யோழ்க்ரகனின் அர஦த்து ஥ிர஬க஭ிலும் ஥ின்ய௅ அதன் சூமல் சோர்ந்த 

கண்நணோட்ைத்துைத௅ம் நோத௅ையினல் சோர்ந்த கண்நணோட்ைத்துைத௅ம் நக்க஭ின் இ஦க்குழு யோழ்க்ரகரன 

தய஭ிப்஧டுத்துகி஫து. கு஫ிப்஧ிட்ை நக்கள் குழுயி஦ோின் இ஦யரபயினல் கூய௅கர஭ யோழ்யினல் 

அத௅஧யங்கல௃ைன் இரணந்து ஒய௃ ஥ோயர஬ உய௃யோக்குகி஫ த஧ோழுது அது இ஦யரபயினல் சோர்ந்த 

஥ோய஬ோகி஫து.   அவ்யரகனில்   ஆசிோினர் நீபோன் ரநதீ஦ின் புர஦யில் தய஭ிப்஧ட்ை அஜ்஦஧ி என்஫ ஥ோயல் 

தய஭ி஥ோட்டில் யோழும் நக்க஭ின் யோழ்ரயப் ஧ற்஫ி ந஧சுயதோக அரநந்துள்஭து. தய஭ி஥ோட்டு   யோழ்வு  என்஫ 

அமகின் ஧ின்஦ோல் நர஫ந்திய௃க்கும் ஧஬ ந஦ிதர்க஭ின் கரதரன அஜ்஦஧ி கூய௅கி஫து. இந்஥ிர஬னில் 

இந்஥ோயலில் உள்஭ இ஦யரபயினல் கூய௅கர஭ த௃ணுகி ஆபோய்யதோக இக்கட்டுரப அரநகின்஫து .  

இ஦யரபயினல் -யி஭க்கம் : 

19-ம் த௄ற்஫ோண்டின் இய௅திப்஧குதினில் நநர஬஥ோட்டுக் கல்யிப் பு஬ங்க஭ில் அ஫ினப்஧ட்ை 

நோத௅ையினல் துர஫னின் ஒய௃ உட்஧ிோிநய இ஦யரபயினல் அல்஬து இ஦க்குழுயினல் எ஦ப்஧டுயது ஆகும். 

இ஦க்குழு என்த௅ம் த஧ோய௃ர஭ உரைன Ethnography  என்த௅ம் ஆங்கி஬ச்தசோல் Ethnos Graphein ஆகின 
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கிநபக்கச்தசோற்க஭ின் ப௄஬ங்கர஭ப் த஧ற்஫து. Ethnos என்஧தற்கு இ஦ம் இ஦க்குழு நக்கள் என்஧து 

த஧ோய௃ள். Graphein என்஧தற்கு எழுதுயது அல்஬து யரபதல் என்஧து த஧ோய௃ள். ஆகநய இ஦யரபயினல் 

என்஧து ஒய௃ த஦ிப்஧ட்ை இ஦க்குழு அல்஬து நக்கர஭ப்   ஧ற்஫ி எழுதுதல் என்த௅ம் த஧ோய௃ர஭ 

உணர்த்துகி஫து. ஒய௃ இ஦க்குழுரயப் ஧ற்஫ின ப௃ழுரநனோ஦ ஧டிப்பு என்த௅ம் யரகனில் இப்஧ிோிரய 

இ஦க்குழுயினல் என்ய௅ கூ஫஬ோம்.  

இ஦யரபயின஬ோ஭ன் ப௃தன்ரநப்஧டுத்தும் ஧ண்஧ோட்டுக் கூய௅க஭ோக ஧க்தயத்ச஬   ஧ோபதி சி஬யற்ர஫ 

கூ஫ியுள்஭ோர். ”஧ண்஧ோடு என்஫ ப௃ழுரநரனப் ஧ல்நயய௅ சிய௅சிய௅ கூய௅க஭ோக அரைனோ஭ம் கண்டு 

யய௃ணிப்஧தன் ப௄஬ம் யி஭க்க      ப௃னல்கின்஫஦ர், அவ்யரகனில் புயிச்சூமலினல் , சுற்ய௅ச்சுமல், கோ஬஥ிர஬, 

குடினிய௃ப்புப௃ர஫, உர஫யிைப௃ர஫ ,யோழ்யினல்சைங்குகள், குமந்ரத ய஭ர்ப்பு ப௃ர஫ , 

஧ண்஧ோட்டுயனநோக்கப௃ர஫, நக்க஭ின் உ஭யினல்஧ோங்குகள் , நணக்தகோரை, நணயி஬க்கு, யோழ்க்ரகப் 

த஧ோய௃஭ோதோபம், ததோமிற்஧குப்பு ப௃ர஫ , உற்஧த்திப௃ர஫, த௃கர்வு ப௃ர஫ , ஧ங்கிட்டு ப௃ர஫ , ஧ோிநோற்஫ ப௃ர஫ , 

ரகயிர஦த் ததோமில்கள் , அபசினல் ப௃ர஫கள் ,, அதிகோப உ஫வுகள் சப௄க கட்டுப்஧ோடுகள் , நபபுசோர் 

சட்ைங்கள், சநன ஥ம்஧ிக்ரககள் , சைங்குகள், யமி஧ோட்டு ப௃ர஫ , நந்திபம், சூ஦ினம், யிமோக்கள், இரச, 

யிர஭னோட்டுக்கள்,, அபசினல்சிந்தர஦கள், ஥ோட்ைோர்யமக்கோய௅கள் ஆகின கூய௅கர஭ இ஦யரபயின஬ோ஭ன் 

தசய்திகள் திபட்டுயதற்கோக ப௃தன்ரநப்஧டுத்துகி஫ோன் ” (஧க்தயத்ச஬  ஧ோபதி 2009) என்ய௅ ஧க்தயத்ச஬   

஧ோபதி  எடுத்துக் கூய௅கி஫ோர்  .      

இ஦யரபயினலும் ஥ோயலும் : 

சநகோ஬த்தில் ஧஬யிதநோ஦ கர஬க் நகோட்஧ோடுகல௃ம் அ஫ியினல் சிந்தர஦கல௃ம் இ஬க்கினத்நதோடு 

ஒப்஧ிட்டு ஆய்வு தசய்னப்஧டுயது ந஧ோ஬நய இ஦யரபயினல்   இ஬க்கினத்நதோடு ஒப்஧ிட்டு ஆய்வு 

தசய்னப்஧டுகி஫து. இத்தரகன இய௃துர஫ ஒப்஧ிட்டு ஆய்வுகள் யோசகய௃க்கு ஒநப ந஥பத்தில் இபண்டு பு஬ன்கள் 

கு஫ித்த புோிதர஬ ஏற்஧டுத்த யல்஬ரய. நநலும் இ஬க்கினம் , இ஦யரபயினல் இபண்டுநந நோத௅ை 

யோழ்யினல் ஧ண்஧ோட்டுக் கூய௅கர஭ப்     ந஧சுத஧ோய௃஭ோகக் தகோண்டுதோன் இனங்குகி஫து.   

  ஆ .சியசுப்஧ிபநணினன் இ஦யரபயினல் தசய்திகர஭ ஥ோய஬ோசிோினன் அ஫ிந்து தகோள்ல௃ம் யிதத்ரத 

ப௄ன்ய௅ யமிப௃ர஫க஭ில் கூ஫ியுள்஭ோர்.  

1. சுன அத௅஧யம்.  

2. க஭ ஆய்வு ப௃ர஫  

3. த௄஬஫ிவு  

என்஫ ப௄ன்ய௅ யமிப௃ர஫க஭ில் அ஫ிந்துதகோள்஭ ப௃டியும். இயற்ய௅ள் ப௃தலிபண்டு யமிப௃ர஫க஭ில் 

கிரைக்கும் தபவுகர஭ ப௃தல்஥ிர஬த் தபவு என்ய௅ம் ப௄ன்஫ோயது யமிப௃ர஫க஭ில் கிரைக்கும் தபவுகர஭ 

இபண்ைோம் ஥ிர஬த் தபவு என்ய௅ கு஫ிப்஧ிடுகி஫ோர். இ஦யரபயினல் என்஧து ஒய௃ இ஦க்குழு கு஫ித்த 

ப௃ழுரநனோ஦ தகயல்கர஭ உள்஭ைக்கினது. ஒய௃ ஧ரைப்஧ோ஭஦ின் ஧ரைப்஧ில் ஒய௃ கு஫ிப்஧ிட்ை 

஧ண்஧ோட்ரை ஧ற்஫ின ப௃ழு இ஦யரபயினல் தகயல்கல௃ம் இைம்த஧ய௅ம் என்ய௅ கூ஫ப௃டினோது. ஆ஦ோல் 

஧ரைப்஧ோ஭ோின் புர஦வுக஭ில் கு஫ிப்஧ிடும் நக்கள்  யோழ்யினலில் இ஦யரபயினல் கூய௅கர஭ ஥ோம் ஧ிோித்து 

஧ோர்க்குநோய௅ அரநந்திய௃க்கும் .  

 

அஜ்஦஧ினில் இ஦யரபயினல் கூய௅கள் :  

இந்த ஆய்வுக்கட்டுரபனில் இ஦யரபயினல் ஆய்வுக்கு உட்஧டுத்தப்஧டும் அஜ்஦஧ி என்஫ ஥ோயர஬ 

எழுதின ஆசிோினர் நீபோன் ரநதீன் அஜ்஦஧ி ஥ோயல் உள்஧ை ஓதி எ஫ினப்஧ைோத ப௃ட்ரைகள் , ஒச்ரச என்கி஫ 

஥ோயல்கல௃ம் நஜ்த௅ன் என்஫ குய௅஥ோயலும் கயர்஦ர்த஧த்தோ , நபோசம்நோ பீயி , சித்திபம் கோட்டி ஥கர்கி஫து 
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கடிகோபம், ஧஬ோநபம் ஥ிற்கும் வீட்டிற்குக் கி஭ம்஧ிக் தகோண்டிய௃க்கி஫ோன் என்஫ சிய௅கரத ததோகுப்புகர஭யும் 

எழுதின எழுத்தோ஭ர் ஆயோர். இதில் அஜ்஦஧ி என்஫ ஥ோயல்      தய஭ி஥ோட்டு யோழ் இஸ்஬ோநினர்க஭ின் 

யோழ்ரயப் ஧ற்஫ின ந஧சுயதோக அரநந்துள்஭து. நயய௅ ஥ோட்டிற்குச் தசன்ய௅ உ஫வுகர஭ப் ஧ிோிந்து நயர஬ 

தசய்யும் அர஦யய௃க்கும் நிக த஥ய௃க்கநோ஦ ஥ோய஬ோக இய௃க்கும். சவுதி அநப஧ினோயில் ஥ைக்கும் கரத. உோின 

யிசோ இல்஬ோநல் அபபு ஥ோட்டிற்குச் தசன்ய௅ அங்நக ஧஬ இைங்க஭ில் நயர஬ தசய்து ஧஬ துன்஧ங்கல௃க்கு 

ஆ஭ோகி எப்஧டினோயது இந்தினோவுக்கு திய௃ம்஧ி தசன்ய௅ யிை நயண்டும் என்ய௅ துடிக்கும் ஃர஧சலின் கரத 

என்ய௅ அஜ்஦஧ிரனக் கூ஫஬ோம்.   

ப௃த்தயோக்க஭ின் கட்டுப்஧ோடுகள் :  

எல்஬ோச் சநனங்க஭ிலும் சி஬ அடிப்஧ரையோதிகள் இய௃ப்஧து ந஧ோன்ய௅ அநப஧ினோயிலும் இஸ்஬ோநின 

சநன அடிப்஧ரையோதிகள் உள்஭஦ர் . இயர்கள் த஧ய௃ம்஧ோலும் அர஦த்து ந஥பங்க஭ிலும் த஧ோது இைங்க஭ில் 

த஧ண்கல௃க்கும் ஆண்கல௃க்கும் நதச் சட்ைங்கள் என்஫ த஧னோில் ஧ோதுகோயல் சட்ைத்ரத ந஦தில் தகோண்டு 

஧஬ இன்஦ல்கர஭யும் தண்ைர஦கர஭யும் யமங்க கோபணம் ஆ஦யர்கள். இஸ்஬ோத்தின் ஧ோதுகோய஬ர்க஭ோக 

தம்ரந அரைனோ஭ப் ஧டுத்தி தகோள்ல௃ம் இயர்கள் ததோழுரகக்கு ந஧ோகோத அஜ்஦஧ிகர஭ப் ஧ிடித்து யந்து 

தநோட்ரைனடிப்஧து தோக்குயது ந஧ோன்஫ தசனல்க஭ில் ஈடு஧டுயர். ஆ஦ோல் தசோந்த நக்க஭ின் ஏரம 

அப஧ிகர஭த் தயிப ஏர஦ன அப஧ிக஭ிைம் அயர்கள் இரத நநற்தகோள்஭ ப௃டினோது. அநப஧ினோயில் உள்஭ 

அதநோிக்க ப௃கோநிற்கு யய௃கின்஫ த஧ட்டிகர஭ ஧ோிநசோதித்து அத௅ப்பும் ஆற்஫ல் ப௃த்தயோக்க஭ிற்கு இல்ர஬. 

ஏத஦ன்஫ோல் இஸ்஬ோத்திற்கு எதிபோ஦ நதுகுப்஧ிகள் , ஥ீ஬ப்஧ைம் ஧ன்஫ி இர஫ச்சி அநப஧ினோயில் இ஫க்குநதி 

தசய்னப்஧ட்டு தோன் யய௃கி஫து. ஆ஦ோல் யிநோ஦ம் ப௄஬ம் யய௃ம்     தநிழ் இதழ்க஭ில் இைம்த஧ற்ய௅ள்஭ 

஥டிரகக஭ில் கயர்ச்சிப்஧ைங்கள் நீது ரநப்பூசி நர஫க்கும் ஧ணி ப௃த்தயோக்கள் தசய்கி஫ோர்கள். இதர஦ , 

”கய௃ப்பு ரந பூசுயரதயும் யிநோ஦ ஥ிர஬னத்தில் இதற்கோ஦ ப௃த்தயோக்கள் இய௃ப்஧ரதயும் அயர்கள் தோன் 

இந்த ரநப்பூச்சு நயர஬ரன தசய்து ஥ோட்டின் கண்ணினத்ரதக் கோப்஧ோற்ய௅கி஫ோர்கள் ” 

(நீபோன்ரநதீன்,2013)  என்஫ யோிகள் பு஬ப்஧டுத்துகின்஫஦.  

“வீடுக஭ில் புரகப்஧ைம் நோட்டுயரதக்   கூைப்஧ோயம் என்஫ கய௃த்ரத ஧பப்஧ியுள்஭ ஥ோட்டில் அபசு 

அலுய஬கங்க஭ிலும் ய௄஧ோய் ந஥ோட்டில் நன்஦பது   ஧ைம் கோணப்஧டும் 

யிந஦ோதம்”(ஆ.,சியசுப்஧ிபநணினன்,2014) என்ய௅, சியசுப்஧ிபநணினன் கூ஫ியுள்஭ோர். இதுந஧ோன்஫ நத 

அடிப்஧ரை யோதம் கு஫ித்த தசய்திகள் இந்஥ோயலில் இைம் த஧ற்ய௅ள்஭஦ .  

சுற்ய௅ச்சூமலும் கோ஬஥ிர஬யும்:  

சுற்ய௅சூமல் என்஧து ஒய௃ ஥ோயலில் இைம்த஧ற்ய௅ள்஭ நோந்தர்கள் யோழும் இைங்க஭ின்   சூமல்கர஭ 

கு஫ிப்஧ிடுயது ஆகும் . அயர்கர஭ச் சுற்஫ியுள்஭ இைங்க஭ோ஦ சி஫ப்புநிக்க சுற்ய௅஬ோத்த஭ங்கள் , நர஬கள் , 

ஆய௅கள் , கோடுகள் , கைல்கள் ந஧ோன்஫யற்ர஫ கு஫ித்து கூய௅யது .  “ஓோிைத்தின் சுற்ய௅ச்சூமர஬த்   

தீர்நோ஦ிப்஧தில் அவ்யிைத்தின் ஧ய௃ய஥ிர஬க்கு நிக ப௃க்கினப் ஧ங்குண்டு . ஧ய௃ய஥ிர஬நன சுற்ய௅ச்சூமலின் 

அர஦த்து ஥ன்ரநகர஭யும் கட்ைரநக்கி஫து ”(போஜநகோ஧ோ஬ன். எம் .ஆர் ,2007)  என்ய௅ சுற்ய௅ச் சுமலும் 

கோ஬஥ிர஬யும் கு஫ித்து போஜநகோ஧ோ஬ன் கூ஫ியுள்஭ோர் .  

அபபு ஥ோட்டி஦ர் ஧஬யரகனோ஦ சுற்ய௅ச்சுமல் சயோல்கர஭ எதிர்தகோள்கின்஫஦ர் . தயப்஧஥ிர஬ 

அதிகோிப்பு , ஥ீர் ஧ற்஫ோக்குர஫ , ஥ீர் நோசு஧ோடு , புழுதிப்புனல்  என்ய௅ அடுத்தடுத்த ஧஬ கோ஬஥ிர஬கல௃க்கு 

நக்கள் ஆ஭ோகின்஫஦ர். இதர஦ அஜ்஦஧ி   ஥ோயலில் “நணல்கோற்ய௅  வீசும் ந஧ோது   ந஦ிதர்கள் 

யசிப்஧ிைங்க஭ில்  அரை஧ட்டுக் தகோள்யோர்கள். இந்தப௃ர஫ நணல்கோற்ய௅ கற்஧ர஦ தசய்னப௃டினோத 

அ஭வுக்கு தபபம்஧வும் உக்கிபநோக இய௃ந்தது ”( நீபோன்ரநதீன் 2013) என்஫ யோிகள் எடுத்துரபக்கின்஫஦. 

நக்கள் இந்஥ோட்க஭ில் வீட்டிற்குள்ந஭ ப௃ைங்கி யிடுயோர்கள் . ப௃ற்஫ிலும் அரைக்கப்஧ட்ை   

வீட்டிற்க்குள்ந஭யும் நணல் குயின஬ோக யந்து குயிந்து யிடும்   ஥ிர஬ கோணப்஧டுகி஫து. 
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ததோைங்கும் இைப௃ம் இல்஬ோநல் ப௃டியும் இைப௃ம் எது என்ய௅ ததோினோநல் இந்த உனிர்க்நகோ஭த்ரத 

சுற்஫ி யினோ஧ித்திய௃க்கும் ஥ீர்நகோ஭ம் தோன் கைல் . ஧஬ ந஥பங்க஭ில் அபபு ஥ோட்டில் உள்஭ அஜ்஦஧ிகல௃க்கு 

஥ிம்நதி தய௃யது கைலும் , “கைல் அர஬கல௃ம் தோன் . கைலின் ஧பப்஧ின் ஧கல்த஧ோழுதில் ஧பயிக் கிைந்த 

஥ி஫ங்க஭ின் அதிசனம் இப்ந஧ோதுதோன் அய஦ோல் ஧ோர்க்கப்஧டுகி஫ததன்஧தோல் அயன் ஧ோர்ரயரன ஥ீண்ை 

ந஥பம் தசங்கைலிலிய௃ந்து நோற்஫ிக் தகோள்஭யில்ர஬   " (நீபோன் ரநதீன் ,2013) என்஫ யோிகள் ப௄஬ம் 

கரதனின் ஥ோனக஦ோக ததோியும்   ஃர஧சல்  த஦து துன்஧த்ரத ந஫க்க கைர஬ ஧ோர்த்துக் தகோண்டிய௃ப்஧து 

யி஭ங்குகின்஫஦ . இது ந஧ோன்஫ கைலின் உக்கிபநோ஦ ஥ி஫த்ரத கு஫ித்தும் , அ஦ல் கோற்஫ின்  தன்ரநரனயும், 

புழுதிப்புனலின் யய௃ரகரனயும் அதன்஧ின் நதோன்ய௅ம் தயப்஧ம் அல்஬து கடுங்கு஭ிர் கு஫ித்தும் இந்஥ோயலில் 

கோட்சிப்  ஧டுத்தப்஧ட்டுள்஭஦. 

உணவு : 

இவ்வு஬கில் யோழும் எந்த ந஦ிதத௅ம் ஥ிர஬த஧ற்ய௅ உனிர்யோம உணவு இன்஫ினரநனோதது ஆகும் . 

ஒய௃ சோதோபண ந஦ிதன் தி஦ப௃ம் ஓடுயநத ஒய௃ யனிற்ய௅ ஧சிரனப் ந஧ோக்கநய.   அந்த யரகனில் அஜ்஦஧ிகள் 

஥ிர஦த்த ந஥பத்தில் த஦க்கோ஦ உணரய சோப்஧ிடுயதற்கு கூை சற்ய௅ சிபநத்திற்கு தோன் ஆ஭ோகி஫ோர்கள் .  " 

ஒய௃ கு஫ிப்஧ிட்ை நக்கள் சப௄கத்தின் அரசயினக்கங்கர஭ உணப அயர்தம் உணவுப் ஧மக்கயமக்கங்கர஭ 

கூர்ந்து   ந஥ோக்க நயண்டும் . உணவு ஧மக்க யமக்கங்கள் ஒய௃ சப௄கம் யோழும் ஧ய௃யச் சூழ்஥ிர஬ , 

யோழ்஥ி஬த்தின் யிர஭த஧ோய௃ட்கள் , சப௃கப்஧டி஥ிர஬கள் , உற்஧த்திப௃ர஫ , த஧ோய௃஭ோதோப ஥ிர஬   

ஆகினயற்ர஫ப் த஧ோய௅த்து அரநயும் ”  ( ததோ . ஧பநசியம் , 2014) என்ய௅ ஧பநசியம் த஦து த௄஬ோ஦   

அ஫ினப்஧ைோத தநிமகம் என்஫ த௄லில் உணவு ஧மக்க யமக்கங்கள் கு஫ித்து கூ஫ியுள்஭ோர் .  

அபபு ஥ோட்ையர்க஭ின் ஧ிடித்தநோ஦ உணயோக தபோட்டியும் , இர஫ச்சியும் கோணப்஧டுகி஫து . அங்கு 

தசல்லும் நயற்ய௅ ஥ோட்ையர்கல௃ம் அந்த உணரயநன அதிகநோக உண்ணுகி஫ோர்கள். இதர஦  "நம்நலி 

கு஭ித்து யிட்டு யந்த஧ி஫கு எப்ந஧ோதும் ந஧ோ஬ அர஫னின் ஥டுயில் ஧ி஭ோஸ்டிக் ந஧ப்஧ர் யிோித்து த஬஧஦ோன் 

தபோட்டியும் சவுக்கத் உண்ைோக்கின கைோய்நகோஸ் க஫ியும் ஧கிர்ந்து ... " (நீபோன் ரநதீன் , 2013) என்஫ யோிகள் 

பு஬ப்஧டுத்துகின்஫஦ . நநலும் அங்கு தநிழ்஥ோட்டு உணயகங்கல௃ம்   கோணப்஧ட்ை஦ . இட்லி , நதோரச , 

சோம்஧ோர் , சட்஦ி , பசயரை ந஧ோன்஫ உணவுகல௃க்கோக தநிமர்கள் ஧஬ய௃ம் அந்த உணயகத்திற்கு யய௃யோர்கள் 

. நந்திச்நசோய௅ , சயர்நோ ந஧ோன்஫ உணவுகர஭யும் நக்கள் உண்கின்஫஦ர் என்஫ தசய்திகல௃ம் ஥ோயலில் 

இைம்த஧ற்ய௅ள்஭஦ . 

த஧ோழுதுந஧ோக்குகள் : 

ந஦ித யோழ்க்ரகனில் த஧ோழுதுந஧ோக்கு இன்஫ினரநனோத இைம் யகிக்கி஫து . த஧ோழுதுந஧ோக்கு 

என்஧து ஒவ்தயோய௃ ந஦ிதர்க்கும்   ஏற்஫யோய௅  நோய௅஧டும். அஜ்஦஧ி   ஥ோயலில் இைம்த஧ய௅ம் 

கரதநோந்தர்க஭ின் த஧ோழுதுந஧ோக்குகள் தங்க஭ின் யலிரன ந஫க்கவும் , த஦ிரநரன ந஫க்கவும் 

஥ண்஧ர்கந஭ோடு நசர்ந்து இன்புய௅யரத எடுத்துரபக்கி஫து .  

         "நயண்ைற்க தயன்஫ிடித௅ம் சூதிர஦ நயன்஫து உம்  

          தூண்டிற் த஧ோன் நீன் யிழுங்கி அற்ய௅". ( கு஫ள் - 931) 

என்஫ கு஫஭ின் யமி சூதோட்ைத்ரத அக்கோ஬த்திந஬ தயிர்க்க நயண்டும் என்஫ ஥ிர஬ யலியுய௅த்தப் 

஧ட்ைத்ரத அ஫ின஬ோம் .ஆ஦ோல் தய஭ி஥ோட்டில் யோழும் நக்கல௃க்கு ஧ிபதோ஦ யிர஭னோட்ைோக சீட்ைோடுதல் 

இய௃க்கி஫து என்஧ரத இந்஥ோயல் சுட்டுகி஫து .  " சுயோபசினநோ஦ ந஧ச்சு கரதனோைல்கர஭த் தோண்டி   சீட்டு 

யிர஭னோட்டு அர஫னின் ஧ிபதோ஦ ஥ிகழ்வு  "  (நீபோன்ரநதீன் 2013) என்஫ யோிகள் சூதோட்ைத்ரத ஧ின்஧ற்ய௅ம்  

அஜ்஦஧ிகள் உள்஭஦ர் என்஧ரத கூய௅கி஫து . நநலும் கரதகர஭ உய௃யோக்கி ஥ோைகம் ந஧ோன்ய௅ ஥டித்துக் 

கோட்டி நகிழ்யதும் அஜ்஦஧ிக஭ின்   த஧ோழுதுந஧ோக்கோக இய௃ந்தது . இவ்யோய௅ தங்கள் யோழ்க்ரகரன 

நகிழ்ச்சினோக தகோண்டு தசோல்கி஫ோர்கள் என்ய௅ ஥ோம் எண்ணி஦ோலும்  "ந஥பம் ந஧ோணும்஬ோநை . எல்஬ 
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யலிரனயும்  ந஫க்கணும்஦ோ  லூசு நோதிோி தோன் ந஧சணும்  "  (நீபோன்ரநதீன் 2013) என்஫ கரத நோந்தோின் 

கூற்஫ின் யமி அயர்க஭ின் நயதர஦க்குள்஭ோ஦ யோழ்஥ோர஭ ஥ோம் உணப ப௃டிகி஫து .  

நயற்஫ி஦ நக்கள் : 

தய஭ி஥ோட்டிற்கு தசல்லும் ஒவ்தயோய௃ ந஦ிதத௅ம் த஦து குடும்஧த்தின் யய௅ரநரன ந஧ோக்க தோய் , 

தந்ரத , நர஦யி , நக்கர஭ யிடுத்தது சந்நதோசம் , அன்பு , அபயரணப்பு , ஆய௅தல் அர஦த்ரதயும் இமந்து 

த஦ிரநப்஧டுத்தப்஧ட்ை யோழ்ரய எதிர்ந஥ோக்கிநன தசல்கின்஫ோன். இவ்யோய௅ தசல்லும் நக்கள் இந்தினர்கள் 

நட்டுநல்஬ோநல் ஧ோகிஸ்தோ஦ி , ஆப்கோ஦ிஸ்தோ஦ி , ஧ங்க஭ோநதஷ் , ஸ்ரீ஬ங்கன் , தக்நபோணிகள், நசோநோலி , 

னந஦ி , நிரிோி , சூைோ஦ி எ஦ ஧஬ ஥ோட்ையர்கள் இந்஥ிர஬ரன எதிர்தகோள்கின்஫஦ர் .சூப்புக்கரை 

ப௃த஬ோ஭ினோ஦ ஧ோகிஸ்தோ஦ி , ஥ரகச்சுரயனோக ந஧சி கோ஬ம்தள்ல௃ம் கோசர்நகோடு நர஬னோ஭ி சவுக்கத் , 

அஜ்஦஧ிகர஭ அடிரநகள் என்ய௅ எண்ணும் அநப஧ின ப௃த஬ோ஭ினோ஦ துரயஜி , ஃர஧சல் நீது கய௃ரண 

கோட்டும் இந்நதோந஦ோசினக்கோோி அய௃ரோ , ஧ி஫ர்நீது அன்பு கோட்டும் எகிப்து ஥ோட்ையபோ஦ இரோக் ,  

ஃர஧சலுக்கு துரயஜிரனக் கு஫ித்து எச்சோிக்கும் ஸ்ரீ஬ங்கன் குநோர் என்ய௅ ஧஬ ஥ோட்டு நக்கர஭யும் அயர்கள் 

இைம்த஧ய௅ம் ஥ிகழ்வுகர஭யும் இந்஥ோயலில் சந்திக்க ப௃டிகி஫து .  

ப௃டிவுரப : 

இ஦யரபயினலின் அடிப்஧ரைனில் இங்கு ஆய்வுக்கு உட்஧டுத்தப்஧ட்ை ஥ோயல் , அஜ்஦஧ிக஭ோக 

அநப஧ின ஥ோட்டில் த஦ யோழ்யிர஦த் ததோைய௃ம் நக்க஭ின் யோழ்யினல் கூய௅கர஭ ஧஬ கோட்சிப்஧டுத்தி 

உள்஭து. ஥ோயலின் ஆசிோினர்   . ‘ஃர஧சல்’ என்஫ ரநனக்   கதோ஧ோத்திபத்ரத தகோண்டு கரதநனோட்ைத்ரதக் 

தகோண்டு தசல்கி஫ோர் . சவூதி அநப஧ினோயில் யோழும் அனல் ஥ோட்ையரப கய௃யோக தகோண்டு ஥கய௃ம் 

஥ோய஬ோதலின் "அஜ்஦஧ி" என்஧து த஧ோய௃த்தநோ஦ தர஬ப்ந஧ . ப௃த்தயோக்கள் என்கி஫ நதக்குய௃க்க஭ின் 

கடுரநனோ஦ ஥ரைப௃ர஫கர஭ அஜ்஦஧ிகள்   எதிர் தகோள்கின்஫஦ர் . நநலும் அயர்க஭ின் உணவு ப௃ர஫கள் 

கு஫ித்த தசய்தியும் , அயர்க஭து துன்஧ம் ஥ிர஫ந்த யோழ்யிர஦ தற்கோலிகநோக ந஫க்க ப௃னலும் 

த஧ோழுதுந஧ோக்கு ப௃னற்சிகள் ந஧ோன்஫யற்ர஫ ஆசிோினர் சி஫ந்த கரத உரபனோைல்க஭ின் யமி 

எடுத்துரபத்துள்஭ோர் . இந்஥ோயலில் இைம்த஧ற்ய௅஭ ஒவ்தயோய௃ கரதநோந்தோின் யோழ்யினலும் 

தயவ்நய஫ோ஦ரய. இ஦ம் , தநோமி , குணம் என்஧஦யற்஫ோல்   த஦ித்த஦ி அரைனோ஭ங்கர஭ 

தகோண்ையர்கள் . இயர்க஭ில் புகழுக்குோிநனோய௃ம் உண்டு .஧மிக்கு ஆ஭ோகுகி஫யர்கல௃ம்    உண்டு என்஧ரத 

இக்கட்டுரபனில் அ஫ின ப௃டிந்தது . இயர்கர஭ சி஫ப்புைன் நயய௅஧டுத்தி கோட்டியுள்஭ோர் ஆசிோினர் .இவ்யோய௅ 

தய஭ி஥ோட்டு யோழ்வு என்கி஫ அமகின் ஧ின்஦ல் நர஫ந்திய௃ந்த அய஬ங்கர஭ இந்஥ோயலின் 

கரதநோந்தர்க஭ின் யோழ்யினர஬ தகோண்டு த௃ணுகி ஆபோனப௃டிந்தது .           
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