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சித்தர்களின் எண்வகக சித்திகள் 
 

முகைவர். ப. இராசசசுவாி 

உதவிப்சபராசிாியர், தவத்திரு சாந்தலிங்க அடிகளார்  

ககை அறிவியல் தமிழ்க் கல்லூாி, சபரூர் – 10. 

மின்ைஞ்சல் –rajilakshu2301@gmail.com 

ஆய்வு சுருக்கம் 

 சித்தர்கள் என்சபார் தம் அறிவால் யாவும் உணர்ந்தவர்கள்.சயாகத்தால் எல்ைாம் பபற 

முடியும் என்ற நம்பிக்கக பகாண்டவர்கள். மருத்துவத்தில் துகற சபாைவர்கள். காயகல்ப மருந்து 

சாப்பிட்டு சயாகத்தில் சித்தி அகடயைாம் என்பவர்கள். சாதி,சமயம், மூடப்பழக்கம், ஆண் பபண் 

சவற்றுகம முதலிய எல்ைா சழுக்குகளும்  நீங்கியவர்கள். உடகை அழியாமல் காக்க முடியும் 

என்றும் பை ஊழிக் காைம் வாழ முடியும் என்றும் நம்பிக்கக பகாண்டவர்கள். சவதாந்த பநறிகய 

சித்தர் பநறி என்றும் கூறுகின்றார்கள். உள் ஒளி காணல், உள்சள தசநாதன் சகட்டல், 

கடவுளுடன் இரண்டற கைத்தல் ஆகிய அத்துவிதம் முதலியை சித்தர்களின் தைித்த 

பமாழிகளாகும். இத்தகு சித்தர் பமாழிகளின் வழி எண் வகக சித்திககள ஆய்வதாக இக்கட்டுகர 

அகமகின்றது. 

திறவுச்பசாற்கள்: சயாகம் – குண்டலிைி – கசசுராரம் - வசித்துவம் 

முன்னுகர 

            சித்தர் என்னும் பசால் இரு வககயில் பபாருள்படுமாறு அகமந்துள்ளது. சித்கத 

உகடயவர்கள் சித்தர்கள் என்றும் சித்தம் என்பது அறிகவ குறிக்கும். அத்தகுஅறிகவ 

பரம்பபாருளின் மீது பசலுத்தியவர்கள்   சித்தர்கள் ஆவர் என்றும் குறிப்பிடப்படுள்ளது. 

தமிழ்நாட்டில்பிறந்து வாழ்ந்தவர்கள் பதிபைண் சித்தர்கள்.இவர்கள் அகத்தியர் முதைாக 18 

சித்தர்கள் ஆகப்  பல்சவறு பட்டியல்களில் கூறப்படுகின்றைர். இத்தககய சித்தர்கள் அருளிய 

பாடல்கள் பை உள்ளை. அவற்றின் வழி அட்டமா சித்திகள் குறித்த பசய்திககள விளக்குவதாக 

இக்கட்டுகர அகமகிறது. 

எண் வகக சித்திகள் 

              தமிழில் வழங்கும் சித்து என்ற பசால்லுக்கு அருள் விகளயாட்டு என்று பபாருள் 

பகாள்ளைாம்.  இதகை ஆங்கிைத்தில் mysticism என்று பசால்ைால் குறிப்பர். இச்பசால்லுக்கு 

ஆன்மா பரம்பபாருசளாடு இரண்டற இகணய எடுத்துக்பகாள்ளும் முயற்சி அல்ைது 

அம்முயற்சியில் பபரும் அனுபவம் எை பபாருள்படும் என்று இரா. மாணிக்கவாசகம் (த.சி.இ.ப.எ-

7) தைது சித்தர்கள் என்னும் புத்தகத்தில் கூறியுள்ளார். 

‘சித்’ என்றால் அறிவு. சித்கதயுகடயவர்கள் சித்தர்கள். அறிவு பகடத்தவர்கள் சித்தர்கள். 
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ஆகசவ சித்தர்கள் என்றால் அறிவு பகடத்தவர்கள், அறிஞர்கள், சமகதகள், சபரறிவு 

பகடத்தவர்கள், நுண்ணறிவு பகடத்தவர்கள் ,விஞ்ஞாைிகள் , என்று பபாருள் பசால்வசத 

பபாருத்தமாகும் என்பது சாமி சிதம்பரைார் அவர்களின் கருத்து. 

            சயாக மார்க்கத்தில் நின்று பவற்றி பபற்றவர்கள் சித்தி பபற்றவர்கள் சித்தர்கள் என்ற 

பபயர் பபற்றவர். அகவ, அணிமா, மகிமா, இைகிமா. பிராத்தி, பிரகாமியம், ஈசத்துவம், 

வசித்துவம், காிமா என்பை ஆகும். 

அணுகவப் சபாை சிறியதாகைால் அணிமா என்று அகழக்கப்படும். சமருகவப் சபாை 

பபாிதாதைால் மகிமா என்று அகழக்கப்படும். காற்று சபாை சைசாதைால் ைகிமா என்றும் பபான் 

சபாை பழுவாதைால் காிமா என்றும் எல்ைாவற்கறயும் ஆளுதல் பிராத்தி என்றும் 

எல்ைாவற்கறயும் வசப்படுத்துதல் வசித்துவம் என்றும் கூடுவிட்டு கூடு பாய்தல் பிராக்மியம் 

என்றும் விரும்பியதகை எல்ைாம் பசய்து முடித்தல் அல்ைது அனுபவித்தல் ஈசத்துவம் என்றும் 

பமாத்தம் எட்டு வகக சக்திகள் உள்ளை. இவற்கறக் ககவரப் பபற்றவசர சித்தர் என்று 

குறிக்கப்படுவர்.  

 சித்துக்களின் எண்ணிக்கக: 

சித்தாந்தம் சித்துக்ககள, தாயுமாைவாின் பாடல் வழி பதளிவாக விளக்குகிறது. 

  “கந்துக மதக்காிகய வசமா நடத்தைாம்; 

  கரடிபவம் புலிவாகயயும் 

  கட்டைாம்; ஒரு சிங்க முதுகின்சமற் பகாள்ளைாம்; 

  கட்பசவி பயடுத்தாட்டைாம்; 

  பவந்தழலி ைிரதம்கவத் கதந்துசை கத்கதயும் 

  சவதித்து விற்றுண்ணைாம்; 

  சவபறாருவர் காணாம லுைகத் துைாவைாம் 

  விண்ணவகர சயவல்பகாளைாம்; 

  சந்ததமு மிளகமசயா டிருக்கைாம்; மற்பறாரு 

  சாீரத்தி ன்ம்புகுதைாம்; 

  சைசம ைடக்கைாம்; கைன்சம லிருக்கைாம் 

  தன்ைிகாில் சித்திபபறைாம்”                                           (தா.பா.சத.பா.எ.8) 

என்னும் பாடல் 11 வககயாை சித்திககள பசயற்காிய பசயல்கள் எை கூறும்சித்தர்ககளப் பற்றிப் 

படிக்கும் சபாது இகவ உண்கமயா எை ஐயம் எழும். அதகை விளக்கப் பை புராணக் ககதகளும் 

பக்தி இைக்கிய நிகழ்வுகளும் உள்ளை. 
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 இசதசபால் பாம்பாட்டி சித்தர் தன் பாடலின் வாயிைாகச் சித்துகள் எை பமாத்தம் 25 

குறிப்பிட்டுள்ளார். இதகை, 

  “சீறுபுலி யாகை யாளி சிங்க முதைாய் 

  சிற்றடிக்குக் குற்சறவல் பசய்யச் பசால்லுசவாம்! 

  வீறுபபருங் கடவுகள எங்களுடசை 

  விகளயாடச் பசய்சவாபமன் றாடுபாம்சப!  (பா.சி. பா.எ. - 34) 

என்னும் பாடல் வழி அறியைாம். சமலும், திருவிகளயாடல் புராணத்தில் வரும் எல்ைாம் வல்ை 

சித்தராை படைம், அட்டமா சித்து உபசதசித்த படைம், கல்ைாகைக்கும் கரும்பருத்திய படைம் 

முதலிய பகுதிகள் பல்சவறு வககயாை சித்திககளக் குறிப்பிடுகின்றை. 

                      "ஆகணப்பபண் ணுருவாக்கியும் பபண்கணயாணுருவ 

                        மாணக்காட்டியு மைடிகய மகப்பபறச் பசய் துங்" 

                                                                  (தி. வி. பு-எ. சி. ப. பா. எ -10) 

 என்னும் வாிகள் அட்டமாசத்துகள் குறித்து கூறுவைவாகும். சயாக சக்திகள் 64 வககப்படும் 

என்றும் ஞாைசுத்திகள் 688 சகாடி என்றும் ஞாை நூல்கள் குறிப்பிடுகின்றை. இதைால் 

ஞாைசுத்திசய சிறந்தது என்றும் ஞாை நூல்கள் கூறுகிறது. அகவகளில் பை பிாிவுகளும் 

அடங்கும். ஆைால் எல்ைா சித்துகளும் அட்டமாசித்துகளில் அடங்கும் என்றும் ஞாை நூல் 

விாிவாகக் கூறுகிறது. 

“தாைாை ஆறுபத்து நாலு சித்தி 

 சாற்றிசைன் மகறவின்றி திறவுசகால் சபாை” 

என்று யாசகாபு சித்தர் கூறுகிறார். சித்தர்கள் எட்டு வித சயாகங்களின் முதிர்ச்சியில் 

குண்டலிைிகய எழுப்பி கசசுராரம் என்ற அமுத நிகையில் பபாருத்தி ஞாைாமிர்தம் உண்டு 

ஞாைப்பழமாய் சமாதி நிகையில் இருப்பார்கள். அப்படி தங்கள் சயாக பயிற்சியின் மூைம் எட்டு 

வித ஆன்ம ஆற்றல்ககளக் ககவரப் பபறுகிறார்கள். பை சகாடி சித்துககள சித்தர்கள் 

பபற்றசபாதும் முக்கியமாை இந்த  எட்டு வித சக்திகளுள் அடக்கி விடுகின்றைர்.  

                     "ஆடு சித்திகள் அறுபத்து நான்பகழுசகாடி 

                        கூட்டுறுசித்திகள் சகாடி பை சகாடி 

                         அறிவுறு சித்திகள் அைந்தங் சகாடி "                         --  திருஅருட்பா 

  "சாற்று மதியந்தான் எண் விதமாகும் "   --  சகாரக்க சித்தர் 

                       ."மாதவத்தால் இட்ட சித்தி எட்டு பபற்ற 
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“வாிகசயிைால் கவத்திய நூல் வககயாய் பசால்சவன்"           ---- அகத்தியர் 

எைசவ பை சகாடி சித்தர்களும் இந்த அட்டமாசித்தில் அடங்குவர் என்பது சித்தர்களின் வாிகளின் 

வழிசய அறிய முடிகிறது. 

அணிமா (நுண்கம ) 

  சதாற்றத்தில் பபாிய பபாருகள மிகச்சிறியதாக ஆக்குவது அணிமா எைப்படும். அணுகவ 

காட்டிலும் மிகவும் நுண்ணிய வடிவத்கத எடுத்துக் பகாள்ளும் தன்கம அைிமா என்று பபயர். 

உடலில் இருக்கும் அணுவும் அதன் மூைத்கதயும் இயற்ககயின் உதவியுடன் அறிவின் 

உயர்வுடன் பிாிக்க முடிந்த சித்தர்களால் எந்த ஒரு பபாருளில் இருக்கும் அணுக் கூறுககளக் 

கூட்டியும் குகறத்தும் அதன் உருகவ மாற்ற முடியும். இதுசவ அணிமா சித்தி எைப்படும். 

பிாிங்கி முைிவர் முத்சதவர்ககள மட்டும் வைம் வருதல் சவண்டும் என்பதற்காக சிறு 

வண்டாக மாறிைார் என்பது இந்த அணிமா சித்திக்கு உாிய உதாரணமாகும். சமலும், வாமைா 

அவதாரத்தில் மாபலி சக்கரவர்த்தி மூன்றடி நிைம் சகட்ட வாமை அந்தணன் ஆை திருமாலுக்கு 

தாைம் தரும் பபாருட்டு கமண்டைத்தில் நீர்வர்க்கச் பசல்லும் பபாழுது அசுரகுருவாை 

சுக்ராச்சாாியார் வண்டு வடிவம் பகாண்டு தடுக்க முடிந்த பசய்திகய , 

“சுக்கிரன் கண்கணத் துரும்பால் கிளறிய 

                                சக்கரக்ககயசை! அச்சசாவச்சசா”      (பப.தி.பமா.பா.எ.-7) 

பபாியாழ்வார் திருபமாழியில் என்ற பாடல் வாிகளில் விளக்கியுள்ளார். சமலும், 

“மந்தர சமறு மதிபானு கவமாற்றிக் 

                                 கந்தாய்க் குழியிற் கசடற வல்ைார்க்குத் 

                                 தந்தின்றி நற்கா மியசைாகஞ் சார்வாகும் 

                                 அந்த வுைகம் அணிமாதி யாசம”               (திருமந்திரம் -672) 

என்ற திருமந்திரப் பாடல் அணிமாகவ  விளக்கி உள்ளது. 

மகிமா (பருகம) 

         சதாற்றத்தில் மிகச்சிறிய பபாருகள மகழயிலும் பபாிதாக ஆக்குவது மகிமா. வாமை 

அவதாரத்தில் திருமால் இரண்டடியால் மூவுைகக அளந்த பசய்திகய, திருப்பாகவ, 

    “ஓங்கி உைகளந்த உத்தமன்”   (தி.பா.பா.எ.-17) 

“அம்பரம் ஊடு அறுத்து ஓங்கி உைகளந்த உம்பர் சகாமான்”  

                                                               (தி.பா.பா.எ-24)   

என்ற வாிகளில் கூறியுள்ளது. அசசாகவைத்தில் துயருடன் இருந்து சீகதக்குத் தூது பசன்ற 

அனுமான் தன் சபருருவம் காட்டிய பசய்தியிகைக் கந்தபுராணம் உருகாட்டுப் படைம் எை தைிப் 

படைசம அகமத்துக் கூறியுள்ளது. இதுவும் மகிமா சித்திக்கு ஒரு மிகச் சிறந்த உதாரணம் ஆகும். 
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                            ”எண் திகச மருங்கினும் உைகம் யாவும்”          (க.ரா.பா.எ- 53-31) 

 கண்ணன் அர்ஜுைனுக்கு உயர்வடிவம் காட்டி உைகம் தன்னுள்ளடக்கம் எைத் சதாற்றியதும் 

மகிமாவாகும். 

இைகிமா (பமன்கம) 

                 உடம்கபக் கைமாக இல்ைாமல் சைசாக பசய்து பகாள்வதாலும் நீாின் சசற்றிலும் 

அழுந்தாமல் காற்று சபால் விகரந்து பசல்லும் வல்ைகமகயப் பபறுவதும் இைகிமாவாகும். 

திருநாவுக்கரசகரச் சமணர்கள் சமய பககக் காரணமாகக் கல்லில் கட்டி கடலில் இட்டசபாது 

அவர் மிதந்து வந்தகத,  

                             “பசாற்றுகண சவதியன் சசாதி வாைவன் 

                             பபாற்றுகணத் திருந்தடி பபாருந்தக் ககபதாழக் 

                             கற்றுகணப் பூட்டிசயார்  கடலிற் பாய்ச்சினும் 

                             நற்றுகண யாவது நமச்சி வாயசவ.               (தி.நாவு.சத.பா.எ.-1) 

 என்ற பாடல் வழி அறியைாம். இவ்வாறு கல் மிதந்து ககர சசர்ந்தது இைகிமா சித்தியாகும். 

இந்த சித்திகயத் திருமூைர், 

                            “ஆகின்ற வத்தைி நாயகி தன்னுடன்”                (திருமந்திரம் -19) 

 தம் பாடலில் கூறியுள்ளார்.கண்ணன் தன் பசுக்களுக்கு மகைகயக் குகடயாகப் பிடித்ததும் 

இந்த சித்திசய ஆகும். 

காிமா (எகடயாைதாகுதல்) 

சைசாை பபாருகள மிகவும் சுகம உகடய பபாருளாக ஆக்குவது காிமாகும். புறாவின் 

எகடக்காகத் தன் தகசகயத் தருவதாக கூறிய சிபிச் சக்கரவர்த்தி, இறுதியில் தாசை ஏாி தராசில் 

அமர்ந்த பின்ைசர தராசுத் தட்டு புறாவுக்குச் சமமாகியது என்பது, வரைாற்றிலும் இைக்கியத்திலும் 

காணப்படும் பசய்தியாகும். அமர் நீதி நாயைாாிடம் சகாவணம் பபற சவண்டி வந்த 

இகறவனுக்கு ஒரு சகாவணத்திற்காகத் தம்மிடம் உள்ள அகைத்துப் பபாருட்ககளயும் கவத்தும் 

இகணயாகாமல் தாமும் தன் மகைவியும் ஏறி அமர்ந்த பின்ைசர, சமமாைது என்பதும் காிமா 

ஆகும். இதகை, 

 “தவநிகறந்த நான் மகறப் பபாருணூல்களாற் சகமந்த” 

                                                                            (பப.புரா. ப.எ.தி.வா.அ.ச.பா.எ-32) 

என்னும் பபாிய புராண பாடல் விளக்குகிறது. பரஞ்சசாதி முைிவர் பரம அணுகவப் சபால் 

உள்ளகத பபருமகை பாரம் வகரயில் கூட தன் சயாகத்தால் பசய்ய முடியும் எை காிமா 

சித்திகயக் கூறியுள்ளார். 
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பிராத்தி 

         சயாகி ஒருவர் தன் சயாக பயிற்சியின் பைத்தால் நிகைத்த சபாது  எந்த உைகத்திற்கும்,எந்த 

இடத்திற்கும், சபாய்வரும் தன்கம பிராத்தி சித்தி எைப்படும். இவ்வுைகத்து எவ்விடத்தும் 

தகடயின்றி சஞ்சாித்தல் பிராத்தியாகும். திருவிகளயாடல் புராணத்தில் எல்ைாம் வல்ை சித்தராை 

படைம் என்னும் பகுதியில் சிவன் நான்கு திகசயிலும் ஒசர சமயத்தில் சதான்றியதாகக் 

காட்சியளித்ததும் பிராத்தியாகும். இதகை, 

”சதடருங் திர்மணி முடிச் பசழியனும் பாண்டி”    

                                                              (தி.வி.பு.ரா.எ.சி.ப.பா.எ-2) 

 என்னும் பாடல் வழி அறியைாம். 

பிராகாமியம் 

          பிறர் காயத்தில் நுகழந்து நிகைத்தவாிடத்தில் அக்கணசம சதான்றுவது பிரகாமியமாகும். 

அவ்கவயார் இளகமயிசைசய முதுகம வடிவம் பபற்றதும், காகரக்கால் அம்கமயார் தம் வடிகவ 

மாற்றிப் சபய் வடிவு பபற்றதும், திருமழிகச ஆழ்வார் காஞ்சியில் ஒரு முதுமககள இகளய 

வயதிைளாக மாற்றியதும், சிவசயாகி மூைன் என்னும் இறந்த இகடயன் உடலில் புகுந்து 

திருமூைர் ஆகியதும் இந்த பிரகாமியமாகும். இதகை, 

“விண்ணில்ரவி தன்னுடன்பின் 

பவயிைாைகைத்தும் விளக்குசபால்”       -பரஞ்சசாதி முைிவர்   

  என்னும் பாடல் விளக்கியுள்ளது. 

ஈசத்துவம் 

                ஐந்து பதாழிகையும் நடத்துவதால் ஈசத்துவம் எைப்படும்.ஞாைசம்பந்தர் பூம்பாகவக்கு 

உயிர் பகாடுத்து எழுப்பியதும், சிவபபருமான் கல்யாகைக்கு உயிர் பகாடுத்து கரும்பு 

அருந்தியதும் ஈசத்துவம் ஆகும். இதகை, 

   “மட்டிட்ட புன்கையங் 

    காைல் மடமயிகைக் 

   கட்டிட்டங் பகாண்டான் 

   கபாலீச் சரம்அமர்ந்தான் 

   ஒட்டிட்ட பண்பின் 

   உருத்திர பல்கணத்தார்க் 

   கட்டிட்டல் காணாசத 

   சபாதிசயா பூம்பாவாய். ”                         (தி.ஞா.சத.பா.எ-1) 

 என்னும் திருஞாைசம்பந்தர் சதவார பாடல் வாிகளால் அறிய முடிகிறது. இது மட்டுமின்றி 
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திருஓத்தூாில் சமணர்வாதத்தில் ஆண் பகைகயப் பபண்கையாக்கிய வரைாறும் ஈசத்துவம் 

என்னும் சித்திசய ஆகும். இதகை, 

   “பூத்சதர்ந் தாயை பகாண்டுநின் பபான்ைடி     

   ஏத்தா தாாில்கை பயண்ணுங்கால்     

   ஓத்தூர் சமய பவாளிமழு வாள்அங்ககக்     

   கூத்தீ ரும்ம குணங்கசள”                             (தி.ஞா.சத.பா.எ- 1.54.1)        

 என்னும் பாடல் வழி அறியைாம். 

வசித்துவம் 

           ஏழு வகக சதாற்றம் ஆகிய சதவ, மாைிட, நரக, மிருக, பறப்பை, ஊர்வை, மரம் 

முதலியவற்கற தன் வசப்படுத்துதல் வசித்துவமாகும். சசதை, அசசதைப் பபாருட்ககளக் ககவரப் 

பபற்றவர்கள் சயாகிகள். தன் பிண்டத்தில் உள்ள 96 தத்துவங்ககள ககவரப்பபற்று அதகை 

அடக்கி ஆளும் தன்கம உள்ளவர்களுக்கு சயாக அண்டத்தில் உள்ளகதயும் அடக்கி ஆளும் 

தன்கம வந்துவிடும். இந்த அடக்கி ஆளும் சித்திக்கு வசித்தும் என்று பபயர். இதகை, 

   “காபைாடு லிருங் கைக்கும் வககபசால்லிற்”      திருமூைர் 

           என்னும் பாடல் விளக்குகிறது. சமலும் சமணர் பககயின் காரணமாக திருநாவுக்கரசகரக் 

பகால்வதற்காக ஏவி விட்ட யாகைகய அவர் தன் வசப்படுத்திய பசய்திகய, அவர் தம் 

சதவாரத்தில், 

   “சுண்ணபவண் சந்தைச் சாந்துஞ் 

   சுடர்த் திங்கட் சூளாமணியும் 

   வண்ண உாிகவ யுகடயும் 

   வளரும் பவள நிறமும்”                   (சத.பகா.யா.ச.பா.எ.-1) 

என்னும் பாடல் வழி அறியைாம். 

முடிவுகர 

            சித்தி என்பது சயாக முகறகளால் மைிதரகடயும் சபறு என்பகதயும், அகவ எட்டு 

வககப்படும் என்பகதயும், அகவ எண்பபரும் சித்திகள் எைக் குறிக்கப்படுகின்றை என்பகதயும், 

இக்கட்டுகர வழி அறியைாம். இந்த எண்வகக சித்திகள் மட்டுமின்றி சித்திகள் 64 வககப்படும் 

என்றும் 688 சகாடி என்றும் பைவாறு உள்ள கருத்துக்கள் பதாகுத்து கூறப்பட்டுள்ளது. அைிமா, 

மகிமா, இைகிமா, காிமா, பிராத்தி, பிரகாமியம், ஈசத்துவம்,வசித்துவம்என்பை குறிப்பு 

விளக்கங்கள் உடன் அவற்றின்கண் பக்தி இைக்கியத்திலும் புராணங்களிலும் உள்ள பை 

வககப்பட்ட சான்றுகளும் பதாகுத்துக் கூறப்பட்டுள்ளை. 
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1. அறிபவாளி. அ, சித்தர் பாடல்கள், வர்த்தமாை பதிப்பக பவளியீடு, பசன்கை. 

2. சகாபாை கிருஷ்ணமாச்சாாியார். கவ.மு, கம்பராமாயணம், உமா பதிப்பகம், பசன்கை-

600 001. 

3. சிவஞாைம்.வீ, திருஞாைசம்பந்தர் சதவாரம், விஜயா பதிப்பகம், சகாகவ-641 001. 

4. சிவஞாைம்.வீ, திருமந்திரம்,வீ. சிவஞாைம், விஜயா பதிப்பகம், சகாகவ-641 001. 

5. சிவஞாைம்.வீ, திருநாவுக்கரசர் சதவாரம், விஜயா பதிப்பகம், சகாகவ-641 001. 

6. சிவகாந்தன். சக. ஆர், சித்தர்கள் தத்துவமும் சயாக பநறிமுகறகளும், , கசவ சித்தாந்த 

நூற்பதிப்பகக் கழகம், பசன்கை-600 018. 

7. மணிவாசகர் புைவர்,திருவருட்பா, பழைியப்பா பிரதர்ஸ், பசன்கை-600 014. 

8. நிர்மைாசமாகன், தமிழக சித்தர் இைக்கியம் ,சாகித்தியஅகாபதமி,புது படல்லி-110001 

9. ஸ்ரீமன் சுவாமி சித்பவாைந்தர், தாயுமாைவர் பாடல்கள், ஸ்ரீ ராமகிருஷ்ண தசபாவைம், 

திருச்சிராப்பள்ளி-639115. 

 


