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உப்பு ாய்கள் ாலில்  பதண்கபின் ிலன 

ரா. சித்திரகலா& முனைவாா். வவ.திலகம் 

தமிழ்த்துனற ஆய்வு னமயம்,  

ஸ்ரீ பராசக்தி மகளிர் கல்லூாி (தன்ைாட்சி) 

குற்றாலம். 

முன்னுல  

 இன்லந ிழ் இனக்கிவுனலகயும் , ஆய்வுனலகயும் ிரும்திப் தார்க்க லத்துள்ப இங்கள் 

தன.  அற்நில் பதண்ிம் முன்லத்தும் ாய்ந்து. ிழ் இனக்கித்ில் சமூகப்தண்தாட்டுத் 

பங்கபில் பதண்கபின் இருத்லன அநிந்து பகாள்பவும் , அாா்கபின் ீாண ன்முலநல உாா்ந்து 

பகாள்பவும், பதண்ிம் உவுால் இதுதற்நி ிாிாக அநில் அசிாகிநது. இவ்லகில் இபம் 

ழுத்ாபாண னஷ்ி சகுாாின்   “உப்புாய்கள்” ால்  சித்ாிக்கும் தல்வர லகப்தட்ட 

பதண்கபின் ிலனலக் இக்கட்டுலில் கானாம்.  

பதண்ிம் – பசாற்பதாருள் ிபக்கம்  

 ஆங்கினத்ில் “Feminism” ன்ர ங்கப்தடும் கலனச் பசால்லனவ ிில் பதண்ிம் ன்ர 

கூரகிவநாம். இந் ஆங்கினச் பசால் , பதண்லக் குநிக்கும்  “Femina” ன்ந இனத்ீன் பாிச் 

பசால்லிருந்து வான்நிது. பதண் ன்னும் பசால்  “பதண்கலக்குாி இல்புகலப உலடள் ” ன்ர 

பதாருள்தடும். பதண்ிம் ன்ந இச்பசால் , 1890-இல் இருந்து தாலிண சத்துக் வகாட்தாடுகலபயும் , 

பதண்ணுாிலகலபப் பதநச்   பசற்தடும் இக்கங்கலபயும் குநிக்கப் தன்தட்டு ருகின்நது. ணினும் 

இருதாம் நூற்நாண்டிவனவ இச்பசால் பதருக்கில் ந்து. ிில் பதண்ிம் , பதண்ிலன ாம் , 

பதண்ணுாில ற்பு ன்ந பசாற்கள் இற்குாி பசாற்கபாக ங்கி ருகின்நண. ாம் பதண்ிம் 

ன்வந ங்குவாம். 

பதண்ிம் – கருத்து ிபக்கம்  

“பதண்ிம்” ன்தது பதண்கபின் ல்னாச் சிக்கல்கலபயும் புாிந்து பகாண்டு அற்லநக் கலப 

முற்தடும் இக்காகும்.  சார்ல்ட் தன்ச்  ன்தர், “பதண்ிம் ன்தது பதண்கலக்காண உாிலகலபப் 

பதற்ரத் ருது ட்டுல்ன, சமூகத்லவ ாற்நிலக்க முல்ாகும் 1 ”ன்கிநார். 

கார்டன் ன்தாா் (Garden) பதண்கபின் ாழ்ிலனல ஆாய்ந்து அலண ாற்ந 

வற்பகாள்பப்தடும் ிமுலநகள் பதண்ிம் ன்நார் 2 . 

புட்சர் ன்தாா் “பதண்ிம் ன்தது பதண்கள் தாலிணப் தாகுதாட்டால் அனுதிக்கும் 

ணிப்தட்ட பதாருபாாத் துன்தங்கலப ிர்த்து வற்பகாள்லம் இக்கம் ” 3 ன்நார். ஆகவ 

பதண்ிம் ன்தது பதண்கபின் அடில ிலனல ாற்ந முற்தடும் வகாட்தாடு ன்தல பாிந்து 

பகாள்ப முடிகிநது. 

பதண்கலம் பாிலும் 

பாிசனாண சாலனில் க்கபிடம் தாா்லம ிருடும் பதண்ாண பசல்ிக்கு ிருச்சியும் , துலயும் 

சலித்துப் வதாக ிணி வுடுடன் பட்ாஸ் ாகருக்கு தப்தட்டாள். இந்காின் முக்கிாண 

இடாண ி.காா் , திாட்வ, புலசாக்கம் ாிாவ பாில் பசய்ற்கு சிநந் இடம் ன்தல 

அநிந்து பகாண்டு அங்கு பாில் பசய் ஆம்தித்ள் முலில் திக்தாக்பகட் அடித்ாள். அன்தின்ணர் 

சிம் இல்னா பசல்வதாலண ிருடவும் கற்ரக் பகாண்டாள். ஒரு ாள் பாில் பசய்யும்வதாது 

வதாலீஸிடம் ாட்டிக் பகாண்ட பசல்ில தாபு ீட்டான்.  “குருிாக இருக்கிாக்கா …..ல்ன துட்டு 
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கிலடக்கும்”4 ன்ர வகட்டு பசல்ில குருிாக வசாா்ந்துிட்டான். தாபுவுடன் இருந்து பாிலனக் 

கற்ரக் பகாண்டள் தின் ன் லாித்ால் ணிாக பதாட்டனம் (கஞ்சா) டுத்து பசல்லும் அபிற்கு 

பாா்ந்ாள். இவ்ார குடும்தச் சூழ்ிலன , ரல காாக சிரசிர ர பசய் பசல்ி பதாட்டனம் 

ிற்கும் அபிற்கு பதரும் நில் ன்லண ஈடுதடுத்ிக் பகாள்கிநாள்.  

கடப்தாில் இருந்து திலபப்பு வடி ந் ாஜீின் லணியும் கட்டிடத் பாினாபிாக வலன 

தார்த்து ன் குடும்தத்லக் காப்தாற்ரம் ிலனக்குத் ள்பப்தடுகிநாள். அற்குக் காம் பதாரப்தற்ந 

கணின் ஊாாித்ணாண பசல்கவப ஆகும். இவ்ார பதண்கள் பாில் ாீிாக தடும் 

அனங்கலப டுத்துக் காட்டியுள்பார் ழுத்ாபர் னஷ்ி சகுார்.  

குடும்த சூலில் பதண்கள்  

 உப்பு ாய்கள்   ாலில் ரும்  “வுடு” ன்தள் பசல்ிலப் வதால் ிருட்டு பாிலுக்கு தக 

முடிானால் “ான் இணிவ வீட்டு வன ட்டும் தார்த்துக்கவநன் ”5 ன்ர அபாகவ கூநிணாள். ன் 

கருடன் வசர்ந்து , ிாசாா்தாடி ில்வ ஸ்வடசனுக்கு ிர்த்ாற்வதால் கலடலத் பாடங்கி 

ஆம்தத்ில் குடும்தம் டத்த் வலாண அபவு ருாணம் கிலடத்து. ஆாா்ிணிச் சாா்சின் தாாா் 

கன்ணிாஸ்ிாிாண இாஞ்சிலிலணக் பகடுத்து ிடுகிநான். அங்கிருந்து பசன்ந இாஞ்சலின் ணக்காண 

ஒருலண வர்ந்படுத்து ிரும் பசய்து பகாண்டு ஒரு பதாரப்தாண குடும்தத் லனிாக 

ாநிிருந்ல இந்ாலில் காமுடிகிநது. இன்லந கானகட்டத்ில் புி ந்  “குடும்தம்” ன்ந 

அலப்தின் கீழ் பதண்கள் கட்டுண்டு இருப்தலக் காமுடிகிநது.  

பதண் புநக்கிப்பும், பசல்வதான் வாகமும் 

 ிரு ாழ்க்லக கிழ்லபிக்கில்லனபன்நால் பதண்கள் அப்திலப்லத ிட்டு 

ினகிிடுர் ன்தற்கிங்க பஜய்சால்ீருலிருந்து ிரும் முடிந்து ந் ிாணிக்கு முல் 

கத்ிவனவ இந் ஊர் திடிக்கால் வதாணது 6. காின் வீட்டிலுள்ப அலணரும் தத்ின் ீது 

ட்டும் ஆர்முள்பாா்கபாய் இருந்ணர். ணித்துிடப்தட்ட ிாணி ணிலின் பரலாலும் 

காத்ின் கிபாா்ச்சிாலும் பசல்வதான் வாகத்ிலும் வகஷ்   ன்தணிடம் தகி அனுடன் 

இன்புற்நிருந்ாள். வகஷ் ஆதாசாக ன்லண தடம் டுத்து ண்தாா்கலடன் தகிர்ல பாிந்து பகாண்டு 

அலண அடித்து , ிட்டி அந் வதாட்டால ல்னாம் அிக்கச் பசய்ாள். அன்நிலிருந்து வகிடம் 

வதசுவில்லன. இவ்ார பதண்கள் குடும்தத்ிலிருந்து புநக்கிக்கப்தடுதும் , அணால் அாா்கபின் 

ாழ்க்லக சீிலயும் ழுத்ாபர் னஷ்ி சகுார் ம் ாலில் டுத்துக் காட்டியுள்பார்.  

ணிவமும் உவும் தாண்லயும் 

 பசன்லணக்கு திலபப்பு வடி ந் ாஜீவும் அணது குடும்தமும் அம்தத்தூாில் திமூன்ர ாடிக் 

கட்டிடத்ில் வலனப்தார்த்ணாா். ாஜீ கள் ஆம்ாவுக்கு இந்காில் இருக்கும் கடலன தார்க்க 

வண்டுபன்ந ஆாா்ிருந்து. ஆம்ா வலனதார்த்துக் பகாண்டிருந் கட்டிடத்ின் தி முடிந்ால் 

வதாரூலத் ாண்டி கல்லூாிகபின் கட்டுாணப் திக்காண வலனில் வசர்ந்ணாா். ஆம்ாவுக்கு ட்டும் 

ஞாிற்ரக்கில ிலணத் வத்ில் கடலுக்குப் வதாக முடியுா ? ஸ்லகாக் வதாக முடியுா ? ன்ந 

கலனட்டுிருந்து. 

 “ஒரு காின் கசிம் புாிந்து பகாள்பன்தது அந்காின் ணிாா்கலபப் புாிந்து பகாள்துான் ”7 

ன்தல புாிந் ஆம்ாவுக்கு ஆாா்த்ிின் ட்பு கிலடத்து. இள் கட்டிட வலன தார்க்கும் இடத்ில் 

புிாக பாடங்கி பபிாட்டு கம்பதணிில் திபுாியும்   ஆாா்த்ி சின்ண குந்லின் ஆலசல 

புாிந்து பகாண்டாள். கட்டிட வலன முடிந்து அங்கிருந்து கிபம்தவதால ஆாா்த்ிிடம் கூந ஆம்ால 

அலத்துக் பகாண்டு அந்காின் முக்கி கலட வீிக்கு பசன்ர அலக்கு திடித் ல்னாற்லநயும் 

ாங்கிக் பகாடுத்ாள். ிஉவு அருந்ிிட்டு கடலுக்கு பசன்நணர். ஆர்த்ிக்கு ஆம்ால 

ன்னுடவணவ லத்துக் பகாள்ப வண்டும் ன்ந ண்ம் ந்து.  “அக்கா அம்ா கிட்ட 

வதாகணுங்க்கா”8 ன்ர ஆம்ா கூநிதும் அந் ிணம் இவ்பவு சீக்கித்ில்னா முடிவுக்கு  
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வண்டும் ன்ர ிலணத்ள் குந்லல ாிடிருந்து திாிக்க ணில்னால் அள் அம்ாிடம் 

பகாண்டு வதாய் ிட்டாள். இந் குந்லின் அன்தில் ஆர்த்ி ன்லண நந்பாணாள்.  

 ஒரு ாள் ஆம்ாின் அப்தா ாஜீ பகாலன பசய்ப்தட்டலக் கண்டு கநி அழுாள். ஆணால் 

அபின் அம்ா இணி ாம் இங்கு இருக்கக் கூடாபன்ர அங்கிருந்து கிபம்தி அம்தத்தூாா் வதாகனாம் ண 

முடிவு பசய்ாள். கணவுகவபாடு ந் ஆம்ாிற்கு இந் ஊலிட்டு வதாக ணில்லன. ாம் பசல்னப் 

வதால ஆாா்த்ி அக்காிடம் பசால்ன வண்டும் ன்ர கூநி வதாணில் ிசத்லக் கூநிணாள். ஆாா்த்ி 

ீங்கள் ங்கும் வதாக வண்டாம். ன்னுடவண இருந்துிடுங்கள் ன்ர ணிவத்துடன் கூநி 

அாா்கலப ங்கள் வீட்டிற்கு அலத்துச் பசன்நாள். அாா்கலக்கு உவும் தாண்லில் ஆம்ால 

தள்பிக் கூடத்ில் வசாா்த்து ிடுகிநாள். அந் சின்ணக்குந்ல ன் ணில் வக்கி லத் ஆலசகலப 

ல்னாம் ிஜத்ில் டப்தல ண்ி கிழ்ந்ாள். முல்ாள் தள்பிக்கூடம் பசன்ர ிரும்தி ஆம்ா 

ஆாா்த்ிிடம் டந்லக் கூநி கிழ்கிநாள். ல்னாற்லநயும் ஆச்சாிாய் தார்த்து வதாய் 

ிருப்தத்வாடு தார்க்கிநாள். ஆம்ா , இவ்ார திநருக்கு உவும் ணப்தான்லயும் ணிவம் 

உலடபாய் ஆாா்த்ி ன்ந பதண்ல சித்ாித்துள்பார் ழுத்ாபர் னஷ்ி சகுார்.  

கன் லணி உநவு சிலல்  

 பசாந் ஊலிட்டு திலபப்பு வடி கடப்தாில் இருந்து ந் ாஜீவும் அணது குடும்தமும்   

முலில் அம்தத்தூாில் வலன தார்த்ணாா். அன்தின் வதாரூலத் ாண்டி கல்லூாிகபில் கட்டுாணப் 

திக்காண வலனில் வசாா்ந்ணாா். 20 ரூதாய் சம்தபம் , ங்கும் இடம் ல்னாம் பகாடுத்ணர். ாஜீ 

ப்வதாதும்  ஒாிசாகாாா்கவபாடு சுற்நிக் பகாண்டும் அிகாக குடிப்தவாடு பவ்வர ிாண 

வதாலகலக்கும் தக்கப்தட்டுிட்டான். ஒரு ாள் ள்பிில் ஒாிசாக்கான்கலப ன் படன்டில் தடுக்க 

லத் வதாது குடிவதாலில் ஒாிசாகாணிடம் தம் ாங்கிக் பகாண்டு ன் லணிிடவ நாக 

டக்க லத்ான் 9. முலில் அள் ஆலசக்கு இங்குது வதால் டித்து அன்தின் ிருகாக ாக்கி 

அங்கிருந்து துத்ி அடித்துிட்டாள். ன் கவண தத்ிற்காக ன்லண ிற்க துிந்துிட்டாவண 

ன்ர அள்தடும் துத்ால் கன் லணிக்கும் இலடவ உள்ப உநவு சிலவு தடுல 

இந்ாலில் கா முடிகிநது.  

 

குந்லத் பாினாபாா்கபின் ிலன  

நட்சியும், பரலயும் ினவும் கடப்தா ஊாில் உடும்புடனும். மாா்தங்கலடனுவ ிலபாடி 

ஆம்ாிற்கு பட்ாஸில் ாழும் க்கலபயும் பாம்த திடித்துிட்டது. லில் தடுத்துக் பகாண்ட 

ஆம்ா ாணத்ல கடனாகவும் , ட்சத்ிங்கலப ீணாகவும் கற்தலண பசய்து பகாண்டிருந்ாள். 

அப்வதாது அலடன் இருக்கும் சிராா்கள் த்லண வதாா் ன்தல கக்கிட்டாள்.   ல்ன வலன , ல்ன 

சாப்தாடு ன்ர ாழ்ந்து பகாண்டிருக்கும் ஆம்ா ந் பகாஞ்ச ாபிவனவ கனல ிிக்கவும் சட்டி 

தூக்கவும் தகிக் பகாண்டாள். பதாதுாக சிராா்கலப வலனக்கு லத்துக் பகாள்ில்லன ன்கிந 

ிிமுலநகலபயும் ீநி பதரும்தானாண இடங்கபில் சிரிகலம் , சிராா்கலம் வலன தார்த்துக் 

பகாண்டிருந்ணாா். ஒரு ாள் இவு அந்க் கட்டிடத்ில் பாத்ம் த்லணப் வதாா் ன் ில் வலன 

தார்க்கிநார்கபபண ண்ிக் பகாண்டள் கலடசிாக 13சிராா்கலம் 8 சிரிகலம் இருப்தாக 

முடிவுக்கு ந்ாள் 10. இவ்பவு வதர் இருந்தும் ஒரு ாள் கூட இாா்கலடன் வசாா்ந்து ிலபாட 

முடிில்லனவ ண அலக்கு க்காக இருந்து. ஆம்ா ல்னா வலனலயும் கற்ரக் பகாண்டு 

ன் அம்ாிற்கு உரதுலாக இருந்ாள். ஆம்ா வதான்ந குந்லத் பாினாபி உருாற்குக் 

காாக இச்சமுாமும், அில் ாழும் ாணிடாா்கலவ ன்தலப் புாிந்து பகாள்ப முடிகிநது.  

முடிவுல  

பதண்ிம் ன்தது சமூக , கனாச்சா அசில் இக்கங்கள் , பசற்தாடுகள், வகாட்தாடுகபின் 

பாகுப்தாகும். இந்வீண யுகத்ில் குடும்தச் சூல் காாகவும் , ரலிணாலும் நாண பாிலன 



திவ் ிில் ஆய்ிழ் 
 

369 
 

பசய் முற்தடுகின்நணாா். இாா்கலக்கு ாநாக குடும்த சூலில் ாழும் பதண்கள் ன்ணால் முடிந் 

வலனகலபச் பசய்து ன் குடும்த ாழ்ாத்ல வம்தடுத்துலயும் , ன் குடும்த ாழ்ிலிருந்து ஒரு 

பதண் புநக்கிக்கப்தட்டு ணிலப்தடுத்ப்தட்டால் ற்தடும் ிதாீத்லயும் , இக்கானப் பதண்கபில் 

ஆர்த்ி ாிாிாண ணி வமும் ற்நாா்கலக்கு உவும் ணப்தான்லயும் உள்ப பதண்கலபக் 

காண்ததும், ஒரு ஆண் பதாரப்தாக இல்லனபன்நால் அந் குடும்தத்ில் கன் லணி உநவு 

சிலவுரலயும், தள்பிக்கு பசல்லும் ில் வலனக்கு பசன்ர ன் அம்ாிற்கு உவும் ஆம்ா 

வதான்ந குந்லத் பாினாபர்கபின் அனிலனயும்  “உப்பு ாய்கள் ” ன்ந ால் மூனம் 

டுத்துலக்கின்நார் ழுத்ாபர் னஷ்ி சகுார்.  
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ிழ்ப் புத்கானம் 
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