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பகிலய இாசபாண்டினின் பலைப்புகரில் திறர் ததாறில் தட்பத்தில் 

அமிலில் 

ககா. கலயச்தசல்லி 

அகாதிில் துலம, திழ்ப் பல்கலலக்கறகம் 

தஞ்சாவூர் – 10 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 ஒவ்தலாரு பிகதசபம் ஒவ்தலாரு தனித்துலான லாழ்லில் அலப்புைன் அலலது 

இற்லக நிதிாகும். அவ்லலகில் பகிலய இாச பாண்டினின் பலைப்புகளுள் நாலல் ற்றும் 

சிறுகலதகரில் கன்னிாகுாி ாலட்ை க்கரின் ததாறில்கள் ஒவ்தலான்றும் அமிலில் 

ததாறில்தட்பத்துைன் வ்லாறு தசல்படுகிமது ன்பலதயும் அலற்றுள் பலனகறுதல், 

உப்புக்காய்ச்சுதல், ீன்பிடித்தல், ப்பர் தாாித்தல், கதங்காய் நாாினால் கிறு திாிக்கும் ததாறிலும் 

அமிலில் துலைக்தகாண்டு வ்லாறு தாாிக்கப்பட்டு உற்பத்தி தசய்ப்படுகின்மன, 

லிற்பலனாகின்மது கபான்ம தசய்திகள் இக்கட்டுலின் லறி லிரக்கப்படுலலதக் காையாம். 

திமவுச் தசாற்கள்: ீன்பிடித்ததாறிற்கருலிகள், கதங்காய் நார்தகாண்டு கிறு திாிக்கும்பலம, 

உப்பரங்கருலி, லிலசாக்கருலி, பலனகறுதல் கருலி. 

பன்தல 

 னிதன் தசய்யும் ததாறில் அலனது பண்பாட்லையும், கயாச்சாத்லதயும் தலரிப்படுத்தும் 

தன்ல உலைதாய் அலகிமது. சங்க காயத்தில் னிதன் வ்லாறு ததாறில் புாிந்தான் ன்பதற்கு 

துலக் காஞ்சிில் இைம்தபறும் சிய ததாறில் லலககள் சன்மாக அலகின்மன. ஒவ்தலாரு 

னிததம் தசய்கின்ம ததாறிலின் அடிப்பலைில்தான் சபதாத்தில் திப்பு ற்படுகின்மது. அந்த 

ததாறில்கள் அமிலிலின் துலைக்தகாண்டு  வ்லாறு தசல்படுத்தப் படுகின்மது ன்பலதயும், 

 “தசய்யும் ததாறிகய ததய்லம்” ன்தம் பறதாறிக்கு ற்ப ததாறில்கள் சிமப்புைன் 

அலகின்மது.அவ்லலகில் பகிலயின் பலைப்புகரில் அமிலில் ததாறில்தட்பத்துைன் 

ததாறிலின் சிமப்லபப் பற்மியும் ததாிந்துக்தகாள்ர இக்கட்டுல பன்படும் ன்பலத 

அமிந்துதகாள்ரயாம். 

உட்தலயப்புகள் 

i. நியம் சார்ந்த அமம் ற்றும் உறவுத்ததாறில் கருலிகளும். 

ii. பண்ைாற்று பலமில் அமிலிலின் பன்பாடு. 

iii. தநய்தல் நியத்தில் திறர் ததாறில் தட்ப அமிலில் தசல்பாடுகள். 

iv. லகலிலனப் தபாருட்களும் குடிலசத்ததாறில்கரில் திறர்ததாறில்தட்ப அமிலில் 

பன்பாடும். 

v. ீன்பிடித்ததாறில்களும் அமிலில் ததாறில்தட்ப கருலிகளும். 

vi. பலனநார் ற்றும் கதங்காய் நாாினால் கறுதிாிக்கும் ததாறிலில் அமிலில் தட்பங்களும். 

நியம் சார்ந்த அமம் ற்றும் உறவுத்ததாறில் கருலிகளும் 
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 பலைப்பாரன் தன் சிந்தலனகலரயும், கற்பலனலயும் ட்டும் லலத்துக் தகாண்டு 

பலைப்லப தலரிக்தகாை படிாது. தன்லனச் சுற்மியுள்ர புமஉயக இயக்கிங்கலரயும் 

உள்லாங்கிக் தகாள்ர கலண்டும் நம் பன்னார், இற்லககாடு இலந்து லாழ்ந்தகதாடு 

ட்டுில்யால் அலற்லம பதல், கரு, உாிப்தபாருள் ன்றும் பப்தபாருள் கூறுகரில் 

தலரிப்படுத்தியுள்ரலதத் ததால்காப்பிம் உைர்த்துகிமது. ததால்காப்பிர் பதற்தபாருராகக் 

சுட்டுலது நியபம் தபாழுதுக. 

 “பததயனப் படுலது நியம் தபாழுதிண்டின் 

 இல் தபன தாறிப இல் புைர்ந்கதாக”1 

ன்றுலப்பர். கருப்தபாருள்கள் பற்மிக் கூறும் கபாது நியம் சார்ந்த தபாருள்கலரயும் நியத்து லாழ் 

க்கலரயும், 

 “ததய்லம் உைகல ாம் புட்பலம 

 தசய்தி ாறின் பகுதிதாடு ததாலகஇ 

 அவ்லலக பிமவும் கருதலன தாறிப”2 

ன்றும் ததால்காப்பிர் குமிப்பிடுலார். 

 உறவுத் ததாறிலயச் தசய்பலர்கள் லிலசாிகள் ன்று அலறக்கப்பட்ைனர். இலர்கள் பருலம் 

அமிந்து பிர்தசய்தனர். இதலன, 

 “நீர்த்ததவ்வும் நிலத்ததாழுல 

 பாடு சியம்பு இலச, ற்மத்ததாடு, 

 லறங்கும் அகல் ஆம்பிின், 

 கன் அலக லல்நிலமக்கும், 

 தன் ததாலை லன்கிறா அர், 

 அதாி தகாள்பலர் பகடு பூண்ததள்ைி 

 இருள் புள் ஒப்பும் இலசக ன்றும்”3 

ன துலக்காஞ்சி கூறுகின்மது. லிலசாிகள் உறவுத் ததாறில் புாி நக்கு உதலிக்கு 

ததாறியாரர்கலர நிித்திருந்த தசய்திகலரயும் அமிந்து தகாள்ர படிகிமது. கலும், இவ்வுயகில் 

லாழுகின்ம உிர்கள் அலனத்தின் பசிலப்கபாக்க உறவுத்ததாறிலுக்கு ட்டுக உண்டு அதனால் 

தான் திருலள்ளுலர், 

 உழுதுண்டு லாழ்லாக லாழ்லார் ற்தமல்யாம் 

 ததாழுதுண்டு பின்தசல் பலர்.     (குமள்.1033) 

ன்ம குமரில் லிரக்கியுள்ரார். 

 கன்னிாகுாி ாலட்ைம் ீன்பிடித்ததாறில் தசய்தலும், பலனகறுதல் தசய்தலும் 

லிலசாத்திலும் சிமப்புற்று லிரங்குகிமது. 

 அமிலில் ததாறில் தட்பத்தின் இன்று ரிதில் உழுலதற்கும், பிர் நைவு தசய்வும், கதிர் 

அறுலலை தசய்வும், உளுந்து ற்றும் சிறுதானி பிர்களும் நைவு தசய் பல்கலறு லிதான 

கருலிகள் லந்து குலிந்துள்ரலத அமிந்து தகாள்ர படிகிமது. 
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பண்ைாற்று பலமில் அமிலிலின் பன்பாடும் 

 கன்னிாகுாி ாலட்ைத்தில் ககாலரம், சின்னபட்ைம், கீறைக்குடி, கயைக்குடி, 

தபாறிக்கல, சின்னலிலர, தபாிலிலர ன்று பல்கலறு பகுதிகள் உள்ரன. அலற்மிற்கு 

ீன்கலரயும், உப்புகலரயும் தகாண்டு தசன்று உைவுப்தபாருட்கலர லாங்கிக்தகாண்டு தசன்று 

சலத்து உண்பது கதலலானப் தபாருட்கலர ஒன்மிற்கு பதியாக ற்தமான்லம தகாடுத்து தபற்றுக் 

தகாள்லது பண்ைாற்றுபலம ன்மாலும்;  

இன்று அமிலில் கருலிகள் துலைில் தலயால் சுந்து தசல்லும் லறக்கம் சற்று குலமந்து 

இன்று லாகனங்கரின் துலைால் ரிலாக தகாண்டு தசல்லும் நிலய உருலாகியுள்ரது. 

கீற ைக்குடி, கயைங்குடி ன்ம இரு பிாிவு ஊர்கள் உள்ரது. 

“ைங்குடி ஊாின் நடுலில் இருந்தது அந்த லறி  கறிக்கக கிறக்கக இருப்பலதக் கீற ைங்குடி 

ன்றும் தசால்லார்கள்”4 

அன்று நைந்து தசல்லும் நிலய இருந்துள்ரது இன்று காயத்தின் கட்ைா ாற்மத்தால் 

அமிலில்திழ் தட்ப லரர்ச்சிினால் ாற்மம்தபற்று சிமந்துள்ரது. 

தநய்தல் நியத்தில் திறர் தட்ப அமிலில் தசல்பாடுகள் 

 தநய்தல் நிய க்கள் ீன்பிடிக்கும் ததாறிலயப் பற்மி அமிந்தலர்கராக இருந்துள்ரனர். 

உப்புதாாித்தல், லலய பின்ததல், ீன்பிடில லரர்ச்சி ாற்மக் காைத்தால் இந்தித்தின் 

துலைகாடு இன்று லிலசபைகுகளுைன்  தசல்கின்மனர். 

 ஓர் இன க்கரின் உைவு, உலை, உலமலிைம்ஈ ததாறில்கள் ன்று அலர்கள் தாம் 

லாறிைங்கலர அடிப்பலைாகக் தகாண்ைது. 

 உிாினங்கள் இல்புகலரயும் நன்கு அமிந்திருந்தனர் ன்பதிலன, 

 “நத்ததாடு நள்ரி நலை இமவு லலாலர 

 லித்தி அலயல் லிலரகி தபாலிக ன்பார்.” 5 (பாிபாைல் 10: 85-86) 

ன்தம் அடிகள் தபான்சங்கு, நண்டு, இமல், லாலர கபான்மலற்லம ஆற்மில் 

இட்ைால்  உிாினங்கள் பல்கி ஆறுலரம் தபருகும் ன்ம நம்பிக்லக தகாண்டிருந்தலலப் 

புயப்படுத்துகின்மன. 

 அமிலிலின் துலைினால் கைலில் ஒவ்தலாரு உிாினங்கலரயும் பிடித்து லருலதற்கு 

ஒவ்தலாரு லிதான லலயகலர பன்படுத்துலதற்கு ததாறில்தட்ப லரர்ச்சிினால் 

உைர்த்தப்படுகின்மன. 

லகலிலனப் தபாருட்களும், குடிலசத்ததாறில்கரில் திறர் ததாறில்தட்ப அமிலில் பன்பாடு 

 பகிலயின் பலைப்பில் பல்கலறு குடும்பங்கள் லறிலறிாகக்  சுண்ைாம்பு தபாம்லகலர 

தசய்து அலத லிற்று பிலறப்லபப் பார்த்தலர்கரின் நிலய ததரிவுபடுத்தப்படுகின்மது. 

 லகலிலனப் தபாருட்கள் ன்று கூறும்கபாது வீடுகரிகய லகத்ததாறியாக ட்லைப் 

பின்ததல், கூலை பலைதல், லிசிமிட்லை தசய்தல் ன்று பாதுகாக்கப்படுகின்மது. 

ீன்பிடித் ததாறில்களும் அமிலில் ததாறில்தட்ப கருலிகளும் 
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 இற்லக இலறதல், தசற்லக இலறதல் ன்று பல்கலறு லிதாக இருந்தன 

இற்லககாடு இலந்த லாழ்லல னிதன் கற்தகாண்ைான். ன்ம கருத்துக்கு ற்ப இற்லக லற 

தலில் தால லலக தல், ிருக லலக தல் ன பிாித்து அமிப்படுகிமது. 

தால லலக   ிருகலலக 

பருத்தி, சைல்  கம்பரி, பட்டு 

தசற்லக இலற தலின் லலககள் நான்கு லலககரில் உள்ரன. 

பாலிாிட்   பாலிஸ்ைர்  பாலிபிகாலின் 

லநயான்   தைாிலின்  ாகனாபியண்ை 

ீன்பிடிக்க பன்படுத்தும் கருலிகரில் சிய 

 லிலசப்பைகுகள் 

 லள்ரங்கள் 

 கட்டுங்கள் 

 லலயகள் 

 கிட்ைக்கிறுகள். 

பக்குலர், பதலர்,தலறர் ன்ம பிாிவுகரில் இருந்தாலும் ீன்பிடித் ததாறில் பக்குலர், பதலர் 

ன்ம இரு லகுப்பினரும் அதிக அரலில் அமிலிலின் துலையுைன் இன்று திலசக்காட்டும் 

கருலிகளுைன் கைலுக்கு தசன்று லருகின்மனர். 

பலனநார் ற்றும் கதங்காய் நாாினால் கிறு திாிக்கும் ததாறிலில்  அமிலில் தட்பங்கள் 

 “கதங்காய் இருந்து உாித்த கதம்பங்கள் ஊமலலக்கப்பட்டு நன்கு அழுகி நிலயில் இருந்து 

டுத்து அலத கருங்கல்லின் கல்லலத்துக் கம்பால் ஓங்கி அடித்து அதில்  உள்ர துகள்கள் கீகற 

சிதமிலிழும் பிமகு பஞ்சுகபாய லந்திழும் அதன்பிமகு அந்த பஞ்லச இாட்லைகலர லலத்துக் கிறு 

பறுக்குகலார் கரிறு பருக்குலார்கள். 

 காய்ந்த பஞ்சுகலர லட்ைாகப் கபாட்டு அடித்து தன்லான பஞ்லச உதிாிாக 

இாட்டில் உள்ர கதிாில் சுற்றுலதற்கு ற்ப அந்த கதிரும் சுற்றும். 

 ஒரு பற்யாங்கு தூம் கிற் சுற்மிவுைன் ஒன்றுக்குள் ஒன்லமக் கதிர் இாட்டில்லிட்டு ஒக 

கிமாக திாித்து நான்கு டிப்பாகி, ட்டு டிப்பாகி பின்னர் தனித்தனிாக நறுக்கி 

உருலாக்கப்பட்ைது.”6 

படிவுல 

 பகிலயின் பலைப்பில் கன்னிாகுாி ாலட்ைத்லதச் சுற்மியுள்ர கிாங்கரில் அலனத்து 

க்களும் ந்த லிதான லகத்ததாறில்கலரயும் கற்தகாண்ைால் ஒவ்தலாரு லலகான 

ததாறிலுக்கும் 

 உப்பு லிலரலித்தல், ீன்பிடித்தல், கிறுதிாித்தல் பலனகறுதல் ன்று திறர் ததாறிலில் 

தட்பத்தில் அமிலிலின் பங்கு அதிக அரலில் இருப்பதாக அமி படிகின்மது. 
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