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ியக்குநபில் யத்து குபம் ள்லதக்குப் திடித் னயம் 

பனணர் த.ிணகன் 

ிழ்த்துனநத்னனர், ககொங்கு கனன அநிில் கல்லூொி (ன்ணொட்சி) 

ஈரொடு  -  638 107. 

 ஆய்வு ரொக்கம் : 

உனகப் கதொதுனந ன்று ரதொற்நப்தடும் ியக்குநபில் ள்லர் அநம்,கதொயள்,இன்தம் ன்தம் 

பப்திொிவுகபில் இற்னகனப் புி ரொக்கில் கொண்கிநொர் ன்தனச் சுட்டிச் கசொல்து ஆய்ின் 

ரொக்கொகும் . 

ஆய்வுச் சுயக்கம் : 

ியக்குநபில் யத்து குபம் ள்லதக்குப் திடித் னயம் தம் னனப்தில் ண்ம் ன்தம் 

யந்து, ஆனச ன்தம் யந்து, இன்த துன்தங்கபில் னர்கபின் தங்கு, அணிச்சனொின் சிநப்பு 

குநித்தும் இற்னகனப் தனரொடு புி ரொக்கில் கொட்டப்தட்டுள்பது ஆய்வுச் சுயக்கொகும். 

பன்தன  

ள்லன் எய தன்பக அநிஞன். அர் கொட்டுக் கொட்டி ிபக்கம் ொ துனந இல்னன. 

அயனட கயத்துகள் இன்நபவும் எப்புக் ககொள்பப்தட்டு இயக்கின்நண. கீழ் ொட்டு அநிஞர் 

ட்டுின்நி, ரதொப்,ல்லிஸ், கதஸ்கி ரதொன்ந ரனனொட்டு அநிஞர்கலம், அர் கசொன்ண 

கயத்துகனபப்  கதொன்ரண ரதொல் ரதொற்நி, ம் படிரல் ந்ிக்  ககொண்டுள்பணர். இப்தடிப்தட்ட 

சிநப்பு அொல், ிழ்கொிக்கும் இணத்ிற்கும் கிட்டிது. ணரொன், 'ள்லன் ன்னண 

உனகிதக்ரக ந்து ொன்புகழ் ககொண்ட ிழ்ொடு' ன்தது தொிொர் கஞ்சொப்ரதொற்நிணொர். 

ியக்குநள் தண்புனடொபர் கொடர்பு ரதொல் தில்கொறும் தன் யகிநது . எயர அன 

இபனில் தடிக்கும் ரதொது அயனட ணினனக்கு ற்ந கதொயள் கொிகிநது. அதுர தட்டநிவு 

ிக்க ினனில் திலும்ரதொது ிொிந் கதொயனப ங்கிது. ணித்து கற்கும்ரதொதும் எப்திட்டு 

ஆொயும் ரதொதும் ககொள்ரொொின் அநிவு ினனக்கு ற்த அது கதொயள் கொிகிநது. இது அதனட 

ற்கநொய சிநப்பு. 

ண்ம் ன்தம் யந்து 

திநர் க்கு ரகடு கசய்யும் ரதொதும் துன்தம் யம் ரதொதும் ம் ீது தி சுத்தும் 

ரதொதும்  ம்னப் தற்நி அதூறு தப்பும் ரதொதும் து ன்ொணத்னப்தொிக்கும் ித்ில் ரதசும் 

ரதொதும் கசல்தடும் ரதொதும் க்கு அர் ீது தனக உர்ச்சியும்  ொம் அனப் திொங்க 

ரண்டும் ன்ந ண்பம் ற்தடுகிநது. 

திநர் ம் கஞ்சில் ற்தடுத்ி கொங்கனபயும் திநர் கசய் ீங்னகயும் ண்ிக்ககொண்டு அயக்கு 

ிொக ணன கல்னொக்கிக் ககொள்லம்  ரதொகல்னொம் அது அன்னத இக்கிரநொம் .கொடர்னத 

இந்து துன்புறுகிரநொம்.  ணில் துன்தபம் குப்தம் ற்தடுகிநது. இந் துன்தத்ிற்கு யந்ர 

ியக்குநள் ன்தம் யத்துர 

55 
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  "ிகிதம் குனநிதம் ரொய்கசய்யும் தரனொர்  

  பிபனொ ண்ி பன்று "  (1) 

குத் ொப் தகுி, தித் தகுி, ப்  தகுி ன்தம் தகுிப் தொகுதொடுகனப உனடது. 

உவு ,சுன , அபவு ன்தம் கதொயந்துல் ரண்டும். உடலுக்கு இல்தொகி ரொய் பனகத் 

ன்ததுவும் அற்றுள் துன்தம் கசய்து கொம் இயனகத்து ன்ததுவும் கூநப்தடுகிநது. 

 "ொறுதொடு இல்னொ உண்டி றுத்துண்ின் 

 ஊறுதொடு இல்னன உிர்க்கு" (2) 

னகப்பு, புபிப்பு ,ித்ிப்பு, கொழ்ப்பு, உர்ப்பு,துர்ப்பு ன்று கசொன்ண அறுனக சுனயும் 

இப்தடி ொறுதட குத்து உண்ொது எய தடிர  இன்தம் சின சுன உண்டின எித்து, யந்துதல் 

கூநிொறு, உண்ப் கதற்நொல் ஏர் இனடயூறும் இல்னன க்கட்கு ஆகும். 

ஆனச ன்தம் யந்து 

ணத்னப்தினசந்து கணிொக்கிப்  திநன  ன்ணிக்கும் ரதொகல்னொம் அது அன்னதப் 

கதற்று கிழ்கிரநொம் . அிகொித் ட்னதயும் ரொனனயும் கதற்று இன்தம் ய்துகிரநொம் 

.  அனியும் ிம்ியும் ினநந் ணத்னப்  கதற்று இன்தம் அனடகிரநொம் .ற்நர்கபது 

ன்ிப்னதப்கதறுகிரநொம். ஆனச அடங்கி கசயக்னக கன்ந இன்தத்ன ய்துகிரநொம். 

ன்ணிப்பு ன்தம் யந்து  

நினத்னண அன் கசய் றுக்கொக கறுக்கும் ரதொதும் குற்நம்சொட்டும் ரதொதும் 

குநிப்திட்ட கத்னச்சொர்ந்ர் ன்று கூறும் ரதொதும் அது டடிக்னகனயும் அனயும் 

என்நொக்கிக் குப்பும் ரதொதும் ொம்  தின கசய்கிரநொம். க்குத்துன்தம் ந்ர்கனபயும் க்கு 

இன்ணொ கசய்ர்கனபயும் ொம் ன்ணித்து ிடரண்டும். ம்ில் தனர் தனகர்கனப ன்ணித்து 

ிடுகிநொர்கள் . ஆணொல் தனகன ற்தடக்கொொண ிகழ்ச்சினரொ தனகனரொ 

நப்தில்னன .தனகன  உர்ச்சி னநில்னன. 

ொம் ரகொதப்தடும் ரதொதும் தட்ட ப்தடும்ரதொதும் திொங்கும் உர்ச்சி ரலிட்ட ினனிலும் 

தப்தடும் ரதொதும் தனகன உர்ச்சி ரலிட்ட ரதொதும் உடலில் தன சுப்திகள் து 

உடலுக்குத்  ீங்கு க்கூடிற்னநச் சுக்கின்நண ன்று யத்துர்கள் கூறுகிநொர்கள்.  ரற்கண்ட 

ணினனில் உவு உண்ணும் ரதொதும் அந் உவு சொிச்  கசொிப்தில்னன .அணொல் ரலும் 

உடல் னம் ககடுகிநது .ணர க்குப்  திநர் கசய் ீங்னக நக்கொல் கறும் எப்புக்கொக 

ன்ணிப்தது உடல் னனண ரம்தடுத்ொது. துன்புறுத்ி தனகனயும் நந்து தனகன ற்தடக் 

கொொண துன்தம்  ந் ிகழ்ச்சினயும் டந் சுடு கொிொல் நந்ொல்ொன்  ணம் 

அனினடயும் . ன்ணிப்பு பழுனொணொகவும் உண்னொணொகவும் இயக்கும்ரதொது நந்து 

ிடுது ன்தது கஞ்சில் ற்தட்ட கொங்கபில் இயந்து ியும் சினன அகற்நி குப்தடுத்ி 

புண்ன ஆற்ந ல்னது ொன் ன்ணிப்புக்கொக இப்ரதொது பன்பு தும் இயந்ில்னன ன்று 

உர்ச்சி பூர்ொக எப்புக் ககொள்லம் ரதொதுொன் உண்ன ன்ணிப்பு தொிிக்கிநது .பலில் ொம் 

அடுத்ன கறுக்கரொ தூற்நரொ கூடொது. 
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இன்த துன்தங்கபில் னர்கபின் தங்கு 

ம்பனட பன்ரணொர்கள் இற்னகரொடு கனந் ொழ்க்னகன ொழ்ந்ர்கள் 

.இந்ொள்ரதொல் கசற்னக அந்ொபில்  அர்கள் ணன ஆட்ககொள்பில்னன. அிலும் 

ிழ்ப்  கதயம் புனர்கரபொ இற்னகின் எவ்கொய அனப்திலும், அனசிலும் ,அனகயும் 

,இணினயும் கண்டு கிழ்ந்ொர்கள் . அர்கள் ம் கிழ்ச்சினப் கதந  திநயம் கதநரண்டும். ன்று 

ினணத்துத்ம் தொடல்கபில் இற்னகக் கூறுகனப ஊனகபொக அனத்துள்பொர்கள். னர் கொ 

கண்ணுக்கு இன்தம் யம் ,அிலியந்து ழும் ,ணம் பக பக இன்த க்கத்ன 

ினபிக்கும்.  அன் கன்ன கொடத் கொடச்சுகம் யம். அன் ரன் உண் உண் இணின 

தக்கும். அணில் கொய்க்கும் தும்திின்தண்ினசன ொகபல்னொம் ரகட்கனொம். இவ்ொறு 

ம்புனன்கலக்கும் எயரச இன்தம் யல் கொொக னன டுொகொக னத்து 

ிநிஞர்கபின் கற்தனணகள் தன ினசகபிலும் ிொிந்து னர்ந்து ிழ் ம் வீசிண க்கபின் 

ியப்தங்கள் னரொடு கனந்ண .அர்கபின் இன்த துன்தங்கபில் தங்கு கதற்நண. 

அணிச்ச னர் 

ள்லர் தனப்கதொயபில் புிகண்ரொட்டம் கசலுத்துதர் .அணொல் ற்நர்கபின் கண்ில் 

தடொ அணிச்சனர் அர் கண்கலக்கு ட்டுர கொிகிநது . ன்தன ொழ் க்கபின் துங்கனப 

கண்டு கதொறுக்கொ அயனட உள்பம் அணிச்சனர் ியம்புகிநது. 

ள்லயக்கு பன் புனர்கள் னனப் தொடி இயப்திதம் ரணொ அணிச்சத்ன ட்டும் ிகுிொகப் 

தொடநந்து ிட்டணர். கன்னத் ன்ன உனட அணிச்சனர்ள்லர் கொனத்ிற்கு திநகு 

னநந்து இயக்கனொரொ ன்ந ண்த்ிற்கும் இடம் யகிநது அம்னர் உண்னில் 

அநிந்ியந்ொலும் கூட ள்லொின் னகண்ம் தட்டொல் இநொ ினனன அனடந்து ிட்டது 

அந் னொின் அகு ிநம் ன்ன பலி தண்புகள் அொல் குநிக்கப்தடில்னன 

கன்னத்ன்ன ட்டுர கற்தனண ம் தட கூநப்தடுகிநது அணிச்ச னன ிகுிொக 

னகொண்ட புனர் ள்லர் எயர பூின் கன்ன அது கஞ்னச கர்ந்ன அற்கு 

கொொகும் அணிச்ச னொின் உண்னத்ன்ன ியந்ிணயக்கும் னனிக்கும் அனக்கப்தடுகிநது 

ியந்ிணர் அணிச்சம் ரதொல் கன்னத் ன்ன உனடர் அரரதொல் குனநந்து பிில் ொடும் 

ன்ன உனடர் அணிச்சனர் ரொக்கும்ரதொது குனநந்து ிடும் ஆணொல் ியந்ிணர் பகம் 

ரறுதட்டு ரொக்கும்ரதொது குனநந்துிடும் ன்று ிக கன்னொண அணிச்சனர் கன்னொண 

இம் ககொண்டொக ியந்ிணன கொட்டுகிநொர் ள்லர். 

"ரொப்தக் குனயும் அணிச்சம் பகந்ிொிந்து 

ரொக்கக் குனயும் ியந்து".(3) 

இன்று கன்னத் ன்ன ொய்ந் ியந்ிணன வ்ொறு ஏம்த ரண்டும் ன்று 

ம்தடக்கொட்டுகிநொர். ியந்ரொம்தலில் அனயும் தொடலில் ட்டும்ொன் அணிச்சனர் புனன 

சொர்ந்ொக அனகிநது ற்ந தொடல்கபில் அகத்துனந சொர்தொகர இம்னர் இடம்கதறுகிநது. 

னனன் னனிின் னம் தொொட்டும் ரதொது அன சிநப்திக்கப்தடுகின்நண .னனன் அணிச்ச 
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னன ரொக்கி யகின்நொன் .ீ கன்னத் ன்ன உனட ஆணொல் ம்ொல் ியம்தப்தட்டன 

ின்ணிதம் கன்னொணள் ன்று அனணத்ிலும் கல்லி னனிின் கன்னன 

கதயித்துடன் கூறுகிநொன் னனன். 

  "ன்ணீன ொி அணிச்சர ின்ணிதம் 

            கன்ணீள் ொம்வீழ் தள் " (4) 

ன்தது னனணின் கதயி கூற்று. 

இன்கணொய னனி அணிச்சம் பூின் கொம்தினண ீக்கொது னனில் சூடிணொள் இன கண்ட 

னனன். 

"அணிச்சப்பூக் கொல்கனபொள் கதய்ொள் தசுப்திற்கு 

ல்ன தடொஅ தனந" (5) 

ன்று கூநிணொன் னனி அனணத்ின் கொல் கனனொல் கூடிொல் தொம் கதொறுக்கொ னட 

படியும் இன படிந்ொல் னனிக்கு இப்பு ரம் அணொல் அற்கு உொி ீி ங்கப்தடும் 

ன்று னனன் னனிின் தண்ினட கன்னன ம்தட புநப்தடுகிநொன். 

னனி னனதடன் கசல்ன ியம்புன ரொி னனதக்கு உர்த்துகிநொள் னனன் 

னனிின் கன்னத்ன்ன கூநி றுக்கிநொன். 

"அணிச்சபம் அன்ணத்ின் தூியும் ொர் 

அடிக்கு கயஞ்சிப் தம்" (6) 

ன்று உனகத்ொொல் கன்னக்கு டுத்துக்கொட்டொக கூநப்தடும் அணிச்சபம் அன்ணத்ின் உள் இநகு 

ர னனிின் கன்னொண அடிகலக்கு கயஞ்சிபள் ஆக உறுத்தும் அவ்ொநொக அள் 

வ்ொறு கற்கள் ிம்தி கொணகத்ில் டக்க இலும் ன்று ிணவும் ிணொில் உடன் ரதொக்னக 

றுக்கிநொன் னனன். இவ்ொறு அணிச்சனர் கன்னொண ொய் கபிடம் சூட்டிக்ககொள்லம் 

சிநப்புனடது ள்லொல் கொட்டப்தடுகிநது 

ள்லர் னன தற்நி கதொதுொகவும் ிபக்குகிநொர் பூின் ொன்கு னககபில் ீர்ப்பு ினணயும் 

ரகொட்டுப்பூ இனம் குநிக்கிநொர் அர் உள்பம் கர்ந் அணிச்னச னனர னனிின் 

கன்னக்கு ியந்ிணொின் கன்னக்கும் ஊனொக்கி கிொர் இதுவும் ள்லர் கசய் தன 

புதுனகள் என்நொகும் 
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