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வழிபாட்டு ப௃றறகளில் பண்பாட்டு விழுமியங்கள் 

ப௃றைவர் ஜெ. தேவி 

தபராசிாியர் – ேறலவர், இலக்கியத்துறற, ேமிழ்ப் பல்கறலகழகம்,  

ேஞ்சாவூர். devirajkumar75@gmail.com 

ஆய்வுச்சுபைக்கம் 

ஜபபைம்பான்றமயாை மக்கள் மை அறமேிக்காகவும், வாழ்க்றகயில் ோங்கள் தகாாியறே அறைந்து 

இன்புற்றிபைக்கவும், ப௃ற்பிறவிகளில் ஜசய்ே பாவங்கள் ஜோறலந்து நற்கேிறய அறையவும் ஜேய்வ 

வழிபாடு அவசியம் ஋ைக் கபைதுகிறார்கள். மக்களின் நம்பிக்றகயால் ஜேய்வவழிபாட்டின் 

வளர்ச்சியாைது.இன்றளவும் பல்கிப்ஜபபைகி இபைக்கிறது. ஜோைக்ககால ஜேய்வவழிபாட்டின் தோற்றம் 

அேன்பின்புலம்,ஜேய்வவழிபாட்டில் வழிபடும் பூறசப்ஜபாபைள்கள்,ஜேய்வபபௌயிைல் ஆகியை பற்றி 

இக்கட்டுறர விவாிக்கிறது. அதோடு மட்டுமல்லாமல் ஜேய்வவழிபாட்டில் உள்ள சப௃ோயப் பண்பு, 

விபைந்தோம்பல் பண்பு, கூடிவாழும் எற்பொறமப்பண்பு,கலாச்சாரபண்பு ஆகிய பண்பாட்டு 

விழுமியங்கறள இலக்கிய சான்பொகல௃ைன் ஋டுத்துறரக்கிறது. பண்றைய கால வழிபாட்டுப௃றறகள் 

இன்பொம் பின்பற்றப்படுகிறோ? ஋ன்பறேபெம் அேில் மறறந்து வந்துள்ள சைங்குகள் மற்பொம் 

நிமித்ேங்கறளபெம் ஋டுத்துக் கூபொம் வறகயிலும் இவ்வாய்வுக்கட்டுறர அறமக்கப் ஜபற்பொள்ளது. 

கறலச் ஜசாற்கள் 

             11. நிமித்ேம்  - சகுைம், காரணம், அறையாளம் 

                 2. சைங்கு      - சாத்ேிரவிேி, வழக்கம் 

                 3. பூறச          - ஆராேறை, அடியார் அப௃து ஜசய்றக 

                 4. இம்றம     - இப்பிறப்பு (குபொந்.49) 

                 5. ஌மப்பூசல்  - அச்சம் ேீர்ந்ே ஆரவாரம் 

                 6.உாியாளன்  - உாியவன் 

                 7. ஍யர்             - அந்ேணர், சான்தறார், இபைடிகள் 

                 8. ஍யன்           - ப௃பைகன் (கபௌ. 43) 

                 9. எல்லார்     - உைன்பைார், பறகவர் 

                10. ஊழ்மலர்   - ப௃ேிர்ந்ே மலர் 

ப௃ன்த௅றர 

           ேமிழாின் உயர்ந்ே பண்பாட்றைபெம் நாகாிகத்றேபெம் இன்றளவும் உலகிற்கு பறறசாற்பொவை 

நமக்கு கிறைத்துள்ள இலக்கியங்கதள.அேிலும், சங்க இலக்கியங்கள் பண்பாடு சார்ந்ே சிறந்ே 

கபைத்துகறளபெம், விழுமிய , உயாிய உணர்ச்சிகறளபெம், ேைிமைிே உயர்விறைபெம் விாிவாகக் 

கூபொகிறது. அவ்வறகயிதலதய வழிபாட்டு விழுமியங்கல௃ம் இைம்ஜபபொகின்றை. குறிப்பாக 

ஜேய்வங்கள் பற்றிய ஜசய்ேிகள் ேமிழர் வழிபாட்டு ஜநறிகள், ஜபபைந்ேயவங்கள், சிபொ ஜேய்வங்கள், 

வழிபாட்டு சைங்குகள், வழிபாட்டு ப௃றறகள் ஆகிய குறிப்புகல௃ம் ஌ராளமாக விரவிக் 
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கிறைக்கின்றை.  இவ்வழிபாட்டு ப௃றறகள் நம் சப௄கத்ேின் பண்பாட்டு வளர்ச்சிக்கு அடிப்பறைறய 

வகுத்துக் ஜகாடுத்ேதோடு, ேமிழ்ச் சப௄க வழிபாட்டு ப௃றறகளில் இன்பொம் ஜோைர்கின்றை. இேறை 

ஆய்வுதநாக்கில் கண்டு  அேில்  உள்ள பண்பாட்டு விழிமியங்கறள 

஋டுத்துறரப்போக   இவ்வாய்வுக்கட்டுறர அறமக்கப் ஜபற்பொள்ளது. 

வழிபாட்டின் தோற்றம் – வளர்ச்சி 

 “பண்றைய கால மக்கள் இயற்றகதயாடு இறயந்து வாழ்க்றகறய நைத்ேிைர். இயற்றகயின் 

கூபொகளாை இடி, மின்ைல், மறழ, காற்பொ, ஞாயிபொ, ேிங்கள், மறல, கைல், ஜநபைப்பு, ஜகாடிய விலங்கு, 

மரம் ப௃ேபௌயறவ அவர்கல௃க்கு அச்சத்றே விறளவித்ேை. இயற்றக ஆற்றலுக்கு அஞ்சத் ஜோைங்கிய 

காலத்ேில் அச்ச உணர்வுகள் ஜகாள்ளத் ஜோைங்கி வழிபாடு தோன்றியது. கைற்ஜபாபைளில் கபைத்துக் 

ஜகாண்ை ஜநய்ேல் நில மக்கள் சிறைச் சுறாவின் தகாடு நட்டு வணங்கிய நிறலறய இலக்கியங்கள் 

காட்டுகின்றை. வாழ்க்றகத் தேறவ கபைேி, வாழ்க்றக ப௃றறயிபௌபைந்தும் வழிபாடு தோன்றியது ஋ன்பொ 

கூறலாம். இேிபௌபைந்து வழிபடு ஜேய்வங்கள் வழிபடுதவாாின் வாழ்க்றக ப௃றறயிபௌபைந்து ஋ழுகின்றை 

஋ன்பொம் கபைேப்படுகிறது. 

வழிபாட்டு ப௃றறயின் தநாக்கம் 

 மைமாைது அறலந்து ேிாிவது, என்றற நிறைத்து சில விைாடிகள் கூை எதர வழியில் 

நில்லாமல் இபைப்பது, கட்டுக்குள் அைங்காமபௌபைப்பது ஋ை பல வடிவம் ஜபபொகிறது. இத்ேறகய 

மைத்றே எபை வழி ஜசய்ய எதர வழியில் நிறலஜபறச் ஜசய்வதே வழிபாட்டின் தநாக்கம். இேறை, 

            “எபைறமபெள் ஆறமதபால் ஍ந்ேைகல் ஆற்றின் 

  ஋ழுறமபெம் ஌மாப் புறைத்து”(ேிபைக்குறள்126) 

஋த௅ம் குறள் ஍ம்ஜபாறிகறளபெம் அைக்கி ஆள்வோல் ஌ழு பிறவிக்கும் ஜபபைறமயறையலாம் ஋ன்பொ 

கூபொகிறது. இறற ஜநறியாளர்கள் ஍ம்ஜபாறிகறளபெம் அைக்கி ஆண்ைவறை மைேில் நிபொத்ேிப் 

பிறவிப் பயறை அறைவதே வழிபாட்டின் தநாக்கம் ஋ன்பொம் கூறலாம். 

வழிபடும் ஜேய்வம் 

 ஜேய்வங்கள் பல ஜோழப்படித௅ம் வழிபடும் ஜேய்வமாக அவரவர் ேைக்கு எபை ஜேய்வத்றேக் 

ஜகாண்டிபைந்ேைர். குன்றக் குறவர் ப௃பைகறைபெம், ப௃ல்றல நிலத்து ஆயர் மாதயாறைபெம் ேம் 

குலத்ேிற்கு உாிய வழிபடு ஜேய்வமாகக் ஜகாண்டு தபாற்றிய ஜசய்ேிகள் பல சங்கப் பாைல்களில் 

காணப்படுவறேப் பின்வபைம் பாைலடிகள் ஜேளிவுபடுத்துகின்றது. 

          “அழிவலர் ப௃யலும் ஆர்வ மாக்கள் 

 வழிபடு ஜேய்வம் கண் கண்ைாங்கு”    (நற் 9: 1 - 2) 

 “வழிபட்ை ஜேய்வந்ோன் வபௌ஋ைச் சார்ந்ோர்கள் 

 கழிபெம் தநாய் றகம்மிக அணங்காகி யதுதபால”  (கபௌத் 15:21-22) 

஋ன்பொம், 

 “வண்றமபெம் மாண்பும் வளத௅ம் ஋ச்சப௃ம் 

  ஜேய்வப௃ம் யாவதும் ேவப௃றை தயார்க்கு” 
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                                                                                      (பேி. பத்து 74:25:26) 

஋ன்த௅ம் பாைலடிகள் வழிபடு ஜேய்வம் பற்றி சிறப்பாக ஋டுத்துறரப்பது கபைேத்ேக்கோகும். 

வழிபாட்டிற்குாிய ஜபாபைள்கள் 

 வழிபாட்டிற்குப் பல்வறகச் சாந்து, புறக விளக்கு, மலர் ஜேய்வத்ேிற்குப் பறைப்பேற்குாிய 

பால்மறை, பபௌச்தசாபொ ப௃ேபௌய பலவும் ஜகாண்டு ஜசல்லுேல் மரபாகும். 

“தவபொபடு சாந்ேப௃ம், வீபொபடு புறகபெம் 

ஆபொஜசல் வளியின் அவியா விளக்கப௃ம்   

நாபொ கமழ் வீபெம், கூபொம் இறச ப௃ழுவதும் 

மணிபெம், கயிபொம் மயிலும் குைாாிபெம் 

பிணிப௃கம் உளப்பைப் பிறவும் ஋ந்ேி  

அபைவறரச் தசராத் ஜோழுநர்"    (பாி. 8:97-102) 

 

ஜேய்வத்றே வழிபடும் ப௃றற 

             மக்கள் ோம் வணங்கும் ஜேய்வங்கல௃க்குப் பபௌப௅ட்டு வணங்குவறேத் ேம் வழக்கமாகக் 

ஜகாண்ைைர். அவ்வாபொ பபௌ ஜகாடுப்போல் ஜேய்வம் நற்பலன் வழங்கும் ஋ன்பொ கபைேிைர். பபௌயிடுேல் 

உயிர் பபௌயாகவும் மலர் பபௌயாகவும் அறமந்ேது. ஜோல்காப்பியம் வீரன் எபைவன் தபாாில் ேன் நாடு 

ஜவற்றி ஜபற தவண்டும் ஋ன்பொ ேன்றைதய பபௌயிட்ை நிகழ்றவப் பேிவு ஜசய்ேிபைக்கிறது. பபௌயிடுேல் 

நன்றமயின் ஜபாபைட்டும் நற்பலன்களின் ஜபாபைட்டும் நறைஜபபொகின்றது. இேறை,  

             "எல்லார் நாணாப் ஜபாியவர்க் கண்ணிச் 

          ஜசால்பௌய வறகயின் என்தறாடு புணர்த்துத் 

          ஜோல்லுயிர் வழங்கிய அவி பபௌயாத௅ம்"  

                                                            (ஜோல்.ஜபாபைள். சூ.75:10-12) 

            ஋ன்த௅ம் சான்பொ ேன் நாடு ஜவற்றி தவண்டித் ேைது உயிறரதய ேீயிபௌட்டு மாய்ந்ே ஜசய்ேிறய 

஋டுத்ேியம்புகின்றது.  

கூட்டு வழிபாடு 

            வழிபாட்டு ப௃றறயில் கூட்டு வழிபாடு இன்றியறமயாேது. அறைவபைம் நன்றம ஜபபொம் 

ஜபாபைட்டு கூட்டு வழிபாடு நிகழ்த்ேப்படுகிறது. மறைவியர், ஜபற்தறார், குழந்றேகள், அன்புறைய 

சுற்றத்ோர் இவர்கதளாடு தசர்ந்ே ேிபைமாறல மைேில் நிறைத்து ேிபைமாபௌபைஞ்தசாறலறயத் ேிறச 

தநாக்கி ஜோழுேைர். இேறை,  

                     “றேயலவஜராடும் ேந்ோேவஜராடும் 

                  றகம் மகதவாடும் காேலவஜராடும் 

                     ஜேய்வம் தபணித் ேிறச ஜோழுேைிர்"       (ஜபபைம்பாண் 104) 

 ஋ன்ற பாைல் அடிகள் ஋ல்தலாபைம் என்றாக இறணந்து கூட்டு வழிபாடு ஜசய்ேைர் ஋ன்ற 

பண்பாட்டிறைப் புலப்படுத்துகின்றது. 
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விபைந்தோம்பல் பண்பாடு 

                          வழிபாட்டு ப௃றறகளில் விபைந்தோம்பல் பண்பாைாைது கூட்டு யாத்ேிறர  ஜசல்லும் 

ஜபாழுது ஜவளிப்படுகிறது.கூட்டு யாத்ேிறர ஜசல்லும் வழக்கப௃ம் சங்க காலத்ேில் இபைந்து வந்ேது 

஋ன்பறே,        

                 "ஆர் தவறல யாத்ேிறர ஜசல் யாபொ"    (பேி. பத்து 91: 82) 

஋ன்ற பாைபௌல் மிகுந்ே ஆரவாரத்துைன் யாத்ேிறர ஜசன்றைர் ஋ன்ற குறிப்பு ஜவளிப்படுகிறது. கூட்டு 

யாத்ேிறர ஜசல்வேன் ப௄லம் சப௃ோயத்ேில் கீழ் நிறலயில் வாழ்பவர்கறள மை நிறறவு 

ஜசய்வேற்காகவும் மகிழ்ச்சிபேட்டுவோகவும் அவர்களின் நிறலக்குத் ோங்கள் இறங்கி ஜசல்லாமல் 

அவர்கறளபெம் ோங்கள் வாழ்கின்ற உயர்நிறலக்கு உயர்த்துவறேச் சீாிய தநாக்கமாகக் ஜகாண்டு 

ஜசயல்பட்ைைர். இன்றறய காலத்ேில் பணத்றே றவத்துக் ஜகாண்டு யாத்ேிறர ஜசல்கின்தறாம். 

வாகைங்களில் ஜசல்வோல் தநரம் மிச்சம் ஆகிறது ஋ன்பொ கபைதுகிதறாம். ஆைால் பலறரப் பற்றி 

அறிந்து ஜகாள்ளவும் புாிந்து ஜகாள்ளவும வாய்ப்புகள் குறறவு ஋ன்பறே அறிய மபொக்கிதறாம். இேன் 

விறளவாக எபைவபைக்ஜகாபைவர் உேவி ஜசய்பெம் மைப்பாங்கு இல்லாமல் தபாகிறது. 

பழங்காலத்ேில் வழிநறைப்பயணமாக யாத்ேிறர ஜசன்றோல் பலபைைன் பழகும் வாய்ப்பும், 

அவர்கறளப் பற்றி ஜோிந்து ஜகாள்ளவும் ப௃டிந்ேது. யாத்ேிறர ஜசல்தவார் உணதவா பணதமா 

஋டுத்துச் ஜசல்ல தவண்டிய அவசியம் இல்றல. ஋ல்தலாாிைத்ேிலும் உேவி ஜசய்பெம் மைப்பக்குவம் 

அறமந்ேிபைந்ேது. யாத்ேிறர வபைபவர்கறள இன்ப௃கத்தோடு ஊர் மக்கள் உபசாித்ேைர். அவர்கறள 

விபைந்ேிைர்களாகவும் மேித்ோர்கள். விபைந்தோம்பல் பண்பு வீடு தோபொம் நிறறந்ேிபைந்ேது. இவ்வாறாக 

யாத்ேிாிகர்கள் ப௄லம் நாடு ஋ங்கும் விபைந்தோம்பல் பண்பாைது வழிபாட்டு ப௃றறகளில் அேிகாித்துக் 

ஜகாண்தை இபைந்ேது ஋ன்த௅ம் கபைத்து புலப்படுகிறது. 

ஜகாறைப் பண்பு 

ஜபாிய தேன் சிறிய ரேம் துவசங்களாகிய குடிகள் ஆகியவற்றற அரசர்கள் தகாயிலுக்கு 

வழங்கிைார்கள் ஋ன்பறே "ஜநடுந்தேர் த௃ைங்கு ஜகாடி”஋ன்ற பேிற்பொப்பத்து பாைலடி உணர்த்துகிறது. 

            குபொநில மன்ைர்கள் தகாயில் பாதுகாப்புக்கு 

வீரர்கறள  நியமித்து  யாறைகறளபெம்  தகாவிலுக்கு வழங்கி இபைக்கிறார்கள். 

           "கறறஅடி யாறை நன்ைன்"    (அகம். 155:10) 

வழிபாட்டில் விழாக்கள் 

             மக்கள் பலர் கூடி ஜேய்வங்களின் ஜபாபைட்டு ஜசய்பெம் சிறப்தப விழா ஆகும். விழவு, சாபொ 

஋ன்பொம் குறிக்கப்படும்.  தபப௉ர்களிபௌலும் சிற்போர்களிலும் ஜபபைவிழா ஜகாண்ைாடி மக்கள் மகிழ்ந்ேைர். 

இேறை, 

          "சாபொஜகாள் ஊர்"       (குபொந்.41:2) 

          "தபர் ஊர் ஜகாண்ை ஆர்கபௌ விழவு"    (குபொந். 223:1) 

          "விழவு தமம்பட்ை பழவிறல் ப௄தூர்"     (ஜபபைம்பாண்.411) 

          ஋ன்த௅ம் சங்க இலக்கியச் சான்பொகள் ஊர்கறளச் சிறப்பித்து தபசப்படும் ஜோைர்களால் 
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அங்ஜகல்லாம் ேிபைவிழாக்கள் நறைஜபற்ற பண்பாட்டு மரபிறைக் குறிப்பிடுகின்றது. தமலும்,சிற்சில 

ஊர்களில் ஋ந்நால௃ம் விழா நறைஜபற்பொக் ஜகாண்டிபைந்ேோகவும் அறிய ப௃டிகின்றது 

நிமித்ேம் 

அக, புற இலக்கியங்கள் நல்நிகழ்வுகள் நைப்பேற்கு நிமித்ேம் பார்க்கும் பழக்கம் மக்களிைத்தே 

பண்டுஜோட்டு இபைந்து வந்துள்ளது ஋ன்பற்குச் சான்பொ பகிர்கின்றது. தசாேிைக் கறலயில் வல்லவன் 

கணியன், அவைது காலக்கணிப்பு மாற்றமில்லாேது. ஋ைதவ அவறைபெம் அறழத்துக்ஜகாண்டு, 

சான்தறார்கள் குழு ஜபண்தகட்டுச் ஜசல்லக் கூடிய மரபு இபைந்துள்ளது. 

 “ஜநறிஅறி ஜசறிகுறி புாி ேிாிபு அறியா அறிவறை ப௃ந்துறீஇ” 

                                                                                        (கபௌ. 3:46) 

 ேறலவன் வபைறகயால் மகிழ்ந்து அவன் வபைறகறயத் ஜோிவித்ே காக்றகக்கு ஋வ்வளவு 

பபௌயிடித௅ம் ேகும் மன்த௅ம் கபைத்ேில் காக்றக பாடிைியார் நச்ஜசள்றளயார் பாடிய பாட்டு இங்கு 

கபைேத்ேக்கோகும். 

 சகுைம் ஋ன்பதே இலக்கியங்களில் நிமித்ேம் ஋ன்ற ஜசால்லால் வழங்கப்பட்ைது. பின்ைர் நிகழ 

இபைப்பறே ப௃ன்ைதர அறிவிக்கும் அறிகுறிதய நிமித்ேமாகும்."நிமித்ேம் ஋ன்பது வாழ்வில் பின் நிகழ 

இபைக்கும் நன்றம ேீறமகறளச் சில குறிப௅டுகளின் வாயிலாக ப௃ன் உணர்வோகும்"஋ன்பர் க.காந்ேி. 

ஜபபைம்பான்றமபெம் அஃறிறணப் ஜபாபைள்கறளக் ஜகாண்டு மக்கள் நிமித்ேம் அறிந்ேைர். 

            "புறைவிறை நல்இல் புள்ல௃ம் பாங்கிை"   (அகம். 141:3) 

             "நால௃ம் புள்ல௃ம் பிறவற்றின் நிமித்ேம்"       (ஜோல்.ஜபாபைள். சூ.1037) 

஋ன்த௅ம் ஜோல்காப்பிய சூத்ேிரம் சங்க கால மக்களிைம் இபைந்ே நிமித்ே நம்பிக்றகறய 

உணர்த்துகின்றை. 

             சகுைத்ேின் பலன்கறளக் கூபொதவாறர நிமித்ேிகன் ஋ன்பர். சகுைத்றே நற்ஜசால் தகட்ைல் 

஋ன்பொம் விாிச்சி தகட்ைல் ஋ன்பொம் ஜமாழிவர். ஆண்கள் மட்டுமின்றி ஜபண்கல௃ம் சகுைம் பார்த்து பலன் 

கூறிபெள்ளைர். ஆங்கிலத்ேில் சகுைம் ஜசால்பவர்கறள ஏமைர்ஸ் ஋ன்பர். நிமித்ேம் குறித்ே நம்பிக்றக 

இன்பொம் பலாிைம் காணப்படுகின்றது. காக்றக கறரந்ோல் விபைந்ேிைர் வபைவர் ஋ன்பொம் வீட்டிபௌபைந்து 

஌தேத௅ம் ப௃க்கிய தவறலக்கு ஜவளியில் ஜசல்லும்ஜபாழுது ஋ங்தக ஜசல்கிறாய்? ஋ன்றால் ஜசல்லும் 

காாியம் ஜவற்றி ஜபறாது ஋ன்பொம் பல்தவபொ நம்பிக்றககள் இன்றறய சப௃ோயத்ேிலும் நிலவுகின்றை. 

ப௃டிவுறர 

                 பண்றைத் ேமிழர்களின் ஜசம்மார்ந்ே வாழ்வியபௌன் ஜவளிப்பாைாகக் கலந்ேறவ வழிபாட்டு 

ப௃றறகள். இேறைச் சங்க இலக்கியங்களில் காணப்ஜபபொம் பாைல்களில் உள்ள வாழ்வியல் சைங்குகள் 

வழியாக மிக ஋ளிறமயாை ப௃றறயில் இவ்வாய்வுக் கட்டுறர ஋டுத்துறரத்ேது. இறவ த௄ல் 

ப௃றறயாலும் சான்தறார் ஜநறியாலும் வழிவழி வபைவை. இவற்றற அறிந்ே ப௃ேிதயார் ஌றைதயார்க்கு 

வழிகாட்ை, இறவ பின்பற்றப்படுபறவ. வழிபாடு, விழா ப௃ேபௌய சைங்குகள் மக்கள் பயன் கபைேிச் 

ஜசய்யப்படுவைவாகும். மறழவளம் ஜபபைகவும், ேங்கள் வாழ்வு சிறக்கவும் ஜேய்வத்றேப் 

தபாற்றிபெள்ளறேபெம், இம்றம வாழ்வில் ோம் விபைம்பும் பயன்கறளத் ஜேய்வத்ேிற்குச் ஜசய்பெம் பூறச 
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வழிபாட்டு ப௃றறகளில் ப௄லம் ஜவளியிட்டும் பண்பாட்டிறை வளர்த்ேைர். இக்கபைத்ேின் ப௄லம் 

வழிபாட்டு ப௃றறகளில் உள்ள பண்பாட்டு விழுமியங்கறளத் ஜேளிவாக அறிந்து ஜகாள்ள ப௃டிகிறது. 
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