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தநிழ் ய஭ர்ச்சினில் சசயத்தின் ஧ங்கு 

முச஦யர் கு . சுந்தரி 

உதயிப் ப஧பரசிரினர், தநிழ்த்துச஫, 

இதனர நக஭ிர் கல்லூரி, கும்஧பகரணம். 

     

       உ஬கில்  உள்஭ எவ்வயரரு சநனமும் ந஦ிதச஦ ஥ல்யமிப்஧டுத்துயதற்கரகபய பதரன்஫ியுள்஭஦. 

உ஬கில் ஧ல்பயறு சநனங்கள் கரணப்஧டுகின்஫ ப஧ரதிலும் சசய சநனம் நிகவும் வதரன்சநனர஦தும், 

சி஫ப்பு யரய்ந்ததுநரகும். அன்ப஧ சியம் ஋ன்஧துபய சசய சநனத்தின் தரபக நந்திபம் ஆகும். அதன் 

அடிப்஧சைனில் சசயம், சரதி பயற்றுசந, தீண்ைரசந ஆகினயற்஫ிற்கு இைம் தபயில்ச஬. எரு 

வநரமிசன ய஭ப்஧டுத்தும் தி஫சந,ஆற்஫ல் ந஦ிதத௅க்கு நட்டுபந உண்டு. வநரமி ய஭ம் வ஧றும்ப஧ரது 

சிந்தச஦யும், அ஫ிவும் ய஭ம் வ஧றும். வத஭ியர஦ அசைனர஭ங்கல௃ைன், சசயநர஦து முழுசநனர஦ 

எரு நதநரகத் தன்ச஦ முன்஦ிறுத்திக் வகரண்ைது. 

சசய சநனம் 

           உ஬கில் பதரன்஫ி ஥ிச஬வ஧ற்றுக் வகரண்டிருக்க கூடின ஧ல்பயறு சநனங்க஭ில் நிகவும் 

஧மசநனர஦ எரு சநனநரகபய இந்து சநனம் கரணப்஧டுகின்஫து. இந்து சநனநர஦து இரு ஧ிரிவுகச஭ 

வகரண்டு அசநந்துள்஭து. அதன் அடிப்஧சைனில் சியன் யமிப்஧ரட்டு ஧ிரிவு சசயம் ஋஦வும், திருநரல் 

யமிப்஧ரட்டு ஧ிரிவு சயணயம் ஋஦வும் அசமக்கப்஧டுகின்஫஦. இவ்யிபண்டிலும் சசய சநனபந 

கர஬த்தரல் முற்஧ட்ைது. சசய சநனமும் த஦ிப்வ஧றும் சநனநரக யி஭ங்கி, ந஦ித யரழ்யிச஦ 

பநம்஧டுத்துயதரக அசநந்துள்஭து.  

           சியவ஧ருநர஦ரகின இச஫யச஦, உனிர்கள் வசன்஫சைந்து யமிப்஧ட்ைரல், ஆணயம், கன்நம், 

நரசன ஥ீக்கப்஧ட்டு, ப஧ரின்஧ யரழ்யிச஦ அசைன஬ரம் ஋஦ ஋டுத்துக் கூறுகின்஫து. இச஫யச஦ 

யமிப்஧ரடு வசய்யதன் மூ஬ம் உைலும் உள்஭மும், தூய்சந வ஧ற்று தூய்சநனர஦ எழுக்கம் சரர்ந்த 

யரழ்க்சக வ஥஫ிகச஭க் கசைப்஧ிடிக்க முடிகின்஫து.  

           சசய சநனம் சற்று ஥ிச஬குன்஫ின ஥ிச஬னில் இருந்தப஧ரது அரு஭ர஭ர்கள் பதரன்஫ி ஆதீ஦ங்கள் 

மூ஬ம் சநனத்சத கரத்த஦ர். புபரணங்கள் ஧திவ஦ட்டு, சித்தர்கள் ஧திவ஦ட்டு ப஧ரன்று சசய 

ஆதீ஦ங்கள் ஧திவ஦ட்டு ஆகும். இயற்ச஫ச் சுத்த சசய ஧திவ஦ட்டு ஆதீ஦ங்கள் ஋ன்றும் கூறுயர். 

இயற்஫ில் முதலில் பதரன்஫ினது திருயரயடுதுச஫ ஆதீ஦ம், அடுத்துத் பதரன்஫ினது தருநபுப ஆதீ஦ம் 

ஆகும். புத்வதரன்஧தரம் த௄ற்஫ரண்டில் நீண்டும் இந்து நதத்திற்கு சுயரநி யிபயகர஦ந்தர் மூ஬ம் இ஭ம் 

பத்தம் வசலுத்தப்வ஧ற்஫து. 

சசய சநனத்தின் ஧மசந 

          சசய சநனத்தில் ஧மசநசன ஋டுத்துக்கரட்டுயதரகபய சங்ககர஬ இ஬க்கினங்க஭ில் ஧஬ 

ஆதரபங்கள் கரணப்஧டுகின்஫஦. அந்த யசகனில் ஋ட்டுத்வதரசக, ஧த்துப்஧ரட்டு, 
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஧திவ஦ன்கீழ்க்கணக்கு த௄ல்கள் ப஧ரன்஫யற்றுள் சியச஦ப் ஧ற்஫ின வசய்திகள் இருப்஧தச஦ 

கரண஬ரம். 

          “஧ிச஫த௃தல் வ஧ரமிந்த வசன்஦ி ஥ீ஬நணி நிைற்று எருயன்”  

஋஦ பு஫஥ரதெ஫ிலும்  

           “஧ி஫யர னரக்சக வ஧ரிபனரன் பகரயிலும்”  

஋஦ சி஬ப்஧திகரபத்திலும் கு஫ிப்஧ிைப்஧ட்டுள்஭சநசன கரண஬ரம். பநலும் சிந்துவய஭ி 

அகழ்யரபரய்ச்சினின் ப஧ரது சியலிங்கம் கண்டு஧ிடிக்கப்஧ட்ைசந சசய சநனத்தின் வதரன்சநசன 

஋டுத்துக்கரட்டுகின்஫து. இன்ச஫க்கு உ஬க அ஭யில் ஧பயியுள்஭ சசய சநனத்தின் முதல் யிசதசனத் 

பதடிப் ஧னணிப்஧து ஋ன்஧து ஧ல்பயறு யுகங்கள், ஥ரகரிங்கள் கைந்த முனற்சினரகும். இம்முனற்சினில் 

஋ழுத்துச் சரன்றுகள், புசதப்வ஧ரருள் சரன்றுகள், ஧ண்஧ரட்டு சரன்றுகள் ப஧ரன்஫யற்ச஫யும் கு஫ிப்஧ிை 

பயண்டியுள்஭து. 

தநிழ்வநரமி 

           சசயம் சநனம் ஋வ்யரறு ஧மசநனர஦து அதுப஧ர஬பய வநரமிகள் நிகவும் ஧மசநனர஦ எரு 

வநரமினரகபய தநிழ்வநரமி கரணப்஧டுகின்஫து. அதரயது வநரகஞ்சதரபபர அகழ்யரபரய்ச்சினின் 

ப஧ரது தநிழ் ஋ழுத்துக்கள் கண்டு஧ிடிக்கப்஧ட்ைசந அதன் வதரன்சநசன ஋டுத்துக்கரட்டுகின்஫து. 

சநனத்தின் சிந்தச஦கள், கருத்துக்கள், வகரள்சககள் ப஧ரன்஫யற்ச஫ ஧பப்புயதற்கு ஊைகநரக வநரமி 

஧னன்஧டுத்தப்஧ட்டுள்஭து. அந்த யசகனில் சசய சநனத்தின் வகரள்சககச஭யும், சிந்தச஦கச஭யும் 

஧பப்புயதில் தநிழ்வநரமி வசல்யரக்கு வசலுத்தியுள்஭து.  

          இச஫யன் அன்பு யடியநரக இருப்஧சத அன்ப஧ சியநரய் அநர்ந்திருந்தரபப ஋஦த் திருமூ஬ர் 

உணர்த்தியுள்஭ரர். பதபயந்திபன் பதயர்க஭ின் தச஬யன் ஋஦க் கு஫ிப்஧ிைப்஧ட்டுள்஭து. நக்கள் 

வசய்யும் ஥ல்யிச஦ ஧ன஦ரகக் கிசைப்஧து பதயர் உ஬கநரகும். பதயப஬ரகத்தின் தச஬யன் இந்திபன். 

தச஬யர் ஧தயிசனப் வ஧றுயதற்கு த௄று ஧ரிபயள்யி வசய்து முடிக்க பயண்டும்.       அதரயது சசய 

சநனத்தின் ய஭ர்ச்சினில் வ஧ரும் ஧ங்கரற்஫ியுள்஭து. அதரயது சசய சநனத்தின் ய஭ர்ச்சிக்கு தநிழ் 

வநரமி உறுதுசணனரக இருந்துள்஭து.  

           “கல்பதரன்஫ி நண்பதரன்஫ரக் கர஬த்பத முன்பதரன்஫ி”  

஋ன்கி஫ சி஫ப்பு தநிழ்வநரமிக்பக உண்டு. சநணம் ஋ந்த இசசசன வயறுத்தபதர அந்த இசசசன 

அடிப்஧சைசனக் வகரண்பை சநனக் குபயர்கள் சசயத்சத தநிமகம் முழுயதும் ஧பப்஧த் வதரைங்கி஦ரர். 

அத஦ரப஬பன சசயம் ஋஭ின முச஫னில் நக்க஭ிைம் வசன்஫து.  

            சசய சநனத்தின் ய஭ர்ச்சிக்கரக வதரண்ைரற்஫ின ஧஬ரும் தநிழ் வநரமினில் தங்கல௃சைன 

கருத்துக்கச஭ முன் சயத்துள்஭சநசன கரண஬ரம். அந்த யசகனில் சுந்தபர்  

            “இச஫யன் தநிசம எத்தயன்”  

஋ன்றும், ஥ம்஧ினரண்ைரர் ஥ம்஧ி  

                         “பதரபைரடு வசயினன்”  
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஋ன்றும், திரு஥ரவுக்கபசர்  

             “஧ித்தர ஧ிச஫சூடி வ஧ருநரப஦”,  

                           “தநிபமரடு இசச஧ரைல் ந஫ந்த஫ிபனன்”  

஋ன்றும், ஧த்தரம் திருமுச஫னர஦ திருமூ஬ரின் திருநந்திபம் தநிமகத்தில் ஥ி஬வும் சித்தரந்த சசயம் 

நட்டுநின்஫ி, பயறு சி஬ சசய உட்஧ிரிவுக஭ின் தத்துயக் கூறுகச஭யும் தன்஦கத்பத வகரண்ைது. 

நற்றும் பசக்கிமரர் அரு஭ின திருத்வதரண்ைர் புபரணம்  

             “ஞர஬ந஭ந்த பநன்சநத் வதய்யத்தநிழ்”  

஋ன்றும் ப஧ரன்஫ அச஦த்துபந சியவ஧ருநர஦ின் நகிசநகச஭ ஋டுத்துக் கூறும் தநிழ் ஧ரைல்க஭ரகும்.  

          தநிமில் சசய சநனத்தின் பதரத்திபப் ஧ரைல்கச஭ அரு஭ிச் வசய்தயர்கள் திருஞர஦சம்஧ந்தர் 

முதல் பசக்கிமரர் யசப உள்஭ சநனக்குபயர்கள் ஆயர். அசய ஧ன்஦ிபண்டு திருமுச஫க஭ரக யகுக்கப் 

வ஧ற்று வதரகுக்கப் வ஧ற்஫஦. ஧ன்஦ிரு திருமுச஫கல௃ம் தநிழ் இ஬க்கின ய஭ர்ச்சிக்கு அ஭ித்த 

஧ங்க஭ிப்பு வ஧ருசநயுசைனது. அயற்஫ிலிருந்பத ஧க்தி இ஬க்கினங்கள் பதரன்றுகின்஫஦. அடுத்தடுத்த 

கட்ைங்கல௃க்கு ஥கர்ந்து கீர்த்தச஦ யசபனில் ய஭ர்கின்஫஦. 

          சந்தக் கயிக்கு யித்திட்ையர் ஞர஦சம்஧ந்தப்஧ிள்ச஭ ஋ன்஫ரல் அசத தநது திருப்புகழ் ஧ரக்க஭ரல் 

அடுத்த கட்ைத்திற்கு வசன்஫யர் அருணகிரி வ஧ருநரன். திருயரசகத்சதப் ப஧ரன்று, குட்டித் திருயரசகம் 

஋஦ப்஧டும் யபதுங்க பரந ஧ரண்டினர் இனற்஫ின திருக்கருசயப் ஧திற்றுப் ஧த்தரந்தரதி. தரயுநர஦யரின் 

஧ரைல்கள், அதன் வதரைர்ச்சினரக யந்த குணங்குடி நஸ்தரன் சரகிபு ஧ரைல்கள் அச஦த்துபந 

அன்ச஦த் தநிழுக்குக் கிசைத்த அணிக஭ரகும். பதயரபத் திருப்஧திகங்கச஭ப் ப஧ரன்று யள்஭ல் 

பரநலிங்கப் வ஧ருநரன் ஋ண்ணற்஫ ஧ரைல்கச஭ப் ஧ரடி஦ரர். அயசபப் ப஧ரன்று ஧ரம்஧ன் சுயரநிகல௃ம் 

஧ல்஬ரனிபக்கணக்கர஦ ஧ரைல்க஭ரல் முருகப் வ஧ருநரச஦த் துதித்துள்஭ரர். 

தநிமில் சியவ஧ருநர஦ின் ஧திவுகள் 

          சங்க இ஬க்கினத்தில் சசய சநனத்தின் தச஬ய஦ர஦ சியவ஧ருநர஦ின் வ஧னர் எரு இைத்தில் கூை 

சியன் ஋ன்஫ வ஧னர் ஧தியிையில்ச஬. சிய஦ின் நற்வ஫ரரு வசரற்க஭ர஦ ஆதிசபனரன், ஆ஬நர் 

வசல்யன், ஆப஦ற்றுக் வகரடியுசைனரன், ஈசன், ஈஞ்சசை அந்தணன், கர஬க் கைவுள், தரழ்சசைப் 

வ஧ரிபனரன், ஥ீ஬பந஦ி ஆலிச஬ ஧ரகத்து எருயன், நணிநிைற்஫ரன், முக்கட்வசல்யன் ஋ன்஫ப் 

வ஧னர்க஭ரல் கு஫ிப்஧ிைப்஧ட்டுள்஭து. தன் திருபந஦ிக்கு உரின வ஧னர்கல௃ைத௅ம் சங்க இ஬க்கினங்க஭ில் 

இைம்வ஧ற்றுள்஭ரன். வுமிப்஧ரட்டில் அயத௅க்வகன்று த஦ிபன பகரயில் அசநத்து யமிப்஧டும் 

யமக்கமும், ஊருக்கு ஥டுபய நன்஫ங்கள் அசநத்து யமிப்஧டும் யமக்கமும் இருந்தசந சங்க 

இ஬க்கினங்க஭ில் யமி அ஫ினமுடிகின்஫து. 

            “஥ீ஬ பந஦ி யரலிச஬ ஧ரகத்து 

            எருயன் இரு தரள் ஥ிமற்கீழ் 

            மூயசக உ஬கும் முகிழ்த்தன் முச஫பன” 

஋஦ ஍ங்குறுத௄஫ிலும், 
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            “ஆறு அ஫ி அந்தணர்க்கு அருநச஫ ஧஬ ஧கர்ந்து, 

            பதறு ஥ீர் சசைக் கபந்து, திரிபுபம் தீ நடுத்து” 

஋஦க் கலித்வதரசகனிலும், 

            “ஊர்ந்தது ஌ப஫: பசர்ந்பதரள் உசநபன 

            பசவ்யரன் அன்஦ பந஦ி” 

஋஦ அக஥ரதெ஫ிலும், 

            “கச஫நிை ஫ணினலு நணிந்தன் ஫க்கச஫ 

            நச஫஥யி ஬ந்தணர் த௃ய஬வும் ஧டுபந” 

஋஦ப் பு஫஥ரதெ஫ிலும், இவ்யரறு வதரசக த௄ல்கள் ஥ரன்கிலும் கைவுள் யரமத்து ஧ரைல்கள் 

சியவ஧ருநரச஦ப் ஧ற்஫ினதரகும். இப்஧ரைல்க஭ில் சியவ஧ருநரத௅சைன யடியங்கள் ஧ற்஫ிப் 

ப஧சப்஧டுகின்஫஦. ஍ங்குத௄ற்஫ில் உநரபதயிசன எரு ஧ரகத்தில் வகரண்ை ஥ீ஬஥ி஫ம் யரய்ந்த 

திருபந஦ிசன உசைனயன் ஋஦வும்;, அக஥ரதெற்றுப் ஧ரைலில் சிகப்பு ஥ிச஫ந்த பந஦ிசன 

உசைனயன், வ஥ற்஫ினில் இசநக்கரத கண்கள் உசைனயன் ஋஦வும் கு஫ிக்கப்வ஧றுகி஫து. உருய 

யமிப்஧ரடுகச஭க் கூறுயபதரடு சியவ஧ருநரத௅சைன புபரணச் வசய்திகல௃ம் சங்கப் ஧ரைல்க஭ில் இைம் 

வ஧ற்றுள்஭஦. 

          சியவ஧ருநரத௅க்கு திருயரதிசப ஥ரள் சி஫ப்புசைனதரகக் கருதப்஧ட்ைது. அத்திரு஥ர஭ில் 

சியவ஧ருநரத௅க்கு யிமரக்கள் ஋டுத்தல் ஧ற்஫ியும், ஋ட்டுத்வதரசக த௄ல்கள் கு஫ிப்஧ிடுகின்஫஦. அதிலும் 

நரர்கமித் திருயரதிசப ஥ரள் சி஫ப்புசைன திரு஥ர஭ரக் கருதப்஧ட்ைது. இதச஦ப் ஧ரி஧ரைல் ஧ரைல் 

மூ஬ம் அ஫ினமுடிகின்஫து. 

                                 “வயள்ப஭று 

         யச஬யனின் உனரின ஧஬ர் புகழ் திணித்பதரள் 

         உசநனநர்ந்து யி஭ங்கும் இசநனர முக்கண் 

         மூவயனில் முருக்கின முபண்நிகு வசல்யத௅ம்” 

஋஦த் திருமுருகரற்றுப்஧சைனில் வயண்சநனர஦ ஋ருதின் பநல் ஋ல்ப஬ரரும் ப஧ரற்றும் 

உசநனம்சநபனரடு அநர்ந்து, இசநக்கரத கண்கச஭யுசைனத௅ம், மூன்று பகரட்சைகச஭ 

வகரல௃த்தின சி஦ம் நிகுந்த வசல்யன் ஋஦ச் வசரல்஬ப்஧ட்டுள்஭து. 

       எருயப஦ பதயன் ஋஦வும் பதரற்஫நில்஬ரத கர஬த்தயன், மூயசக யடியர஦யன், ஋ண்குணத்தன், 

஍ந்வதரமிச஬ப் புரி஧யன், ஋ண்யசக யடியர஦யன், அம்சநனப்஧பரக இருந்து அருள் புரி஧யன், 

இச஫யன் எருயப஦னர஦யன், அயப஦ சியவ஧ருநர஦ரகவும், அச஦த்து உனிர்கல௃க்கும் 

தச஬ய஦ரகவும் யி஭ங்குகி஫ரன். ஥ீக்கந஫ ஥ிச஫ந்திருப்஧யன், உனிர்கள் தம் அன்஧ி஦ரல்  அச஦த்துக் 

வகரண்டிருப்஧யன். பதரற்஫மும் முடிவும் இல்஬ரதயன். உனிர்கள் ஥ிச஬ப்வ஧றுயதற்கு அயற்றுைன் 

என்஫ரகவும், அசய அமியதற்கு பய஫ரகவும், அசய இனங்குயதற்கு உை஦ிருந்து அருள்஧யன். ஋஦ 

சியவ஧ருநர஦ின் இனல்புகச஭ சசயசித்தரந்தம் கூறுகின்஫து. 
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       சசய சித்தரந்த தத்துயத்சத யி஭க்கும் திருநந்திபம் ஧தி, ஧சு, ஧ரசம் ஋ன்த௅ம் மூன்ச஫ 

யலியுறுத்துகி஫து. 

          “஧தி஧சு ஋஦ப்஧கர் மூன்஫ில் 

          ஧தினிச஦ப் ப஧ரல்஧சு ஧ரசம் அ஦ரதி 

          ஧தினிச஦ச் வசன்று அணுகரப் ஧சு஧ரசம் 

          ஧தி அணுகில் ஧சு஧ரசம் ஥ி஬ரபய” 

ஆன்நரசயப் ஧சுயரகவும், இச஫யச஦ப் ஧தினரகவும், அயச஦ அசையதற்குப் ஧ரசத்சத 

யிடுயதுவும் ஋஦ இத்தத்துய யி஭க்கம், தநிழ்஥ரட்டில் சசய சநனம் அறு஧த்து மூன்று ஥ரனன்நரர்க஭ின் 

திருத்வதரண்டி஦ரல் புத்துனிர் வ஧ற்று ஥ன்கு ய஭ர்ந்தது. 

       ஥ி஬ம், ஥ீர். வ஥ருப்பு, கரற்று, ஆகரனம், உனிர், ஞரனிறு, திங்கள் ஋ன்த௅ம் யடியங்கச஭ 

உசைனயன் சியவ஧ருநரன். இச஫யன் உனிர்கச஭ப் ஧சைதைதல், கரத்தல், அமித்தல், நச஫த்தல், 

அரு஭ல் ஋ன்த௅ம் ஍ந்வதரமில்கச஭ச் வசய்கி஫ரன் ஋஦க் கூறுகின்஫஦ர். 

       சசய சநன கருத்துக்கச஭ தநிழ்வநரமினில் சரன்ப஫ரர்கள் ஧பப்஧ினதரல் சிய ஧க்திபனரடு 

இசணந்து தநிழ்வநரமியும் ய஭ர்ச்சிவ஧ற்஫து. இந்து நதத்தின் உனிர்஥ரடினரக சசய சநனம் 

யி஭ங்குயது ப஧ர஬ சசய சநனத்தின் உனிர்஥ரடினரக தநிழ்வநரமி யி஭ங்குகின்஫து. ஋஦பய சசயமும் 

தநிழும் ஧ின்஦ிப்஧ிசணந்த வதரைர்பு வகரண்ைசய. 
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