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சங்ககா஬த் தநிமர் ஧ண்஧ாட்டில் யிமெந்ததாம்஧ல் 

முன஦யர் மு. ஧ாண்டி சசல்யி 

உதயிப்த஧பாசிாினர் 

ஸ்ரீ பாநகிமெஷ்ணா கன஬ அ஫ியினல் கல்லூாி. தகானம்புத்தூர். 

 

ஆய்வுச்சுமெக்கம் : 

சங்க இ஬க்கினங்கள் தநிமி஬க்கினத்தின் கமெவூ஬நாக திகழ்கின்஫஦. ந஦ித஦ின் யாழ்னய அகம் 

பு஫நாக ஋டுத்துக்காட்டுகின்஫து. நக்க஭ின் யாழ்க்னக ச஥஫ினின஦ அன஦த்து இ஬க்கினங்கல௃ம் 

கூறுயதானினும் அனய இ஬க்கினத்திற்கு இ஬க்கினம் தயறு஧டுகின்஫து. சங்ககா஬த் தநிமர்க஭ின் 

஧ண்஧ாட்டில் யிமெந்ததாம்஧ல் நிக முக்கின ஧ங்கு யகிக்கின்஫து. யிமெந்தி஦ர் ஥நது உற்஫ார் உ஫யி஦ர் 

நட்டுநல்஬ாநல் ஋திர்஧ாபாநல் திடீசபன்று ஧சினால் யமெ஧யனப யிமெந்தி஦ர் ஋ன்று ஧ண்னைக்கா஬த்தில் 

கமெத்தில் சகாள்஭ப்஧ட்ைது.  

யிமெந்தி஦ர்கள் முன்஧ின்  சதாினாதயபாக இமெப்஧ினும்  அயர்கன஭ம௄ம் சி஫ந்த முன஫னில் 

உ஧சாிக்கும் உனர்ந்த ஧ண்பு தநிழுக்கும் தநிமர்கல௃க்கும் உண்டு ஋ன்று நூல்கள் 

கு஫ிப்஧ிடுகின்஫஦.  யிமெந்ததாம்஧ல் ஋ன்஧து சங்ககா஬ நக்க஭ின் யாழ்க்னகனின் ச஥஫ிமுன஫கன஭ 

ஒன்஫ாக இனணத்துள்஭து. சங்ககா஬த் தநிமர் ஧ண்஧ாட்டில் இமெந்த யிமெந்ததாம்஧ன஬ ஆய்வு 

சசய்யதத கட்டுனபனின் த஥ாக்கநாகும். 

முன்னுனப : 

ந஦ித யாழ்க்னகனின் அடிப்஧னைத் ததனயகள் உணவு, உனை, இமெப்஧ிைம் ஆகும்.  அயற்஫ில் 

முதன்னநனா஦து உணயாகும். கா஬ம் த஥பம் ஧ாபாநல் ஋ப்ச஧ாழுதும் யிமெந்தி஦னப உ஧சாித்த஦ர். 

இல்஬஫ யாழ்க்னகனின் இன்஧ அ஫தந சி஫ப்஧ா஦ முன஫னில் யிமெந்ததாம்஧ல் சசய்யதுதான். தாதந 

உண்டு நகிமாநல் தம்னந ஥ாடி யமெம் யிமெந்தி஦னபம௄ம்   யபதயற்று உணய஭ித்து அயர்க஭ின் ஧சினன 

த஧ாக்கிை தயண்டும்.  யிமெந்ததாம்஧ல் சசய்யதர்க்கு ச஧ாமெள் ததனயப்஧டுகி஫து.  அதன் ச஧ாமெட்டு 

சதாமில் சசய்ன தயண்டிம௄ள்஭து.  தயட்னைனாடி உணவு தசகாித்தல், கால்஥னைகன஭ ய஭ர்த்தல், 

஋஭ின தய஭ாண்னந முன஫, ஧ண்஧ட்ை தய஭ாண்னந முன஫க஭ில் உணவுகன஭ தசகாித்து 

யிமெந்தி஦மெக்கு உணய஭ித்த஦ர். இதன஦தன திமெயள்ல௃யமெம் திமெக்கு஫஭ில் கு஫ிப்஧ிடுகின்஫ார்.   

"இமெந்ததாம்஧ி இல்யாழ்ய சதல்஬ாம் யிமெந்ததாம்஧ி  

  தய஭ாண்னந சசய்தற் ச஧ாமெட்டு"  

 (திமெக்கு஫ள் - 81) 

இல்஬஫த்தின் முதல் த஥ாக்கதந யிமெந்தி஦மெக்கு உதயி சசய்திை தய஭ாண்னந சசய்யதுதான் 

஋ன்஧னத அ஫ிந்துசகாள்஭ முடிகி஫து.  

நணிதநகன஬னில் யிமெந்ததாம்஧ல்: 

நணிதநகன஬னில் உணயின் சி஫ப்பு கீழ்க்கண்ையாறு கு஫ிப்஧ிைப்஧ட்டுள்஭து.  

43 
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"அ஫சந஦ப்஧டுயது னாசத஦க் தகட்஧ின்  

ந஫யாது இதுதகள் நண்ணுனிர்க்கு ஋ல்஬ாம்  

உண்டிம௄ம் உனைம௄ம் உன஫ம௄ல௃ம்  

அல்஬து கண்ைது இல்" 

 (நணிதநகன஬: 25.288- 291) 

யிமெந்ததாம்஧லின் சி஫ப்பு உ஬கத்தில் தயறு ஋ந்த இைத்திலும் ஧ார்க்க முடினாத அ஭வுக்கு 

யந்ததானப யபதயற்று உ஧சாித்து அனுப்஧ி  னயக்கின்஫ யமக்கம் தநிமர்கல௃க்கு உாினது.    

திமெக்கு஫஭ில் யிமெந்ததாம்஧ல்: 

 யிமெந்ததாம்஧ல் ஋ன்஧து இல்஬ம் ததடி யமெம் புதினயர்கன஭ இன்முகத்துைன் யபதயற்று 

இ஦ின சசாற்கள் கூ஫ி உ஧சாித்து உணய஭ிக்கும் உனாின ஧ண்஧ாகும் ஋ன்஧னத  

“அகம் ந஬ர்ந்து சசய்னாள் உன஫ம௄ம் முகந஦ர்ந்து  

஥ல்யிமெந்து ஓம்புயான் இல்“ 

 (திமெக்கு஫ள் - 84) 

஋ன்஫ திமெக்கு஫ள் கு஫ிப்஧ிடுகின்஫து. ஥ம் வீட்டுக்கு யமெம் ஒவ்சயாமெ உ஫யி஦னபம௄ம், ஥ண்஧ர்கன஭ம௄ம் 

இன்முகத்துைன் யபதயற்று அன்புைன் ந஦தாப உ஧சாிக்கும் ஧ண்பு ஥ம் தநிமர்கல௃க்கு உாினது. 

யிமெந்தி஦பாய் யந்தயனப முகந஬ர்ச்சி சகாண்டு த஧ாற்றுகின்஫யனுனைன வீட்டில் ந஦நகிழ்ந்து 

திமெநகள் யாழ்யாள் ஋ன்று மு.யபதபாச஦ார் அயர்கள் கு஫ிப்஧ிடுகின்஫ார்.  

காிகால் ச஧மெய஭த்தான் தான் ஒமெ நன்஦஦ாக இமெந்தாலும் தன்ன஦ ஥ாடி யந்த இபய஬ர்கன஭ 

நதித்துப் த஧ாற்஫ி சி஫ப்஧ித்தான் ஋஦ சதாின யமெகி஫து. 

தநலும் யிமெந்ததாம்஧ல் சசய்தால்தான் வீடுத஧று அனைன முடிம௄ம் ஋ன்஫ ஋ண்ணமும் 

நக்க஭ிைத்தில் இமெந்து யந்ததாக சதாிகி஫து. கு஫ிஞ்சி ஥ி஬நா஦ நன஬ம௄ம் நன஬ சார்ந்த ஥ி஬த்தில் 

யாழும் நக்கள் தங்கள் இல்஬ம் ததடி யந்தயர்கல௃க்கு, யபகு, தினண ஆகினயற்ன஫ உணயாக 

அ஭ித்த஦ர் ஋஦ பு஫஥ானூற்றுப் ஧ாைல் கு஫ிப்஧ிடுகின்஫து.  

யிமெந்ததாம்஧லின் சி஫ப்பு: 

 “யிமெந்தத தானும் புதுயது கி஭ந்த னாப்஧ின் தநற்தக” 

஋ன்று சதால்காப்஧ினர் யிமெந்ததாம்஧லின் சி஫ப்஧ின஦க் கு஫ிப்஧ிடுகின்஫ார். 

“அ஫தயார்க்கு அ஭ித்தலும் அந்தணர் ஓம்஧லும்  

து஫தயார்க்கு ஋திர்தலும் சதால்த஬ார் சி஫ப்஧ின்  

யிமெந்சததிர் தகாைலும் ஋ன்ன஦” 

 (சி஬ம்பு  : 16:71-73) 

஋ன் சி஬ப்஧திகாபம் கு஫ிப்஧ிடுகின்஫து. 

யிமெந்ததாம்஧ல் சசய்ம௄ம் ச஥஫ிகள் : 

யிமெந்தி஦பாக ஒமெயர் யந்தால், அயனப யினந்து உனபத்தல், ஥ல்஬ சசனல் சசாற்கன஭ 

இ஦ினநனாகப் த஧சுதல், முகந஬ர்ச்சிம௄ைன் அயனப த஥ாக்குதல், வீட்டிற்குள் யமெக ஋ன்று யபதயற்஫ல், 
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அயர் ஋திாில் ஥ிற்஫ல், அயர்முன் ந஦ம் நகிழும்஧டி த஧சுதல், அயர் அமெகித஬தன அநர்ந்து 

சகாள்ல௃தல், அயர் யினைச஧ற்றுச் சசல்லும் த஧ாது யானில்யனப ஧ின்சதாைர்ந்து சசல்஬ல், அயாிைம் 

நகிழ்ச்சினாக முகநன் கூ஫ி யமி அனுப்புதல் ஆகின ஒன்஧தும் யிமெந்ததாம்஧ல் சசய்ம௄ம் முன஫னாக 

காசிக்காண்ைத்தில் அதிவீபபாந ஧ாண்டினர் கூ஫ிம௄ள்஭னத, 

"யிமெந்தி஦஦ாக ஒமெயன் யந்து ஋திாின் 

யினத்தல் ஥ன்சநாமி இ஦ிது உனபத்தல் 

திமெந்து஫ த஥ாக்கல் யமெக ஋஦ 

உனபத்தல், ஋ழுதல் முன் நகிழ்ய஦ சசப்஧ல் 

ச஧ாமெந்து நற்றுஅயன் தன்஦மெகு஫ இமெத்தல்  

த஧ாசந஦ில் ஧ின் சசல்யதாதல் 

஧ாிந்து஥ன் முகநன் யமங்கல்  

இவ்சயான்ய஧ா஦  ஒழுக்கமும் யமி஧டும் ஧ண்த஧ " 

இவ்யாிக஭ில் மூ஬ம் அ஫ின முடிகி஫து. 

"ஒப்புைன் முகம் ந஬ர்ந்தத 

உ஧சாித்து உண்னந த஧சி..." 

஋னும் யிதயகசிந்தாநணி ஧ாைல் யாிகல௃ம் யிமெந்ததாம்஧ல் சசய்ம௄ம் முன஫கன஭ கூறுகி஫து. 

சதால்காப்஧ினத்தில் யிமெந்ததாம்஧ல்  

தன஬யன், தன஬யி ஆகின இமெயமெக்குள் ஥ைக்கும் ஊைன஬ சாி சசய்஧யர்க஭ாக 

யிமெந்தி஦னபம௄ம் கு஫ிப்஧ிடுகி஫ார் சதால்காப்஧ினர்.  

“ததாமி தாதன ஧ார்ப்஧ான் ஧ாங்கன்  

஧ாணன் ஧ாடி஦ி இன஭னர்  

யிமெந்தி஦ர் கூத்தர் யி஫லினர் அ஫ியர்  

கண்தைார் னாத்த சி஫ப்஧ின் யானில்கள் ஋ன்஧”  

 (சதால்காப்஧ினம் 191) 

தன஬யன் யின஦ நீண்டு யந்தால் யிமெந்து சகாடுக்கின்஫ நபபு இமெந்தனத சதால்காப்஧ினம் 

஧திவு சசய்துள்஭து.  

“அமெந்சதாமில் முடித்த சசம்நல் 

கான஬ யிமெந்ததாடு ஥ல்஬னய தயண்டும்” 

- (சதால்காப்஧ினம் – 183) 

பு஫஥ானுறு ஧கிமெம் யிமெந்ததாம்஧ல் : 

யிமெந்ததாம்஧ன஬ கைனநனாகக் சகாண்ையர்கள் ஧ி஫ாிைம் கைன் யாங்கி கூை தன் கைனநனனச் 

சசய்த஦ர். யறுனநம௄ற்஫ ஥ின஬னிலும் தன் கைனநசன஦ யிமெந்ததாம்஧ல் சசய்தனத, 

" ச஥மென஦ யந்த யிமெந்திற்கு நற்றுத்தன்  

இமெம்புனைப் புமயால் னயத்த஦ன்  
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இன்று இக் கமெங்தகாட்டுச் சீாினாழ் ஧ன஦னம் 

இது சகாண்டு ஈயதி஬ா஭ன் " 

-(பு஫ - சீ஫ினாழ் ஧னணனம்-316) 

இப்஧ாைலின் மூ஬ம் அ஫ின஬ாம். முதல் ஥ாள் யிமெந்து த஧ணுயதற்குப் ச஧ாமெள் 

ததனயப்஧ட்ைதால் இமெம்஧ி஦ால் சசய்த ஧னமன யான஭ப் ஧னணனம் னயத்தான் தன஬யன். இன்றும் 

யிமெந்தி஦ர் யந்ததால் தன் கமெங்தகாட்டுச் சீ஫ினானமப் ஧னணனம் னயத்து யிமெந்த஭ித்தான் ஋ன்஫ 

கமெத்னத யலிம௄றுத்துகி஫து.  

அநிழ்ததந கினைத்தாலும் தாதந உண்ணாது ஧ி஫மெக்கும் சகாடுப்஧ர் ஥ல்த஬ார். 

அத்தனகதனாபால் தான் உ஬கம் ஥ின஬த்திமெக்கி஫து ஋ன்஧னத 

" உண்ைால் அம்ந, இவ்வு஬கம் இந்திபர்  

அநிழ்தம் இனனய தானினும். இ஦ிது஋஦த் 

தநினர் உண்ைலும் இ஬தப " 

 (பு஫஥ானூறு -1) 

஋ன்று கைலுள் நாய்ந்த இ஭ம்ச஧றுயழுதி கு஫ிப்஧ிட்டுள்஭ார். வீட்டிற்கு யந்தயமெக்கு ய஫ின 

஥ின஬னிலும்  ஋வ்யமினித஬தனனும் முனன்று யிமெந்த஭ித்து நகிழ்ந்த஦ர். தன஬யி ஒமெத்தி தன் 

இல்஬த்தில் இமெந்த யபனகம௄ம், தினணனனம௄ம் இபய஬ர்க்கு சகாடுத்தாள். தன்஦ிைம் ச஧ாமெள் இல்஬ா 

஥ின஬னில் அமெகில் உள்஭யர்க஭ிைம் யாங்கி சகாடுத்தாள். இந்஥ின஬னில் யிமெந்தி஦ர் யந்த஦ர் 

அப்த஧ாது யிமெந்து ஧னைக்க யினதப்஧தற்காக னயத்திமெந்த தின஦னன உபலில் இட்டு குற்஫ி யிமெந்து 

சசய்தனத, 

" யபகும் தின஦ம௄ம் உள்஭னய ஋ல்஬ாம்  

இபயல் நாக்கள் உணக் சகா஭த் தீர்ந்சத஦க் 

கு஫ித்துநாறு ஋திர்ப்ன஧ ச஧஫ாஅ னநனின் 

குபல் உணங்கு யினதத்தின஦ உபல்யாய்ப் ச஧ய்து " 

(பு஫-  தங்கி஦ிர் சசன்தநா பு஬வீர்-333) 

இவ்யாிக஭ின் மூ஬ம் அ஫ின஬ாம். 

முடிவுனப  

                "நமெந்தத ஆனினும் யிமெந்ததாடு உண்ண தயண்டும்"  

஋ன்கி஫ார் ஒ஭னயனார்  

இக்கட்டுனபனா஦து ஥நது சங்க இ஬க்கினங்கள் யிமெந்ததாம்஧லின் சி஫ப்ன஧ சத஭ியாக 

஋டுத்துனபக்கின்஫து. யிமெந்தி஦னப உ஧சாிக்கும் த஧ாது ஥ம்முனைன ஥ட்஧ா஦து தநலும் ய஭ர்ந்து சுற்஫ம் 

ச஧மெகும் ஋ன்஧னத உறுதி சசய்ன முடிகின்஫து. உ஬கிலுள்஭ ஋ந்த ஥ாடுக஭ிலும் தநிமர் த஧ான்று 

யிமெந்ததாம்஧ன஬  ஥ம்நால் காணமுடினாது. இது தநிமர்கல௃க்கா஦ த஦ிச் சி஫ப்஧ாகும்.  

              "சசல்யிமெந்து ஓம்஧ி யமெயிமெந்து ஧ார்த்திமெப்஧ான்  

              ஥ல்யிமெந்து யா஦த் தயர்க்கு" 
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                                                                                                                             (திமெக்கு஫ள் -80  ) 

 அதாயது ஥ம் முன்த஦ார்கள், யந்த யிமெந்தி஦ர்கன஭ அன்புைன் கய஦ித்து அனுப்புயததாடு, 

யபயிமெக்கும் யிமெந்தி஦ர்கல௃க்காக யானிலில் காத்துக் சகாண்டும் இமெந்தயர்கள். இத்தனகன 

ச஧மெநிதம் உனைன இ஦த்தில் ஧ி஫ந்த ஥ாம் ச஧மெனநக்குாினயர்கள் ஋ம் க஬ாச்சாபம், ஋ம் ஧ண்஧ாடு, ஋ம் 

஧மக்கயமக்கங்கள் ஋ன்஧னத உணர்ந்து ஥ாம் ஒவ்சயாமெயமெம் க஬ாச்சாபத்னத தநம்஧டுத்தி அதன்஧டி 

஥ைக்கவும் முற்஧டுதயாநாக. 
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