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தானர் ஊஞ்சல் ிதத் தாகுப்தில் ிாின் ாழ்ில் 

பதநள் 

த.இபம்தாிி & பதணர் அ.தாிாி 

ிழ் உாய்வு தம் 

அப்தா அசு தனக்ல்லூாி, ாதக்குடி - 630 003 

email id: parithi978791@gmail.com 

ஆய்வுச் சுருக்ம் 

 உன உிர்ள் அதணத்ிற்கும்ாழ்ில் இடா புிப்தப்பு அதந்துள்பண. அத 

ினத்தயும், டதனயும், ல்தனபா தாண்டு ன்ணர்ள் ஆட்சி தசய்தத சங் இனக்ிம் 

பல் புனர் இக்ான வீண ிஞர்ள் த தாடல்ள் ி டுத்துதத்துள்பண. தண்தட 

ானத்ில் ாழ்ந் ிர்ள் இற்தத ிதடுல் தாடங்ி ற்ந எருதண தித்ல் 

அதணத்துி ற்தண்புதப தாண்டு சிநந்து ிபங்ிண. இன் ாா திந ாட்டு 

அநிஞர்லம் ித பதாற்நிந்ணர். அத்த ிாின் இதநதயுர்வு, ல்ி, 

ிருந்பாம்தல், ணிபம், வீம், ஆிற்தந தற்நி ஊஞ்சல் ிதள் ஆாய்ப 

இக்ட்டுதின் பாக்ாகும். 

தனச்தசாற்ள்  

 துிவு, அன்பு, அம், வீம், ிிம் 

பன்னுத 

 ிர்ள் த ினங்தப அடிப்ததடா தாண்டு ாழ்தத தாடங்ிணர். சப 

ாழ்ில் அம், புநம், ன்ிந இரு தகுிபா தாண்டு ாழ்த பம்தடுத் அதணத்து 

உிர்பின் ீதும் அன்பு தசலுத்ிணர், அந நால் ன்ணர் ஆட்சிின் ீழ் சிநப்புற்று ிபங்ிணர், 

அம்க்பின் ாழ்ில் சிநப்ததட அன்பு, ல்ி, திநத பசித்ல் வீம் ஆித 

பற்ாா அதந்ிருக்ின்நண. இதண தற்நி ஆாய்ப இக்ட்டுதின் பாக்ாகும். 

இதநயுர்வு 

 இவ்வுனில் ல்னாற்நிற்கும் அடிப்ததடாய் இருப்தது டவுள். உன உிர்ள் 

அதணத்ிற்கும் பன்தா அதது. அத்த பற்ததாருபாண இதநன் ானம், இடற்ந 

உரு உர்வு, துவுில்னா அநிவுாவும், அத க்ள் ணத்ால் அநிிிட்டு கூந இனா 

என்நாகும். உருற்ந டவுதப ங்ி ணக்கு துவும் பண்டுது, உர்வுதடது க்ள் 

தண்பு, அவ்ாறு சங் ான க்ள் த பூங்தப இதநணா ங்ிணர். அத ாழ்வு 

உ உறுதுதா அதந்ிருந்ண. அத்த இதநணின் சிநப்தத பல்தனான் 
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“ஈதறும்பும் உட்தட 

 உனிலுள்ப ாதயும் 

 ாய்தபாடு ாத்ிடும் 

 தனதணாான் இதநபண” 

றும்பு பல் ஆநநிவு உிர்த உனில் இருக்ின்ந அதணத்து உிர்பின் ீது அன்பு தசலுத்ி 

தனணா இருக்ின்நன். இதநன் ண ிபக்குிநார், இதண ாிக்ாசர் 

 “அதத்து அன்பூட்டும் ாய்பதா னாான் 

 ஆதநதாண்டுநிவூட்டும் ந்த பதால்ான் 

 உபட்டும் உர்ல்ிக் ாசாணாான்”1  (த.32) 

அதத்து அன்பு தசலுத்துில் அன்தணாவும் அநிவூட்டுில் ந்தாவும், ல்ி 

அபிப்தில் ஆசாணாவும் ிபங்குார் இதநன் ண ர்ிக்ப்தட்டுள்பது.  

ல்ி 

 உன உிர்பிடம் இருந்து ன்தண பறுதடுத்ி ாட்டுது ல்ிாகும். ணிற்கு ிவும் 

இன்நிாதாது தசல்ந்ன் எருணிடம் இருக்கும் தசல்ம் சின ாட்பில் அிந்துிடும். 

ல்ிச் தசல்ாணது இவ்வுனம் ிட்டு ிங்ிணாலும் அிால் சிநந்து ிபங்குிநது. ழ்தில் 

ாழும் ணின் உர்ிதனில் சிநந்து ிபங். ருிா தன்தடுது ல்ிாகும். அற்நின் 

அத பல்தனான் 

 “ண்ணும் ழுத்தும் இருிிாம் 

 துர் பதாக்கும் ல்ிதத் 

 தாடர்ந்ிட ாழ்ில் புதாபிாம்” 

 ல்ிின் இருண்பா ிபங்குது ண்ணும் ழுத்துாகும். அற்தந பதநா 

ற்நால் ாழ்ில் புத ததநனாம். ண ிபக்ியுள்பார், இதண ஐதார், 

 “ன்ணனும் ாசநக் ற்பநனுஞ்சீர்தூக்ின் 

 ன்ணணிற் ற்பநன் சிநப்புதடன் – ன்ணனுக்குத் 

 ன்பநச ல்னாற் சிநப்தில்தன ற்பநார்க்குச்  

 தசன்நிட தல்னாஞ் சிநப்பு”2  (த.54) 

ல்ிில் சிநந்து எருதண ன்ணன் உர்ந்து பதாற்றுர் ண ல்ிின் அத ிபக்ியுள்பார். 

அன்பு 

 ணின் ணக்தன்று ாால் திநருக்கு ன்று அன்புடன் ாழ்ந்ால் ாழ்க்த இன்தா 

அதிநது. இதண ள்லர் அன்தின் ிது உிர்ிதன ன்றும் ிருபனர் அன்பத சின் 

ன்று சிநப்தித்துள்பார். அன்தால் ன்னுிர்க்கு இங்ி ணடநி ம்தி ிில் ாழ்ந்ால் 

இம்த ாழ்ிபன. ண்திப இதநதணக் ானாம். அன்தில்னா இடத்து ிழ்து துன்தம், 

தண்தட க்ள் அன்திதண அதணத்து க்பிடம் தசலுத்ிணர். அன் சிநப்தத பல்தனான் 

 “அன்பத ன்றும் ிந்துதாம் 
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 அல் ினம் தணப இதப்ததுாம்” 

அன்பு ாழ்ிற்கு ித்துதா ருது ட்டும் இன்நி அதணத்து க்தபயும் என்நித 

ித தசய்ிநது ண உர்த்துிநார். இற்தந ள்லர், 

 “அன்தத் ில்னா உிர்ாழ்க்த ன்தாற்ண் 

 ற்நல் ந்பிர்ந் ற்று”3 (த.34) 

அன்தில்னார் ாழ்வு உிற்ந ம்பதால் ஆகும். அன்தின் ிதனத டுத்துதத்துள்பார். 

ட்பு 

 ணிணிதணச் சபாத்துடன் திதப்தது ட்பு ன்ந பன்தநழுத்து தசால்னாகும். 

ணிர்பிடம் பான்றும் ட்திணால் ணம் ிாிதடந்து ல்லுர்வுள் தசித்பாங்கும் 

உனபாி எருதப்தாட்டு ட்திதண “ாதும் ஊப ாரும் பபீர்” ண ிழ் இனக்ிம் 

ிபக்குிநது. ட்தின் அத ள்லர் பம் ட்டும் னருாறு ட்பு தாள்து ட்தாாது, 

அபம் பபம் னர்ப ட்பூ ண தபிா ிபக்ியுள்பார். இத்த ட்திதண 

பல்தனான் 

 “ல்னா ரும்க்கு அன்தார்ள் ாம் இில் 

 ாரும் இல்தனஎரு ம்தருந்ாம் 

 ததால்னா ரும்இல்தன அன்தினுக்ப எரு 

 புன்ணத ந்ிடும் தஞ்சிணிப்பத” 

அதணரும் ம்பதட ண்தர்ள், ல்பனாாிடபம் ட்புடன் தி புன்ணதத தாிசா 

அபிப்பதன் ன்று ிபக்ியுள்பார். 

இதண ஐதார் பதுதில்   

 “அற்ந குபத்ின் அறு ீர்ப் தநதபதால் 

 உற்றுித் ீர்ார் உநவு அல்னர், அக்குபத்ில் 

 தாட்டியும் ஆம்தலும் தய்லும் பதானப 

 ஏட்டி உறுார் உவு”4  (த.308) 

குபத்ில் ீர் இருக்கும் த ாழும் தநததப பதால் இல்னால் ண்ீர் இல்னாலும் 

இருக்ின்ந ார்தப பதால் றுதிலும் அதண திாிார்ள் ான் உண்தாண 

ண்தர்ள் ஆர். க்ள் ாழ்ில் அநத்ிற்கு அடுத் ிதன இருப்தத ததாருள் ஆகும். ாழ்ில் 

சப உர்ிற்கும், இல்னநாழ்ிற்கும் தன்தடுது தசல்ம் ஆகும். சங் ான க்ள் தனரும் 

தசல்த்த பசிப்தற்கு திாவும், டல் ிாவும் ாிதம் தசய்ணர், ிதக்டல் 

ஏடியும் ிிம் படு ன்று ஐதாரும் தாடியுள்பார். ததாருதப உண்தாண ிில் 

பசாித்ால் அநபம் இன்தபம் ாழ்த சிநப்தாக்கும். இதண பல்தனான் அர்ள் 

 “சிறுச் சிறுத் 

 பன் பசர்த்துச் 

 பசிப் புர்த உர்த்ிிடும்” 
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சிறு சிநிா ததாருதப பசர்த்ால் ாழ்ில் உனாம், இதண 

 “தய் லியும் தசல்ிதனயும்ாழ்ாலம் – தூதாழுக்ம் 

 தய்ா அபிக்கும்தறுக்த இனார் – தத்தும் 

 தல்ிதபயும் ாடாப் ததணதணபாள் 

 எல்கு உிர் ீத்து ஆரும்கு”5  (த.179) 

தசல்ம் உதடபான் உடல் ன்தா ம்ாக்கு, ங்கும் தசல்லும் ிதனததயும், ீண்டதூ 

எழுக்த்த தாடுக்கும் தசல்ம் இல்னாார் தன சுற்றுள் துன்தம் அதாவும் பங்ில்பதால் 

பாதபயுதட தணி ருந்துாறு உதபார் த்ிற்கு தசல்ர் இன்ணிதன ாினா 

ததாய்ார் டுத்துதக்ின்நார்.  

 

வீம் 

 சங் ான க்ள் தனரும் என்நிதந்து எரு சபா ாழ்ந்து ந்ணர். அர்ள் ங்ள் 

ினப்தப்தத தாதுாக் அர் பல் ததண்ள் த வீத்துடன் ிழ்ந்ணர். பலும் 

ாட்டுினங்குதப பட்தடாடவும் துிவுடன் திற்சி ததற்நணர். ன்ணர்ள் தனர் வீத்துடன் 

தசல்தட்டு தல்பறு ாடுதப தப்தற்நி ஆிக்ம் தசலுத்ிணர், இதண பல்தனான், 

 “ததடப்புக்குச் சிநப்பிக்கும் பதப் திர் 

 துிவுதடத தாள்ப ீங்கும் துர்” 

துிவுடன் இருந்ால் துன்தம் ினகும் இதண, 

 “ஈன்றுபுநந் ருல் ன்தனக் டபண 

 சான்பநா ணாக்குல் ந்தக்குக் டபண”6 (த.12) 

பதார்பில் புநபதுாட்டாது ிிர்ந்து ின்று அஞ்சால் பதார்த்தாடுத்ல் ன்ிந சிநந் வீத்த 

ற்றுக்தாடுப்தப அன்தணின் டதாகும். அநப்பதாாில் ாதண தன்றுிடுல் பணின் 

சிச்சிநப்தாகும் ண வீத்த அா ிபக்ியுள்பார். 

தாகுப்புத 

 சங் ானத்ில் ாழ்ந் க்ள் ந்ிதா ினப்தப்தத தாண்டு ாழ்த 

தாடங்ிணர் 

 க்ள் இற்தத இதநதண பன்தா தாண்டு ங்ிணர். 

 ணிருக்கு அன்பு என்று ிதனாணது, அதண அதணத்து உிர்பிடம் தசலுத் பண்டும் 

ன்தத லியுறுத்துிநார். 

 ல்ி க்பின் ழ்தத பதாக்கும் ருந்ாவும், ாற்தண்புதப பர்க்கும் 

இனக்ிா உள்பண. 

 வீம் ஆண்ள் ட்டும்ில்னால் ததண்லம் வீத்துடன் ாழ்ந்ணர்.  

 சங் க்பின் ற்தண்புள் உன ாடுள் பதாற்றும் தில் சிநப்தா உள்பது. 
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