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ஆய்வு வாக்கம் – ிர்கள் ாழ்ில் கறடதிடித்த் த்துங்கறபயும் ாழ்ில் 

சிந்றணகறபயும் டுத்துறத்ல்  

ிநவுச்சசால் – வாத்ிாிம்- ஞாணகபஞ்சிம் – தசிப்திி ருத்துர் – அிழ்ம் – ணசாட்சி -  

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 உனகசாிகலள் றனறாண சாி ிழ்சாி. ல்னா சாிகலக்கும் ாய்றாண 

சாி. அம்சாிில் உனக க்கள் அறணரும் கறடதிடித்து எழுக வண்டி ற்தண்னகள் 

ிறநந்து காப்தடுகின்நண. எரு ணின் ணிணாக ா வண்டும் ன்நால் உர்ந் 

சிந்றணவாடும் ல்னநங்கறப வற்சகாண்டும் ா வண்டும். அம்ணிறண ல்ிப்தடுத் 

இனக்கிங்கள் துற சசய்கின்நண. சங்க இனக்கிங்கபாண ட்டுத்சாறகயும் தத்துப்தாட்டும் 

ிர் ம் ாழ்ில் வற்சகாண்டிருந் உர்ந் சிந்றணகறப க்கு டுத்துக்காட்டுகின்நண. 

அற்றுள் இன்நிறாற்றந இருதாம் நூற்நாண்டின் க்கள் சிந்றணாிாக அாித் 

கான் வாத்ிாி காிி அர்கள் கூநி கருத்துக்கவபாடு எப்னறப்தடுத்ிக் காட்டுாக 

இவ்ாய்வு அறகின்நது. 

னென்னுற 

 தண்றடத் ிர்கள் அநச்சிந்றணவாடு ாழ்ந்ர்கள் அநத்ின் கானர்கபாக 

ிபங்கி சான்வநார்கள் அள்பி ங்கி அநிவுறகள் சங்க இனக்கிங்கலள் ிறநந்து 

காப்தடுகின்நண. அற்றுள் இன்நிறாற்றந அநிில் யுகம் ன்று சசால்னப்தடுகின்ந 

இக்கானக்கட்டத்ில் வான்நி கான் வாத்ிாி காிி அர்கள் கூநி வாத்ிாிக் 

கருத்துக்கவபாடு எப்னறப்தடுத்துாக இக்கட்டுற அறகிநது. 

உனக க்கள் அறணரும் என்வந 

 உனக க்கள் அறணரும் (ாடு, இணம், சாி, காம் ணப் தல்வறு திாிவுகபில் 

திாிந்ாலும் ல்னா ஊர்கலம் ம் சசாந் ஊவ ல்னா ாடும் ம் சசாந் ாவட ன்ந உர்ந் ணம் 

தறடத்ிருந்ணர் தண்றட ிர்கள். இத்றக சிந்றணறக் கின் னங்குன்நணார் 

  “ாதும் ஊவ ாரும் வகபிர் 

  ீதும் ன்றும் திநர் ாா” 1   

36 
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ன்று குநிப்திடுகின்நார். 

 சங்க கான க்கள் சாி, ச வதம் துில்னால் ின அடிப்தறடில் ணது ாழ்க்றக 

னெறநகறப அறத்துக் சகாண்டணர். கானம் சசல்னச் சசல்ன அந்ிர் தறடசடுப்தாலும் ஆட்சி 

ாற்நத்ாலும் க்கபிறடவ சாி, ச, வதங்கள் உருாகி இப்னகலம் இழுக்குகலவ 

வான்நிண. அறண வாத்ிாி காிி அர்கள்,  

  “சாி, சாில், ாடு, இணம் ம் இற்நால் 

  னென்வணார்கள் திாித் னெறந சாிாச்சுƒ 

  ிிவ சாடர்ந்துந் சாிப்தற்று 

  ாழ்ிணிவன ிறபத்னாம் துன்ன்வநா? 

  அிின்நி ஆக்கில்றன ன்னும் 

  ………………………………………………………………………………………..” 2 

ன்று ணது ஞாணக்கபஞ்சிம் ன்னும் நூலில் சாிால் த்ால் இன்று க்கள் துன்தப்தட்டும் 

சகாண்டிருக்கின்நணாா். இத்துன்தம் கறப வண்டும் ன்நால், “உனகுக்கு ஏாட்சி னெறந வண்டும்” 

ன்கிநார். 

 சங்க கான கின் னங்குன்நணார் கூநி “ாதும் ஊவ ாரும் வகபிர்” ன்ந உண்ற 

இக்கானத்ிற்குப் தன்தட வண்டுசன்நால் “உனகுக்கு ஏாட்சி னெறந” வண்டும் ன்கிநார் 

காிி அர்கள். 

உி சசய்து ாழ்ல் 

 உனகில் ாழும் க்கள் அறணரும் எருருக்சகாருர் எத்தும் உியும் ா வண்டும். 

உறடவார் இல்வனார்க்குக் சகாடுத்து உவுது கடன் ண ற்னறுத்ிணர் னனர் சதருக்கள். 

அத்றகவாறப் “தசிப்திி ருத்துர்” ணப் தாாட்டிணர். சுறக்கு இணிாக உள்ப 

சய்யுறட அடிசிறன திநர்க்குக் சகாடுக்கால் ாவ இக்கின்நி உண்தாற னனர் உனகம் 

தித்து. 

 ஈறக சசய்கின்ந சதாழுது னகழுக்கும் றுற இன்தத்றயும் வாக்காகக் சகாண்டு சசய்க் 

கூடாது ன்தற, னெடவாசிார் னும் னனர்,  

  “இம்றச் சசய்த்து றுறக்கு ஆம் 

  னும் அநிறன ாிகன்ஆய் அனன்” 3  

ணப் வதகறணப் தாாட்டும் சதாழுது, 

  “த்துறாினும் ஈல் ன்சநண 

   றுற வாக்கின்வநா அன்வந 

   திநர் றுற வாக்கின்று 

   அன் றகண்வ” 4 ன்று தாாட்டுகின்நார். 

 இந்ிவனாகத்ில் இருக்கக்கூடி அிழ்ம் கிறடத்ாலும் திநவாடு தகுத்துண் வண்டும் 

ன்கிநார் இபம்சதருழுி இறண, 
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  “உண்டா னம்த இவ்வுனகம் இந்ிர்ர் 

  அிழ்ம் கிறடப்தாினும் ிர் 

  உண்டனும் இனவ 

  ………………………………………………………………………………………..” 5 

   

ன்ந தாடனடிகபால் அநினாம். 

 காிி அர்கள் திநருக்கு உி சசய்து ா வண்டும் ன்ந ற்சிந்றணற 

“இண்சடாழுக்கப் தண்தாடாக” க்கலக்கு ங்கியுள்பார். 

  “ான் ணது ாழ்ாபில் ாருறட உடலுக்கும் 

  ணதுக்கும் துன்தம்  ாட்வடன். 

  துன்தப்தடுவார்க்கு ன்ணால் னெடிந் 

  உிகறபச் சசய்வன்” 6 

ன்று இண்சடாழுக்கப் தண்தாட்றட ிக்குக் சகாடுத்து சங்ககான க்கபின் ாழ்ற இக்கான 

க்கலம் வற்சகாண்டு ாழ்ில் உர்ந்து ிபங்க வண்டும் ன்கிநார். 

கடற 

 எவ்சாரு ணினும் ன் ாழ்ில் கடறறக் றகக்சகாண்டு ா வண்டும். தண்றட 

க்கள் ன் கடறகபில் நாது ாழ்ற டத்ிணர் ன்தற, 

  “ஈன்று னநந்ருல் ன்றனக் கடவண 

  சான்வநான் ஆக்குல் ந்றக்குக் கடவண 

  வல் டித்துக் சகாடுத்ல் சகால்னற்குக் கடவண 

  ன்ணறட ல்கல் வந்ர்க்குக் கடவண 

  எபிறுாய் அரும்சம் னெருக்கிக் 

  கபிறு நிந்து சதர்ல் காறபக்குக் கடவண” 7 

ன்ந சதான்னெடிார் தாடனால் அநினாம். ாய், ந்ற, வந்ன், சகால்னன், காறப ஆகிவார் 

கடறகள் ன்ண ன்தற டுத்து சாிகின்நண. 

 இக்கருத்றவ காிி அர்கலம் ணது ஞாணக்கபஞ்சித்ில், எவ்சாரு ணினும் 

கடறற உர்ந்து கானத்ில் சசய்ிட்டால் உடம்னக்கும் ல்னது. உள்பனெம் அறிாகும் 

ன்தற, 

  “உடல்னம் அநிின் உர்வுவ சதருிி 

  கடறின் சிநப்வத கபங்கினா ாழ்வு“ 8 

ன்று குநிப்திடுகின்நார். 

ன்நி நாற 

 எருர் ன் ாழ்ாபில் ணக்கு சசய் ன்றற ிறணத்து சசய்ன்நி உறடர்கபாகத் 

ிக வண்டும். ிருள்லர் அற்சகண ணிிகாவ குத்துள்பார்.  
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 “ன்நி நப்தது ன்நன்று ன்நல்னது  

 அன்வந நப்தது ன்று” 9   ன்றும்,  

 “ந்ன்நி சகான்நார்க்கும் உய்வுண்டாம் உய்ில்றன  சசய்ன்நி சகான்ந கற்கு” 10  

ன்றும் ன்ந நாறறப் தற்நிக் குநிப்திடுகின்நார். 

னநானூற்நில் எரு தாடல் சசய்ன்நிறப்தற்நி       

 “ஆன்னெறன றுத் அநணில் வனார்க்கும்      

 ாிற கபிர் கருச்சிறத்  வார்க்கும் 

        தார்தார்த் ப்தி சகாடுற  வார்க்கும்  

   ழுாய் ருங்கின் கழுாயும் உபசண எருன்     சசய்ி 

சகான்வநாக்கு உய்ி இனசனண  

   அநம்தா  டிற்வந ஆிறக் க” 1 1   

ன்று குநிப்திடுகின்நது. ஆகவ க்கள் ன்சநன்றும் சசய்ன்நி உறடர்கபாகத் ிக 

வண்டும் ன்தறச் சங்க இனக்கிங்கள் ிபக்குகின்நண. அவவதான வாத்ிாி காிி அர்கள் 

எரு ணிணின் ன்நி நந் சசறனக் கூறும்வதாது  

   “நிவு ாசடணினும்  

       அன் கன்றுக்கு உவுட்டி  

  அன்வதாடு பர்ப்வதார்க்வகார்  

  அபவு தால் ந்து உவும்  

  ஆநநிவு ணிவணா  

  ஆன் கன்றநப்  தட்டிணிால்  

  அித்து அிகம் தால்சதறும்இவ் 

  அிாம் எிது ப்வதாது? 12 

ன்று நிவு ாட்டுக்கும் ஆநநிவு சகாண்ட ணினுக்கும் எப்திட்டு ன்நி நந் சசறனக் 

குநிப்திடுகின்நார். வலும்  

  “ன்நியுர்வும் கடறயுர்வும் என்நிறத்து 

  னம்ிறபக்கும் சசல்கறபவ ிறபநிந்து ஆற்ந” 13 

ன்று ன்நியுர்வாடும் இருக்க வண்டும் ன்கிநார். 

உந் சசல்ம்         

இன்று இருந்து ாறப டியும் சதாருட்சசல்த்றக்காட்டிலும் ன்றும் ிறனத்து ிற்கும் 

அநச்சசல்ாண அருட்சசல்வ சசல்ம் ன்று உர்ந் ிர் அிகா வாறிவன 

வதசுதும், ிறந்து சசல்லும் ாகணங்கபிவன நிச் சசல்தும் சசல்ம் அன்று; ாம் சசய் 

சசலின் ல்ன தறணவ சான்வநார் சசல்ம் ன்று சாற்றுர்.  

ன்றணக் கண்டர்கபின் துன்தம், ன்றணக் கண்டவுடவண அஞ்சி ஏடும்தடிாண 

ன்றயுடன்,  அர்கபிடம் இக்கம் காட்டுாகி சசல்வ சிநந் அிா சசல்ாகும் 
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ன்தற, 

“சடி சாிலும், கடி ஊர்லும் 

 சசல்ம் அன்று; ம்சசய் ிறணப்தவண 

 சான்வநார் சசல்ம் ன்தது; வசர்ந்வார் 

 னன்கண் அஞ்சும் தண்தின் 

 சன்கண் சசல்ம், சசல்ம் ன்ததுவ.” 14 

ன்ந சங்கப்தாடல் ிபக்குகின்நண. வாத்ிாி காிி அர்கள் உர்ந் சசல்ம் து ன்தற 

சங்க இனக்கித்ின் அடிசாற்நிவ   

            “உணக்கும் ல்னாய் ஊருக்கும் ல்னாய் 

            ிறணப்ததும் சசய்தும் ித்ிக்கடன்” 15  

ன்று ணது ஞாணக்கபஞ்சித்ில் சாிகின்நார். 

உர்ந் எழுக்கம் 

    சனொம் ன்தது ணிணிர்கபின் வசர்க்றகவ. சனொத்ின் ாழ்வும் ணிணிணின் 

ாழ்வும் என்றநசான்று சார்ந்துள்பண. ணிசாரு ணின் இபறப்சதாருந்ிணாக 

இருக்கவண்டும் ன்நால் அருக்கு ாய்த் றணி ாண்னறடபாக ிபங்க வண்டும்; 

க்கள் அநிவு ிம்திர்கபாக இருக்க வண்டும். ல் சசய்யும் க்கள் குநிப்தநிந்து சசய் 

ல்னர்கபாக இருக்க வண்டும். க்கறபக் காக்கும் அசர்கள் ல்னாட்சி னாி வண்டும். இற 

ல்னாற்றுக்கும் வனாக கல்ி வகள்ிகபில் சிநந் சான்வநார்கள் தனர் ாட்டில் ாவண்டும் 

ன்தற சங்க இனக்கிாண  னநானூற்றுப்தாடலில் திசிாந்றார்   

        “ாண்டு தனாக றின ாகுல்  

         ாங்கு ஆகிர் ண ிணவுிர் ஆின் 

         ாண்ட ன் றணிவாடு க்கலம் ிம்திணர் 

        …………………………………………………      

    சான்வநார் தனர் ான் ாழும் ஊவ” 16 

ன்று குநிப்திடுகின்நார். வாத்ிாி காிி அர்கள் ிருள்லாின் கருத்ற அடிசாற்நி 

உிறிட எழுக்கம் வனாணது ன்றும் அழுக்காறு வதாறச சிணம் கடுஞ்சசால் உிருக்கு இன்ணா 

சசய்யும் வான்ன ன்ந ந்து சதரும் திச்சசல்கறப ிபக்கியும் ல்வனார்கறபப் தின்தற்நி டக்க 

வண்டும் ன்று அநிவுறுத்துகின்நார். 

ணசாட்சி  

     எருர் ன்னுறட ணம் அநிந்து ீற சசய்தர்கள் திக்கத்க்கர்கள். இறணக் 

கலித்சாறக  

  “சஞ்சநிந் சகாடிற றநப்தினும் அநிதர்     

                    சஞ்சத்ிற்கு குறுகி காிில்றன” 17 

ன்று குநிப்திடுகின்நது. 
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     சங்க இனக்கிம் ணம் அநிந்து ீற சசய்தர்கள் திக்கத்க்கர்கள் ன்று குநிப்திட 

வாத்ிாி காிி அர்கள் ணம் தூய்ற சதந வண்டும். ணம் தூய்றப்சதறுற்கு 

அகத்ாய்வு அகத்ம் இண்றடயும் சசய் வண்டும் ன்றும் அப்சதாழுதுான் ணிற்குள் 

இருக்கக்கூடி க்கம் வதாகும் ன்தற 

  

“ருள்வதாக்கி க்கள் எத்துி ா    

ணத்தூய்ற ிறணத்தூய்ற சதற்று உள்பத்ில்   

இருள்வதாக்கும் அகத்னெம் அகத்ாய்வும் தின்        

இணிாக்கும் குண்டலிணிவாகம் கற்னர்”                         

ன்று ணது தாடல் ாிகபில் குநிப்திடுகின்நார்.     

னெடிவுற 

      “ிர் கண்ட ல்னநனெம் வாத்ிாிம்” ன்ந இக்கட்டுறில் சங்க இனக்கிங்கள் 

காட்டும் உர்ந் தண்னகறப இருதாம் நூற்நாண்டின் த்துஞாணிாண வாத்ிாி காிி 

அர்கள் அருபி வாத்ிாிம் வ்றகில் றகக்சகாண்டு உள்பது ன்தற ிபக்குாக 

இவ்ாய்வு அறந்துள்பது. 

அடிக்குநிப்னக்கள் 

1. னநானூறு தா.192  தக். 464 

2. ஞாணக்கபஞ்சிம் தா.200 

3. னநானூறு தா.134   

4. னநானூறு தா.141   

5. னநானூறு தா.182   

6. இண்சடாழுக்கப்தண்தாடு 

7. னநானூறு தா.312   

8. ஞாணக்கபஞ்சிம் தா.401 

9. ிருக்குநள் 108 

10. னநானூறு தா.34   

11. ஞாணக்கபஞ்சிம் தா.195 

12. ஞாணக்கபஞ்சிம் தா.410 

13. ற்நிற தா. 210 

14. ஞாணக்கபஞ்சிம் தா.151 

15. னநானூறு தா.191   

16. கலித்சாறக தா.111 

17. ஞாணக்கபஞ்சிம் ஆத்ிச்சூடி தக்.163 
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