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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 ஡஥ி஫ாின் சிநந்஡ ஬ிழு஥ி஦ங்களுள் ஡னனசிநந்஡ ஬ிழு஥ி஦஥ாக ஬ிருந்த஡ாம்தல் 

ததாற்நப்தட்டுள்பது. ஡஥ி஫ாின் இப்தண்தாணது ம஡ால்குடி ப௃஡ல் ம஡ான்றும஡ாட்டு சிநந்து 

஬ிபங்கிபெள்பன஡ சங்கத் ஡஥ிழ் நூல்கள் ஬ா஦ினாக அநி஦ப௃டிகிநது. ஬ிருந்து உதசாிக்கும் தண்புகளுள் 

அன்பு, அக ஥கிழ்வு, இன்மசால், ஡ி஦ாகம் ததான்நன஬ சிநப்திடம் மதற்றுள்பன஡ அநி஦னாம். இந்஡ 

தண்தில் ஥ன்ணர்கள், அன்தில் சிநந்஡ அடி஦ார்கள், சா஡ா஧஠ ஥க்கள் ஥ற்றும் ஬றுன஥பெற்ந஬ர்களும் 

சிநந்து ஬ிபங்கிபெள்பணர் ஋ன்ததும் அநி஦ப்தடுகிநது. இது இல்னந எழுக்கங்களுள் ஡னன஦ா஦ 

அந஥ாகவும் ததாற்நப்தட்டுள்பது.  

ப௃க்கி஦ ஬ார்த்ன஡கள் 

஬ான஫ இனன, ஬ிருந்த஡ாம்தல் அநம், ஡஥ி஫ர் தண்தாடு, ஬ிழு஥ி஦ங்கள், சங்ககான 

஬ிருந்த஡ாம்தல், ஬ள்பன்ன஥, இல்னநக் கடன஥. 

ப௃ன்னுன஧ 

 ஬ிருந்த஡ாம்பும் தண்பு ஋ன்தது ஋ல்னா ஢ாட்டிணருக்கும் மதாது஬ாண தண்தாக இருந்துள்பது. 

இருப்தினும் ஢ம் தண்னட஦ ஡஥ி஫ாின் ஬ிருந்த஡ாம்தல் தண்தாணது ஡னனசிநந்து ஬ிபங்கிபெள்பது. 

இச்சிநப்னத ஋ட்டுத்ம஡ானக, தத்துப்தாட்டு, த஡ிமணண்கீழ்க்க஠க்கு நூல்கள் ஥ற்றும் தசக்கி஫ார் 

மதாி஦பு஧ா஠ம் ததான்ந஬ற்நின் ஬ா஦ினாக அநி஦ ப௃டிகிநது. ஡஥ி஫ாின் ஬ிருந்து உதசாிப்தாணது 

சிநந்஡ ப௃னந஦ாக ஥ற்ந சப௄கத்஡ிலிருந்து த஬றுதட்டும், ஬ி஦க்கத் ஡க்க஡ாகவும் இருந்துள்பன஡ உ஠஧ 

ப௃டிகிநது.  

஬ிருந்து-மசால் ஬ிபக்கம் 

 ‘஬ிருந்த஡ாம்தல்’ – ஋ன்ந ஡஥ிழ்ச் மசால்னன ஆங்கினத்஡ில் ‘ஹாஸ்திட்டாலிட்டி’ ஋ன்று 

அன஫ப்தர். இச்மசால்னாணது ‘ஹாஸ்மதஸ்’ ஋ன்ந  இனத்஡ீன் மசால்லில் இருந்து மதநப் தட்ட஡ாகும். 

‘஬ிருந்து’ – ஋ன்ந மசால்லிற்கு ‘புதுன஥’ ஋ன்று மதாருள். ஢ம் இல்னத்஡ிற்கு ஬ரும் அநிப௃கம் இல்னா஡ 

பு஡ி஦஬ருக்கு இன்ப௃கத்துடனும் அன்புடனும் அக஥கிழ்ந்து சுன஬஦ாண உ஠஬பிப்தத஡ 

‘஬ிருந்த஡ாம்தல்’ ஋ன்த஡ாகும்.1 

 உன஫த்து தசர்த்஡ மதாருள்கனபம஦ல்னாம் வீட்டிற்கு ஬ரும் ஬ிருந்஡ிணர்களுக்கு ஬ிருந்து 

உதசாிப்த஡ற்தக஦ாகும். இந்஡ தண்தத இல்னநத்஡ாாின் ஡னன஦ாகக் கடன஥ ஋ண சங்கத் ஡஥ிழ் நூல்கள் 

குநிப்திடுகின்நண.2  
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஡஥ி஫ர் தண்தாடும் ஬ிழு஥ி஦ங்களும் 

 ‘தண்தாடு’ – மசால்஬ிபக்கம்: ‘தண்தடு’ ஋ன்னும் த஬ர்ச்மசால்லிலிருந்து த஡ான்நி஦த஡ 

தண்தாடு ஆகும். இச் மசால்லிற்கு சீர்தடுத்து஡ல், மசம்ன஥ப்தடுத்து஡ல் ஋ன்தது மதாருள். ஥ணி஡ 

஥ணத்ன஡ உ஦ர்ந்஡ ஋ண்஠ங்கபால் மசம்ன஥ப் தடுத்஡ த஬ண்டும் ஋ன்தத஡ இ஡ன் மதாருள். 

஡஥ி஫ர் தண்தாடு 

 த஫ந்஡஥ி஫ர் தண்தாட்டிலும் ஢ாகாிகத்஡ிலும் சிநந்து ஬ிபங்கிணர். அ஬ர்கள் ஡ணி஥ணி஡ 

எழுக்கத்஡ிலும், சப௃஡ா஦ எழுக்கத்஡ிலும் த஥ன்ன஥ மதற்நிருந்஡ணர். இ஡ற்குப் தன சான்றுகளும் 

உள்பண. எரு குநிப்திட்ட ஢ினப்த஧ப்தில் ஬ாழும் ஥க்கபின் எரு஥ித்஡ ஢டத்ன஡களும், ஋ண்஠ங்களுத஥ 

தண்தாட்னட ம஬பிப்தடுத்துகின்நண. ‘உனகம் ஋ன்தது உ஦ர்த஡ார் த஥ற்தந’ ஋ன்கிநது 

ம஡ால்காப்தி஦ம். இங்கு உ஦ர்ந்த஡ார் ஋ண தண்தாடு உனட஦஬ர்கனபத஦ குநிக்கிநது. ‘தண்புனட஦ார் 

தட்டுண்டு உனகம்’ ஋ன்கிநார் ஬ள்ளு஬ர். ஡஥ி஫ர்கள் அன்பு, ஈனக, புகழ், மதாித஦ான஧ ஥஡ித்஡ல், ஥ணி஡ 

த஢஦ம் ததான்ந உ஦ாி஦ தண்புகளுடன் ஬ாழ்ந்துள்பணர் ஋ன்தன஡ சங்க இனக்கி஦ப் தாடல்கள் ப௄னம் 

அநி஦னாம்.  

஡஥ி஫ாின் ஡னனசிநந்஡ ஬ிழு஥ி஦ங்கள் 

 ஬ிருந்த஡ாம்தல், ஢ட்பு, கா஡ல், அன்பு, வீ஧ம், ஥ாணம், கற்பு, மகானட, புகழ், ஬ள்பன்ன஥, 

஬ாய்ன஥, உ஡஬ி ததான்ந உ஦ாி஦ ஬ிழு஥ி஦ங்களுள் தண்னட஦த் ஡஥ி஫ர் ஬ிருந்த஡ாம்பும் தண்தில் 

஡னனசிநந்து ஬ிபங்கிபெள்பணர்.3 

஡஥ி஫ாின் ஬ிருந்து உதசாிப்பு 

  “மசல்஬ிருந்துஏம்தி ஬ரு஬ிருந்து தார்த்஡ிருப்தான் 

  ஢ல்஬ிருந்து ஬ாணத் ஡஬ர்க்கு”   -   குநள்:86 

 வீட்டிற்கு ஬ந்஡ ஬ிருந்஡ிணன஧ அக஥கிழ்ந்து ஬ிருந்து உதசாித்து ஬஫ி஦னுப்தி இணி ஬ரும் 

஬ிருந்஡ிணன஧ ஋஡ிர்தார்த்து இருப்த஬னண சான்தநார்கள் ததாற்று஬ார்கள் ஋ன்கிநார் ஬ள்ளு஬ர்.4 

 ஡ம் இல்னம் ஢ாடி ஬ந்஡஬ர்கனப அ஥஧ச்மசய்து ஢னம் ஬ிசாாித்து ஢ீர் அல்னது த஥ான஧க் 

மகாடுத்து ப௃க ஥னர்ச்சிபெடன் ஬஧த஬ற்தர். ஬ிருந்து அபிப்த஡ற்கு ப௃ன் னக கழு஬த் தூ஦ ஡ண்஠ீர் 

மகாடுப்தர். ஡ன஧஬ிாிப்தில் அ஥஧ச்மசய்து ஡னன ஬ான஫க் குருத்து இனன஦ின் அகண்டப் தகு஡ின஦ 

஬ிருந்து உண்த஬ாின் ஬னது தக்கம் இருக்கும்தடி மசய்஬ர். இனன஦ின் இடது ஏ஧த்஡ில் உப்பு, 

ஊறுகாய், இணிப்பு ஬னககனப ன஬ப்தார்கள். ஬னது ஏ஧த்஡ில் கீன஧, கூட்டு, காய்கநி ப௃஡லி஦஬ற்னந 

ன஬ப்தார்கள். இனன ஢டு஬ில் அன்ண஥ிடு஬ார்கள். உண்த஬ர் ஥ண஥நிந்து அ஬ர்கள் ஬ிரும்திச் 

சாப்திடு஬ன஡ ஥ீண்டும், ஥ீண்டும் தாி஥ாறு஬ார்கள். குடிப்த஡ற்கு ஢ீர் ன஬ப்தார்கள்.  

 ஬ிருந்து உண்டு ப௃டித்஡ப் திநகு னககழு஬ ஡ண்஠ீரும், னகத் துனடப்த஡ற்கு துண்டும் 

மகாடுப்தார்கள். எரு ஡ட்டில் ம஬ற்நினன, தாக்கு, சுண்஠ாம்பு ன஬த்து மகாடுப்தார்கள். ஬ிருந்஡ிணன஧ 

஬ாசல் ஬ன஧ தின்ம஡ாடர்ந்து ஬஫ி஦னுப்தி ன஬ப்தார்கள். 

 “அல்லில் ஆ஦ினும் ஬ிருந்து ஬ாின் 

உ஬க்கும்”    - ஢ற்நின஠ (142) 
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஢ள்பி஧஬ில் ஬ிருந்஡ிணர் ஬ந்஡ாலும் அ஬ர்கனப ஥கிழ்வுடன் ஬஧த஬ற்று ஬ிருந்து உதசாிக்கும் 

஢ற்தண்பு ஢ம் ஡஥ி஫ாிடம் இருந்துள்பது.5 

஡஥ி஫ர் ஥஧தில் ஬ிருந்த஡ாம்தல் 

 ஬ிருந்த஡ாம்தலின் சிநப்தினணக் கூநா஡ ஡஥ிழ் இனக்கி஦ங்கதப இல்னன ஋ணனாம். ஡஥ிழ் 

நூல்கபில் ததாற்நப்தட்ட ஬ிருந்த஡ாம்தல் மசய்஡ிகள் சின஬ற்னநக் காண்ததாம். 

 ம஡ால்காப்தி஦ர் ம஡ால்காப்தி஦த்஡ில்  

 ‘஬ிருந்து புநந்஡ரு஡லும் சுற்நம் ஏம்தலும் 

 திநவும் அன்ண கி஫த஬ான் ஥ாண்புகள்’  

  (ம஡ால்காப்தி஦ம் – மதாருப஡ிகா஧ம், கற்தி஦ல் -150:3-4) 

஬ிருந்஡ிணன஧ப் தாதுகாத்஡லும், சுற்நத்஡ான஧ப் தாதுகாத்஡லும் குடும்தத்஡னன஬ி஦ாின் 

஡னன஦ா஦ப் தண்புகபாக ம஡ால்காப்தி஦ர் குநிப்திடுகின்நார்.6  

஬ிருந்஡ிணர் தத஠ல் 

 ப௃ன்தின் அநி஦ா஡, ம஡ாி஦ா஡ பு஡ி஦஬ர்கதப ஬ிருந்஡ிணர் ஆ஬ர். இ஡ில் ஢ாடு, இணம், ம஥ா஫ி, 

஥஡ம் ஋ன்ந ஋ந்஡ த஬றுதாடும் தார்க்கா஥ல் அக஥கிழ்ந்து ஬஧த஬ற்று ஬ிருந்து உதசாிப்தத஡ ஡஥ி஫ாின் 

஡னனசிநந்஡ தண்பு ஆகும்.  

 எரு சப௄கத்஡ின் சிநந்஡ப் தண்தாட்னட ஬ிபக்கு஬து அ஬ர்களுனட஦ ஬ிருந்த஡ாம்பும் தண்தத 

ஆகும். எவ்ம஬ாரு ஢ாளும் வீட்டிற்கு ஬ரும் ஬ிருந்஡ிணர்கனப எய்஬ில்னா஥ல் உதசாிப்த஡ன் கா஧஠஥ாக, 

஡ன் க஠஬னுடன் ஊடல் மகாள்ப த஢஧஥ில்னன ஋ன்ந ஢ற்நின஠ மசய்஡ி ஢஥க்கு ஬ி஦ப்தாக உள்பது.  

 ஢ன்஥னண ஢ணி ஬ிருந்து அ஦ரும் 

 னகதூ஬ின்ன஥஦ின், ஋ய்஡ாம் ஆதந.   -  (஢ற்நினண:280)  

஡஥ி஫ர் தண்தாடு  

த஫ந்஡஥ி஫ர் உனக ஥க்கள் அனண஬ன஧பெம் எத஧ இண஥ாக கரு஡ி஦தும், உந஬ிணர்கபாக ஌ற்றுக் 

மகாண்டதும் சிநந்஡ப் தண்தாகும். 

 ‘஦ாதும் ஊத஧, ஦ா஬தும் தகபிர்’ – (புந:தா:162) 

஋ன்ந க஠ி஦ன் பூங்குன்நணாாின் தாடல் ஬ாி ஡஥ி஫ாின் தண்தாட்டிற்குச் சான்நாகும். 

஥னண஬ி஦ின் ஥ாண்பு  

கற்புனட஦ ஥னண஬ி஦ாின் கடன஥கபா஬ண, ப௃க஥னர்ந்து ஬ிருந்஡ிணன஧ உதசாிக்கும் தண்பு, 

க஠஬னுக்கு சிநந்஡ ஢ண்தணாகவும், ஡ா஦ாகவும், குனப்மதருன஥ ஬ிபங்க கு஫ந்ன஡கனபப் மதறு஬து 

஢ல்ன ஥னண஬ி஦ின் கடன஥கபாகும். இக்கருத்ன஡ ஬ிபக்கும் தாடல்,  

஢ல்஬ிருந்து ஏம்தலின் ஢ட்டாபாம்; ன஬கலும் இல்புநம் மசய்஡லின் ஈன்ந஡ாய் – ம஡ால்குடி஦ின் 

஥க்கள் மதநலின் ஥னணக்கி஫த்஡ி, இம் ப௄ன்றுத஥ கற்புனட஦ாள் பூண்ட கடன். (஡ிாிகடுகம்: தாடல் 64) 

 இல்னத்஡஧சி஦ாண஬ள் ஡ன் குடும்தம் சார்ந்஡ உந஬ிணர் ஦ா஧ாகிலும் அ஬ர்கள் ஥ீது அன்பு காட்டி 

ஆ஡ாிக்க த஬ண்டும். ஬ிருந்஡ிணர்கனப உதசாிக்க த஬ண்டும், ம஡ய்஬த்ன஡பெம் க஠஬னணபெம் ஋ந்஢ாளும் 

஬஠ங்க த஬ண்டும். ஡ன் க஠஬ணின் ஬ரு஥ாணத்஡ிற்குள் மசனவு மசய்து ஬ாழ்க்னக ஢டத்஡ த஬ண்டும் 
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஋ன்ந கருத்ன஡ சிறுதஞ்சப௄னம் ப௄னம் அநி஦னாம்.  

 ஬ரு஬ாய்க்குத் ஡க்க ஬஫க்கு அநிந்து, சுற்நம் ம஬ரு஬ான஥, வீழ்ந்து, ஬ிருந்து ஏம்தித் – ஡ிரு 

ஆக்கும் ம஡ய்஬த்ன஡பெம் ஋ந்஢ான்றும் த஡ற்ந ஬஫ிதாடு மசய்஬த஡, மதண்டிர் சிநப்பு. 

 (சிறுதஞ்சப௄னம்: தாடல் – 43) 

 ஬ிருந்஡ிணன஧ ஥ண஥கிழ்ந்து இன்மசால் ததசி ஬஧த஬ற்று உதசாிக்கும் தண்புள்ப஬ர்கள் ஥றுன஥ 

இன்தத்ன஡ அனட஦னாம் ஋ன்தன஡ ஌னா஡ி-஦ின் மசய்பெள் ஬ிபக்குகிநது.  

 இன்மசால், அபா஬ல், இணிது ஊன் ஦ா஬ர்க்கும் ஬ன்மசால் கனபந்து ஬குப்தாதணல் – 

ம஥ன்மசால் ப௃ருந்து ஌ய்கும் ப௃ட்ததால் ஋஦ிற்நிணாய்! ஢ாளும் ஬ிருந்து ஌ற்தர் ஬ிண்த஠ார் ஬ின஧ந்து.

 (஌னா஡ி: தா:07) 

சங்க இனக்கி஦ங்கள் த஥லும் தன இடங்கபில் ஬ிருந்த஡ாம்தல் தண்தினணப் ததாற்நிபெள்பண. 7 

மச஦ற்காி஦ ஬ிருந்த஡ாம்தல் 

 மகட்டாலும் த஥ன்஥க்கள் த஥ன்஥க்கதப 

 சங்கு சுட்டாலும் ம஬ண்ன஥ ஡ரும். 

஋ன்று எபன஬஦ார் ப௄துன஧க்தகற்ந஬ாறு த஫ந்஡஥ி஫ர்கள் ஬றுன஥பெற்ந ஢ினன஦ிலும் ஬ிருந்து 

உதசாிப்தன஡ னக஬ிடா஥ல் ஬ாழ்ந்துள்பபணர்.8 

 தசக்கி஫ார் ஋ழு஡ி஦ மதாி஦பு஧ா஠த்஡ில் இனப஦ான்குடி ஥ாநணாாின் ஬ிருந்த஡ாம்தற்தண்தினண 

உனகிற்கு உ஠ர்த்஡ிபெள்பார். கார்கானத்து ஥ன஫஦ில் ஢னணந்஡தடி வீட்டு ஬ாசலில் ஢ின்ந 

சி஬ணடி஦ார்க்கு அப௃து தனடக்க ப௃஡ல்஢ாள் ஬஦லில் ஬ின஡த்஡ ப௃னன஦ிட்ட ம஢ல்஥஠ிகனப தசற்றுடன் 

அள்பி ஢ீாில் கழு஬ி சூடு மசய்து உ஥ி஢ீக்கி தசாநாக்கிணார். அடுப்தில் ஡ன் வீட்டின் கூன஧஦ில் இருந்஡ 

ப௄ங்கினன ஬ிநகாக்கிணார். கநி சன஥க்க கீன஧கனப சன஥த்து அடி஦ார்க்கு அப௃து தனடத்஡ார். ஡ான் 

஬றுன஥பெற்ந கானத்஡ிலும், தசி஦ால் ஬ாடி஦ ததாதும் ஬ிருந்து உதசாிப்தன஡ னக஬ிடா஡ தண்பு 

மச஦ற்காி஦து. 

 ஡ணது மசல்஬஥கன் ப௄த்஡ ஡ிரு஢ாவுக்க஧சு தாம்பு ஡ீண்டி இநந்஡ன஡பெம் ஥னநத்து 

அப்பூ஡ி஦டிகபார் அப்தர் சு஬ா஥ிக்கு ஬ிருந்து தனடக்க ஬ிரும்திணார். கலிங்கத்துப்த஧஠ி தாடி஦ 

மச஦ங்மகாண்டார் ததாாில் உ஦ிருக்குப் ததா஧ாடி஦ வீ஧ர்கபின் உடம்னத கழுகுகளும் தருந்துகளும் 

மகாத்஡ித் ஡ின்ந ததாதும் ப௃க஥னர்ந்து கிடந்஡ணர் ஋ன்கிநார். 

 …… தருந்஡ிணப௃ம் கழுகிணப௃ம் ஡ாத஥ பெண்஠ப்தது஥ ப௃கம் ஥னாா்஬ான஧க் காண்஥ின் 

காண்஥ின்.”9 

 சி஬ணடி஦ார்க்கு அ஬ர் ஬ிரும்திக்தகட்ட ஡ணது ஡஬ப் பு஡ல்஬னணத஦ கநிசன஥த்துக் மகாடுத்஡ 

சிறுத்ம஡ாண்ட ஢ா஦ணார். ஬ிருந்து அபிப்த஡ற்கு மதாருபில்னா஥ல், எரு஬ன் ஡ன் வீ஧ ஬ானபபெம் 

ஈடுன஬த்஡ மசய்஡ின஦ புந஢ானூற்றுப் தாடல் ஬ா஦ினாக அநி஦னாம்.  

 ஬ிருந்஡ிணாின் தசின஦ப் ததாக்கத் ஡ன் ஬ாழ்஢னனுக்காகப் த஦ிாிட ன஬த்஡ிருந்஡ 

஬ின஡த்஡ினணன஦ உ஧லில் இட்டுக் குத்஡ிப் தசி ததாக்கி஦ மசய்஡ின஦ப் புந஢ானூற்றுப் தாடல் (316) 

ப௄னம் அநி஦னாம். த஥லும் ஡஥ி஫ர் ஥஧தில், ஥ிகப்த஫ங்கானந்ம஡ாட்தட ஡஥ி஫ர்கள் தனர் ஬ி஦த்஡கு 
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஬ிருந்த஡ாம்தல் மசய்துள்பணர். 10 

஢ினநபென஧ 

உனகில் த஡ான்நி஦ ப௃஡ல் ம஥ா஫ி ஡஥ிழ் ம஥ா஫ி, ப௃஡ல் இணம் ஡஥ி஫ிணம், ப௃஡ல் ஢ாகாிகம் ஡஥ி஫ர் 

஢ாகாிகம் ஋ன்தது அநிஞர்கபின் கருத்து ஆகும். ஡஥ி஫ர் தண்தாடு உனக அப஬ில் ததாற்நப்தடு஬஡ற்கு 

அ஬ர்கள் கனடதிடித்஡ ஡ணி ஥ணி஡ இல்னந, சப௄க எழுக்கங்கள் அடிப்தனடக் கா஧஠஥ாக இருக்கின்நது. 

இ஬ற்றுள் இல்னந எழுக்கப௃ம் அ஬ற்றுள் ஬ிருந்த஡ாம்தலும் ஥ிகவும் ததாற்நப்தடுகிநது. 

“இருந்த஡ாம்தி இல்஬ாழ்஬ம஡ல்னாம் ஬ிருந்த஡ாம்தி 

த஬பாண்ன஥ மசய்஡ல் மதாருட்டு” குநள்: 81 

 இல்னநத்஡ில் ஥னண஬ி ஥க்கதபாடு மதாருனப ஈட்டி காத்து ஬ாழும் ஬ாழ்க்னக ஋ல்னாம், 

஬ிருந்஡ிணன஧ இணி஦ ப௃கத்த஡ாடு ஬஧த஬ற்று உதசாித்து காப்தது ஆகும். ஡஥ி஫ர்கள் ஋ந்஡ ஢ினன஦ிலும் 

஡ன் ஢ினன ஥ாநா஥ல் ஬ிருந்து உதசாித்து ஬ந்துள்பணர். இ஡னண கானம் கான஥ாகக் கனடதிடித்து 

஡஥ி஫ிணத்஡ிற்கு மதருன஥ தசர்த்துள்பன஡ உ஠ர்த்தும் த஢ாக்கத்஡ில் இந்஡ ஆய்வுக் கட்டுன஧ 

அன஥ந்துள்பது. 
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