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திருக்குறளில் இல்லற மமலாண்மம 

முமைவர்  திருமதி.ச.ரஞ்சைி, 

உதவிப்மபராசிாியர், ஆர்.வி.எஸ் கமல அறிவியல் கல்லூாி, 

 சூலூர்,மகாமவ.641402. 

 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

                    மைிதமை நன்னைறிப்படுத்தும் அற இலக்கியங்கள் பலவாகும். அவற்றுள் 

எக்காலத்தும்,எல்லா  சமயத்திைரும் ஏற்றுக்னகாள்ளும் உயாிய கருத்துக்கமள னகாண்ட உன்ைத 

நூல் உலகப்னபாதுமமறயாை திருக்குறள். இந்நூலாைது அறம்,னபாருள்,இன்பம் என்ற 

முப்பாலின் வாயிலாக எல்லாக்காலத்திற்கும், எல்மலாருக்கும் னபாருந்தக்கூடிய வாழ்வியல் 

கருத்துக்கமள எடுத்துமரக்கின்றது. 

                   தமிழாின் பண்பாட்டில் இன்றியமமயாதது இல்லறம் ‘ஒருவனுக்கு ஒருத்தி ‘என்ற 

தமிழாின் உயாிய இல்லறப் பண்பாடு உலகமம வியந்து மபாற்றக்கூடியது.இல்லறத்தின் 

மமன்மமகமள, இல்லறத்தாாின் இயல்புகமள இன்மறய கால மக்களுக்கு எடுத்துமரக்கும் 

மநாக்கில் திருக்குறளில் இல்லற மமலாண்மமமய விளக்குவதாய்  அமமவமத இவ்வாய்வின் 

மநாக்கமாகும். 

திறவுச்னசாற்கள்: இல்வாழ்வின் சிறப்பு,  வாழ்க்மகத்துமண, அன்பு, 

அறம்  இல்லறம்,  இல்லறத்தாாின் கடமமகள், இல்லறமம நல்லறம், 

துமணமவந்தர்கள்,  இல்வாழ்க்மகயின் அச்சாணி, மக்கட்மபறு, மக்களின்பம், தாய் தந்மதயாின் 

கடமம. 

முன்னுமர  

    மைித வாழ்வின் அடிப்பமட இல்லறம். அந்த இல்லறத்மத னசம்மமயாக நடத்துபவர்கமள 

சிறந்தமைிதர்களாக இருக்க முடியும். இல்லறத்மத திறம்பட நடத்த முடியாதவர் இவ்வுலகத்தாரால் 

புறக்கணிக்கப்பட்டு சமூகமதிப்மப இழந்து நிற்பர். இல்லற மமலாண்மம என்பது குடும்பத்தில் 

ஒருவருக்னகாருவர் அன்பு னசலுத்துதல், விட்டுக்னகாடுத்தல், உதவுதல், பிறருக்கு மதிப்புக் 

னகாடுத்து மகிழ்தல் மபான்ற நல்ல பண்புகளின் உமறவிடம் இல்லற மமலாண்மம .இவற்மற 

விளக்குவதாய் இக்கட்டுமர அமமந்துள்ளது. 

இல்லறம்- விளக்கம் 

  “ இல்லறமின்றி நல்லறமில்மல “ என்பார்கள். இல்வாழ்க்மக என்பது மைிதாின் மமன்மமமய 

உலகினுக்கு உணர்த்தும் னபருவாழ்மகயாகும். இல்லறம் என்பது உறவும் , நட்பும் கூடி 

இன்புறுவது, வாழ்வது என்று குறிப்பிடலாம். மைித வாழ்க்மகயின் அடிப்பமட மமை.இல்லத்தில் 
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அமமதியும்,மகிழ்ச்சியும்  இருந்தால் னசயல்கள் அமைத்தும் னவற்றிமய. இல்லத்தில் கணவன் 

மமைவி உறவும்,உறவிைர்களின் வருமகயும், அன்பும் தான் நல்லனதாரு இல்லறத்திற்காை 

அமடயாளம். 

அன்பும்- அறனும் 

             இல்வாழ்விற்கு இரண்டு கண்களாக அமமவை அன்பும், அறமுமாகும்.மைத்தயக்கமின்றி 

உடலும் உயிரும் மபால அன்பு மபண மவண்டும்.மக்கமள அன்புடன் 

மபாற்றமவண்டும்.அறவழியில் வாழ்க்மக நடத்த மவண்டும். பிறருக்கு உதவி னசய்தல் 

மவண்டும்.இத்தமகய இல்வாழ்க்மக அழகும், னபருமமயும் உமடயதாகும்.அதைால் தைக்கும், 

தன்மையண்டிய பார்க்கும் ,தைது நாட்டிற்கும் னபரும் பயைாகும். வீடு வாழ்ந்தால் நாடு 

வாழும்.இல்லற னவாழுக்கமம நாட்டின் உயிர். 

இதமைமய வள்ளுவர், 

 “அன்பும் அறனும் உமடத்தாயின் இல்வாழ்க்மக 

      பண்பும் பயனும் அது “ ( திருக்குறள்.45 )என்ற குறளின் மூலமாக 

குறிப்பிட்டுள்ளார். 

இல்லறமம நல்லறம் 

     மைித வாழ்க்மகயின் சிறப்பு இல்வாழ்க்மக. இல்வாழ்க்மகமயச் சிறப்பாக வாழாதவன் 

உயிமராடு இருந்தும் பயைில்மல.அற வழியில் வாழ்க்மக நடத்த மவண்டும்.பிறருக்கு உதவி 

னசய்தல் மவண்டும்.இதமை வலியுறுத்தும் மநாக்கில் வள்ளுவப் னபருந்தமகயவர்கள். 

“ இல்வாழ்வான் என்பான் இயல்புமடய மூவர்க்கும் 

   நல்லாற்றின் நின்ற துமண “ ( குறள் 41 ) என்கிறார். வள்ளுவர் இக்குறட்பாவில் 

இல்லறத்தான் அறவழியில் உள்ள துமணமயாருக்கு உதவி னசய்ய மவண்டும் என்கிறார்.பிறருக்கு 

உதவுதமல இல்லறத்தின் சிறப்பாகும். 

நற்மபறு 

             மைிதன் னபறும் மபறுகள் பலவற்றினும் நல்ல வாழ்க்மகத் துமண அமமதமலச் 

சிறப்பாக கருதிைர்.’ இல்லாள் ‘என்ற னசால் இல்லத்மத ஆளும் மாட்சி னபற்ற தமலவிமயக் 

குறிக்கும். அதற்கு எதிராை இல்லான் என்ற னசால் தமலவமைக் குறிப்பதில்மல.மாறாக 

வறியவமைக் குறிக்க இல்லான் என்ற னசால்மலப் பயன்படுத்துகின்றைர்.  எல்லா வளமும் 

நிரம்பியவமள இல்லாள் எைச் சிறப்பிக்கின்றைர். 

      பழந்தமிழர் இல்லத்மத ஆளும் னபாறுப்பிமைப் னபண்ணுக்கு அளித்தைர். ஆடவைின் 

வாழ்வில், இன்ப துன்பங்களில் துமணயாக இருப்பவள் என்னும் னபாருளில் வள்ளுவர் 

வாழ்க்மகத் துமணநலம் என்றார். இல்லாள் சிறப்பாக அமமவமதக் குறிக்கத் ‘ துமண நலம் ‘ 
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என்றார். குடும்பப் னபண்ணுக்கு இருக்க மவண்டிய பண்பு நலன்கமள வாழ்க்மகத் துமண 

நலத்தில் கூறியுள்ளார். 

   ஒரு நல்ல மமைவி வாய்ப்பமத னபறுதற்காிய மபறாகும். நல்ல குணங்களும், நல்ல னசயல்களும் 

உமடயவைாய் மமைவி அமமந்து விட்டால் அதுமவ மிகச்சிறந்த மபறாகும். இமத வள்ளுவர், 

   “ இல்லனதன் இல்லவள் மாண்பாைால் உள்ளனதன் 

     இல்லவள் மாணாக் கமட “ ( குறள் 53 ) என்று குறிப்பிடுவர் 

வாழ்க்மகத் துமண 

    மமையாள் மாண்புமடயவளாக இருக்கமவண்டும்.ஒருவனுக்கு அமமயும் இல்லறத்துமண 

நல்லவளாக கணவமை அனுசாித்து நடக்கும் னபண்ணாக இருத்தல் மவண்டும் என்பதமை 

வள்ளுவர், 

     “ மமைத்தக்க மாண்புமடயாள் ஆகித்தற் னகாண்டான் 

       வளத்தக்கான் வாழ்க்மகத் துமண “ ( குறள் 51 ) 

மமை என்னும் னசால்மல மமையாமளத் தான் குறிக்கிறது.’ மமைவி' என்பவள் தன் கணவைின் 

வருமாைத்திற்கு ஏற்ப இல்லறத்மத நடத்திச் னசல்பவளாக இருக்க மவண்டும்.மமலும் தன் 

குடும்பத்தார் அமைவமரயும் அனுசாித்து, அரவமணத்துச் னசல்பவளாக இருக்க மவண்டும். 

இதமை, 

“ தற்காத்துத் தற்னகாண்டாற் மபணித் தமகசான்ற 

     னசாற்காத்துச் மசார்விலாள் னபண் “ ( குறள் 56 ) 

கற்பு னநறி வழுவாது தன்மைக் காத்துக் னகாண்டு தன் கணவைின் னபருமம மபசி, அவமைக் 

காப்பவமள சிறந்த னபண் என்கிறார் வள்ளுவர். மமையறம் மாண்புற அமமய மவண்டுமாைால் 

மமையாள் மாண்புமடயவளாக இருக்க மவண்டும் என்ற கருத்து இங்கு னவளிப்படுகின்றது. 

இல்லறத்தில் கணவன் முதன்மமயாைவராக இருப்பினும், மமைவியின் சிறப்பாலும் , 

அறிவுத்திறத்தாலும்,னபாறுமமயாலும் குடும்பம் மமன்மமயமடகிறது. 

மக்கட்மபறு 

              மமையறம் சிறக்க  கணவன் மமைவி கருத்னதாருமித்து வாழமவண்டும் என்று வள்ளுவர் 

குறிப்பிடுகிறார். மாண்பு னபற்ற மமைவாழ்வு , மாந்தருக்கு மங்கலமாகும். அத்தமகய நல்லணி, 

நன்மக்கமள னபறும் மபறாகும். 

“ மங்கலம் என்ப மமைமாட்சி மற்றதன் 

நன்கலம் நன் மக்கட்மபறு” ( குறள் எண் .60) 

என்ற குறளின் மூலம் அறியமுடிகிறது. இல்லறத்தாருக்கு பிள்மளப்மபமற னபருஞ்னசல்வமாகும். 

இல்வாழ்க்மகயில் னபறமவண்டிய மபறுகள் பல உள்ளை.அவற்றுள் நல்ல மக்கமளப் னபறும் 
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மபறு ஒன்றாகும்.அறிய மவண்டியவற்மற அறிவதற்குாிய மக்கமளப் னபறுவது 

சிறப்பாகும்.நற்பண்புமடய நன்மக்கமளப் னபற்றவர்களுக்கு எழுபிறப்பிலும் தீமமகள் 

அணுகுவதில்மல என்று வள்ளுவர் குறிப்பிடுகிறார். இதமை, 

“ னபறுமவற்றுள் யாமறிவது இல்மல அறிவறிந்த 

மக்கட்மபறு அல்ல பிற. “ ( குறள் 61) 

“ எழுபிறப்பும் தீயமவ தீண்டா பழிபிறங்காப் 

பண்புமட மக்கட் னபறின்” ( (குறள் 62 ) என்று கூறுகிறார். 

விருந்மதாம்பல் 

                 இல்லறத்தாாின் கடமமகளுள் விருந்மதாம்புதல் சிறப்பாைதாகும். நம்முமடய 

உறவிைர்கள், நண்பர்கள் இவர்கமள உபசாித்து வரமவற்றமல வள்ளுவர் 

குறிப்பிடவில்மல.புதியவராய் வருமவார்க்கு உதவி னசய்து வாழும் நன்மமமய விருந்மதாம்பல் 

என்கிறார். விருந்திைர் வீட்டிற்கு னவளியில் இருக்க தான் மட்டும் உண்பது கூடாது. சாவா 

மருந்தாகிய அமிழ்தமமயாைாலும் அவர்களுடன் பகிர்ந்து உண்ணுதல் மவண்டும்.விருந்திைமர 

ஓம்புபவாின் வாழ்க்மக வறுமமயில் வாடாது.விருந்மதாம்பல் ஒரு மவள்வி.விருந்மதாம்புகின்ற 

இந்த மவள்வியின் பயமைப் னபறாதவர்களின் இல்வாழ்க்மக பயைற்றது.வருந்திப் னபாருமளத் 

மதடிச் மசர்த்துக் காத்துப் பிறகு ஒரு காலத்தில் அமத இழந்துவிட்டுப் பற்றுக்மகாடு இல்மலமய 

என்று அவர்கள் வருந்த மநாிடும்.ஆமகயால் விருந்மதாம்புதமலப் மபாற்றாத அறியாமம 

இருந்தால் அது னசல்வம் உள்ள மபாது வாய்த்த வறுமம என்று னசால்ல மவண்டும்.இதமை 

வள்ளுவர், 

விருந்து புறத்ததாத் தானுண்டல் சாவா 

மருந்னதைினும் மவண்டற்பாற்று அன்று. (82 ) 

இமைத்துமைத்து என்பனதான்று இல்மல விருந்தின் 

துமணத்துமண மவள்விப்பயன் .( குறள் எண் .87) 

என்ற குறட்பாக்களின் மூலம் உணர்த்துகிறார். 

தம்மினும் தம்மக்கள்  

  இல்வாழ்க்மக சிறக்க அன்பும் அறமும் மவண்டும்.அன்மப அறத்மத வளர்க்கும் 

ஆற்றலாகும்.கணவனும் ,மமைவியும் தம்முமடய இல்லற வாழ்க்மகயில் ஒத்த அன்புமடயவராய் 

இருத்தல் மவண்டும்.அந்த அன்பின் னவளிப்பாமட குழந்மதகள். எல்மலாருக்கும் ,தம்மமவிடத் 

தமது மக்கள் அறிவிற் சிறந்திருப்பது மகிழ்ச்சிமய ஏற்படுத்தும். மகமை ஈன்றதும் தாய் மகிழ்ச்சி 

அமடவாள்.அமதக்காட்டிலும் தன் மகமை சான்மறான்,மமதாவி,அறிவாளி என்று னபாிமயாரால் 

பாராட்டப்படும் மபாது னபருமகிழ்ச்சி அமடவாள். 
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“ ஈன்ற னபாழுதின் னபாிதுவக்கும் தன்மகமைச் 

சான்மறான் எைக்மகட்ட தாய்.“  

(குறள் 69)என்றுதாயின்உவமகமய ,னபருமித்த்மத சிறப்பாக வடித்துள்ளார் வள்ளுவப் 

னபருந்தமகயார்.  

வள்ளுவர் கல்வி,மகள்வி ஆகிய இடங்களில் ஆணுக்கு என்மறா,னபண்ணுக்கு என்மறா 

பிாித்துக்கூறவில்மல.னபாதுவாகமவ கூறிச்னசல்கிறார்.’ தம்மினும் தம்மக்கள் ‘ என்பதிலிம் தாய் – 

தந்மத என்னும் இருவமரயும் மசர்த்மத குறிப்பிட்டார்.குழந்மத யின்பத்மத னபறுவமதாடு தாய் 

தந்மதயாின் கடமம முடிவதில்மல. 

     “ ஈன்று புறந்தருதல் என்றமலக்கடமை 

       சான்மறான் ஆக்குதல் தந்மதக்குக் கடமை 

       மவல் வடித்துக் னகாடுத்தல் னகால்லற்குக் கடமை 

       நன்ைமட நல்கல் மவந்தற்குக் கடமை 

       ஒளிறுவா ளருஞ்சம்ம் முருக்கிக் 

      களினறறிந்து னபயர்தல் காமளக்குக் கடன் “ (புறம் 312) 

என்று சங்ககாலப் னபண்பாற் புலவர் னபான்முடியார் பாடியுள்ளார்.குழந்மத வளர்ந்த மபாது 

அவமை அறிவுமடயவைாக்குவது தந்மதயின் கடமமயாகும்.அறிவுமடமநான் அமவயில் 

அவமை முதன்மமயாக இருக்கச் னசய்யமவண்டும்.அவனுமடய அறிவு தன்னுமடய குடும்பத்மத 

வாழ்விப்பதுடன் சமுதாயத்மத வாழ்விக்கிறது.அதைால் தந்மத தன் மகமை உயர்த்துவதால் 

சமுதாயத்மதயும் உயர்த்துகிறார். 

     “ தந்மத மகற்காற்றும் நன்றி அமவயத்து 

       முந்தியிருப்பச் னசயல்.  ( குறள் 67 ) 

    “ தம்மின் தம்மக்கள் அறிவுமடமம மாநிலத்து 

      மன்னுயிர்க் னகல்லாம் இைிது “ ( குறள் 68 ) 

என்னும் குறள்கள் தந்மதயின் அறிவுக்னகாமடமயக் குறிப்மை.அவருமடய அறிவு வழியில் 

நடக்கும் மகனும் தன் கடமம உணர்ந்து நடத்தல் மவண்டும்.அவனுமடய கடமமமய, 

 “ மகன் தந்மதக்கு ஆற்றும் உதவி இவன்தந்மத 

என்மநாற்றான் னகால்எனும் னசால்” 

 (குறள் 70) என்ற குறளின் மூலம் உணர்துகிறார் 
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முடிவுமர  

             இல்லறமம அறங்கள் அமைத்திலும் சிறப்புமடயதாகும். இன்மறயகாலச் சூழலில் 

கணவன், மமைவி இருவருக்கும் அன்பு, சகிப்புத்தன்மம, அடக்கம்,  விட்டுக்னகாடுத்தல், 

னபாறுமம மபான்ற பண்புகமள வாழ்வில் கமடப்பிடித்து இல்லறத்மத மமன்மமயமடச் 

னசய்யமவண்டும்.வள்ளுவர் கூறிய அறவழயில் இல்லற மமலாண்மம இருந்தால் 

வீட்டிலும்,நாட்டிலும் நல்லறம் நிமலத்து நிற்கும் எைலாம்.  
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