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ட்டா க்குச் ச ாற்களும், ிாின் ாழ்ில் ிழுிங்களும் 

து.வி  

பவணர் தட்ட ஆய்ாபர், 

அகாிில் துவந ிழ்ப் தல்கவனக்ககம், 

ஞ் ாவூர் – 10. sathyasuja859@gmail.com 

ஆய்வுச் சுருக்கம்:- 

 ிழுிம் ன்தின் சதாருள் ாம் அவணரும் அநிந்ிருக்கக் கூடி, பதாற்நக்கூடி, 

காக்கப்தட பண்டி, தண்தாட்டுக் கூறுகள்,  க் பகாட்தாடுகள், ாகாீகம், ம்திக்வக, 

ாட்டுப்புநக்கவகள், ிடுகவகள், ண்ங்கள், ாம் தின்தற்நக்கூடி  டங்குகள் இற்றுடன் 

ட்டா க்குகவபபெம் ாம் ப ர்த்து பதாற்நப்தட பண்டும். புநந்ள்பால் தாதுகாக்க பண்டும். 

பலும் அவ ப்தடி ிர் ிழுிங்கவப வனபவந பாறும் நால் ருங்கானத் 

வனபவநகளுக்கும் வனபவநபாறும் சகாண்டு ச ன்று க்கள் ாழ்வுாிவக்கும், 

தண்தாட்டிற்கும், ீி வடபவநக்கும் தன்சதறுில் இன்நிவா இடத்வ சதற்றுள்பண 

ன்தவ, ட்டா க்குச் ச ாற்கபாண ண்ின் வந்ர்கபின் சாிாணது, ிழுிங்கபாகப் 

பதாற்நப்தட பண்டி அ ித்வபெம் அற்வந இி சாி ன்பநா, சகாச்வ  சாி ன்பநா, 

சகுஜண சாி ன்பநா புநந்ள்ப கூடாது ன்றும் அர் தண்தாட்வடபெம் ாழ்வுாிவவபெம் 

தடம் திடித்து காட்டும் கானக்கண்ாடிாக ிகழும் க்கள் சாிகவப ட்டா க்குச் 

ச ாற்களும் ாழ்ில் ிழுிங்கபில் என்நாக கருப்தட பண்டின் அ ித்வ இக்கட்டுவ 

ஆய்வு ச ய்கிநது. 

ிநவுச் ச ாற்கள்:- 

 ிழுிம், சகுஜண சாி, ட்டா க்கு, தம்பு, இபட்டசற்நிவன,  ினாி, 

அம்ின் சாி. 

பன்தவ:- 

 உனகில் ாழும் எவ்சாரு ாட்டிணருக்கும், அர் ாகாீகம், தண்தாடு, ாழ்ில் 

சாடர்தாண தல்பறுதட்ட ிழுிங்கள் காப்தடுகின்நண. எரு  பாத்ில் ணி குனத்ின் 

ிழுிங்கபாகப் பதாற்நப்தடும் ம்திக்வககள், ண்ங்கள், கருத்துக்கள், கவகள், தசாிகள், 

 ம் பதான்நவ ட்டா க்கு ச ாற்கபிதெபட ாழ்வு சதற்று ாழ்ாங்கு ாழ்ந்து 

ருகின்நண ன்தில் ள்பபவும் ில்வன. அற்வந ாங்கி ிற்கும் தூண்கபாக ட்டா 

க்குச் ச ாற்கள் ன்சநன்றும் இவனவந காாக துவபுாிகின்நண ன்தவ இவ் ஆய்வுக் 

கட்டுவ சுட்டிச் ச ல்கிநது. 

ிழுிங்கபாக பதாற்நப்தட பண்டி க்குச் ச ாற்கள்:- 

 சதாதுாக அவணரும் ிவணக்கக்கூடி, கருக்கூடி ிழுிங்கபாக, ம்திக்வககள், 

ண்ங்கள், கருத்துக்கள், தண்தாடுகள், ீிக்கவகள் ன்ந சதாருபில் ட்டுப 
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பாக்குகின்நார்கள், ஆணால் அவணரும் ற்று பதாற்நப்தடக்கூடி என்நாக ிக பண்டி ண் 

 ார்ந் அவடாபாக ிபங்கும் ட்டா க்குச் ச ாற்கவப ாரும் அவ்பாக 

ிழுிக்கூநாக கருதுில்வன ன்தது ருத்ாண என்நாகும். 

 இவணக் கருத்ில் சகாண்பட கி.ா. அர்கள் ண்ணம் ாநா காி ல் ட்டா க்குச் 

ச ாற்கவப சாகுத்து ‘1982’ ஆம் ஆண்டில் பல் க்குச் ச ால் அகாிாக சபிிட்டு, க்குச் 

ச ாற்களும் சாிின் தன்தாட்டில் எரு கூநாக ிகழ்வபெம், ிழுிம் ன்ந அடிப்தவடில் 

ிழ் ட்டா இனக்கிங்களுக்கு ஏர் ஊன்றுபகானாக ந்துள்பார். 

 ஆகப ான் அவ ிழுிம் ன்ந கண்பாட்டத்ில் (ாழ்ில் ிழுிம்) 

பதாற்நப்தட பண்டும் ன்ந கருத்ில் பலும் ‘21’ ட்டா க்குச் ச ாற்கள் அகாிகள் 

பான்நிபெள்பது ட்டுில்னால், சாடர்ந்து அவ பதான்ந க்குச் ச ால் அகாிகள் உருாகி 

ருகின்நண. 

 “பதசும் க்கவப ிட்டு சபிப சாிபா ணிப இல்வன, சாிவ பர்த்து ணப, 

ணத்ின் இற்வகவ காட்ட ல்னாக, ணத்ின் ிசாபிாக, திிதலிப்தாக உள்பது 

சாிப” (ப.. தக்-2) ன்றும் ிழுிங்கவப சபிப்தடுத்தும் சாிாணது க்கபின் 

ணத்ிணால் இற்வகச் சூலுக்கு ற்த உருாகி க்குச் ச ாற்கபாக சாிப்தடுகின்நண 

ன்தவ ம் ண்த்ின் பனம் சபிப்தடுத்ி உள்பார். 

ட்டாந்பாறும் ாழ்ில் ிழுிாண க்குச் ச ாற்கள்:- 

 ட்டாத்ிற்கு ட்டாம் ித்ிா ாண ிிிங்கபாக க்குச் ச ாற்கள் ம் ம் 

தப்புகின்நண. எரு ட்டாத்ில் எரு சதாருபில் ங்கப்தடும் எரு க்குச் ச ால்னாணது பறு 

ட்டாத்ில் பறு சதாருபில் ங்கப்தட்டு ித்ிா ாண தார்வவ ற்தடுத்துகிநது. அவண 

று ன்பநா திவாண ச ால் ன்பநா கூந படிாது. உச் ாிப்தாலும் (எலிப்பு பவந)  ாி, 

சதாருள் ிபங்குிலும்  ாி, பறு பறு டிிவண ட்டாம்பாறும் ரும், அதுப ட்டா 

க்கின்  ிநப்தம் ம் ஆகும். ஆகப அற்வந ாழ்ில் ிழுிங்கபாக பதாற்நப்தட 

பண்டிது ிக அ ிம் ட்டுல்ன அவண காக்க ழுத்து டிிலும் அகாி டிிலும் 

சகாண்டு ருல் சாிக்கு ச ய்பெம் பதருிாகும். 

  இணால் சவ்பறு ட்டாத்ின் ாழ்ில் ிழுிங்கவப எவ்சாரு ட்டாத்ின் 

ண்ின் வந்ர்களும் அநி படிபெம். 

உாாக:- 

1. காய்ச் வன உண்டு தண் கூடி சகாசு (ிழ்ாடு) ன்ந பூச் ி இணத்ிவண 

இனங்வகில் தம்பு ன்ந ச ால் பனம் சூட்டுகிநார்கள். 

2. பர்க்கடவன ன்ந சதாருவப எரு ட்டாத்ில் ினக்கடவன ன்றும்  ின ட்டாத்ில் 

ினா சகாட்வட ன்றும் ங்குகிநார்கள். 

3. உவு  வப்தற்கு தன்தாட்டிற்கும் சதாட்டுக்கடவன ன்ந சதாருவப  ின 

இடங்கபில் உவடத் கடவன ன்றும் தன்தடுத்துகிநார்கள். 
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4. வனலிவ ண்வட இடி (ிருசல்பலி ட்டாம்) வனதாம் ன்று  ின 

ட்டாங்கபில் ங்கப்தடுகிநது. 

5. கர்ப்திிப் சதண்வண 

i. திள்வபத்ாட் ி 

ii.  க்வக காாி 

iii. ா ா இருக்கா 

iv. பழுகா இருக்கா 

v. கர்ப்தா இருக்கா 

vi. புள்ப உண்டாிருக்கா 

vii. சூல் உண்டாிருக்கா 

6.  i) ச று –  ிறுக ன்தது சதாருள் (.கா ) ச று ச று ப ர்த் தம் 

ii) குச் ிக்காடு பதாணன் – ீசாலுக்கம் உவடன். . கற்தகம், ஆனங்காடு, 

(ிருத்துவநபூண்டி ட்டாம்). 

7.  ினாி –  ிாண (.கா) இந்  ினாணிா இருக்கு. து. ள்பி, 

ிருத்துவநபூண்டி. 

 இவணப் பதான்று தன ஆிாிம் ச ாற்கள் அர் ாகாீகம், தண்தாடு, 

ம்திக்வககவபபெம்,  டங்குகவபபெம், கருத்துக்கள், ண்ங்கள் பதான்நற்வந ட்டா க்கு 

ன்ந ிிிக்கூநில் சபிப்தடுத்துகின்நண. இவணப தாிாரும் ம் கி பனம் 

லிபெறுத்ிபெள்பார். 

“பப்தது பகாடி பகபவடாள் - உிர் 

 சாய்பந என்றுவடாள் - இள் 

ச ப்புசாி திசணட்டுவடாள் – ணில் 

  ிந்வண என்றுவடாள்” 

 தாிார் 

ாழ்ில் ிழுிங்கவப காக்கும் அநன்:- 

 ட்டா க்குச் ச ாற்கள் ாழ்ில் ிழுிங்கவபக் காப்தபாடு அன்நிபெம், ாப 

ாழ்ில் ிழுிங்கபாகவும் ிகழ்ந்து ருகிநது ன்தில் ில்வன. ப்தடி வ ீாணது 

உவ ிவபிக்கவும் தன்தட்டுத் ாதம் உாக தன்தடுகிநது ன்தவ ள்ளுப் 

சதருந்வக லிபெறுத்ிபெள்பாபா 

“துப்தார்க்குத் துப்தா துப்தாக்கித் துப்தார்க்குத் 

துப்தா தூஉம் வ” – (குநள் 12) 

 அதுபதான ட்டா க்குச் ச ாற்கள் ஆணது தண்தாடு, ாகாிகம், ம்திக்வககள்,  ம் 

ண்ங்கள் ஆற்கு தன்தட்டு ாதம் ிழுிம் ன்ந கருத்வ ிறுவுகிநது. ணப ட்டா 

க்குச் ச ாற்கபின்  ிநப்புகள் உப்தட்டு, அவ ாழ்ில் ிழுிங்கள் ன்தவபெம், 
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ிழுிங்கவப காக்க உவும் அநன் ன்தவபெம்  ிந்ித்து உர்ந்து அற்வந ப காித்து 

ருங்கான வனபவநக்கு டுத்துச் ச ல்து எவ்சாரு ட்டாம்  ார்ந் ண்ின் வந்ர்கபின் 

கடவ ன்தவ இக்கட்டுவ அநிவுறுத்தும் வாக உள்பது. 

 “ங்கத்வ ிவன சகாடுத்து ாங்கி ிடனாம், ஆணால் ட்டா க்குச் ச ாற்கவப து 

சகாடுத்ாலும் ாங்க படிாது. படிக் கிவடத் ச ல்ம்” ன்று         தா.பருவகா 

(ச...ச ா.அ.-தக்9) அர்கள் கூறுகிநார். 

 இிலிருந்து ாம் உ பண்டிது ன்ணசணில் ாழ்ில் ிழுிங்கபில் ிக 

பக்கிாகப் பதாற்நப்தட பண்டிற்றுள் என்நாகத் ிகழ்து ட்டா க்குகளும் ஆகும் 

ன்தது ான். 

எதுக்கப்தடக்கூடா ிழுிம் ட்டா க்குகள்:- 

 எரு கானத்ில் ட்டுல்ன, இன்றும் கூட  ின தடித் அநிஞர்கள் ட்டுல்னால் அந்ந் 

ட்டாம்  ார்ந் ண்ின் வந்ர்கள் ற்றும் தா க்கபால் கூட திந ட்டாம்  ார்ந் ட்டா 

க்குச் ச ாற்கவபபெம் அற்நின் சதாருண்வகவபபெம் சகாச்வ ாகபா, இிக்காகபா 

கருப்தடும் ிவன உள்பது. இது ிகவும் ருத்ப்தட பண்டி,  ிந்ிக்கப்தட பண்டி என்நாகும். 

சணணில் ட்டா க்குகள் அர் தண்தாடு, ம்திக்வககள், ாழ்ில் ற்றும் ினம்  ார்ந் 

என்நாக உள்பது 

 திநர் ம் ட்டா க்குச் ச ாற்கவபப் திக்கிநார்கள் ன்தற்காக, அற்நின் இல்புத் 

ன்வவ குவனக்கும் தடிாக ிருத்ி, ச ப்தணிட்டு திநர் ிருப்ிவட பண்டுசன்தற்காக 

ாற்நி உச் ாிப்தது ன்தது, து ாய் அகற்நள் ன்று திநர் கருதுகிநார்கள் ன்தற்காக அடுத் 

வீட்டு சதண்ிவ ாய் ன்று அவப்தற்கு எப்தாணாகும். அதுபதான திநர் ங்கும் ட்டா 

க்குகவப தூற்நி, ம் ட்டா க்குகள் ாம் உர்ந்து ன்று உர்வு ாழ்வும் கற்திக்கக் 

கூடாது. 

 இணாபன  ின அநிஞர்கள் ிழுிப் சதாருபில் லிபெறுத்ிபெம் உள்பணர்.  

 “அந்ி சாிில் பத  பண்டாம், அம்ாின் சாிில் (த்ம் ட்டா க்கில்) 

பதசுங்கள் “ன்றும்” (தக்-419). 

 “ாய் க்குச் ச ால்லிக் சகாடுத் சாிில் ான் ாம் ங்கும் ிலும் (பவடில் கூட) 

பத  பண்டும்” ன்று கி.ா லிபெறுத்துகிநார் (பனது). 

 பலும் ிண்ல் அர்களும் அப கருத்துக்கவப லிபெறுத்தும் பகாக து தலில் 

“குிலுக்குத் ன் தாட்டுான் சதாருத்ாகும், குில் கிபிவ அதிித்ல் சதாருந்ாது 

“(ிண்ல் தக்-72)” 

 பலும் “எரு குநிப்திட்ட ட்டாத்ிற்குள் ாழும் க்கபின்  பகப் தக்க க்கங்கவப 

அடிப்தவடாகக் சகாண்டது” (தக்-173) ன்தவ இனக்கித்ின் சதாதுவ கூறுகள் - கருத்ில் 

ிபக்கம் (2018) ன்ந தவடப்பும் ிபக்குகிநது. 

 (.கா) இபட்ட சற்நிவன - பணுா  ிருந்துண்ட புது ாப்திள்வப இபட்டக் கல்வன 
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தூக்க படிாிட்டால் அாிடிருந்து (புது ாப்திள்வபிடிருந்து சூலிக்கும் சற்நிவன (சத. 

ாவன் தக்-103). 

 இப்தடி ட்டா க்குச் ச ாற்கள் தண்தாட்டு, ம்திக்வக  ார்ந் ிழுிங்கபாகவும் 

தன்தடுகிநது ன்தவ ிபங்கிக் சகாள்பனாம். 

சாிபம் பதணும் ாழ்ில் ிழுிம்:_ 

 சாிபம் பதணுிலும், ச ாற்கபஞ் ிப் சதருக்கத்ிற்கும் ிழுிப்சதாருள் 

அடிப்தவடில் வனபவநபாறும் ிின் சான்வபெம், இபவபெம் ாநால் ன்சநன்றும் 

ாழ்ாங்கு ாழும் ச ந்ிாகத் ிக ட்டா க்குச் ச ாற்கள் பதருி புாிகின்நண ன்தது 

றுக்க படிா என்நாகும். 

 “ட்டா க்கு ன்தது பதச்சுத்ிழ் ஏாிடத்ிபனா, எரு  பகத்ிபனா ட்டும் 

க்கிலிருந்து புது டிம் (அ) புதுப்சதாருள் ங்குது” (ிண்ல் தக்-72) 

 அப்தடிாண புதுசதாருவபபெம், புதுடித்வபெம் ிழ் சாிக்கு ங்கக்கூடி ட்டா 

க்குச் ச ாற்கவப ிழுிக் கண்பாட்டத்ில் பதாற்நிக் காக்க பண்டிது ண்  ார்ந் 

க்கபின் கடவாகும். 

 “ல்னாச் ச ால்லும் சதாருள் குநித்ணப” – (சால்-ச ால் 55) சால்காப்திணார் கூற்வநப் 

பதான எவ்சாரு ட்டாத்ிலும், எவ்சாரு சதாருபில், சவ்பறு உச் ாிப்தில் ண்ின் 

வந்ர்கபால் ிழுிக் கூறுகபில் தன்தடுத்ப்தடும் ட்டா க்குச் ச ாற்கள், சாி 

பத்ிற்கு ஆக்கபூர்ாய் தன்தடுகிநது ன்தவ உர்ந்து அற்வநச் ப காிப்ததும் சாகுத்து 

தல் டிில் ிழ் கூறும் ல் உனகிற்கு அபிப்ததும் எவ்சாரு ிாின் கடவாகும் ன்தவ 

உர்ல் பண்டும். 

படிவுவ:- 

 இவ் ஆய்வுக்கட்டுவாணது சறும்  ம்  ார்ந் ம்திக்வககள், ண்ங்கள் கருத்துக்கள், 

தண்தாடுகள் ட்டுப ிழுிங்கள் அல்ன, சாி பம் பதவும், சாி க்கிந் பதாகால் 

காத்ிட கருிாகப் தன்தடும் ட்டா க்குச் ச ாற்களும் ிழுிப ன்தவ உர்த்துகிநது. 

பலும்  பகத்ில் பதப்தடும் ிழுிங்கவபக் காத்து ாதம் ிழுிாக தாிிக்கிநது 

ன்தவணக் கூறுகிநது ட்டா க்கின்  ிநப்புகவபபெம், பக்கித்துத்வபெம் 

இன்நிவாவபெம் உர்ந்து அற்வந ிழுிங்கபாக அடுத் வனபவநக்கு கட்டவத்துத் 

சாடுபிப்தது ிர் எவ்சாருாின் கடவ ன்தவபெம் இவ் ஆய்வுக் கட்டுவ சுட்டிச் 

ச ல்கிநது. 

 ான்சநண் ிபக்கம்:- 

1. ப.ா ணார் தக்-2 

2. சல்வன ட்டா க்குச் ச ால் அகாி தக்-9 பருவகா (2004) 

3. கிாின் கட்டுவகள் தக்-419 

4. பனது 



பிரணவ் தமிழியல் ஆய்விதழ் 

179 
 

5. சாிபர்  ிந்வணகள் (ிண்ல்) தக்-72 

6. இனக்கித்ின் சதாதுவக் கூறுகள் (2018) தக்-123 

7. அகாிில் தக்-103 (சத.ாவன்) 

8. பர்ிழ்  (ிண்ல் தக்-29) 

9. . கற்தகம், (கனாபர்) ஆனங்காடு, (ிருத்துவநபூண்டி ட்டாம்) (13.08.2019) 

10. து. ள்பி, (கனாபர்) ிருத்துவநபூண்டி, (24.11.2019) 

துவ ின்ந தல்கள்:- 

1. சாி னாறு ப.ா ணார்- சன் இந்ி வ த்  ித்ாந் ிழ் தற்திப்புக் ககம் 

ிருசல்பலி  - ச ப் 1975. 

2. சல்வன ட்டா க்குச் ச ால்னகாி தா.பருவகா 2004. 

3.  கிாின் கட்டுவகள் கி.ாஜாான்-2011. இண்டாம் திப்பு அகம் சபிபடு – 

ஞ் ாவூர். 

4. சாிபர்  ிந்வணகள் – ிண்ல் - ப ாவன தனகம் 1987 – துவ. 

5.  இனக்கித்ின் சதாறுவக்கூறுகள்  - கருத்ில் ிபக்கம் 2014 –ப. தானகுார் இந்ி 

ப ித் பர்வுப் தி - வசூர் - கர்ாடகா – இந்ிா. 

6. அகாிில் - சத.ாவன் (1997) ிழ் தல்கவனக்ககம் – ஞ் ாவூர். 

7.  பர்ிழ் – ிண்ல் -  ிந்ாி திப்தகம்  ிகங்வக – 623 560. 

8. சால்காப்திம் - ச ால்னிகாம் - இபம்பூார் உவ  ாா திப்தகம் – ச ன்வண. 

 


