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ஆய்வுச் சுமெக்ம் 

இந்ித் த்து தில் த்துத்ம ந்து மதமெம் திாிாப் திாித்து கூநப்தடுிநது 

அமள் 1. புனன்டந் மதாமெபில் 2. அநிவுக் பாட்தாட்டில் 3. அபமில் 4. அநில் 5. 

அில் இற்றுள் அநில் ன்தப மதமெமநிாப் பதாற்நப்தடுிநது. மதமெமநி ன்தது 

உர்ந் குத்மக் குநிக்கும் தண்தாடாகும். மநி ன்நால் ி, ார்க்ம் அல்னது ல்னச் 

மசல்மபக் குநிக்கும் ன்தது மதாமெள். இந் மதமெமநி தற்நிச் சிந்மண ாணிட சமூத்ிற்கு 

ிவும் அசிம் ன்தால் மய்ப்புனர் ிமெக்குநபில் அநன் லிமறுத்ல் ன்ந எமெ 

அிாத்மப் தமடத்துள்பார் ற்ந அிாங்மப இல்தா மசால்லிிட்டு, அநத்ம ட்டும் 

லிமறுத்ி இமெக்ிநார், இவ்ாறு லிமறுத்துன் பாக்ம் அநில் அல்னது மதமெமநி ன்ிந 

எழுக்ச் மசல்தாடு ணிச் சமூத்ிற்கு ிவும் அசிாண என்று ன்தம டுத்துக்ாட்டுிநது. 

உனில் உள்ப அமணமெம் ணத்தூய்மாி அநத்பாடு ாழ்ல் ன்மப் தக்கும், ன்ந 

சிந்மணமத் மய் தல் ி அாக் குநிப்திடுிநது.  

  ணத்துக்ண் ாசினன் ஆல் அமணத்நன் 

  ஆகுன ீ திந1.    

ணம், மாி, மய்லள் ணத்ில் ாசின்நி இமெத்பன அநம். இவ் எழுக்ச் மசல்தாட்மட 

மய்ிலில் அநில் ன்றும், அா புமெர்பாண ிமெஞாண சம்தந்ர், ிமெமெட் திாாச 

ள்பனார் ஆிபார் மதமெமநி ன்று குநிப்திடுிநார்ள். 

 இந் உர்ந் தண்புள் இன்மநச் சமூத்ில் மதமெம் பள்ிக் குநிாப உள்பது, 

குநிப்தா தள்பி, ல்லூாிபில் தில்ின்ந ார்பிடம் அநம் அல்னது மநி ன்நால் அது 

ங்கு ிமடக்கும் ன்று பட்கும் அனிமனில் உள்பபாம். ிழ் மாிில் உள்ப அநதல்ள், 

இிாசங்ள், புாங்ள், த்துங்ள் அமணத்தும் ாழ்ில் மநிம உர்த்துின்ந 

மில் அமப்மதற்நண. இச் சிந்மணபில் உள்ப சின மசய்ிமப இவ்ாய்வு மூனம் இச் 

சமூத்ிற்குக் குநிப்தா ார்லக்கு உர்த்துப இவ் ஆய்ின் சுமெக்ம்.     

ிநவுச் மசாற்ள் 

மய்ில், மதமெமநி, எழுக்ம், எழுகுல், தட்டுண்டு, ிழுிம், மய்ம்ம, மம்,   

முன்தம  

எழுக் மநி ன்தது எமெர் ாமெக்கும் இமடமறு இன்நி ாழும் மநிபாகும். இமணத் 
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ிழ் மந உனத்பாடு என்நி ாழ்ல் சிநந்து ன்ிநது. 

உனத்பாடு எட்ட எழுல் தனற்றும் 

           ல்னார் அநிினா ார்2.    

உர்ந்பார் மசன்ந ல்மனாழுக் மநிில் டக்த் மாிார்ள், தன தல்ள் ற்றும் 

ல்னார் ண குநள் குநிக்ின்நது. ஐமாமெம் ஆத்ிச்சூடிில் முன் முலில் அநத்மப 

லிமறுத்துிநார். அாது எமெ ணின் தடிக்த் மாடங்ிவுடபண முலில் மசால்லித்மெது 

அநமநிப, உிர் ா உவு வ்ாறு அசிபா, அதுபதான்று தண்தாடு ிமநந் 

ாழ்க்மக்கு மதமெமநிமம் அசிம். இமண 

அநம் மச ிமெம்பு3 

ன்ிநார். அாது மெத்மச் மசய்பண்டும். தாத்மச் மசய்க் கூடாது ன்று 

லிமறுத்ப்தடுிநது. சமூ எற்றுமமடன் ாபண்டும் ன்தம ீி தனாண மான்மந 

பந்ன் ீழ்க் ாணுாறு லிமறுத்துிநது. 

ஊமெடன் தமக்ின் பமெடன் மடும்4 

ஊாமெடன் தம மாண்டால் அன் ன் சுற்நத்ாமெடன் அிந்து ிடுான் ன்று கூறுிநது. 

ிழ்ச் சமூத்ில் மசால்னப்தடும் தமாிில் எற்றுமப் தண்தாடு மபிப்தடுிநது.  

கூடி ாழ்ந்ால் பாடி ன்ம5 

சமூாத்துடன் கூடி ாழ்ப சிநந் ாழ்க்ம ன்றும், என்றுதட்டால் உண்டு ாழ்வு பதான்ந 

உண்மத் த்துத்ம டுத்துக்ாட்டுிநது.  

ினங்ிலிமெந்து ணிர்மபப் திாித்து உர்த்ிக் ாட்டுது எழுக்ச் சார்பதாகும். எழுக்ம் 

உள்பம் சார்ந்து அன் மபிப்தாடு உடற் மசல்தாட்டில் பன்மப்மதநச் மசய்து. 

இப்தடிப்தட்ட தண்தாட்மட ம் முன்பணார்ள் அநம், அநமநி, அநில், எழுக்ம், மதமெமநி, 

தண்தாடு, எமெமப்தாடு பதான்ந மசாற்ள் மூனம் ணிச் சமூத்ம எழுங்குதடுத் மசால்னப்தட்ட 

ார்த்மபாகும். இம ஆழ்ந் மதாமெண்மமமடது. மசாற்ள் மவ்பநாிதம் அன் 

மதாமெள் என்மநப லிமறுத்துின்நண. உனம் என்று, உனில் ாழும் ணி குனம் என்று ன்ந 

எமெமப்தாட்டு உர்ம டுத்துக்ாட்டுப இவ்ாய்ின் பாக்ம்.  

அநமநி 

 உனம் ழுி உநவு மநிமக் ண்ட மதமெம ிழுக்கு உண்டு. இச் சிந்மணம 

புநாதெறு உர்த்துிநது. 

ாதும் ஊப ாமெம் பபிர்6 

இவ் உனில் ாழும் அமணமெம் என்பந ன்ந உனனாி எமெமப்தாட்டுச் சிந்மணம 

இப்தாடல் டுத்துாட்ிநது. ிில் தக்ி இனக்ிா ிபங்கும் தன்ணிமெ ிமெமுமநில் தத்ாம் 

ிமெமுமநா அமப்மதற்ந ிமெந்ிம் உன எற்றுமமப் தற்நி குநிப்திடுமில்  

என்பந குனம் எமெபண பன்7 

ன்று ிமெமூனர் குநிப்திடுிநார் அப்பதாழுதுான் ல்னா க்லம் ம் உநிணர் ன்றும் ல்னா 
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ஊமெம் ம் ஊப ன்றும் ல்பனாமெக்கும் பன் இமநன் எமெபண ன்றும் உ இலும் 

இப்பதமெண்மப ிமெந்ித்ின் தண்மதாமெபாகும்.  

ித்ில் தத்மான்தாம் தற்நாண்டில் புி மதமெமநி முக்த்ம ழுப்திர் 

ிமெமெட் திாச ள்பனார் அர்ள். தா பசி சர் பசி எமெமப்தாடு ன்ந அடிப்தமடில் 

உிர்க்குனத்ின் எமெமப்தாட்டிமண லிமறுத்தும் ‘ஆன்ப எமெமப்தாட்டுாிம8’ ன்தம் 

ந்ி மாிமத் ந் முல்ர் ம் ள்பனார். அன்பத டவுள் ன்ந சிந்மணம உனத்பாடு 

பசர்த்து அன்தாம் அினாம் டவுபாம் ன்று முழுக்ம் மசய்ர் ள்பனார். இந் உனம், அில் 

ாழும் உிர், அவ்வுிர்ள் ங்கும் டவுள் இம அமணத்தும் என்நா பண்டும். இந் 

எமெமப்தாட்டில்ான் உனம் அமிமதறும், உிர்ள் மதமெமநி மாண்டு, இமநச்சிந்மணில் 

ில்னா மதமொழ்வு மதற்று பன்ம மதநமுடிமம் ன்று ாழ்ந்து ாட்டிர். மதமெமநிின் 

சிநப்மத ள்பனார் குநிப்திடும் மதாது இவ்ாறு கூறுிநார்  

மதமெமநி திடித்து எழுபண்டும், 

ாண பதய் திடிாிமெக் பண்டும்9 

ன்று தாடுிநார். மதமெமநி ன்தது ணத்தூய்மம இங்கு குநிப்திடுிநார். தூய்மாண 

ணில்ான் வு, மெம, ஞாணம் ஆி ற்தண்புள் பான்றும்.  

தண்தாடு 

 தண்தாடு ன்தது ணிணது அவுர்வு பர்ச்சிமமம் மசமனமம் குநிப்தது. தண்தாடு 

ன்தற்குச் சீர்தடுத்துல், மசம்மப்தடுத்துல் ன்தது மதாமெள். உனம் ன்தது உர்ந்பார் 

பற்பந ன்ிநது மால்ாப்திம். இங்கு உர்ந்பார் ன்தது தண்தாடு உமடர்மபப 

குநிக்ிநது. ல்ன ிமுமநமபப் தின்தற்நி ாழ்ப சிநந்து ன்தமப் தண்மதணப்தடுது 

தாடநிந்து எழுகுல் ன்று லித்மாம குநிப்திடுிநது. இக் மெத்ம மதாது மந இவ்ாறு 

புனப்தடுத்துிநது. 

  தண்புஉமடார்ப் தட்டுஉண்டு உனம் அதுஇன்பநல் 

  ண்புக்கு ாய்து ன்10.      

தண்புமடார் ி டத்லின் உனம் ிமனப் மதறுிநது. இன்பநல் உனம் ண்ணுள் டிந்து 

பதாிமெக்கும் ன்று குநிப்திடுிநது. உனம் ிமனமதந பண்டும் ன்நால் தண்தாட்டு மநி 

அசிம். அன்பு, ஈம, புழ், மதாிபார் தும, ணிபம் பதான்ந உாி தண்புள் ணிமண 

பம்தடுத்துின்நண. 

 தண்தாடு ன்தது எழுக்ில் பாட்தாடாகும் தண்தாடு ன்தது ிழுிங்பின் மாகுி. 

ஏர் இணத்ாாின் மாள்மள், பாட்தாடுள், ாழ்க்மமுமநள், தக்க்ங்ள், சங்ள், 

ிதாட்டுமுமநள், அம் புநம் சார்ந் புள், ஆமட, அினன்ள், ிமெிாக்ள், 

உவுமுமந, ிமபாட்டு, ஆிற்மந உள்படக்ிப தண்தாடாகும்.  

எமெமப்தாடு  

 எமெமப்தாடு ன்தது எமெ ிச் சிநந் தண்தாடு. இது உள்பத்ால் உர்ந்து, என்நி 
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மசல்தடுமக் குநிக்கும். எமெமப்தாடு ன்தது எமெ மன, எமெ பான்பு, அத்ில் எத் 

உாிமிணாி ல்பனாமெம் இன்புற்று ா ம மசய்து எமெமப்தாடு. எமெமப்தாட்டு உர்வு 

மல்ன மல்ன பர்த்துக்மாள்ப பண்டி எமெ ிழுிப் தண்தாகும். எமெமப்தாடு ன்தது 

உர்ின்தாற்தட்டது. இந் எமெமப்தாட்டு மநிம க்பிமடப மசல்தடுத், லிமறுத்த் 

பான்நிர்ான் ள்பனார்.   

 ம் ாட்டு எமெமப்தாடு இன்நிமாது, எமெ பசத்துப் திள்மபபாப் திநந்ிமெந்தும் 

சாி, இணம், மாி, சம் ஆி பறுதாடுபால் பறுதட்டு இமெந்ணர். இவ் பறுதாட்மட ீக்ி 

உிர்க் குனத்ின் எமெமப்தாட்மட லிமறுத்தும் ஆன் ப எமெமப்தாடு தம், சச சுத் 

சன்ார்க்க் மாடிமப் தநக்ிட்டர். இத்ம எமெமப்தாட்டு உர்ம இண்டாிம் 

ஆண்டுலக்கு முன்பு உனகுக்கு அபித் மதாது மநில் ிமெள்லர் எமெமப்தாட்டுர்ம 

உர்த்ிக் ாட்டிமள்பார்.  

திநப்புஎக்கும் ல்னா உிர்க்கும் சிநப்புஎவ்ா 

                மசய்மாில் பற்றும ான்11. 

மதமெமக்குாி தண்புமபக் கூறுல், ல்னா உிர்ட்கும் திநப்பு எத் ன்ம உமடது, 

மதமெம, சிறும ன்ந சிநப்புள் அம மசய்மம் மாில்பின் பறுதாட்டால் ற்தடுது. 

உிர்லக்குள் வ்ி பறுதாடும் இல்மன அம எமெமப்தாடு உமடது. 

 இந் எமெமப்தாட்டு உர்ின் உர்ந் ிமனாண உிர் பத்பாடு ிழ் ினத்து 

ன்ணர்ள் ஆட்சி மசய்ார்ள் ன்தற்கு தீிச் பசான், மடபழு ள்பல்ள் மசல்தாடுள் 

சிநந் சான்நா ிபங்குிநது. தசுிற்கு ீி ங்ிது, முல்மனக்குத் பர் மாடுத்து, ிலுக்குப் 

பதார்ம மாடுத்து பதான்ந மசல்ள் உிர் ப எமெமப்தாட்மட டுத்துக்ாட்டுின்நண. 

மய்ில் (த்தும்)  

 மதாமெள் ன்மமப ஆாய்ந்து ிமனத் உண்மிமண ிமனாட்டும் அநிவுக் மனக்குத் 

த்தும் அல்னது மய்ில் ன்று ங்ப்தட்டது. மய்ில் ன்தது உண்ம ஞாணம். 

உண்மத் ன்மின் சிநப்மத ள்லப் மதமெந்ம மய்மர்ல் ன்தம் அிாத்ில், 

ப்மதாமெள் த்ன்மத்து ஆிதம் அப்மதாமெள் 

             மய்ப்மதாமெள் ாண்தது அநிவு12. 

ிமனத்து ிற்கும் மய்ப்மதாமெமப உர்ல், ப்மதாமெள் த்ன்மில் பான்நிதம் 

அப்மதாமெபின் பாற்நம் ண்டு ங்ால் அன் உண்மப் தற்நி மய்ப்மதாமெள் ாண்தது 

அநிவு. ணின் சிந்ிக்கும் ஆற்நல் மதற்நால் ினங்குபில் இமெந்து ாறுதடுிநான் ன்ிநார் 

அாிஸ்டாட்டில். ணிர்ள் ணத்தூய்மபாடு எழுக்ச் சீனர்பா ா பண்டும். ட்டுப்தாடற்ந 

ாழ்க்ம தணற்ந ாழ்க்ம. எவ்மாமெ ணிதக்கும் ணக்ட்டுப்தாடு ி   ி அசிம். 

ன்ணடக்ம், சிந்மணத்மபிவு, ல்மனாழுக்ம், மெம, திவு, ட்டுப்தாடு, புனணடக்ம், 

பர்ம ஆி தண்புபப உண்மாண ஞாணார்க்ாகும். இமப ாழ்ின் மற்நிக்குாி 

ிநவுபால் ண மய்ில் டுத்துக்ாட்டுிநது. மய்ில் உண்ம அநிம உர்த்ி, உர்ந் 
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தண்தாட்டு மநில், சமூ எமெமப்தாட்டுடன், உர்ந் அநமநிக் பாட்தாட்டுடன், ணத் 

தூய்மமடன் ா ிாட்டுப மய்ில். இமண, ஐமாாின் மான்மந பந்ன் 

குநிப்திடுமில்     

மள்மபக்கு இல்மன ள்பச் சிந்ம13 

ணத்தூய்ம உமடதக்குக் நாண ண்ம் பான்றுது ிமடாது. ஞ்ச ண்ம் 

இல்னாமப தூய்மாகும் ன்று மய்ில் உர்த்துிநது. 

முடிவும 

 இந்ிச் சமூம் தமமாணது. தன இணம், மாி, தண்தாடு அமடாபங்மபக் 

மாண்டது. த்தும், அநிில், மெத்தும் பதான்ந துமநில் ஆங்ால் தட்டது, தன 

அநிஞர்மபப் மதற்று எமெ தன்முச் சமூா அது ாட்சிபிக்ிநது. இந்ி ாட்டின் எமெ 

தகுிாண ிழ்ாடு தண்தாடு, த்தும், அநமநி, ஆன்ிம், ஆன்ப எமெமப்தாட்டு 

சிந்மணள் பதான்நற்நின் திநப்திடா ிழ்ிநது. ணிணின் ணமச் மசம்மப்தடுத் 

பான்நி அந இனக்ிங்லம் ாபம்.  

ான்மதற்ந இன்தம் மதறு இவ்மம்14 

ன்ந சிந்மணக்கு ற்த, உன க்பின் ன்மக்ா பான்நி அமெபாபர்ள் ாழ்ந் ண் 

ிழ்ண். சுனம் மொது மதாதுனத்துடன் ாழ்ந்ர்ள் ஞாணிள். இர்ள் அமெபிச் மசன்ந 

அநமநி, தண்தாடு, எழுக்ம், மதமெமநி, ஆன்ிம், எமெமப்தாடு இற்மந இமப 

மனமுமநிணர் ன்கு உர்ந்து ாதம் ன்மணச் சார்ந் இந் சமூமும் ன்மணநிில் 

ாபண்டும். சமூத்ம பம்தடுத்துின்ந ஆற்நல் அநமநி ற்றும் த்துத்துக்கு உண்டு. 

இபம முபன இற்மநப் தடித்ால் ார்ள் சமூத்ில் ிழ்ின்ந, சின ன்ணிக் முடிா 

குற்நங்ள் முற்நிலும் ீங்கும். அநிாற்நல் ிமநந் எழுக்ாண, உர்ந் தண்தாட்டுச் சமூாத் 

பான்றும்.  
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