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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

  வான் புகழ் வள்ளுவைின் திருக்குறள் காலம்மதாறும் மாறிவரும் சமூகத்திற்மகற்ப 

தைது பபாருண்மமயில் பபாருள் பகாள்ளும் தன்மமயால் எக்காலத்திற்கும் பபாருந்தும் உயர்தைி 

இலக்கியமாகத் திகழ்கிறது. இன்மறய நவீை பதாழில்நுட்ப உலகில் ஒவ்பவாருவரும் தன்மை 

உயர்த்திக் பகாள்ளவும் மமலும் தன்மை பசழுமமப்படுத்திக் பகாள்ளவும் திருக்குறள் பல்மவறு 

ஆளுமமத்திறன் கருத்துக்கமளக் கூறியுள்ளது என்றால் அது மிமகயல்ல. அந்த வமகயில் 

திருக்குறள் ஆரவாரமில்லா எளிய மதாற்றமும் நுண்ணிதின் ஆய்ந்தறியும் அறிவும், 

பபாறுமமயுடன் காலமறிந்து மசார்வில்லாமல் முயற்சி பசய்து, நற்பண்களும் சிறந்து 

மபச்சாறலுடனும் பசயல்படமவண்டும் என்று ஆளுமமத்திறமை வளர்த்துக் பகாள்ள மவண்டும் 

எை இக்கட்டுமர முடிவாக வலியுறுத்துகிறது. 

திறவுச் பசாற்கள் 

முன்னுமர - எளிமம - நுண்ணிய அறிவு - நல்லைவற்மறக் மகட்டல் - ஆராய்ந்த அறிவு – 

முன்பைச்சாிக்மக - சிந்தித்துச் பசயல்படல் – பபாறுமம - இடம் அறிதல் - ஒருவமரத் பதளிவாக 

அறிதல் - மதிப்பீடு - ஊக்கம்  - மசார்வின்மம – முயற்சி – மபச்சாற்றல் – நற்பண்பு - முடிவுமர  

முன்னுமர 

 தைிமைித முன்மைற்றமம ஒரு சமூகத்தின் முன்மைற்றமாக கருதப்படுகின்றது. ஒரு 

சமூகத்தில் ஒவ்பவாரு தைிமைிதனும் மைதளவிலும் உடலளவிலும் ஆமராக்கியமாக இருக்கிறான் 

என்றால் நிச்சயம் அச்சமூகம் அமசக்க முடியாத உறுதியுடன் இருக்கும். உள்ளத்தளவில் ஒருவர் 

ஆமராக்கியம் பபற அவரது ஆளுமமத் திறன்) சிறந்து இருத்தல் அவசியம். திருக்குறளில் 

வள்ளுவன் பசான்ை அமைத்துமம மநரடியாகமவா மமறமுகமாகமவா ஆளுமமத்திறமை 

எடுத்துக்காட்டிைாலும் அவற்றில் சிலவற்மற எடுத்தியம்புவமத இக்கட்டுமரயின் மநாக்கம் 

ஆகும். அதிலும் ஊக்கமுமடமம, ஆள்விமையுமடமம மபான்ற அதிகாரங்கள் முழுவதும் 

ஆளுமமத் திறமை விளக்குவமதக் காணலாம்.  

எளிமம  

 எளிமமயாை மதாற்றம் பகாண்ட பலமர நம் நாட்டில் சிறந்த தமலவர்களாக 

இருந்துள்ளைர். எளிமம என்பது சிறந்த தமலமமப் பண்பாக பகாள்ளலாம். இமத வள்ளுவர், 

 ‘காட்சிக் பகளியன் கடுஞ்பசால்லன் அல்லமைல்  

14  
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 மீக்கூறும் மன்ைன் நிலம்’.  (குறள் 386)  

 என்று உமரக்கிறார். காண்பதற்கு எளியவைாய் கடுஞ்பசால் மபசாதவைாய் இருந்தால், 

அம்மன்ைைின் நாட்மட உலகத்தார் உயர்த்திக் கூறுவர் என்னுமாறு அமமந்த இக்குறளில் 

‘காட்சிக்பகளியன்’ என்னும் பசால்லுக்கு எளியமதாற்றம், மற்றவர் ஒரு அரசமை அணுகுதல் 

எளிமமயாக இருத்தல் என்று இருவிதங்களிலும் பபாருள் பகாள்ளலாம். எளிமம என்பது 

ஒருவைது ஆளுமமமய உயர்த்திக் காட்டும்.  

நுண்ணிய அறிவு 

 எமதயும் ஆழமாக பார்க்கும் அறிமவ உண்மமயாை அறிவு. அதுமவ ஒருவமை 

மமன்மமலும் சிந்திக்க மவக்கும். என்பமத வள்ளுவன் அன்மற எடுத்துக்காட்டியுள்ளார்.  

 ‘நுண்மாண் நுமழபுலம் இல்லான் எழில்நலம்  

 மண்மாண் புமைபாமவ யற்று’. (குறள் 407)  

 நுட்பமாை மாட்சிமயயுமடய ஆராயவல்ல அறிவு இல்லாதவனுமடய அழகின் சிறப்பு, 

மண்ணால் பசய்யப்பட்ட சிறந்த பாமவமயப் மபான்றது.  

நல்லைவற்மறக் மகட்டல் 

 ஒரு சிறந்த ஆளுமம என்பது ஒருவருமடய நல்ல குணங்கமளச் சார்ந்மத அமமகின்றது, 

நல்ல குணங்கள் என்பது ஒருவாின் சூழமலப் பபாறுத்து இருக்கும். அது ஒருவாின் மபச்சு, பசயல் 

அமைத்திலும் பவளிப்படும் நாம் மகட்கும் பசய்திகள் கூட நன்மம உமடயதாய் இருக்க 

மவண்டும் என்பமத வள்ளுவர்,  

 எமைத்தானும் நல்லமவக் மகட்க அமைத்தானும் 

 ஆன்ற பபருமம தரும். (குறள் 416)  

 என்னுமாறு கூறுகிறார். எத்துமணச் சிறியதாைாலும் நல்லைவற்மறக் மகட்டல் 

மவண்டும். மகட்ட அளவிற்கு ஏற்ப நிமறந்த பபருமம தரும். சிறந்த கருத்துக்கமள விரும்பிக் 

மகட்கும் பண்மப ஒருவமை சிறந்த மைிதைாக மாற்றும்.  

ஆராய்ந்த அறிவு 

 எமதயும் அப்படிமய ஏற்காமல் அதன் நன்மம தீமமகமள எண்ணிப் பார்த்தல் என்பது 

ஆளுமமயில் அவசியமாை ஒன்று. இல்மலமயல் அது மிகுந்த இடமரத் தரும். 

 எப்பபாருள் யார்யார்வாய்க் மகட்பினும் அப்பபாருள் 

 பமய்ப்பபாருள் காண்ப தறிவு. (குறள் 423)  

 எப்பபாருமள யார்யாாிடத்தில் மகட்டாலும், அப்பபாருளின் உண்மமப் பபாருமள 

உணர்வமத அறிவு என்பமத பல நூற்றாண்டுகளுக்கு முன்மப வள்ளுவர் விவாித்துள்ளார்.  

முன்பைச்சாிக்மக 

 எந்த ஒன்றிலும் ஒரு துன்பம் வரும் முன்மப அமதக் குறித்து அறிந்து, அமதத் தடுத்து 
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விடுதல் சிறந்த அ;றிவாகும். இமத,  

 வருமுன்ைர்க் காவாதான் வாழ்க்மக எாிமுன்ைர் 

 மவத்தூறு மபாலக் பகடும்.  (குறள் 435)  

 என்னுமாறு வள்ளுவர் குறிப்பிடுகிறார். குற்றம் வரும்முன்மை வராமல் காத்துக் 

பகாள்ளாதவனுமடய வாழ்க்மக, பநருப்பின் முன் நின்ற மவக்மகால் மபார் மபால் அழிந்து 

விடும்.  

சிந்தித்துச் பசயல்படல் 

 சிந்திக்காமல் பசய்யும் பசயல்கள் கடுமமயாை பாதிப்புகமள உருவாக்கும். ஒரு பசயலால் 

ஏற்படும் நன்மம தீமமகமள பதளிவாக அறிந்த பின்ைமர அதமை பசய்யத் பதாடங்குதல் 

மவண்டும். அதுமவ மிகச் சிறந்த ஆளுமம.  

 எண்ணித் துணிக கருமம் துணிந்தபின் 

 எண்ணுவம் என்பது இழுக்கு - (குறள் 467)  

 பசய்யத் தகுந்த பசயமலத் பதாடங்குமுன் ஆமலாசித்துத் பதாடங்குக. பதாடங்கிய பிறகு 

ஆமலாசிப்மபாம் என்பது குற்றமாகும். 

பபாறுமம 

 பபாறுமமயின் பபருமமயிமை ‘பபாறுத்தார் பூமி ஆள்வார்’ என்று உயர்த்திக் கூறுவர். 

பபாறுமம என்பமத ஒருவர் பசய்த தவமற பபாறுத்துக் பகாள்வது, என்று பபாதுவாகப் 

பார்த்தாலும் ஆளுமமயில், எந்த நிமல வந்தாலும் ஒருவன் தன் மைநிமலமய சமநிமலயில் 

மவத்திருத்தமல பபாறுமம என்று பார்க்கப்படுகிறது.  

 காலம் கருதி இருப்பர் கலங்காது 

 ஞாலம் கருது பவர் – (குறள் 485)  

 உலகத்மதக் பகாள்ள நிமைப்பவர், அமதப் பற்றிக் கலங்காது அதற்காை காலத்மதக் 

கருதி பபாறுத்திருப்பர். வள்ளுவர் மற்பறாரு குறில் ‘அகழ்வாமரத் தாங்கும் நிலம்மபால’ ஒருவர் 

பபாறுமமயுடன் இருத்தல் மவண்டும் என்று கூறுவதும் இங்கு மநாக்கத்தக்கது.  

இடம் அறிதல் 

 எவபராருவர் தன்மைத்தாமை ஆழமாக அறிந்து, தன் பலம், பலவீைம், சூழல் 

மபான்றவற்மற மதிப்பீடு பசய்து மவத்திருக்கிறாமரா அவமர சிறந்த பலசாலி, இப்பண்பு 

இல்மலமயல் அது பகாடிய துன்பத்தில் விடும். இமதமய வள்ளுவர்,   

 பநடும்புைலுள் பவல்லும் முதமல அடும்புைலின் 

 நீங்கின் அதமைப் பிற. - (குறள் 495)  

 என்று உமரக்கிறார். ஆழமாை நீாில் முதமல பிற உயிர்கமள பவல்லும்: அது 

முதமலக்காை இடம்.  அந்நீாிைின்று அது நீங்கிைால் அமதப் பிற உயிர்கள் பவல்லும். அது 
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முதமலக்கு ஆகாத இடம்.  

 

ஒருவமரத் பதளிவாக அறிதல் 

 உலக வாழ்மக என்பது எல்லா உயிர்களும் மநரடியாகமவா, மமறமுகமாகமவா 

இன்மைார் உயிமரச் சார்ந்மத இருக்கிறது. சிறந்த ஆளுமமயில் ஒரு மைிதனுக்கு அவமை 

அவமை மதிப்பிடுதல் எவ்வளவு முக்கியமமா, அமத அளவு அவன் பிறமரயும் அறிந்து 

மவத்திருத்தல் அவசியம்.   

 குணம்நாடிக் குற்றமும் நாடி அவற்றுள் 

 மிமகநாடி மிக்க பகாளல். - (குறள் 504) 

 ஒருவனுமடய குணங்கமள ஆராய்ந்து, குற்றங்கமள ஆராய்ந்து, அவற்றில் 

மிகுதியாைவற்மற ஆராய்ந்து, மிகுதியாைவற்மறக் பகாண்டு அவமை பதளிவாக அறிதல் 

மவண்டும்.  

மதிப்பீடு  

 ஒரு பசயமல ஒருவாிடம் ஒப்பமடக்கும் முன்மப அச்பசயமல அவரால் பசய்ய இயலுமா 

என்பமத அறிந்து பசயல்பட மவண்டும். அதுமவ மற்றவமரப் பற்றிய பதளிவாை புாிதல் ஆகும்.  

 இதமை இதைால் இவன்முடிக்கும் என்றாய்ந்து 

 அதமை அவன்கண் விடல். - (குறள் 517) 

 இச்பசயமல இக்கருவியால் இவன் முடிக்க வல்லவன் என்று ஆராய்ந்த பிறமக அவைிடம் 

அத்பதாழிமல விடல் மவண்டும்.  

ஊக்கம்  

 ஊக்கம் என்ற ஒன்றிமை ஆளுமமயில் இரு விதங்களில் காணலாம். அது தன்மைத்தாமை 

ஊக்கப்படுத்திக் பகாள்வதும், பிறமர ஊக்கப்படுத்துவதும் ஆகும்.  

 பவள்ளத் தமைய மலர்நீட்டம் மாந்தர்தம் 

 உள்ளத் தமையது உயர்வு. - (குறள் 435) 

 நீர்ப் பூக்களின் தண்டின் நீளம் அமவ நின்ற நீாின் அளவிைவாகும். மைிதர்க்கு 

ஊக்கத்தின் அளவிைதாகமவ உயர்ச்சியும் இருக்கும்.  

மசார்வின்மம 

 மசாம்பலில் சிக்கிய ஒருவரால் ஒருமபாதும் சிறந்த ஆளுமமக்கு எடுத்துக்காட்டாக இருக்க 

முடியாது. இமத, 

 பநடுநீர் மறவி மடிதுயில் நான்கும் 

 பகடுநீரான் காமக் கலன். - (குறள் 6055) 

காலம் நீட்டித்தல், மறதி, மசாம்பல், நித்திமர ஆகிய நான்கும் அழிமவத் தரும்.  

முயற்சி 
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 ஆளுமமத்திறன்களில் மிகவும் முக்கியமாை பண்பு முயற்சி ஆகும். ஒவ்பவாரு 

பவற்றிக்கும் முயற்சிமய அடிப்பமடயாக அமமந்திருப்பமதக் காணலாம். முயற்சி என்ற ஒன்று 

மட்டும் இல்மல என்றால். மைித இைம் முன்மைற்றத்மதக் கண்டிருக்காது.  

 முயற்சி திருவிமை யாக்கும் முயற்றின்மம 

 இன்மம புகுத்தி விடும். - (குறள் 616)  

 முயற்சி ஒருவனுக்குச் பசல்வத்மத உண்டாக்கும்: முயற்சி இன்மம அவனுக்கு 

வறுமமமயத் தரும்.  

மபச்சாற்றல் 

 ஆளுமமத்திறைில் இன்றியமமயாத ஒன்று ஒருவாின் மபச்சாற்றல் ஆகும். ஒருவர் மபசும் 

விதமம அவாின் தன்ைம்பிக்மகயின் பவளிப்பாடாக இருக்கும். பசாற்கமள எப்படி பயன்படுத்த 

மவண்டும் என்று அன்மற வள்ளுவரும் உமரத்துள்ளார்.  

 பசால்லுக பசால்மலப் பிறிமதார்பசால் அச்பசால்மல 

 பவல்லுஞ்பசால் இன்மம அறிந்து. – (குறள் 645)  

 பிறிமதார் பசால் தான் பசால்லப் மபாகும் அச்பசால்மல பவல்லும் பசால்லாக 

இல்லாதிருத்தமல அறிந்த பிறமக பசால்ல மவண்டும். இமதமய, ‘உள்ளத்தில் உண்மமபயாளி 

உண்டாயின் வாக்கிைிமல ஒளியுண்டாகும்’ என்னுமாறு பாரதியும் குறிப்பிடுகிறார்.   

நற்பண்பு 

 ‘மைிதம்’என்னும் பசால்லுக்கு பபாருள் மநாக்கின் அதில் மைிதற்குாிய நற்பண்புகள் 

என்பது மமறந்து இருக்கும். நற்பண்புகள் இல்மலமயல் அவர்கமள ‘மரம்’ என்று பிறிபதாரு 

குறளில் வள்ளுவரும் கூறியுள்ளார்.  

 பண்பிலான் பபற்ற பபருஞ்பசல்வம் நன்பால் 

 கலந்தீமம யால்திாிந் தற்று. - (குறள் 1000)  

 நற்பண்பு இல்லாதவன் பபற்ற மிகுந்த பசல்வம், நல்ல பால் மவக்கப்பட்ட பாத்திரத்தின் 

தீமமயால் பகடுதமலப் மபால அழிந்து மபாகும். 

முடிவுமர  

 ஒரு மைிதமை சிறந்த நிமலக்கு பகாண்டு பசல்வதில் ஆளுமமத்திறன் மிகவும் 

முக்கியமாைதாகும். மைிதர்காை  இவ்வாளுமமத் திறன்கள் இல்லாமல் மபாைால் அச்சமூகம் 

இழிந்த நிமலக்குச் பசல்லும். பல நூற்றாண்டுகளுக்கு முன்பு மதான்றி தீர்க்கதாிசைப் பார்மவ 

பகாண்ட வள்ளுவமரயும், வள்ளுவத்மதயும் பபற்றது தமிழின் சிறப்பு. ஆராய்ந்து மநாக்கின் 

இக்கட்டுமரயில் கூறப்பட்டது மட்டுமல்லாமல் அவர் பசான்ை அமைத்துமம ஒருவமகயில் ஒரு 

சிறந்த ஆளுமமயிமை உருவாக்குவதற்காை முயற்சிமய ஆகும்.   
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துமணநூற் பட்டியல் 

1. திருக்குறள் (புதிய உமர), புலியூர்க்மகசிகன் உமர பூம்புகார் பதிப்பகம், பசன்மை.  

2. மமலது  

3. மமலது  

4. மமலது  

5. மமலது  

6. மமலது  

7. மமலது  

8. மமலது  

9. மமலது  

10. மமலது  

11. மமலது  

12. மமலது  

13. மமலது  

14. மமலது  

15. மமலது  

 

 


