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ப஧ோகோின் அ஫ியினல் சிந்தனைகள் 

 

முனைவர் வவ.சிவசங்கர் 

இனைப்பேராசிாியர், தமிழ்த்துனற 

பயல்ஸ் அ஫ியினல் ததோமில்த௃ட்஧ உனர் ஆபோய்ச்சி ஥ிறுய஦ம் 

஧ல்஬ோயபம், தசன்ன஦ - 600117 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 சித்தர்களுள் கு஫ிப்஧ிடத்தகுந்த ப஧ோகர் சித்தர் ஧ற்஫ியும் அயோின் கண்டு஧ிடிப்புகள் ஧ற்஫ியும் 

இன்ன஫க்கு அன஦யரும் அ஫ினபயண்டும் ஋ன்த௅ம் கருத்தின் அடிப்஧னடனில் கட்டுனப 

அனநக்கப்஧ட்டுள்஭து. ன௃ங்கான், கண்ைாடி, கூண்டு வித்னத என்ேை போன்றவற்னறயும் ேல 

உேகரைங்கனளயும் அறிவியல் ேனைப்ன௄கனளயும் உலகிற்குத் தந்தவர் போகர். அதில் மிகவும் சிறப்ன௄ 

வாய்ந்தனவ குனை வித்னத, வகந்தர்வ வித்னத, வான் ரதம், மரக் கப்ேல் என்ேைவாகும். இனவபோன்ற 

போன்ற போகாின் வசயற்ோடுகனள ஆய்ந்துனரக்கிறது இக்கட்டுனர. 

ப௃ன்த௅னப 

பூநினில் ந஦ித இ஦ங்கள் யி஬ங்குகன஭ பயட்னடனோடியும் , இன஫யத௅க்கு ஥ப஧லி யமங்கியும் 

யோழ்யில் யனபப௃ன஫ யின்஫ி யோழ்ந்து யந்த஦ர் . ஆ஦ோல் , சங்க கோ஬ த் தநிமன் அப்ப஧ோபத யோழ்யின் 

இ஬க்கணம், சிற்஫ி஬க்கினம் அதிலும் சி஫ந்து ஒரு ஧டி பநப஬ ப஧ோய் அ஫ியினல் ஋ன்று உ஬கபந யினக்கும் 

யண்ணம் அதுயனப உ஬கம் கண்டிபோத யிண்ணினல் , அது ததோடர்஧ோக உள்ள ப ோதிடம் நற்றும் அோின 

அ஫ியினல் கூறுகள் தகோண்டு தசய்னப்஧ட்ட அரும்த஧ரும் ஧னடப்புகள் , கண்டு஧ிடிப்புகள் ஋஦ அ஫ியினல் 

துன஫னின் யி ளிம்஧ில் கோணப்஧ட்டோன் தநிமன் . அயர்க஭ின் அ஫ியினல் பகோட்஧ோடுகன஭யும் அதிசன 

஧னடப்புகன஭யும் இன்஫஭வும் ஧஬ உ஬க அ஫ியின஬ோ஭ர்கள் அதிசனித்து ப் ஧ோர்க்கும் யண்ணம் யோழ்ந்து 

யந்துள்஭஦ர். அதன஦ தநய்ப்஧ிக்கும் யனகனில் அயர்க஭து அ஫ியினல் த௃ணுக்கங்களும் ஒவ்தயோரு 

கணிப்புகளும் ஒரு ப஧ோதும் த஧ோய்னோகயில்ன஬ ஋ன்று தசோன்஦ோல் அது நினகனோகோது . 

அ஫ியினல் கூறுகள்: 

“கோினயன் புனகனித௅ம் புனகக்தகோடி பதோன்஫ித௅ம்  

யிோிகதிர் தயள்஭ி ததன்பு஬ம் ஧டோித௅ம்” 

-நாடுகோண் கோனத, இ஭ங்பகோயடிகள்.  

16ஆம் த௄ற்஫ோண்டில் கலிலிபனோ ததோன஬ப஥ோக்கினனக் கண்டு஧ிடித்த ஧ின்தோன் ச஦ிக்பகோ஭ின் 

அதன் யன஭னங்களும் கண்டு஧ிடிக்கப்஧ட்ட஦ . ஆ஦ோல் ஧஬ த௄ற்஫ோண்டுகளுக்கு ப௃ன்ப஧ ச஦ிக்பகோள் 

புனகந்து யன஭னம் ப஧ோல் புனக சூழ்ந் து அனநந்திருப்஧தோக இப்஧ோடலில் பு஬யர் இ஭ங்பகோயடிகள் 

஥ோடுகோண் கோனத என்஫ இைத்தில் ோடியுள்ளார். இவ்வா஫ோக, ன௄லவர்களும், ப௃஦ியர்களும், சித்தர்களும் 

உதோபணநோக ஋ழுதி னயத்துள்஭ இ஬க்கினங்கள் , புபோணங்கள் , கோயினங்கள் ஋ன்று ேற்஧஬ சோன்றுகள் 

இருக்கின்஫஦. 
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பீங்கோன்: 

இன்று பீங்கோ஦ில் ஥ோம் ஧னன்஧டுத்தும் பகோப்ன஧ , தட்டு , கிண்ணம் , பூ ோடி , ஊறுகோய் ,  ோடி , 

த஧ோம்னநகள், கு஭ின஬ன஫ உ஧கபணங்கள் ஋ன்று அன஦த்னதயும் இவ்வு஬கிற்கு ப௃தன்ப௃தலில் யமங்கினது 

ப஧ோகர் சித்தர் ஋஦஬ோம். 

“஥ோட்ட஬ோம் சீ஦஧தி ஥டுனநனத்தில்  

஥஬நோ஦ பூ஥ீறு யி஧பஞ் தசோல்பயோம்  

ப஥ோட்டப௃டன் பூ஥ீபோம் நண்னணயப்஧ோ  

த௃ணுக்கமுடன் தோவைடுத்துக் கோய்ச்சும்ப஧ோது  

தோட்டிகநோ யுயர்நண்ணு சுண்ணோம்஧ோப஬  

த஭ிருடப஦ ஧ினசகிக்கு க஭ிப்புண்டோகும்  

யோட்டப௃டன்  குனய஦ோர் ஧ோண்ட தநோய்னோய்  

ய஭னநயுடன் தோன் யகுக்க ய஭னநபகப஭” 

- ப஧ோகர் சப்தகோண்டம், ஧ோ.஋ண் 2370  

உயர்நண், சுண்ணோம்பு இயற்ன஫க்தகோண்டு பீங்கோன் தனோோிப்பு ப௃ன஫னன உ஬கிற்கு ப் 

஧னன்த஧றும் யண்ணம் யமங்கியுள்஭ோர் ப஧ோகர் . தோம் தசய்யும் கோனகற்஧ம் சட்டங்க஭ில் ப௄லினககன஭ 

நசுக்கும்ப஧ோதும்,ேஸ்ேங்கன஭ச் தசய்யும் ப஧ோதும் பீங்கோன் த஧ோருட்கன஭ ப் ஧னன்஧டுத்துயது ஧ற்஫ியும் 

கூ஫ியுள்஭ோர். இதில் ஧னன்஧டுத்தப்஧டும் உயர்நண் யிருதோச்ச஬ம் , ஥ோநக்கல் , கடப்஧ோ ப஧ோன்஫ ஧குதிக஭ில் 

இன்஫஭வும் கினடக்கின்஫து ஋஦஬ோம். 

கண்ணோடி: 

நோர்க்கப௃டன் கண்ணோடி கோய்ச்சி யிட்படன்  

நனங்கோநல் பூ஥ீனபக் கண்ட஫ிந்பதன்  

தீர்த்தமுடன் யட்டதய஭ி பசநித்பதன்னோன்  

தி஫ப௃டப஦ ஧஭ிங்குதனன்஫ யட்டஞ்தசய்பதன்  

வார்க்கப௃டன் கருக்கட்டி ய஭வுதசய்பதன்  

ய஭ப௃டப஦ சூதமுடன் உளவு கண்படன்  

஧ோர்க்னகனிப஬ சூதவமன்஫ கிணறுகண்படன்  

஧ோகப௃டன் கண்ணோடிக் பகற்஫லாச்பச” 

- ப஧ோகர் சப்தகோண்டம், ஧ோ.2380 

உடலின஦ அ஬ங்கோித்துக் தகோள்஭ ஧னன்஧டும் கண்ணோடினி னைத் தனோோித்துக் தகோடுத்த ப஧ோகர் 

இதன஦ச் தசய்யும் ப௃ன஫னின஦ யிோியோக யமங்கியுள்஭ோர் . ப஧ோகர் நண்னணக் தகோண்டு கோய்ச்சின஧ின் 

அதன் ஧஭஧஭க்கும் ஧ோனக சட்டங்க஭ில் ஊற்஫ி கண்ணோடி தசய்ததோகவும் இதில் ஧ோதபசம் தோக்கின 

ஈனத்னதக் கோய்ச்சி பூசி தந்ததும் இது ப௃கத்னத க் கோட்டும் ஆடி ஆ஦து ஋ன்று கூறுகி஫ோர் ப஧ோக ர். 

இதன஦பன “ப்னளன்கி஭ோஸ்” ஋ன்று ஆங்கி஬த்தில் கூறுகின்ப஫ோம் . இதில் ப஧ோகர் கைிமய஭ம் ஧ற்஫ின 

த௃ட்஧ங்கன஭ அ஫ிந்திருந்தோர் ஋ன்஧து பு஬஦ோகி஫து . ப஧ோகோின் நற்றும் ஒரு அோின ஧னடப்பு கூண்டு  

வித்னதஎன்ேதாகும்.  

“தாைாையிது தசோல்பயன் பகளும்  

தனகனநயுள்஭ இரும்஧ிைிப஬ கோந்தஞ்பசர்த்து  

ோைாகத் தோனுருக்கிக் கம்஧ியாக்கி 
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஧ோ஬கப஦ சிறுகம்ேி த௄ல்போ஬ோக்கி  

பவைாை கூண்டுதான் யடிதோன்  

ேத்துயிருப்஧ப௃டன் ஥ீ஭மது வடிதோன்ேத்து 

நோைாகநாற்சதுபமாக்கினல்பலா 

மார்க்கமுைன் கம்ேியால் கூண்டுகட்பை” 

- ப஧ோகர் சப்தகோண்டம், ோ.2391 

கோடுபநடுக஭ில் ேரம்ன௄க்கூனையில் அமர்ந்தவாறு பமவலழுப்ேப் ே஫க்கின்஫ கூண்டு யித்னதயினைச் 

தசய்யும் தசனல் ப௃ன஫கன஭ ஋டுத்துனபக்கி஫து ப஧ோகோின் இப்ோைல் ஆகும். தநல்லின கம்஧ினன னயத்து 10 

அடி ஥ீ஭ம் நற்றும் 10 அடி அக஬ம் அ஭யிற்கு க் கிளி கூண்டு ப஧ோ஬ ஒன்ன஫ச் தசய்தோர் ப஧ோக ர். இதன஦ப் 

஧஫க்க னயக்கும் ப௃ன஫னின஦யும் கு஫ிப்஧ிட்டுள்஭ோர் (஧ோ.2393).கி஭ி கூண்டு ப஧ோ஬ தசய்து அதன஦ ஥ோ ர் 

஧ட்டுத் துணினோல் சுற்஫ி ப௄டி , கிண்ணத்தில் கற்பூபம் வகாளுத்த ஧ட்டுத்துணி க்குள்பள கோற்று 

தயப்஧நனடந்து கூண்டு ஆகோனத்தில் பயகநோக ச் சட்தட஦ ஧஫க்கும் ஋ன்று ஧ோடியுள்஭ோர் . இதன஦ ப் 

஧னன்஧டுத்தி ப஧பபசர்களும் ப஧ோக ர் சித்தனப ப் ஧ோபோட்டி ததோன஬தூப ப் ஧னணத்னதயும் ஋஭ிதில் கூட்டி ச் 

தசன்று இன்஧நோய் யோ஦ில் சுற்஫ியப ச் தசய்தோர் ப஧ோகர் . இது நட்டுநன்஫ி இதுப஧ோன்று ஧஬ 

உ஧கபணங்கனளயும் அ஫ியினல் ஧னடப்புகன஭யும் உ஬கிற்கு த் தந்தயர் ப஧ோக ர். அ தில் நிகவும் சி஫ப்பு 

யோய்ந்தனய குனட யித்னத, தகந்தர்ய யித்னத, யோன் பதம், நபக் கப்஧ல் என்ேைவாகும். 

ப௃டிவுனப  

஧஬ அ஫ியினல் கூறுக஭ின் யோனி஬ோக அோின ஧னடப்புகன஭ யமங்கியுள்஭ சித்தர் த஧ருநோன் ப஧ோகர் 

ஆயோர். தநது அ஫ியினலி ன் சிந்தன஦த் து஭ிகன஭ த் த஦து ப஧ோகர் சப்தகோண்டம் ஋ன்஫ நன்னூலின஦ 

யமங்கி அயபது அ஫ியினல் ஧னடப்புகளுக்கோ஦ சோன்஫ோக அன஦யரும் ஧னன்த஧றும் யண்ணம் இ஦ிபத 

யமங்கியுள்஭ோர். ப஧ோகர் தநது சித்தர் த஧ருநக்கள் தசய்யித்த அரும்த஧ரும் சோதன஦கன஭யும் அ஫ியினல் 

கூறுகன஭யும் அ஫ிந்து நக்கள் அன஦யரும் ஧னன் த஧றுநோறு பகட்டுக்தகோள்஭ப்஧டுகி஫து .போகர் அரு஭ின 

அ஫ியினல் சிந்தன஦னில் த஧ரும் ஧ிப஧ஞ்ச பகசினங்க ளும், நக்களுக்குப் ஧னன்஧டும் உ஧கபணங்க ளும் 

உள்஭ை ஋ன்஧து திண்ணம். 

ோர்னவ நூல்கள் 

 போகர் - சத்தகாண்ைம் 7000, கந்தசாமி முதலியாரவர்கள் ேதிப்ேித்த ேிரதிக்கிைங்க வசன்னை 

இட்ைா ோர்த்தசாரதி நாயுடு ஸன்ஸ் சக்கரவர்த்தி ேிரஸ், 1934. 

 சுகுமாரன் (ே.ஆ.) - போகாின் சத்தகாண்ைம் 7000 (மின்நூல்) 

 இராமச்சந்திரன், எஸ்.ேி. - போகமுைிவர் னவத்திய காவியம், தாமனர நூலகம், வசன்னை – 

26, நான்காம் ேதிப்ன௄, ஆகஸ்டு 2015. 

 இராமச்சந்திரன், எஸ்.ேி. - போகர் ஞாை சூத்திரம் 100 முதலிய நூல்கள், தாமனர 

நூலகம், வசன்னை – 26, நான்காம் ேதிப்ன௄, 2017. 

 உமா சம்ேத்  - சித்தவமல்லாம் சிவமயம், ேத்ாி பசஷாத்திாி, மதுனர. 

 கைேதி, டி.என். - தமிழ்ச் சித்தர் மரன௄, ரவி ேப்ளிபகஷன்ஸ்,வசன்னை – 83, ஆறாம் ேதிப்ன௄, 

2015. 

 


