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“சித்ர் இனக்கிங்கபில் உனக சிந்னணகள்” 

இரா.ககாகிலவாணி கார்த்திககயன் 

 

கட்டுனச் சுருக்கம் :- 

 ிழ்மொிின் மொன்னன அநிந்ர்கள் , அன் தந்து ிொிந் ன்னனப் தற்நித் 

மொிந்ிருப்தொர்கள். மொன்னொண தல்கபில் ன்நொண மொல்கொப்திம் மொடங்கி , இன்று ன தன 

தல்கள் ிில் இற்நப்தட்டுக் மகொண்டட இருக்கின்நண. உனக இனக்கிங்கள் 

னகப்தடுத்ப்தட்டனப் டதொன்று , ிழ் இனக்கிமும் சங்கருி கொனத்து இனக்கிங்கள் , சங்ககொன 

இனக்கிம், அந இனக்கிம் எணத்மொடங்கி இக்கொன இனக்கிம் எண தன னகப்தடுத்ப்தட்டிருக்கின்நது. 

அில் ன்றுொன் சித்ர் இனக்கிம் ஆகும். சித்ர் இனக்கித்ின் சிநப்பு “ன்டந குனம் ருடண டன்” 

என்ந ருித் கருத்ன உனமகங்கும் ொழும் சித்ர்கள் ன்று டதொனக் கூநிிருப்ததுொன்.  

 ிழ்ொட்டில் திமணண்சித்ர்கள் ற்றும்திற்கொனத்துச் சித்ர்கள் எண தன சித்ர்கள் 

டொன்நிமள்பணர். அர்கள் இற்நிமள்ப தொடல்களும் ,ொய்மொிொகப் தொடிமள்ப தொடல்களும் டசர்த்து 

சித்ர் இனக்கிம் என்நனக்கப்தடுகின்நண. ஆண்டுகள் தன கடந்தும் சித்ர் தொடல்கபில் உள்ப 

கருத்துகள் எந் ி டதின்நி உனக க்களுக்கு மதொதுொணனொகட இருந்து ருகின்நண. 

உடல்னம், ணனம், டொகம், ொணில் அநிவு, டசொிடம் எண தன துனநகனபச் சொர்ந் சிந்னணகனபத் 

ம் தொடல்கபில் கூநிச் மசன்றுள்பணர் சித்ர்கள்.இன்னந மகொொணொ என்தம் மதருந்மொற்று டொய்க்குக் 

கூட  ம்முனட சித்ர்கள் கூநிச் மசன்ந சூங்கள் மதொிதும் உி மசய்ண.  

 சித்ர்கள் தொடி தொடல்கபின் மொி , தொடனனப்பு, இனக்கம் இனமல்னொம் 

மவ்டநொிருப்திதம் அர்கபின் டொக்கம் எப்டதொதும் க்கபின் ொழ்ினண அடுத் ினனக்கு 

எடுத்துச் மசல்துொன். 

முன்தன:- 

 உனகில் ொழும் உிர்கள் அனணத்ிற்கும் டனொண மூன்நிதள்முன்னொணது உவு. 

ஒநிவு முல் ஆநநிவுமதற்ந உிர்கள் ன அனணத்தும் உவு டடுற்கொகட ம் புனணநிில் 

வ்மொன்நொக டம்தட்டு ந்ிருக்கின்நண. வ்மொரு புனதம் மதநப்மதந உனநிடம் டொக்கி து 

டடல்கனபத் மொடர்ந்ண. இப்தடித்ொன் ஐந்நிவு மதற்ந ினங்குகள் சற்று டம்தட்டு ணது கூடு , ணது 

இடம் எண னனந மசய்து ொத்மொடங்கிண. ினங்குகளுக்குப் தின் ந் ஆநநிவு மதற்ந  ணின் , 

ணது ஆநொம் அநிின் துன மகொண்டு உனகினண இன்தம் ஆொக புொிந்து மகொள்பத் மொடங்கிணொன். 

ணது தண்ி அநிொல் சுற்றுப்புநங்கனபப் தற்நி அநிந்து மகொள்பத் மொடங்கிணொன். எங்ஙணம் 

ினங்குகனப டட்னடொடுது என்தனப் புொிந்து மகொண்டொன் . அற்கு டண்டி ஆய்ங்கனபச் 

மசய்து மகொள்பத் மொடங்கிணொன்.  தின்ணர் ொங்கனபப் தற்நித் மொிந்து மகொண்டொன். அற்னந 

உண்ணும் டதொது ம் உடலில் ஏற்தடும் ொற்நங்கனபத் மொிந்து மகொண்டொன். மருப்பு என்ந ன்னந 

உண்டொக்கத் மொிந்வுடன் ணி ொழ்ில் ஏற்தட்ட ொற்நங்கள் அபப்தொிண.  தடிப்தடிொக ினங்குகள் 

ற்றும் ொங்கனபச் சனத்துண்ணும் முனநகள் தற்நி அநிந்து மகொண்டொன். ரு பர்ச்சினடந் 

ினங்கு டதொல் ொத் மொடங்கி ணிர்கள் மதுொக ொம் ினங்கிலிருந்து ொறுதட்டர்கள் 

என்தனப் புொிந்து மகொண்டொர்கள். அதுன ணக்கு மபிட உள்ப உனகத்னப் தற்நித் மொிந்து 

மகொண்டர்கள் அன்தின் ணக்கு உள்டப உள்ப உனகத்னப் தற்நி உத்னனப்தட்டணர். அங்ஙணம் 

உந்ர்கள் ருசினட எணிதம்அர்கபின் சிந்னணகள் ிகவும் உர்ந்ொக இருந்ண. அன் 

ினபொகட சித்ர்கள் என்தம் பு டொன்நிது. அங்ஙணம் ிில் டொன்நி சித்ர்கள் து 

கருத்துகனபப் தொடல்கபொகடொ , ொய்மொிொகடொ மசொல்லிச் மசன்நணர். ிர் இனக்கித்ில் சித்ர் 
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இனக்கிம் என்தது ிர்க்க முடிொ இனக்கிொக இருந்து ந்ிருக்கின்நது. அத்னக இனக்கித்ில் 

திமள்ப சிந்னணகள் ிருக்கொணன ட்டுல்னொது உனக க்களுக்கொண மதொதுொண 

சிந்னணகனபக் மகொண்டது.  

சித்ர்களும் சித்ர் தொடல்களும்:- 

 சித்ர் என்ந மசொல் சித்ம் , சித்ி என்ந மசொற்கபிலிருந்து டொன்நிமள்பது. சித்ம் என்நொல் 

ினநந் சிந்னணகள் மகொண்டர் என்று மதொருள். சிந்னணகள் என்தது ருொின் உள்பத்ில் ஏற்தடும் 

உர்ந் எண்ங்கபின் ினபொக , ஐங்கபின் ினபொக அர்களுக்குள் டொன்றுது ஆகும். அப்தடி 

உர்ந் சிந்னணகள் மகொண்டர்கள் சித்ர்கள் என்று அ்னக்கப்தட்டணர்.  

 அ) அகத்ிர் என்தம் சித்ர்:- 

  ிில் முலில் டொன்நி சித்ர் அகத்ிர் ஆொர். அர் இற்நி தல் அகத்ிம் 

ஆகும். இதுட, ிழ் இனக்கத்துக்கொண , முல் தனொகத் ிகழ்ந்து என்று ம்,இல், இனச, ொடகம் 

ஆகி முத்ிழுக்கும் இனக்கம் குத் து என்றும் ிொய்ொபர்கள் எண்ணுகின்நணர்.  ற் மதொழுது 

ம்ிடம் உள்ப  ிகப் தனொண ி ழ் இனக்க தனொண மொல்கொப்தித்துக்கு மூனதலும் இதுட . 

இப்டதொது அகத்ி னன என்நனக்கப்தடும் ொிதி ஆறு ஒடும் னனப்தகுிகபில் அர் ொழ்ந்து 

ந்ிருப்தற்கொண சொன்றுகள் டடப்தட்டுக் மகொண்டிருக்கின்நண. அட டம் அகத்ிர் என்தம் 

மதொில் தன சித்ர்கள் ொழ்ந்து ந்ிருக்கனொம் என்றும் கூநப்தடுகின்நது. அகத்ிர் ொடி டசொிடம் , 

ருத்தும், டிில், ஞொணனடல் எண தன துனநகபில் தல்கனப இற்நிமள்பொர். இனொவும் 

இன்நபவும் உனக க்களுக்குப் தன்தடுகின்நண. டலும் அற்நில் உள்ப கருத்துகள் உனகத்ிணர்க்குப் 

தன்ரும் னகில் இன்தம் ஆய்வுக்கு உட்தடுத்தட்டுக் மகொண்டிருக்கின்நண.  

 ஆ) ிருமூனர் என்தம் சித்ர்:- 

  ிர் திணண்சித்ர் தில் முன்னொணர் ிருமூனர் ஆொர். இனப் தற்நிப் 

புொக்கன ன்றும் கூநப்தட்டு ருகிநது , கூடு ிட்டு கூடு தொமம் ஞொணம் மகொண்டர் ிருமூனர் 

ஆொர். அர் எழுி ிருந்ிம் என்தம் தல் 3000 தொடல்கள் மகொண்டது. அற்றுள் தொிம் , கடவுள் 

ொழ்த்து ி ீமுள்ப தொடல்கள் ன்தது ந்ிங்கபொக திொிக்கப்தட்டுள்பண. முல் ந்ித்ின் 

னனப்புகள், ிருக்குநபின் அிகொத் னனப்புகளுக்கு ப்தொக இற்நப்தட்டன டதொன உள்பண.  

எடுத்துக்கொட்டொக ிருந்ித்ில் ொன்சிநப்பு , கல்ி, கல்னொன, டுவுினனன, அன்புனடன என்ந 

னனப்புகபில் தொடல்கள் உள்பண. கல்ி என்தம் அிகொத்ில் ஆநொம் தொடலில் கல்ிின் அருன 

தற்நி, “சிநந் தடனி ன்னநப் தற்நி ஏறுடொர் , ிலின் உச்சின ஏநி டகொட்னட என்தம் 

மய்நினப் மதறுர். அங்ஙணம் சிநந் தடனிில் ஏநொது , டறுி டடிச் மசல்லுதர் , உச்சின 

ஏந இனொொல் அர் ரு ததம் அனடில்னன”என்றுகுநிப்திடுகிநொர்.  

   “தமனொன்று தற்நி தணிடந ொட்டொொர் 

   தொமனொன்று தற்நிணொற் தண்தின் தன்மகடும்”1 

இச்சிந்னண ிகவும் உர்ந் சிந்னண. ருர் கல்ி கற்நொல் அர்க்குச் சிநப்பு ரும் என்தனத் ொண்டி , 

கற்கும் கல்ி சிநந்ொக இருந்ொல் ொத்ிட மய்நிவு கிட்டும் என்தம் னநமதொருனபமம் உர்த்ி 

ிற்கிநது. 

 டலும் எட்டொம் ந்ித்ில் ‘அொ அறுத்ல் ’ என்தம் னனப்தில் “டனற்ந உனக ஆனசகனப 

ிட்மடொிமங்கள், ஆனச   துன்தங்கள் மதருகும் ; ஆனசகள் ீங்க இன்தம் மதருகும் என்று 

அநிவுறுத்துகிநொர்.” இது புத்ொின் கருத்துக்கு ப்தொணொக உள்பது.   “ஆனச அறுின்கள் 

ஆனச அறுின்கள் 

ஈசடணொ டொிதம் ஆனச அறுின்கள் 

ஆனச தடப்தட ஆய்ரும் துன்தங்கள் 

ஆனச ிடிட ஆணந்ம் ஆட.” 2 
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அொது “ஆனசன ிட்டு ிடுங்கள் ; இனநன் அருள் கினடத்தின்பும் , தக்கத்ொல் உங்களுக்குள் 

டொன்றும் ஆனசகனபக் கண்டுர்ந்து ிட்டு ிடுங்கள் ; ஆனசகள் கூடகூட துன்தங்களும் உடன் ரும் 

என்றும் ஆனசன ிடிட ஆணந்ட” என்று ரு சிநந் உனக சிந்னணன ிக எபி மசொற்கபில் 

கூநிச் மசன்றுள்பொர் ிருமூனர்.  

 

இ) கும்னதச்சித்ர்:- 

 கும்னத என்தது கொில் அிப்தடும் அிகனன்களுள் ன்று. கும்னத அிந் 

மதண்ன, “கும்தொய்” எண ிபித்து தொடல்கள் இற்நிொல் கும்னதச் சித்ர் என்று 

அனக்கப்தடுகிநொர்.திமணண் சித்ர்கபில் ரு ர் ஆொர். இர் சொி என்தம் மகொடி டொய் க்கள் 

ணில் புனடொடிருந்ன அர்களுக்கு உர்த்ி , க்கனபத் ிருத்தும் னகில் , 

“சொிமொன்நில்னன சமொன்நில்னன மன்று 

ஒி மர்ந்நிொய் – கும்தொய் 

ஒி உர்ந்நிொய்.” 3 

என்று தொடுகிநொர். உனகில் சொி, இணம், மொி, ிநம் எண ஏடதம் ன்நனணப் தற்நிக் மகொண்டு 

அன் மதொருட்டு ம்ிதம் கீொண ணிர்கனபத் துன்புறுத்துல் என்தது இன்றுன க்கபினடட 

இருந்து ருகிநது.  அர்களுக்மகல்னொம் ஒர் ல்னொசொணொக து சித்ர் தொடல்கள் 

அனப்தட்டிருக்கின்நண. 

டலும் கடவுனபத் டடும் மதொருட்டு , டனற்ந சடங்குகள் மசய்து சினர் க்கனப ஏொற்நி 

ருகின்நணர். க்களும் மய்நிவு அனடந்து ிடும் டட்னகில் கண்மூடித்ணொக அர்கள் தின் 

மசல்கின்நணர். இவ்ொறு க்கனபத் நொக ிடத்தும் கூட்டத்ிணன ட்டுன்நி , அர்கள்தின் 

மசல்லும் க்கனபமம் சொடுகின்நொர்.   

“ித்ின மகட்டு ினணடொடு இருப்தொர்க்கு   

  முத்ின ஏதுக்கடி - கும்தொய்    

  முத்ின ஏதுக்கடி ”4 

கடவுள் என்தன் உண்னத்ன்னன அநிந் ணிர்களுக்குத் டனற்ந முத்ினகளும் , 

சடங்குகளும் எற்கு என்று டகள்ி எழுப்புகிநொர். ணத்துக்கண் ஆனசகள் பர்த்துக் மகொண்டு , புநத்ட 

முற்றும் துநந்ர் டதொன டிம் மகொண்டு அனனதர்கள் சினர் என்நொல் , அர்கள் தின் மசன்று ம்தி 

ஏொறும் க்கள் கூட்டம் தனருண்டு என்தனப் புொிந்து மகொண்டு இப்தொடனனப் தொடிமள்பொர்.  

ஈ)தட்டிணத்ொர்:- 

 ிழ்ச்சித்ர்கபிடனட இன்நினொொக கருப்தடுதர் தட்டிணத்ொர் ஆொர். இரும் 

கடவுனப அனடமம் புநச்சடங்குகனப றுத்ர். சித்ர்கள் ொர் என்தனத் ம் தொடலில் இங்ஙணம் 

குநிப்திடுகிநொர். “இர்கள் தொர்ப்தற்கு இல்தொண உனகத்ொர் டதொன்றுொன் இருப்தொர்கள். ஆணொல் 

உள்டபடொ உனகப்தற்நற்று, டனற்ந ஆனசகனப ீக்கி ொழ்ொர்கள்” என்கிநொர்.  

“ொத்ொண த்னமம் ொொபுொிின் க்கத்னமம் 

ீத்ொர் க்மகொரு ிஷ்னடமண்டடொ? ித்ன் அன்புமகொண்டு 

டர்த்ொல் குபித்து தசித்ொல் புசித்து, ிிதுின்று 

தொர்த்ொல் உனகத்ொர் டதொல் இருப்தர் தற்நற்நட!”5 

அொது ‘கத்ொண மதொருட்கள் தனற்னநமம் , ண்ொனச, மதொன்ணொனச, மதண்ொனச, 

தட்டம், தி எண இற்நின் டல்மகொண்ட க்கத்னமம் துநந் சித்ர்கள் , அத்துநநத்ன 

மபிக்கொட்ட எவ்ி சிநப்புத் டொற்நத்னமம் மகொண்டிருக்க டண்டிில்னன. ொநொக அர்கள் , 

ித்ன் என்தம் இனநன் டல் அன்பு மகொண்டு , டர்த்ொல் குபித்தும் , தசித்ொல் புசித்தும் , ிித்தும், 
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தூங்கிமம், தொர்த்ொல் இல்தொண உனகத்ொர் டதொனத் ொன் ொழ்ொர்கள். ஆணொல் ணில் ிகவும் 

டம்தட்டர்கபொக ொழ்ொர்கள். இர்கனப ம்ொல் புநத்டொற்நங் மகொண்டு கண்டு இனொது ’ 

என்கிநொர்.  இப்தடி தொடி தட்டிணத்ொட இன்மணொரு தொடலில் சித்ர்கள் என்தம் ஞொணிர்கனப சின 

மசல்கனப னத்துக் கண்டுனொம் என்கிநொர். அொது சித்ர்கனப அர்களுனட ிகு 

ொழ்ிலும், க்களுக்கு உிடும் குத்ிலும் , அருபிலும், அன்திலும், ணின் இருள் அகலுொறு டதசும் 

அர்ம் டதச்சிலும் கண்டுனொம் என்று கூறுகிநொர்.  

“அருளுனடடொனத் த்ில் 

குத்ில் அருபில் அன்தில் 

இருபறு மசொல்லிதம் கொத்கும் 

இனநொ கச்சி ஏகம்தடண!”6 

என்று சித்ர்கனபக் கண்டநிமம் ி கொட்டுகிநொர்.  

 உ) சிொக்கிர்:- 

  சிொக்கிம் என்தம் தல் இற்நிொல் சிொக்கிர் என்று 

அனக்கப்தடுகிநொர்.சித்ர் இனக்கிம் என்தம் மொகுப்தில் இருனட தொடல்கடப மதரும்தங்கு 

கிக்கின்நண. இரும் கடவுள் மதனச் மசொல்லி க்கனப ஏொற்நித் ிொிதர்கனபத் து தொடலில் 

சொடுகிநொர். டலும் ருத்துக் குநிப்புகள் ரும் தன தொடல்கனபத் , ிருமூனனத் மொடர்ந்து இரும் 

இற்நிமள்பொர்.  ரு குந்ன திநப்தன ிக அகொக தின்ரும் தொடலில் ிபக்கிமள்பொர்.  

   “ஐிண்டு ிங்கபொய் அடங்கி ின்ந தூனொன் 

னகிண்டு கொலிண்டு கண்ிண்டும் ஆகிட 

மய்ிண்டு சத்ொய் ிபங்கிச கந்மும் 

   துய் கொம் ஆணதும் மசொல்லுகின்ந தூனட”7 

அொது மதண்களுக்குொி ொ ினக்கு தத்து ொங்கள் ொல் அடங்கி ின்ந உிட , னகிண்டு, 

கொலிண்டு, கண்ிண்டு என்நொகி , ல்னமொரு மய்ொக ிண்டு ந்து , சத்ம் உரும் மசிொகவும் , 

சுனமரும் ொொகவும் , த்ினண தகரும் ொசிொகவும் பர்ந்து ல்ன ரு உடனொக 

மபிப்தடுகின்நது. க்கள் ீட்டு எணத் ள்பி னக்கும் உிட உடனொக உருமடுக்கின்நது என்ந 

ருத்து உண்னினணத் ம் தொடலில் திிட்டுள்பொர்.  

இது டதொன்ந தன ருத்துக்குநிப்புகனப ொிக்க ொசகணொர் , ிருமூனர் எண சித்ர்கள் தனரும் 

து தொடல்கபில் குநிப்திட்டுள்பணர்.  

முடிவுன:- 

 இங்ஙணம் ம் முன்டணொர்கபொண சித்ர்கள் தொடி னத்து ிட்டுச் மசன்ந தொடல்கபில் ,தன 

மசய்ிகள் கொப்தடுகின்நண. அற்றுள் டம்தட்டு ிற்தது , இன்னந உனகத்ிணர் புொிந்து மகொள்ப 

டண்டி ருத்துக் குநிப்புகளும் , உவு முனநகளும்ொன் . இற்னநத் ி டிில் , இற்தில், 

ொணில், டசொிடில்எண புந உனகில் ொழ்வு தற்நிமம் , அடடம் ணொணது தண்தட்டு 

மய்மர்வு மதறுல் தற்நிமம் து தொடல்கபில் சிநப்புந கூநிச் மசன்நிருக்கின்நணர். இட கருத்துகனப 

தல்டறு ொட்டினணச் சொர்ந் சித்ர்களும் திிட்டிருக்கக் கூடும். எணிதம் அனணருக்கும் 

முன்டணொடிொக ிில் சித்ர்கள் ஆிக்கக்கொண ஆண்டுகள் முன்டண தொடிச்மசன்நிருக்கின்நணர் 

என்தட க்கொண மதருன. இது க்கொண மசொத்து ட்டுல்ன , இவ்வுனகில் ொழும் அனணத்து 

க்களுக்குொண மசொத்து ஆகும்.  

  சித்ர் இனக்கித்ில் னக்கப்தடில்னன எணிதம் ‘ருந்மண டண்டொொம் 

ொக்னகக்கு’8என்றுனத் ிருள்ளுரும் சித்ர் திணர்ொன்.  

குநிப்புகள் 
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1. ிருந்ிம், முல் ந்ிம், கல்ி, ஆநொம் தொடல் 

2.ிருந்ிம், எட்டொம் ந்ிம், அொ அறுத்ல், மூன்நொம் தொடல் 

3.கும்னதச்சித்ர் தொடல்கள் 

4.கும்னதச்சித்ர் தொடல்கள் 

5.தட்டிணத்ொர் தொடல்கள் 

6.தட்டிணத்ொர் தொடல்கள் 

7.சிொக்கிர் தொடல்கள் 

8.ிருக்குநள், ருந்து அிகொம், குநள் எண் - 942 
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 2. சித்ொ குனக – ந்ொ – அருி மபிமடு, ஏப்ல் 2007 

 

 


