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ஆய்வுச் சுயக்கம் 

வீம் அனடயும் வீணின் ினணோக “டுகல்” அனத்து ிதடுர். மதயங்கற்கோனத் 

மோடக்கம் தொதன “ீத்ோர் ினணவுக்கற்கள்” அனத்து ிதட்டு ந்ியக்கின்நணர். கல்ிட்னட, 

னகததுக்னக, கல்ட்டம், கல்னண் ததோன்ந டிில் “சச் சின்ணங்கள்” ற்தடுத்ப்தட்டுள்பண. 

மோல்கோப்திர் கல்னனக் கண்டநில், கல்னன டுத்ல், ீர்ப்தனட மசய்ல், கல்னன டுல், 

மதயம்தனட மசய்ல், ோழ்த்துல் ண ஆயினனகபில் கூயகிநோர். கற்தைனடத் மய்ோகி 

கண்கிக்கு தச ன்ணணோகி மசங்குட்டுன் இனனிலியந்து டுக்கப்தட்டக் கல்லினணக் 

மகோர்ந்து தத்ிணிக் தகோட்டம் அனத்து ிதடல். 

ிநவுச்மசோல் 

டுகல்லின் மோடக்கம் - மதயங்கற்கோன டுகற்கள் - சங்ககோன டுகற்கள் - 

மோல்கோப்தித்ில் ிபக்கம் - சினப்திகோம் - தத்ிணிக்தகோட்டம்.  

               டுகல்லின் தோற்நதொம் பர்ச்சியும்  

தொன்தன 

          ிோின் சிநப்னதயும் தண்தோட்டுக்கூயனபயும் க்களுக்குத் மோிப்தடுத்துதன சங்க 

இனக்கிங்களும் அற்தநோடு மோடர்தைனட ினணவுச்சின்ணகளும் ஆகும். ிோின் வீத்னயும், 

னோற்யப் திவுகனபயும் கோட்டும் சோன்யகளுள் தொன்ன மதற்நன டுகற்கள். ததோோில் 

வீம் அனடயும் வீணின் ினணோக “டுகல்” அனத்து ிதடுது ிோின் தோக 

இயந்துள்பது. அத்னக டுகல் ிதோட்டு தொனநகள் தற்நியும் அன் தோற்நம் பர்ச்சி தற்நியும் 

இக்கட்டுனில் கோண்ததோம். 

மதயங்கற்கோன டுகற்கள்  

         ிகம் ட்டுின்நி உனமகல்னோம் வீிதோடு னடமதற்யள்பது. மதயங்கற்கோனத் 

மோடக்கம் தொதன “ீத்ோர் ினணவுக்கற்கள்” அனத்து ிதட்டு ந்ியக்கின்நணர். மதயங்கற்கோன 

ோழ்க்னக சங்க கோனத்ிலும் மோடர்ோல், சங்க இனக்கிங்கபிலும் “ச அடக்கதொனநகனபப்” 

தைனர்கள் கூநியுள்பணர். மதயங்கற்கோனக் குிகபில் ர் ஓடுகள், கோசுகள், உதனோகக்கோசுகள் 

கினடத்துள்பண. சங்க கோனத்னச் சோர்ந் ழுத்துள்ப கோசுகளும், தொத்ினகளும், தோனண ஓடுகளும், 

குனகக் கல்மட்டுகளும் கினடத்துள்பண. ஆணோல் ழுத்துள்ப டுகல் கினடக்கில்னன.  
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சங்ககோன டுகற்கள் 

         சங்க கோனத்ில் டுகல் ிதோடு குநித்து தல்தய தைனர்கள் தோடல்கனப ழுியுள்பணர். சங்க 

இனக்கிங்கபில் இடம்மதயம் ினணவுக் கற்கள் (அ) டுகற்கபின் பச்சிினண ோன்கு 

கட்டங்கபோகப் திோித்து ஆய்வு மசய்னோம் ணக் கூயகிநோர் ச.கியஷ்தோர்த்ி. 

(டுகற்கள்).        கி.தொ.8ஆம் தற்நோண்டு மோடங்கி கி.தொ.3ஆம் தற்நோண்டுன தொல் கட்டம். 

மதயங்கற்கோனக் கற்குடுன, கல்ிட்னட, கல்ததுக்னக தம் ினணவுச் சின்ணங்கள் இநந்துதட்ட 

நர் (அ) கோணர்களுக்கு டுக்கப்தட்டன ன்தர். அகோதெற்நில் கல்ததுக்னக மோடர்தோண 

மசய்ி இடம் மதற்யள்பது.  

          “ினமபில் ஆடும் கனபர் ணந்னன 

          மன்யனண அம்தின் ினசஇட வீழ்ந்தோர்  

          ண்ணும்தை அநிோ உல்இடு ததுக்னக” (அகம்.1௦ 9, 6-8) 

                   னனினப் திோிந்து ினணதற் மசன்நோன் னனன். அப்மதோழுது னனிின் 

ினணவு யகின்நது. அள் ஊனத்ன் ணக்கண்தொன் மகோண்டு யகிநோன். மள்பி 

தொனணகனபயுனட அம்தினண தகோகச் மசலுத்ி வீழ்ந்தோர் கக்கற்நோிணர். 

ண்ிணோலும் ம்தினண அநிோதடி னிட்டு தோடி ததுக்னககளும் ழுந்ண திடத்ில் 

ததுக்னக தற்நி மசய்ி இடம்மதற்யள்பது.           கி.தொ.3ஆம் தற்நோண்டு தொல் கி.தொ.தொனோம் 

தற்நோண்டுனினோண கோனம் ன்தர். மதயங்கற்கோன ினணவுச் சின்ணங்கபோண கல்ிட்னட, 

னகததுக்னக, கல்ட்டம், கல்னண் ததோன்ந டிில் “சச் சின்ணங்கள்” ற்தடுத்ப்தட்டண.  

சங்க இனக்கித்ில் டுகல் 

          சங்க தல்கபில் தொப்திற்கும் தற்தட்ட டுகல் தற்நி தோடல்கள் இடம்மதற்யள்பண. 

அற்யள் இயதது தோடல்கதப தோன்நோம்கட்டத்னச் சோர்ந்ன. ஓிம், உயங்களுடன் கூடி 

டுகற்கள், கல்ிட்னட, கல்ததுக்னக, குனக ஓிங்கள் ஆகின இக்கோனகட்டத்ில் மதயகிண 

ன்தர். டுகல்னோய் ோநி வீர்களுக்குச் சடங்குகள் ற்தடுத்ப்தட்டன,  

              “தொனணஆத் ந்து தொம்தின் வீழ்ந்  

              ில்ர் ோழ்க்னக ிழுத்மோனட நோ 

              ல்ஆண் ததுக்னகக் கடவுட் ததண்ோர்  

              டுகல் தேலி சூட்டித் துடிப்தடுத்துத்  

              தோப்திக் கள்தபோடு துயஉப்தலி மகோடுக்கும்  

              ததோக்குஅயங் கனன தைனவுோய அயஞ்சும் (அகம்.35,) 

                              மட்சி வீோகி நர்கள் ததோர்தொனணிதனத மன்ய தசுக்கனப ீட்டணர். 

அவ்மட்சிோனக் கந்ன வீர்கள் தட்டு ினத்ிதன வீழ்த்ித் ம் மற்நினக் மகோண்டோடிணர். 

ததோர்க் கபத்ில் இநந் வீர்களுக்கு டுகல் ட்டு, அந்டுகல்லுக்கு ிலின் தோனககனபச் 

சூட்டிணர். துடிினண தொங்கிணர். மல்ோல் ஆகி கள்தபோடு மசம்நிோட்டுக் குட்டினயும் தலி 

மகோடுத்ணர் ன்தது தைனணோகிநது.  
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டுகல்லின் னககள் 

           டுகல்லின் அனப்தை, டுகல்லில் இடம்மதற்யள்ப மசய்ி ஆகிற்நினண அடிப்தனடோகக் 

மகோண்டு, ததோோில் வீம் அனடந்ர் ட்டுின்நி தயதன கோத்ிற்கோக 

இநந்ர்களுக்கும் ினணவுக் கற்கள் ற்தடுத்ி ிதட்டு ந்துள்பணர். அன,  

1.டக்கியத்ல்கல்,  

2.தத்ிணிப் தடிக்கல் (அ) சிக்கல்,  

3.ஊர்க்கோத்ோன்கல்,  

4.மதண்கோத்ோன்கல் (அ) சினநீட்டோன்கல்,  

5.ிசீனக (அ) துநிர்கல்,  

6.தைபிக்குத்ிப்தட்டோன்கல்,  

7.ோய்க்கு டுகல்,  

8.தகோிக்கல்,  

9.ஆனணதல் துஞ்சிணோர்கல்,  

10.கிபிக்கு டுத்க்கல் ....... ண 23 னகோக டுகற்கனபப் திோிக்கின்நோர் ச.கியஷ்தோர்த்ி.       

மோல்கோப்தித்ில் டுகல் 

            மதயங்கற்கோனந் மோடங்கி இநந்ர்களுக்கு ினணவுக்கற்கள் டுக்கப்தட்டோலும், ததோோில் 

இநந்ர்களுக்கு டுகல் டுக்கப்தட்டது சிநப்தோகக் கயப்தட்டு ந்துள்பது. டுகல் தற்நியும் 

மோல்கோப்திம் டுத்துனத்துள்பது. கல்னனக் கண்டநில், கல்னன டுத்ல், ீர்ப்தனட மசய்ல், 

கல்னன டுல், மதயம்தனட மசய்ல், ோழ்த்துல் ண ஆயினனகபில் கூயகிநோர். இனண, 

         “கோட்சி கோல்தகோள் ீர்ப்தனட டுல் 

         சீர்த்கு தில் கல்மனோடு தைச் 

         மசோல்னப்தட்ட ழுதோன்ய துனநத்த” (மோல். தைநம்-63) 

             ன்ந தற்தோ ோிகள்தோனம் ிபக்குகின்நோர். இில் கோட்சி, கோல்தகோள், ீர்ப்தனட ன்ந 

தோன்யம் கல் டுற்குதொன் ிகழ்ோகும்.  

கோட்சி  

      கந்னப் ததோோில் உிர்துநந் வீன டுகல்லில் ியத்ி ிதோடு மசய்ற்குோி கல்னனத் 

தர்ந்மடுத்ல். 

கோல்தகோள்  

      டுகல்லுக்கோகத் தர்ந்மடுக்கப்தட்ட கல்னனக் னகக்தகோடல். 

ீர்ப்தனட 

      தர்ந்மடுக்கப்தட்ட கல்னன ீோிலிட்டுக் கழுித் தூய்னப்தடுத்துல். 

டுல் 

      அக்கல்லினண டுற்கோகத் தர்ந்மடுத் ஓோிடத்ில் ல்ன ோபில் டுல். 
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மதயம்தனட 

      கல்லிற்குத்க்க தினணயுனட தகோில் அனத்ல். 

ோழ்த்துல் 

      டுகல்னனத் மய்ோகப் ததோற்நி ிதோடு மசய்ல். 

             ன்நோய மோல்கோப்திோின் டுகல் மோடர்தோண மசய்ிகளுக்கு உனோசிோிர்கள் 

ிபக்கம் யகின்நணர். 

சினப்திகோத்ில் டுகல் ிதோடு 

         உனகில் ோழ்ோங்கு ோழ்ந்து உிர்துநந் சோன்தநோர்களுக்கு டுகல் டுப்ததுததோனத 

கற்தைக்கடம் தண்டு உிர்துநந் தத்ிணிப் மதண்ோகி கபியக்கு டுகல் ியி ிதடும் தை 

தண்னடக்கோனத்ில் இயந்துள்பது. கற்தைனடத் மய்ோகி கண்கிக்கு தச ன்ணணோகி 

மசங்குட்டுன் இனனிலியந்து டுக்கப்தட்டக் கல்லினணக் கங்னகோற்நில் ீோட்டி, 

அக்கல்லில் சினன மசய்து, தத்ிணிக் தகோட்டம் அனத்து ிதோடு மசய்ோன். இச்மசய்ினச் 

சினப்திகோத்ின், டுகற்கோனில் இபங்தகோடிகள் டுத்துக் கோட்டியுள்பன 

            “குன்நக் குனயும் ன்நினண அனணத்துடன் 

             கோட்சி கோல்தகோள் ீர்ப்தனட டுல்...” (சினம்தை.தத் 83-84) 

                                 தம் ோிகள்தோனம் உனோம். 

டுகல்னனக் கண்டநில் 

             கண்கினப் ததோற்நி ிதடும் ிோக அிோல் ிற்கும் தொனநனினண உனட 

மதோினனில் அல்னோலும், ிற்மதோினத் ன்ணிடத்த மகோண்ட, அகன்ந மதோி 

இனனில் கல்னனமடுத்து, இக்கல்னோிதம்  கங்னகப் ததோிோற்ய ீோிதம், மதோிக் 

கல்னோிதம் கோிோிப் ததோிோற்ய ீோிதம் ங்கனீர் தொழுக்குத் குியுனடோகும். இனண, 

              “ஒற்கோ திற் மதோிி னன்நியும்  

              ிற்நனனக் மகோண்ட ின்தத ோித்துக் 

              கற்கோல் மகோள்பிதம் கடமனோடும்...” (சினம்தை.25, 117-123) 

                                              ன்ந ோிகள் சிநப்திக்கின்நண. 

கல்னன டுத்ல் 

         கல்னனத் தர்ந்மடுத்தின் ன்ணிடத்ிற்குக் மகோண்டுயல் கல்மனடுத்னோகும். இனணத் 

மோல்கோப்தியம், இபங்தகோடிகளும் “கோல்தகோள்” ணக் கூயகின்நணர். ஆணோல் தைநப்மதோயள் 

மண்தோோனன “கற்தகோள் ினன” ன்கிநது. 

ீர்ப்தனட 

       அனச்சர் தனடதோிோங்களுடன் கங்னகக் கனன அனடந்து, கணகர், ிசர் னனில் 

சுந்துந் கல்னன, கங்னகில் ஒய தைணிோண இடத்ில் கற்நநிந் சோன்தநோர் கூநி ிிதொனநப் 

தடியும் ீோட்டித் தூய்ன மசய்ன, 

             “மசங்குட்டுன் ன்சிணதல் ோனணதோடு  
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             கங்னகப் ததோிோற்யக் கனகம் தைகுந்து 

             தோற்தடு தில் தத்ிணிக் கடவுனப 

             தற்நிநன் ோக்கபின் ீர்ப்தனட மசய்து...” (சினம்தை.27, 13-16) 

                           ன்ந ோிகள் சிநப்திக்கின்நண.  

டுகல் டுல் 

         அந்ர்களும், தசோிடர்களும், தயம், சிற்த தலுர்ந்ர்களும் தத்ிணிக் தகோட்டத்ிற்குச் 

மசன்நணர். தின்ணர் அச்சினனக்கு அிகனன்கனப அிித்து அயச்சனண மசய்து தத்ிணிக் 

கடவுபின் சினனினண அற்குோி டுகமன்ய மசங்குட்டுன் ஆனிட்டோன் ன்தன, 

            “அநங்கபத்து அந்ர் ஆசோன் ...... 

            ------- ------- ------ ------ 

            டினச க்கி ன்ணர் ற்நன்..” (சினம்தை.28, 22) 

                           தம் ோிகள் ிபக்குகின்நண. இச்மசய்ினப் தைநப்மதோயள் மண்தோோனன 

“கற்மகோண்டு தைகுல்” ணக் குநிப்திடுகின்நது. 

மதயம்தனட 

         டப்தட்ட கல்லிற்குப் மதயம்மதோயட்கனபப் தனடத்ல் மதயம்தனடோகும். 

                இனக்க தனோர் கூநியுள்ப அனணத்து ிிதொனநகபின் தின்தற்நனோகத 

இபங்தகோடிகள் கண்கிக்கு சினனடித்து தத்ிணிக் தகோட்டம் அனத்துள்பனத் மபிோகப் 

தைோிந்துமகோள்ப தொடிகிநது. சங்க கோனத்ின் சகோனோகக் கயப்தடும் சினப்திகோத்ிலும் டுகல் 

ிதோட்டு தொனந இயந்துள்பன அநிதொடிகிநது. ஆண்களுக்கு டுகல் அனத் கோனத்ிதனத ன் 

கற்தைத் ிநத்ோல் அிோப் தைகழ் மதற்ந மதண்ோண கண்கிக்கும் கல் அனத்து ிதோடு டத் 

ண்ி இபங்தகோடிகனப அக்கோனப் தைட்சிோபோகக் கயனோம்.  

தொடிவுன 

         ணி னோற்நில் கற்கோனம் மோடங்கி ற்கோனம் ன அிோப் தைகழ்மதற்ந சோன்நோக 

டுகற்கள் ிபங்குகின்நண. மதயங்கற்கோனம் மோடங்கி கட்டடக் கனன பர்ச்சியுற்ந கோனம் ன 

கற்கபில் னோற்னநப் திந்து னத்துள்பணர். சங்க இனக்கிங்கள், மோல்கோப்திம், சினப்திகோம் 

ன்ய தனோண இனக்கி இனக்க தல்கபிலும் டுகல் தற்நி கல்கள் மதோிந்து 

கிடக்கின்நண. அிலும் ததோோில் வீம் அனடந் நணின் மதயனனச் மசோல்லும் ித்ில் 

கல்ிட்னட, கல்ததுக்னக, ஓிம், உயங்களுடன் கூடி டுகற்கள் ண பர்ச்சினடந்து, 

தல்னர்கள் கோனத்ில் ட்மடழுத்ிலும் கல்மட்டுகனபயும், தனடப்தைச் சிற்தங்கனபயும் மகோண்டு 

டுகற்கள் ழுப்தப்தட்டுள்பண.  
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