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முன்னுமர 

 திருக்குறள் மவண்பா மசய்யுட்களால் அமமயப் மபற்ற தற்சார்பற்ற நூல். 

திருக்குறளின் மபருமமயிமன அதன் மபாதுத்தன்மமயிலிருந்து அறிய முடியும். 

இத்தன்மம தான் திருவள்ளுவமர எல்லாக்காலத்திற்கும், எல்லா சமயத்திற்கும், 

எந்நாட்டவர்க்கும் உாிய நீதிகமள எடுத்துமரப்பவராக அமடயாளம் காட்டுகிறது. குறள் 

பாடல்களின் நுட்பமும் மசப்பமும் சீர்மமமிகு கருத்துக்களும் பலதமலமுமற 

கவிஞர்கமளயும் வியப்பமடய மவக்கிறது. அடிப்பமடயில் தனிமனித ஒழுக்கத்மத 

திருக்குறள் வலியுறுத்துகிறது. தனிமனித ஒழுக்கபம குடும்ப ஒழுக்கமாக பாிணாமம் 

அமடகிறது. அதிலும் இரக்கம், விருந்பதாம்பல் இவற்மற வலியுறுத்துவமதக் காணலாம். 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 தமிழினத்திற்குக் கிமடத்துள்ள ஒரு தனக்குவமம இல்லா இலக்கியமாகிய 

திருக்குறளில் அமமந்துள்ள அன்பு, இனிய மசால் கூறுதல், அடக்க உள்ளத்பதாடு 

வாழுதல், விருந்பதாம்பும் பண்பு, ஒப்பரவு அறிதல், வாழ்விற்குத் பதமவயான நட்பு 

இவற்றின் கருத்துக்கள் எவ்வாறு ஒரு தனிமனிதன் மமன்மமயான குணநலன்கபளாடு 

வாழ வழி வகுக்கிறது என்பமத ஆராய இக்கட்டுமர முயன்றுள்ளது. 

அன்புமடமம 

 பிறவியின் பயபன அன்புமடமம என்று வலியுறுத்தி, மபறுதற்காிய மனித 

உருமவடுத்து இந்த உலகில் நாம் வந்ததற்கு காரணபம மற்ற உயிர்களின் பமல் நாம் 

அன்பு மசலுத்துவதற்பக அன்றி பவறு எதற்கும் இல்மல. மற்ற உயிர்களின் பமல் அன்பு 

மசலுத்துவதற்கு இந்த மனிதப் பிறவி ஒரு வாய்ப்பாக அமமந்துள்ளது என்பமதபய, 
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  “அன்பின் வழியது உயிர்நிமல; அஃதிலார்க்கு 

  என்புபதால் பபார்த்த உடம்பு”1 

       (அன்புமடமம 80) 

அன்மபபய தங்களது தமலசிறந்த உணர்வாக மகாண்டு அன்பின் வழி 

ஒழுகுவாருமடய உடம்புகள் உயிர் நிமலத்து வாழும் உடம்புகளாகும் அன்பு 

இல்லாதவருமடய உடம்புகள் எலும்மபத் பதாலால் பபார்த்து மூடி மவத்துள்ள 

மவற்றுடம்புகளாகும் என்ற குறளின் சிந்தமனமய தனிமனிதன் உள்வாங்கும் பபாது, 

அவனது மனது மமன்மமத் தன்மமயாகும். வன்மமயும், வன்முமறகளும் ஒழியும். 

தனிமனித மாற்றபம உலகின் மாற்றமாக அமமய, தமலச்சிறந்த ஆயுதமாகிய அன்மப 

மகயில் எடுக்க பவண்டுமமன வலியுறுத்துகிறார். எனபவ, வாழ்வு அர்த்தமுமடயதாய் 

இருக்க பவண்டும் என்றால், அன்பு நிமறந்ததாய், அதுவும் அகத்பத அன்பு நிமறந்ததாய் 

இருக்க பவண்டும். 

இனியமவ கூறல் 

 இமறவன் தனது பமடப்புகளில் மனிதனுக்கு மடடுபம பபசும் திறமன 

வழங்கியுள்ளார். பபசும் ஆற்றல் மபற்ற மனித இனம் கடுஞ்மசாற்கமளத் தவிர்த்து இனிய 

மசாற்கமளப் பபசினால் நலமாக எல்லா மசயல்களும் நடக்கும் என்பமத சுட்டபவ, 

  “இனிய உளவாக இன்னாத கூறல் 

  கனியிருப்பக் காய்கவர்ந் தற்று”2 

      (இனியமவக் கூறல் 100) 

இனிய மசாற்கமளப் பபசும் திறனுமடய நாம், கடுஞ்மசாற்கமளக் கூறுதல் நல்ல 

பழங்கள் இருக்கும் பபாது நச்சுக் காய்கமள உண்பது பபாலாகும். 

 இனிய மசாற்கமளப் பபசுவபத தனிமனிதனின் தனித்துவம். அமதத் தவிர்த்து 

கடுஞ்மசாற்கமளயும், தகாத மசாற்கமளயும் கூறினால் பகட்பவாின் மனம் 

காயப்படுத்தும் கடினமான மசாற்கமள பயன்படுத்த பவண்டாம் என நம்மிடம் கூறுகிறார் 

வள்ளுவர். ஆதலால் துன்பம் தரும் மசாற்கமளத் தவிர்த்து, பிறருக்கு இன்பம் தரும் இனிய 

மசாற்கமளப் பபசினால் உள்ளம் உவமக மகாள்ளும். இதமன கமடபிடிக்க முயற்சி 

எடுக்க பவண்டும்.  
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அடக்கமுமடமம 

 மனித உயிர்கள் இன்பமாய் வாழ, துன்பம் அருபக வராமல் அரண் அமமத்துக் 

மகாள்ளும் வழி என்பது ஒருவனுக்கு இருக்க பவண்டியஅ டக்கம் என்ற பண்பு. மனமத 

மட்டும் அல்லாமல் ஐம்புலன்கமளயும் அடக்கினால் ஆபத்திலிருந்து நீங்கலாம் எனும் 

உண்மமமய, 

  “ஒருமமயுள் ஆமமபபால் ஐந்தடக்கல் ஆற்றின் 

  எழுமமயும் ஏமாப் புமடத்து”3 

      (அடக்கமுமடமம 126) 

தீங்கு வரும் பபாது தனது தமல மற்றும் நான்கு கால்கமள ஆமம தனது 

ஓட்டுக்குள் இழுத்துக் மகாள்வமதப் பபால, ஒருவன் தனது ஐம்புலன்கமளயும் அறத்திற்கு 

மாறான தீய மசயல்களில் மசல்லாமல் அடக்கிக் மகாண்டால் துன்பம் அணுகாமல் 

தன்மனக் காத்துக் மகாள்ள முடியும். 

 புலன்கமளயும் அடக்குவதால் மனம் நல்வழிச் மசல்லும், மனம் நல்வழிச் 

மசல்வதால் அறத்தின் பயன் கிமடக்கும். ஐம்புலன்கமளயும் அடக்கினால் இம்மமயில் 

மட்டுமல்லாமல் மறுமமயிலும் இன்பபம எனும் பண்மப இக்குறள் எடுத்துமரக்கிறது. 

விருந்பதாம்பல் 

 தமிழர்களின் தமலச்சிறந்த பண்பு விருந்பதாம்பல். விருந்தினாின் வருமக 

குடும்பத்தில் மகிழ்மவ ஏற்படுத்தும் ஒவ்மவாரு மனிதனும் உறமவ ஆழப்படுத்த, 

அர்த்தமுள்ளதாக மாற்ற மற்றவபராடு உறவு மகாள்ள விருந்பதாம்பல் அவசியம், 

  “பமாப்பக் குமழயும் அனிச்சம் முகதிாிந்து  

  பநாக்கக் குமழயும் விருந்து”4 

       (விருந்பதாம்பல் 90) 

மதாட்டு முகர்ந்து பார்த்தால் தான் அனிச்ச மலர் வாடும். ஆனால், முகம் 

பவறுபடுவமத பார்த்த உடபனபய விருந்தினாின் மனமும், முகமும் வாடி விடும். 

 அனிச்சம் என்விற மலர் வள்ளுவர் காலத்தில் இருந்த மமன்மமயான மலர். 

உன்றுக்கு பமற்பட்ட இடங்களில் (அனிச்சமும் அன்னத்தின் தூவியும் 1120) இந்த 

மலமரப் பற்றி வள்ளுவர் குறிப்பிடுகிறார். இந்த மலமர யாரும் மசடியிலிருந்து பறித்து 
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தமலயில் சூட முடியாது. ஏமனன்றால் அவ்வளவு மமன்மமயானது. நுகர்ந்து பார்க்கும் 

மபாழுபத வாடிவிடும். விருந்தினர்கள் அனிச்ச மலமர விட மமன்மமயானவர்கள். 

உபசாிப்பவர்களின் முகத்பதாற்றத்தில் மாற்றத்மதக் கண்ட அளவில் மனம் 

வாடிவிடுவார்கள். விருந்பதாம்பல் என்பது தமிழர்களிடம் மதான்றுமதாட்டு இருந்து வரும் 

பண்பாடு, இன்முகம் காட்டி, இனிய மசால் கூறி இனியமவ ஆற்றல் என விருந்பதாம்பல் 

மூன்று வமகயான கூறுகளுக்குள் அடங்கும். இந்த மூன்றில் ஒன்று பவறுபட்டாலும் 

விருந்தினமர முழுமமயாக உபசாித்தது ஆகாது. 

இன்முகம் காட்டினால் மட்டும் பபாதாது, இனிய மசால் பபசி நலம் விசாாிக்க 

பவண்டும் அவர்களது பதமவமய அறிந்து உபசாிக்க பவண்டும். மனம், மமாழி, மசயல் 

மூன்றிலும் இனிமம நிமறந்திருக்க பவண்டும். 

ஒப்புரவு அறிதல் 

 ஒருவர் மற்றவருக்கு உதவுதல் என்பது அவர் நமக்குத் திரும்ப உதவி மசய்வார் 

என்று எதிர்பார்த்து இருத்தல் கூடாது. சான்பறார்கள் மற்றும் கற்றுத் பதர்ந்தவர்கள் 

மசய்யும் உதவியும் எமதயும் எதிர்பார்க்காத மமழ பமகம் மசய்வமதப் பபான்ற 

உதவியாகபவ இருக்க பவண்டும் என்பமத, 

  “மகம்மாறு பவண்டா கடப்பாடு மாாிமாட்டு 

  என்ஆற்றுங் மகால்பலா உலகு”5 

      (ஒப்புரவு அறிதல் 211) 

பமகங்கள் பபால இருப்பபாம். அமனவருக்கும் பலமன எதிர்பார்க்காமல் உதவி 

மசய்பவாம். 

  “ஊருணி நீர்நிமறந் தற்பற உலகுஅவாம்  

  பபரறி வாளன் திரு”6 

     (ஒப்புரவு அறிதல் 215) 

தாம் படித்த அறிவு, தனது அனுபவ அறிவு என்கிற இரண்மடயும் மகாண்டு, 

உலகில் அறவழிப் படி மற்ற உயிர்களிடம் அன்பு மசலுத்தி வாழ்பவர்களிடம் இருக்கும் 

மசல்வம் ஊாின் நடுபவ உள்ள குளத்தில் நீர் நிமறந்திருப்பதற்கு ஒப்புமமயாகும். 

எல்பலாருக்கும் உதவும் மனப்பான்மம உமடயவாிடம் பணமும், மபாருளும் பசர்ந்தால், 
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அமனவருக்கும் மகிழ்ச்சிபய. 

நட்பு 

 உலகில் மனித குலம் ஒன்றுபட்டு வாழ மிகவும் பதமவயான ஒன்று நட்பு. இந்த 

நட்பு என்ற உறவு தனிமனிதன், குடும்பம், ஊர், நாடு என எந்த நிமலயிலும் ஒருவருக்கு 

வலிமமமயச் பசர்க்கும். இளம் பிமற வளர்வது பபால நல்லவர்களின் நட்பு வளரும். 

  “நவில்மதாறும் நூல்நயம் பபாலுமு; பயில்மதாறும் 

  பண்புமட யாளர் மதாடர்பு”7 

      (நட்பு 783) 

படிக்கும் பபாமதல்லாம் இன்பம் தரும் நல்ல நூல்கமளப் பபால, நல்ல 

குணங்கமள உமடயவருடன் மகாண்;ட நட்பு, அவபராடு பழகும் மபாழுமதல்லாம் 

மனதுக்கு மகிழ்ச்சி தரும். நல்ல குணம் மகாண்டவர்களுடன் மனம் திறந்து பழகி வாழ்மவ 

வளமானதாய் மாற்றுபவாம். 

மதாகுப்புமர 

 ஒரு மனிதன் நல்லவனாக வாழ்வதற்கு அன்பு அவசியம். ஒப்புரவு என்னும் உதவும் 

குணமுமடயவனாக வாழ்தல் அவசியம். நல்ல நட்பிமன பதர்ந்மதடுத்து வாழ்வது 

தனிமனிதனுமடய தமலச்சிறந்த பண்பு. வீட்டிற்கு வருகின்ற விருந்தினமர 

இன்முகத்துடன் வரபவற்பபதாடு மட்டுமல்லாமல் உபசாித்தலும் மிக அவசியம். 

பிரதிபலன் எதிர்பாரமல் மமழ உயிாினங்களுக்கு உதவுதல் பபால நாமும் மனிதர்களுக்கு 

நம்பமாடு வாழும் சக மனிதர்களுக்கு உதவுதல் பவண்டும். ஆகிய நற்பண்புகமள 

தனிமனித மமன்மமயின் குணங்களாக திருக்குறள் எடுத்துமரக்கிறது. 

திருக்குறளின் அாிய கருத்துக்கள் வாழ்க்மகயின் முடிவல்ல. அமவ தான் 

வாழ்க்மகயின் அடித்தளம். திருக்Fறமள வாழ்வின் ஆணிபவராகக் மகாண்டால் வானுயர 

வளரமுடியும். நமக்கும், நம்மமச் சார்ந்தவர்களுக்கும், இந்த மனித சமுதாயத்துக்கும் பயன் 

தரும் வாழ்க்மகமய வாழ திருக்குறமள மகயில் எடுப்பபாம். வள்ளவாின் மமாழி 

வாழ்வின் வழி என்பமத உணர்பவாம். தனிமனித வாழ்வின் மதிப்பீடுகமள உள்ளடக்கிய 

உன்னத நூமலப் படித்தால் இமளய சமூகம் தன்னார்வ மதாண்டுள்ளம், அன்பு, இரக்கம், 

மன்னிப்பு இவற்றில் தமலச்சிறந்து விளங்கும்.   
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