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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

நமது இலக்கியங்களில் அறத்னதயும், உணர்னவயும், அழகியனலயும் நாம் ஆய்வுக்குட்படுத்திப் 

பார்ப்பதுப் வபால, அறிவியனல, ததாழில்நுட்பத்னதப் தபாிதும் ஆய்வுக்கு உட்படுத்துவதில்னல. 

குறிப்பாக மருத்துவ அறிவியல். அதைால் தான் 2000ம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு வதான்றிய 

இலக்கியங்கனளப் பார்க்கும் வபாது நாம் வாழ்ந்த வாழ்க்னகக்கும் இன்னறய நமது வாழ்க்னகக்கு 

ஏராளமாை வவறுபாடுகனளக் காண முடிகிறது. நம் வாழ்வில் நமது பழக்கவழக்கங்கள், அனத 

அடிதயாற்றிய வாழ்க்னக எைப் புறம் மாறி இருக்கிறது. ஆைால் அகம் மாறவில்னல. அதற்காை 

காரணங்கனள உடற்கூற்று அறிவியலின் அடிப்பனடயில் கண்டறிந்து, காமத்துப்பாவலாடுக் 

கட்டுனரப் தபாருளாைது தபாருத்திப் பார்த்து புதிய முடினவ  தவளிக்தகாணர்வதாக இந்த ஆய்வு 

அனமகின்றது. 

திறவுச்தசாற்கள் 

காமத்துப்பால்,  பதின்மப்பருவம்,  மூனளப்பகுதி, சுரப்பிகள்,  உடல் உணர்வுகள், 

தவளிப்பாடுகள்,  மைதில் வதான்றும் எண்ணங்கள்,  மருத்துவ அறிவியல் 

முன்னுனர 

காலத்தால் அறுதியிட்டுக் கூற முடியாதத் ததான்னமப் பண்வபாடு தமாழியுலகின் ஆளுனம 

தசறிந்திருக்கிற சிறப்புத் தமிழ் தமாழிக்குண்டு. பன்தைடுங்காலமாக இயற்னகனயயும், 

அறிவியனலயும் உள்ளடக்கியதாகவவ இதன் பாடுதபாருள் தபாருண்னம அனமந்திருக்கிறது 

.இன்னறய விஞ்ஞாை வளர்ச்சியும,; ,தகவல் ததாழில்நுட்பத்திறனும் வளர்ச்சி தபறுவதற்கு 

முன்ைவர தமிழ்ச் சமூகத்திற்கு இனவயனைத்தும் குறித்த நுட்பமும், புாிதலும்,,பயன்படுத்துகிற 

அறிவின் ததளிவும் வாய்க்கப் தபற்றிருந்தனத இலக்கியங்கள் சான்றுகளாக பகருகின்றை. அந்த 

வனகயில் திருக்குறளின் காமத்துப்பால் ஆண் தபண்ணுக்காை உறவினை அழகியவலாடு வசர்த்து 

நுட்பமாக எடுத்துனரத்திருக்கிறது .இன்னறய மருத்துவ உலகம் நம் உடலுக்குள் ஒவ்தவாரு 

வயதிலும் நிகழ்கிற மாற்றங்கனளக் கண்டறிந்து, அறிவியலாக தவளிப்படுத்தியிருக்கிறது. ஒரு 

ஆணுக்கும் ,தபண்ணுக்கும் பதின்மப்பருவம் (Teenage) ததாடங்கி இளனமப்பருவம் முழுவதுமாக 
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அவர்கள் உடலிலும், மூனளப்பகுதியிலும் சுரப்பிகளின் தசயல்களால் உண்டாகின்ற உடல் 

உணர்வின் தவளிப்பாடுகள் மற்றும் மைதில் வதான்றும் எண்ணங்கள் ஆகியவற்னற மருத்துவ 

அறிவியலின் வழியாகப் தபாருத்திப் பார்ப்பவத கட்டுனர தபாருளாக அனமகிறது. 

தமிழ் இலக்கியமும் அறிவியலும் 

 தமிழ்ச்சமூகம் ததான்றுததாட்டு பின்பற்றிய மரபுகள், நம்பிக்னககள், பழக்கவழக்கங்கள் 

அனைத்திலும் பின்புலமாக அறிவியல் இயங்கியிருக்கிறது. அறிவியல் எைப்படுவது  

“சிந்தனைகளின் அறிவார்ந்த அலசல்”. (கவினதகளில் அறிவியல,; தநல்னல சு. முத்து, பக். 6) 

என்று கூறப்படுகிறது. “அறினவச் தசயல்படுத்திைால் அது அறிவியலாகும்”. (அறிகவாாீர் 

அறிவியல் தமிழ,; டாக்டர.; மீைாட்சி சுந்தரம,; ப.1) என்றும் அறியப்படுகிறது. “இயற்னக பற்றிய 

உண்னமகனளயும், முனறனமகனளயும் ஒழுங்குப்படுத்தி ஆய்வது அறிவியல் ஆகும். ‘Scientia’  

என்ற இலத்தின் தசால்லிலிருந்து ‘science’ என்ற தசால் பிறந்தது. அறிவியல் என்பது 

அறிவூட்டுவது. மைித குல வனரயனறகனள வமம்படுத்துவது. வாழ்க்னகனயச் தசழுனமயுறச் 

தசய்வது மட்டும்தான் என்னும் கருத்னத மறுபாிசீலனை தசய்ய வவண்டிய அளவுக்கு அறிவியல் 

வளர்ந்து வருகிறது”. (பிறதுனற தமிழியல், வபரா. காசிராஜன். இரா, முனைவர். கருணாகரன். மா, 

முனைவர் அழகிாிசாமி. வீரா, பக் 250) வள்ளுவம் தைக்குள் அறிவியலின் அனைத்துப் 

பகுதிகனளயும் தகாண்டிருக்கிறது. பிற்காலத்தில் உலதகங்கும் விஞ்ஞாை வளர்ச்சியில் 

தவளிவந்த அறிவியல் உண்னமகள் அனைத்னதயும் வள்ளுவர் முன்வப எடுத்துனரக்கிற விதம் 

வியக்கத்தக்கவதயாகும்.  

நாளமில்லா சுரப்பிகள் (ஹார்வமான்கள்) வனரயனற 

   உடல் உணர்வுகளின் இயக்கத்தில் நாளமில்லா சுரப்பிகள் தபரும்பங்கு வகிக்கின்றை. 

“ஹார்வமான்கள் சில தசல்கள் மற்றும் உறுப்புகளின் தசயல்பாட்னடக் கட்டுப்படுத்தவும் 

கட்டுப்படுத்தவும் சிறப்பு சுரப்பிகளால் ஒருங்கினணக்கப்பட்டு உற்பத்தி தசய்யப்படும் 

இரசாயைங்கள் ஆகும். இந்த சிறப்பு சுரப்பிகள் நாளமில்லா சுரப்பிகள்" என்றவாறு வனரயனற 

அனமகிறது. 

Huxley in 1935 defined hormones as “information transferring molecules, the essential function 

of which is to transfer information from one set of cells to another, for the good of the cell 

population as a whole” (Endocrinology Hormones and Human Health, Prakash S Lohar. Pg.6). 

நாளமில்லா சுரப்பிகளின் பணி   

நாளமில்லா சுரப்பிகள் உடலின் தூதர்களாக தசயல்படும் இரசாயைங்கள் ஆகும். இந்த 

இரசாயைங்கள் நாளமில்லா சுரப்பிகள் எைப்படும் சிறப்பு சுரப்பிகளால் சுரக்கப்படுகின்றை. இந்த 

நாளமில்லா சுரப்பிகள் உடல் முழுவதும் விநிவயாகிக்கப்படுகின்றை. இந்த தூதர்கள் பல 

உடலியல் தசயல்பாடுகனளயும் உளவியல் ஆவராக்கியத்னதயும் கட்டுப்படுத்துகிறார்கள். 

உடலில் வஹாமிவயாஸ்டாசினை பராமாிப்பதிலும் அனவ மிகவும் முக்கியமாைனவயாக 

அனமகின்றை.. 
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கட்டுப்படுத்தும் பணினயச் தசய்யும் நாளமில்லா சுரப்பிகள் 

நாளமில்லா சுரப்பிகளின் முக்கிய பங்கு ஒரு தூதுவராக தசயல்படுவதாகும். 'னஹவபாதாலமஸ்' 

என்பது முன்மூனளயின் ஒரு பகுதியாகும், இதில் ஏராளமாை நரம்புதசக்ரட்டாி தசல்கள் உள்ளை. 

இந்த ‘நியூவராதசக்ரட்டாி’ தசல்கள் ‘நியூவராஹார்வமான்கள’; எைப்படும் சுரப்பினய சுரப்பதில் 

முக்கியத்துவம் தபற்றனவயாகும். அனவ பிட்யூட்டாி சுரப்பியின் முன்புற மடனலத் தூண்டி 

பல்வவறு சுரப்பிகனள உற்பத்தி தசய்கின்றை. 

சில வநரங்களில், நாளமில்லா சுரப்பிகள் ஒரு தூதனர விட ஒரு சீராக்கினய விட அதிகமாக 

தசயல்படுகின்றை. சுரப்பிகளின் உற்பத்தியில் ஏற்படும் மாற்றங்கள் உடலில் சில மாற்றங்களுக்கு 

வழிவகுக்கும். இதைால், நாளமில்லா சுரப்பிகள் ஒரு கட்டுப்பாட்டாளராக உடலின் 

வஹாமிவயாஸ்டாசினை பராமாிக்கிறது. நாளமில்லா சுரப்பிகள் தங்கள் இலக்னக 

அனடந்தவுடன், அவற்றின் உற்பத்தி கட்டுப்படுத்தப்பட வவண்டும் . அத்துடன் இது பின்னூட்டக் 

கட்டுப்பாட்டு தபாறிமுனற எைப்படும் ஒரு தபாறிமுனறயால் அனடயப்படுகிறது. பின்னூட்ட 

வழிமுனற வநர்மனறயாகவவா அல்லது எதிர்மனறயாகவவா அனமகிறது. 

பதின்மப் பருவத்தில் நாளமில்லா சுரப்பிகளின் பணி 

மைிதர்கள் குழந்னதகளில் இருந்து தபாியவர்களாக வளரும்வபாது, அவர்கள் இளனமப் 

பருவத்னத கடந்து தசல்கிறார்கள். இளனமப் பருவம் என்பது ஒரு நபாின் வாழ்க்னகயில் தபரும் 

சமூக, சுற்றுச்சூழல் மற்றும் உயிாியல் மாற்றங்களின் காலமாகும். பருவமனடதல் ஆரம்பம், இது 

தபரும்பாலும் பதின்மவயதில் (Teenage)   நிகழ்கிறது, இது மைித உடல் மற்றும் உணர்ச்சி 

வளர்ச்சியின் இயக்கத்தில் ஒரு முக்கியமாை காலகட்டமாக இருக்கிறது. இந்த வநரத்தில் நிகழும் 

மிகவும் தவளிப்பனடயாை உடல் மாற்றங்களுக்கு வமலதிகமாக,  மூனளயும் பல்வவறு 

மாற்றங்கனளச் சந்திக்கிறது. இந்த மாற்றங்கள் சுரப்பிகள் (ஹார்வமான்கள்) எைப்படும் 

இரசாயைங்களால் இயக்கப்படுகின்றை. இனவ நம் உடனல உயரமாக மாற்றவும், வடிவத்னத 

மாற்றவும், முடி வளரவும் உதவுகின்றை. சுரப்பிகள் உடலின் தவவ்வவறு பகுதிகளில் (எலும்புகள், 

தனசகள் அல்லது வதால் வபான்றனவ) தசயல்பட்டாலும், பருவமனடவதற்கு பல முக்கியமாை 

சுரப்பிகள்  மூனளயில் இருந்வத உருவாக்கப்படுகின்றை. 

அன்பு, காதல் உணர்னவத் தூண்டும் சுரப்பிகள்: 

ஆக்ஸிவடாசின் (oxytocin)  

ஆக்ஸிவடாசின் எைப்படும் சுரப்பியாைது காதல் சுரப்பியாகக் கருதப்படுகிறது. ‘Cuddle 

Hormone’ என்று கூறுவர். இது காதல் உணர்வு, உடல் ததாடர்பு ஆகியவற்னற ஏற்படுத்துகிறது.  

 இக்காதல் உணர்வு வள்ளுவத்தில் புணர்ச்சி மகிழ்தல் என்னும் அதிகாரத்தில் 

கூறப்பட்டிருக்கிறது.  

“கண்டுவகட்டு உண்டுஉயிர்த்து உற்றுஅறியும் ஐம்புலனும் 

 ஒண்ததாடி கண்வண உள”       (தி.கு:1101) 
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என்ற குறளாைது, ஒரு ஆணின் (oxytocin Hormone) ஆக்ஸிவடாசின் சுரப்பியாைது, ஒரு 

தபண்னணப் பார்க்கும் வபாது, ஏற்படுத்தும் உணர்னவ எடுத்துனரக்கிறது. அதைால்தான் 

கண்டும், வகட்டும், உண்டும், முகர்ந்தும், ததாட்டும் அறிகின்ற ஐந்துவனகப் புலன் இன்பங்களும் 

தான் பார்த்தப் தபண்ணிடவம இருப்பதாக அந்த ஆண் கூறுகிறான். 

வடாபனமன் (Dopamine)  

வடாபனமன் எைப்படும் சுரப்பியாைது மகிழ்ச்சியின் சுரப்பியாகும். இது மகிழ்ச்சியாை 

நிகழ்வுகனள, அன்னப தவளிப்படுத்துவதற்கு அடிப்பனடயாக இருக்கிறது. அன்னப 

தவளிப்படுத்துவதற்கும் காதனல உணர்த்துவதற்குமாை பணினய இச்சுரப்பி தசய்கிறது 

என்பனத,  

“கண்களவு தகாள்ளும் சிறுவநாக்கம் காமத்தில் 

    தசம்பாகம் அன்று, தபாிது”      (தி.கு: 1092) 

காமத்துப்பாலின் ‘குறிப்பறிதல்’ அதிகாரக்குறள் எடுத்துனரக்கிறது. தான் விரும்பும் ஒரு 

தபண்னணப் பார்க்கிற கள்ளத்தைமாைப் பார்னவயாைது காமத்தில் சாிபாதியன்று, அனதவிடப் 

தபரும்பகுதி என்று தசால்லும் அறவிற்கு அப்பார்னவயாைது காதலைின் காதல் உணர்னவத் 

தூண்டுவதாகக் கூறப்பட்டிருக்கிறது.  

தசவராவடாைின் (serotonin) 

தசவராவடாைின் எைப்படும் சுரப்பியாைது, மை அனமப்பிற்காை உணர்வுகனளயும், காதல் 

உணர்வுகனளயும் தூண்டக்கூடியது. மை அனமப்பிற்காை காதல் உணர்வுகள் அனைத்னதயும் 

இச்சுரப்பிவய தீர்மாைிப்பதாக இருக்கிறது. 

“வாழ்தல் உயிர்க்கு அன்ைள் ஆயினழ: சாதல் 

அதற்கு அன்ைல் நீங்கும் இடத்து”     (தி.கு: 1124) 

உடன் இருக்கும் வபாது தான் காதலிக்கும் இப்தபண் உயிர்வாழ்னவத் தருபவளாகவும், 

பிாித்துவிட்டால் அந்தப் உயிருக்குச் சாவு வநாிட்டது வபான்றும் அந்தப் தபண்ணால் உண்டாை 

காதலும், காமமும் தன்னை ஆட்டினவப்பதாகத் தனலவைால் கூறப்படுகிறது. 

 அதுமட்டுமின்றி தைக்குத் வதான்றும் காம உணர்வாைது கட்டுப்பாட்டுக்குள் னவக்க 

இயலாது, தன்னையும் மீறுவதாக எண்ணி தனலவன் உனரப்பதாகக் கூறுகிறது ஒருகுறள்.  

“காமக் கடும்புைல் உய்க்கும் நாதணாடு 

 நல்லாண்னம என்னும் புனண”   (தி.கு: 1134) 

என்ற இக்குறளாைது, தகாத தசயவலா என்ற கூச்ச உணர்வு, பனகவனர நல்ல வபார் முனறயில் 

வீழ்த்தும் ஆண்னம ஆகிய வதாணிகனளக் காமம் என்ற வவகமாை தவள்ளமாைது அடித்து 

இழுத்துச் தசன்றுவிடுகிறது. முன்ைறிவிப்பில்லாத வவகம் உனடய காட்டாற்று தவள்ளம் வபான்ற 

காதல் உணர்வும் ஏற்படுவதாக அறியப்படுகிற இவ்வுணர்விற்காை சுரப்பியாைது 

தசவராவடாைின் ஆகும். 
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எண்வடார்பின்ஸ் (Endorphins)  

       எண்வடார்பின்ஸ் எைப்படும் சுரப்பியாைது உண்ணும் வபாதும், சிாிக்கும் வபாதும், 

காதலிக்கும் வபாதும் மகிழ்ச்சியாை தசயல்கனள அனுபவிக்கும் வபாதும் சுரக்கின்றை. இனவ 

மூனளயில் உற்பத்தி தசய்யப்படும். இயற்னகயாை வபாக்குவரத்து நீக்கிகள் ஆகும்.  

வனககள்:  

  1. பீட்டா – எண்வடார்பின்கள் 

  2. மியூ -  எண்வடார்பின்கள் 

  3. தடல்டா - எண்வடார்பின்கள் 

வலி நிவாரணம், மகிழ்ச்சி உணர்வு, அதிர்ச்சி தனலப்பு, உறக்கம் மற்றும் ஓய்வுக்கு இச்சுரப்பிகள் 

காரணமாக அனமகின்றை.  

 “உடம்தபாடு உயிாினட என்ைமற்று அன்ை 

 மடந்னததயாடு எம்மினட நட்பு”    (தி.கு: 1122) 

என்ற குறளாைது, உயிருக்கும், உடலுக்கும் இனடவயயுள்ள பிாிக்கமுடியாத உறவு எப்படிவயா, 

அவத வபால பிாிக்கமுடியாத உறவாக தான் காதலித்தப் தபண்னணயும் தன்னையும் தனலவன் 

குறிப்பிடுகின்றான்.  

“பாதலாடு வதன்கலந் தற்வற பணிதமாழி 

 வாதலயிறு ஊறிய நீர்”      (தி.கு: 1121) 

என்ற குறளாைது, தன் காதலியின் தூய பற்களுக்கினடயில் ஊறும் நீர், பாலிவல வதன் 

கலந்துவிட்டனதப் வபாலச் சுனவ மிகுந்தது என்று தனலவன் கூறுவதாக அனமந்துள்ளது. 

இதுவபான்ற மகிழ்ச்சியாை தசயல்கனள காதலர்களுக்கினடவய உருவாக்கும் சுரப்பியாக 

எண்வடார்பின்ஸ் அனமந்திருக்கிறது. 

பாலியல் சுரப்பிகளின் பணி (Sex Hormones) 

தடஸ்வடாஸ்டிவரான் (Testosterone) 

ஆண் பாலிை பாலியல் சுரப்பி 

 ஆண் பாலியல் சுரப்பியாக இது அனமந்து பாலியல் தூண்டுதல்கனள நிகழ்த்துகிறது. 

  “தாம்வீழ்வார் தமன்வதாள் துயிலின் இைிதுதகால் 

  தாமனரக் கண்ணான் உலகு”      (தி.கு: 1103) 

னவகுந்தவம வீடுவபற்றிற்காை வழி எை சமயம் கூறுகிறது.  தனலவைின் காதவலா, தன்ைால் 

விரும்பப்படும் காதலியின் தமன்னமயாை வதாளிவலவய அப்வபாின்பம் கினடப்பதாக 

எண்ணனவக்கிறது. 

  “உறுவதாறு உயிர்தளிர்ப்பத் தீண்டலால் வபனதக்கு 

அமிழ்தின் இயன்றை வதாள்.”       (தி.கு: 1106) 
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என்ற குறளாைது தனலவினயச் வசராமல் தைித்திருக்கும் வபாது உயிர் வாடுவதாகவும், 

தனலவினயச் வசர்ந்து, ததாடும்வபாது மீண்டும் உயிர் துளிர்ப்பதாகவும், அதைால் தனலவியின் 

வதாள்கள் அமுதத்தால் தசய்யப்பட்டைதவன்று தனலவைால் கூறப்படுகிறது. 

“ஊடல் உணர்தல் புணர்தல் இனவகாமம் 

கூடியார் தபற்ற பயன்.”           (தி.கு: 1109) 

என்ற குறளாைது, ஊடுதலும், ஊடுதனல உணர்ந்து அதனை விட்டு, பின் கூடுதலும் ஆகிய 

இத்ததாடாச்;தசயல்கள் காதலால் இனணகிற தனலவன், தனலவி ஆகிய இருவரும் வாழ்வில் 

தபறும் இன்பங்கள் என்று தனலவனை உணரனவக்கிறது.இப்பணினய ‘தடஸ்வடாஸ்டிவரான்’ 

என்ற சுரப்பிவய தசய்கிறது.  

ஈஸ்ட்வராஜன் (Estrogen) 

தபண் பாலிை பாலியல் சுரப்பி 

 தபண் பாலியல் சுரப்பியாக ஈஸ்ட்வராஜன் அனமந்திருக்கிறது.  இது தபண்ணின் உடலில் 

பாலியல் சுரப்பியாகவும், மாதவிடாய் சுழற்சினய தசயல்படுத்துவதாகவும் அனமந்திருக்கிறது. 

தபண் பாலிை சுரப்பியாை இது 7 முதல் 13 வயதிற்குள் தபண்ணுக்குள் ஏற்படுகிற பருவ 

மாற்றத்திற்காை பணிகனள தசய்கிறது.  உடல் உறுப்புகளில் தபண்ணுக்கு ஏற்படுகிற வளர்ச்சி 

மாற்றத்திற்கு இதுவவ காரணமாக அனமகிறது. 

 தனலவனைப் பிாிந்திருக்கிற தனலவினய காமவநாயாைது சுடுவனதப் வபால 

வாட்டுகிறது.  தநருப்புக்கூட ததாட்டால் தான் சுடும்.  ஆைால் ததாடாத காரணத்திைால் சுடுகிற 

தன்னம காமத்திற்கு உண்டு என்கிறாள் தனலவி.  இப்படி இவனளக் கூற னவக்கிற சுரபியாக 

‘ஈஸ்ட்வராஜன்’ இருக்கிறது. 

“ததாடிற்சுடின் அல்லது காமவநாய் வபால 

விடிற்சுடல் ஆற்றுவமா தீ.”           (தி.கு: 1159) 

என்ற குறள் வமற்கண்ட கருத்திற்கு சான்று பகருவதாக அனமந்திருக்கிறது. 

இதனை அடிதயாற்றிய குறள்களாக, 

“காமக் கடல்மன்னும் உண்வட - அதுமட்டும் 

ஏம்பா புனணமன்னும் இல்"         (தி.கு:  1164) 

என்ற குறளும், 

“தகாடியார் தகாடுனமயின் தாம் தகாடிய  

தநடிய கழியும் இரா".             (தி.கு:  1169) 

என்ற குறளும் அனமந்திருக்கின்றை. 
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தனலவியின் உணர்வில் காமமாைது கடனலப்வபால் விாிந்து கிடக்கிறது. ஆைால் அதனைக் 

கடப்பதற்காைப் பாதுகாவலாை வதாணிகள் இல்னல. தனலவனைப் பிாி;ந்திருக்கும் நாட்களில் 

இரவு வநரம் கழிவதற்கு தநடுவநரம் ஆகிறது. அந்த வவனளகளில,; தகாடுனம தசய்வதில் 

தகாடியவராகிய தனலவனரவிட இரவுகள் தகாடுனமயாைனவயாக வாட்டித் துன்புறுத்துவதாகத் 

தனலவியின் உணர்வு தவளிப்பட்டிருப்பனத அறியமுடிகிறது. 

 

உளவியல் மாற்றத்திற்கு சுரப்பிகளின் பணி 

 மைித வாழ்க்னக முழுவதும் வயது கடக்க கடக்க உடனலப் வபாலவவ, மைமும் பல்வவறு 

உளவியல் மாற்றங்கனள நிகழ்த்துகிறது.  குழந்னதப்பருவத்தில், இளனமப்பருவத்தில், 

நடுத்தரப்பருவத்தில், வவயாதிக நினலயில் உடல் எப்படி படிப்படியாக தவவ்வவறு 

மாற்றங்கனளயும் புாிகிறவதா அவ்வாவற மைமும். மாற்றமனடகிறது. 

 பதின்மப்பருவமும், இளனமப்பருவமும் தசயலாற்றுகிற வினைகள் தபரும்பான்னமயும் 

உடல் உணர்வு சார்ந்ததாக இருப்பதற்குக் காரணம் சுரப்பிகளின் தூண்டுதவலயாகும்.  ஏதும் 

அறியாத குழந்னதப்பருவத்திலும், வவயாதிகத்திலும் இதன் பணி முழுனமயாக இருப்பதில்னல.  

அதைாவலவய ஆயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பிருந்து இன்று வனரயும் பதின்மப்பருவத்து 

உணர்வுகள், அனவ தவளிப்படும்விதம் அனைத்தும் காலமாற்றத்தாலும் வவறுபடுத்திப் 

பார்க்கவவா, மாறுபடுத்திக்கூறவவா இயலாத வனகயில் ஒவர உணர்வுப் தபாருனளக் 

தகாண்டனவயாகப் பனடக்கப்படுகின்றை.  இன்னறய இனளஞர்களும் இந்த டிஜிட்டல் 

உலகத்தில் சற்றும் குனறதசால்ல முடியாத தங்கள் உணர்வுகனள கவினதகளாக, எழுத்தக்களில் 

பதிவு தசய்கின்றைர்.  மைிதஉடல் வதான்றியதிலிருந்து இன்று அறிவியல் வளர்ச்சி, இந்த 

யுகத்னதத் ததாழில்நுட்பயுகமாக மாற்றியிருந்தாலும் உடலும், இதன் இயக்கமும், உடலின் வழி 

இயங்குகிற உள்ளமும் ஒன்று என்பனதவய வள்ளுவமும் தவளிப்படுத்தி இருக்கிறது. 

முடிவுனர 

 தமிழ்ச்சமூகம் பின்பற்றிய வாழ்வியலின் அடிப்பனடயாைது, இன்னறய அறிவியலறினவ 

எடுத்துனரப்பதாகவவ இருந்திருக்கிறது. தைிப்பட்ட மைிதர்களின் பண்புகள், 

அன்றாடப்பழக்கங்கள், வாழ்வியல் தநறிகள் அனைத்துவம உடலுக்கும், வாழ்வுக்கும் உன்ைதம் 

வசர்க்கும் வனகயில் அனமந்திருக்கிறது. அறிவியலின் அனைத்து உட்பிாிவுகனளயும் தமது 

தபாருண்னமயாக தகாண்டிருக்கிற தமிழிலக்கியத்தின் தநடும்பரப்பில், உலகப் தபாதுமனறயாக 

வபாற்றப்படுகிற திருக்குறளும் அடங்கும். முப்பாலில் அறத்துப்பால், தபாருட்பால் இன்னறய 

அறிவியல் ததாழில்நுட்பத்னத தகாண்டிருப்பது வபாலவவ காமத்துப்பாலும் 

அழகியனலயும்,உணர்னவயும் மட்டுவம தவளிப்படுத்தாது உடற்கூற்று அறிவியனல, மூனளயின் 

தசயல் திறனை , அதன் தவளிப்பாட்டினை னமயமிட்வட பனடக்கப்பட்டிருக்கிறது என்பனத 

எடுத்துனரப்பவத கட்டுனரப் தபாருளாக அனமந்திருக்கிறது. 
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