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திருக்குறளில் "ச ொல் அளவிலொன சமன்மமயியல்" 

திருமதி பொ.ச ல்வரொணி 

தமிழ் ஆர்வலர் 

சவற்றி விநொயக  மமல்நிமலப்பள்ளி,  கரூர்  -639 116 

  ஆய்வுச்சுருக்கம் 

திருக்குறளில் "ச ொல் அளவிலொன சமன்மமயியல்" என்பது கருத்தின் மிகுந்த 

நிமலத்தன்மமமய குறிக்கிறது. திருக்குறளின்  ில குறள்களில் ச ொற்களின் சபொருள் 

மற்றும் அவற்றின் மூலம் உணர்த்தப்படும் கருத்துகளின் ஆழம், உச் ம், மற்றும் 

முக்கியத்துவம் உணர்த்தப்படுகிறது. இதன் மூலம் திருவள்ளுவர், ஆழமொன, சதளிவொன, 

ஆனொல் எளிதில் புொிந்துசகொள்ளப்படக்கூடிய ச ொற்கமள பயன்படுத்தியுள்ளொர். 

முன்னுமர 

             திருக்குறளின் அழகொன மற்றும் எளிமமயொன வொக்கியங்கள், அதன் 

பல்வமகயொன கருத்துகளின் ஆழத்மத உணர்த்துகின்றன. ஒவ்சவொரு குறளும் ஒரு தனி 

உலகத்மத உருவொக்கி, அந்த உலகத்தில் கமடபிடிக்க மவண்டிய தர்க்கங்கமள 

அறிமுகப்படுத்துகிறது. திருவள்ளுவொின் கருத்துக்களில் சவளிப்படும் சமய்யியல், 

ஒழுக்கம், மனித மநயம், மற்றும்  மூக நலம் மபொன்றமவ அன்மறய  முதொயத்திலும், 

இன்மறய உலகத்திலும் பலத்த சபொருட்மடக் சகொண்டமவ.திருக்குறளின் ச ொல்லில் 

சமல்லிய எளிமம மற்றும் ஆழமொன கருத்துக்கள் மிகுந்த சமன்மமயுடன் கூடியமவ. 

இதில் உள்ள ச ொற்கள் உணர்ச் ிகமள சவளிப்படுத்தும், உள்ளொர்ந்த சபொருள்கமள 

அவதிப்படுத்தும், மற்றும் அமனத்து பொிமொணங்கமளயும் ஒருங்கிமணக்கும் திறமமமயக் 

சகொண்டுள்ளன.இதன் மூலம், திருக்குறளில் கூறப்படும் உத்தரவுகளும் வொழ்க்மகயின் 

எல்லொ துமறகளிலும் வழிகொட்டியொக இருக்கின்றன, மனிதன் அறிய மவண்டிய 

உத்திகமளயும்,  ிறந்த மனிதரொக எவ்வொறு வொழ மவண்டும் என்பமதயும் சதளிவொக 

உணர்த்துகின்றன. 
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கமலச்ச ொற்கள். 

1. ச ொல் – பதம்" அல்லது "அர்த்தம்". 

2. தத்துவம் – மனிதன் கமடபிடிக்க மவண்டிய நடத்மத 

3. ஒழுக்கம் – மனிதனின் மநர்மம, சநறி 

4. நடப்பு – மனிதனின் உள்ளுணர்வு 

5. அருள்- கருமண 

"அகரமுதலொக உணர்வு, ச ொல்லின்  ிறப்பும், ஆற்றலும்"இதிலிருந்து, திருவள்ளுவர் 

ச ொற்களின் முக்கியத்துவத்மத மற்றும் அவற்றின் தொக்கத்மத வலியுறுத்துகிறொர். 

"ச ொல்லின் அழகு என்பது அது அவ்வொறு சபொருத்தமொன முமறயில் பயனளிப்பதொக 

இருக்க மவண்டும்"இதன்மூலம், ச ொல்லின் சமன்மமயுடன் கூடிய அர்த்தத்தின் மூலம் 

நல்ல ச யல்கமள மமற்சகொள்ள முடியும் என்பமதக் குறிக்கின்றொர்.இதன் மூலம், 

திருக்குறளின் ச ொல் அளவிலொன சமன்மமயியல் என்பது தவறொன அல்லது குழப்பமொன 

ச ொற்கமளத் தவிர்த்து, எளிமமயொகவும், சதளிவொகவும், கூடிய சபொருள் மிகுந்தவொறும் 

ச ொல்மல பயன்படுத்துவது என்று ச ொல்லலொம். 

திருக்குறள் என்பது திருவள்ளுவர் என்பவரொல் எழுதப்பட்ட  ிறந்த தமிழ்ச் ொன்சறொற்றுப் 

சபொருள்களொக விளங்கும் ஒரு நூல் ஆகும். இது உலகம் முழுவதும் அறியப்பட்டு, தமிழ்ச் 

ச ொற்சபொருள் மற்றும் வொழ்க்மகயின் தத்துவங்கமள விளக்குகிறது. மூன்று பகுதிகளொகப் 

பிொிக்கப்பட்டுள்ள திருக்குறள், அதிகொரம் (ஒழுக்கம்), அரரசு (அர ின் நிர்வொகம்) மற்றும் 

கொமம் (பிறந்தமவத்தியக் சகொள்மககள்) ஆகியமவ அடிப்பமடயில் மனிதொின் 

வொழ்வியல் வழிமுமறகள்,  மூக மொியொமதகள், மற்றும் அர ியல் ஒழுக்கங்கள் பற்றிய 

கூர்மமயொன அறிவுமரகமள வழங்குகிறது. 

திருக்குறளின் முக்கியத்துவம் அதற்குள் உள்ள ஆழமொன தத்துவங்கள், வொழ்க்மகயின் 

ஒழுக்கங்கள், மற்றும் பொிமொணங்கமள ஒவ்சவொரு குறளிலும் சதளிவொகக் கொட்டுவதில் 

உள்ளது. இது தமிழ் இலக்கியத்தில் மிக முக்கியமொன கிரந்தமொக விளங்குகிறது, 

ஏசனனில் அதன் மூலம்: 

ஒழுக்கம்மற்றும்சநறி: 

திருக்குறள் வொழ்வின் அமனத்து நிமலகளிலும் ஒழுக்கமொன வழிகொட்டுதல்கமள 
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வழங்குகிறது. அது மனிதனுக்கு மநர்மமயொன வொழ்க்மகமய நடத்துவதற்கொன 

வழிகொட்டியொக இருக்கின்றது. ஒழுக்கம்,  ிந்தமன, மற்றும் ச யலின் அமனத்திலும் 

திருக்குறள் எளிய, ஆனொல் ஆழமொன பொடங்கமள தருகிறது. 

அறம்மற்றும் மூகநலம்: 

திருக்குறள் மனிதன்  மூகத்தில் உறவுகமள எப்படி மபண மவண்டும், உள்நிமல 

அமமதிமய எவ்வொறு அமடய மவண்டும் என்பமதக் கூறுகிறது. அது மனிதனின் 

ச ம்மமயொன ச யல்கமள, துணிச் லொன வொழ்க்மகமய மமம்படுத்த உதவுகிறது. 

அரசுசநறிகள்மற்றும்நிர்வொகம்: 

அர ியல், நிர்வொகம் மற்றும் ஜனநொயகக் சகொள்மககளில் திருக்குறள் முக்கியமொன 

வழிகொட்டி. இதில் உள்ள குறிப்புகள், அர ர்களின் சபொறுப்புகள், மக்கள் நலன், மற்றும் 

 மூக ஒழுங்கு பற்றிய ஆரொய்ச் ிகமள சவளிப்படுத்துகின்றன. 

பண்பியல்மற்றும்பண்பொட்டுமரபுகள்: 

திருக்குறள் தமிழின் பொரம்பொியத்திற்கு ஒரு திருத்தமொகவும், அதன் பண்பொட்டு 

அடிப்பமடகமள நிமலத்திருத்துவதற்கொன குறியீடொகவும் விளங்குகிறது. இது தமிழ் 

இலக்கியத்தின் சபருமமகமளயும், அதன்  மூகப் பொர்மவமயயும் உலகுக்கு 

அறிமுகப்படுத்துகிறது. 

மநர்மமமற்றும்உண்மம: 

திருக்குறளின் முக்கியத்துவம் அதன் மநர்மம மற்றும் உண்மமமய வலியுறுத்துவதிலும் 

உள்ளது. அதில் உள்ள கருத்துகள் மனிதமன ஒரு மநர்மமயொன, பொரதரொஜபொரம்பொிய 

மதிப்பில் உயர்த்துகின்றன.இதனொல், திருக்குறளின் முக்கியத்துவம் அதன் தனித்துவமொன 

தத்துவம், வொழ்க்மகயின் பல பொிமொணங்கமள சவளிப்படுத்தும் திறமம, மற்றும் 

 மூகத்தில் அமமதி மற்றும் ஒழுக்கத்மத மமம்படுத்துவதில் உள்ளது. இது அமனத்து 

கொலங்களிலும், அமனத்து பொிமொணங்களிலும் அவ ியமொன குரலொக அமமகின்றது. 

ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல் 

ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல் என்பது திருக்குறளில் கொட்டப்படும் 

வழிகொட்டுதல்களில் இருந்து, மனிதன் ச ய்திச ய்யும் ச யல்கள் எவ்வொறு 

சமன்மமயொகவும், ஒழுங்கொனதொகவும் இருக்க மவண்டும் என்பமதக் குறிக்கும் கருத்து 
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ஆகும். இதன் மூலம், ச யல்கள் திறமம, மநர்மம, ஈர்ப்பு மற்றும் ஒழுக்கம் ஆகியவற்றின் 

மமயத்தில் இருக்க மவண்டும் என்பமத உணர்த்துகிறது. திருக்குறளில், மனிதனின் 

ச யல்களில் உண்டு என்பது மிக முக்கியமொனது, அது என்ன என்பமத சதளிவொக கூறும் 

குறள்கள் பல உள்ளன.ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல், மனிதன் சநறியுடன், 

தன்னம்பிக்மகயுடன், திறமமயொக ச யல்பட மவண்டியமத வலியுறுத்துகிறது 

மநர்மமமற்றும்நீதிமம: 

மநர்மமயொன ச யல்கள், நம்பகமொனது, சபொய்யொன ச யல்கமளக் மகவிடுவது, 

ச யலின் உண்மமயொன அர்த்தத்மத நிமறமவற்றுவது மபொன்றவற்மற குறிக்கின்றது. 

ஒழுக்கமொன  ச யல்கள்: 

ச யலில் உள்ள ஒழுக்கம் என்பது அதற்கொன வழிகொட்டுதலொக உள்ளது. உதொரணமொக, 

பிறொின் நலனுக்கு ம தம் விமளவிக்கொத வமகயில் ச யல்படுவது. 

மனித மநயம்: 

மனிதன் மற்றவர்களுக்கொன கருமண, நயத்துடன் ச யல்பட மவண்டும் என்பது 

திருக்குறளின் முக்கியக் கருத்தொகும். "உழுதலும், இறப்பதும்" என்ற வொக்கியங்களும் 

ஒருவொின் ச யல்களில் நல்லமநொக்கம் இருப்பதொக உணர்த்துகின்றன. 

சபொதுநலத்திற்கு ம மவ: 

ஒருவொின் ச யல்கள் தனிப்பட்ட நன்மமமய மட்டும் மநொக்கி இருக்கக் கூடொது,  மூக 

நலத்மதயும் கவனித்துக்சகொள்ள மவண்டும். 

சபொறுப்புஉணர்வு: 

ஒருவொின் ச யல், சபொறுப்பினுமடயதும், அதன் முடிவுகமள கணக்கில் எடுத்தும் 

ச யல்படமவண்டும்.திருக்குறளின் ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல், ச யல்கள் 

எவ்வளவு முக்கியமொனமவ என்று கொட்டுகிறது. அமவ நம் வொழ்மவ முன்மனற்ற, 

மகிழ்ச் ி, அமமதி மற்றும்  மொதொனத்மத அளிக்கும் வழிகொட்டியொமவ இருக்க மவண்டும். 

ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல்  

ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல் என்பது திருக்குறளில் மனிதன் ச யல்படும்மபொது 

கமடபிடிக்க மவண்டிய தத்துவங்கமளப் பிரதிபலிக்கின்றது. இது ஒரு மனிதன் எவ்வொறு 
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தன் ச யல்களில் சமன்மமயுடன், ஒழுக்கம், மநர்மம மற்றும் துறவின்மமயுடன் 

ச யல்பட மவண்டும் என்பமத விளக்குகிறது. 

"கறுத்துஇன்னொ ச ய்தவக் கண்ணும் மறுத்தின்னொ 

ச ய்யொமம மொ ற்றொர் மகொள்.." குறள் 312 

சவறுப்புடன் துன்பம் தருபவருக்கும் எதிர்த்து துன்பம் ச ய்யொதது அழுக்கு 

அற்றவர்களின் பண்பு.  ினங்சகொண்டு ச ொல்லொமலொ ச யலொமலொ ஒருவன் துன்பம் 

தரும்மபொது அந்தத் துன்பத்மத அவனுக்குத் திரும்பச் ச ய்யொமல் தொங்கிக் சகொள்வமத 

 ிறந்த மனிதொின் சகொள்மகயொகும்.மனிதன் பிறருக்கொகத் தன்னுமடய பங்களிப்பிமன 

அளிக்க மவண்டும். இங்கு ச ொல்கின்றது, "பிறர் நலன்" என்பது ஒரு ச யல், அதன் மூலம் 

அந்தச் ச யல் சபருமமமயப் சபறும். ஒரு மனிதன் தனது ச யல்களில் பர னொன 

நன்மமமயப் பரப்பினொல், அவன் உயர்ந்ததொக விளங்குகிறொன். 

"உலகம் தழீஇய சதொட்பம் மலர்தலும் 

கூம்பலும் இல்ல தறிவு." குறள் 425 

உலமக நட்பொக்கிக் சகொள்வது அறிவு; நட்பின் ஆரம்பத்தில் சபொிதொக மகிழ்வதும், 

நொளமடவில் வொடுவதும் இல்லொது. எப்மபொதும் ஒமர  ீரொக இருப்பது அறிவு. 

உயர்ந்மதொமர உலமகொர் எனப்படுவதொல் அவர்களுடன் நட்பு சகொண்டு இன்பம் துன்பம் 

ஆகிய இரண்மடயும் ஒமர நிமலயொகக் கருதுவமத அறிவுமடமமயொகும்.ச ய்யக்கூடிய 

ச யலுக்கு முன், அதில் உள்ள மதமவமய அறிந்துவிட்டு, அமத ச யல் ச ய்ய 

மவண்டும். இது, அறிவுடனொன ச யல்களில் குமறவுகள் இல்லொமல் ச யல்படுவமத 

உணர்த்துகிறது. 

"சதொிதலும் மதர்ந்து ச யலும் ஒருதமலயொச் 

ச ொல்லலும் வல்லது அமமச்சு." குறள் 634 

ஒரு ச யமலத் மதர்ந்சதடுத்தொலும், அதமன நிமறமவற்றிட வழிவமககமள ஆரொய்ந்து 

ஈடுபடுதலும், முடிவு எதுவொயினும் அதமன உறுதிபடச் ச ொல்லும் ஆற்றல் 

பமடத்திருத்தலும் அமமச் ருக்குொிய  ிறப்பொகும். ஒரு ச யமலப் பற்றி பலவமகயிலும் 

ஆரொய்ந்து அறிதல், வொய்ப்பு வரும்மபொது ஆரொய்ந்தபடி ச ய்தல், நன்மம 

தருவனவற்மறமய உறுதியொகச் ச ொல்லுதல் என்னும் இவற்றில் வல்லவமர 
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அமமச் ர்.இந்த குறள், நல்ல ச யல்களுக்கொக உள்ள மனப்பொன்மமமய 

வலியுறுத்துகிறது. ச யல் எவ்வளவு நல்லது என்றொல், அந்த ச யல் மனமத வலியுறுத்தும் 

விதமொகவும், அதன் பிறப்பிமனப் புொியவும் அது உதவுகிறது. 

உழவினொர் மகம்மடங்கின் இல்மல விமழவதூஉம் 

விட்மடம்என் பொர்க்கும் நிமல.". குறள் 1036 

உழவுத் சதொழில் ச ய்யும் உன்னதமொனவர்கள் சகொடுக்க மறுத்தொல் விருப்பத்மத 

விட்மடொழித்மதொம் என்கின்ற துறவு மமற்சகொள்பவர்களின் நிமல குமலந்து 

மபொகும்.உழவருமடய மக, சதொழில் ச ய்யொமல் மடங்கியிருக்குமொனொல், விரும்புகின்ற 

எந்தப் பற்மறயும் விட்டுவிட்மடொம் என்று கூறும் துறவிகளுக்கும் வொழ்வு 

இல்மல.உழுபவர் மக மட்டும் மவமல ச ய்யொது மடங்கிவிட்டொல், எல்லொரும் விரும்பும் 

உணமவயும், நொம் விட்டுவிட்மடொம் என்று கூறும் துறவியரும்கூட அவரது அறத்தில் 

நிமலத்து நிற்க முடியொது.எல்லொப் பற்மறயும் விட்டுவிட்டதொகக் கூறும் துறவிகள்கூட 

உழவொின் மகமய எதிர்பொர்த்துதொன் வொழ மவண்டும்  , ஒரு மனிதன் ச ய்யும் நல்ல 

ச யல்கள் மட்டுமம அவமன உயர்ந்த நிமலக்கு அமழத்து ச ல்லும். ச யல்களின் 

தன்மம, அவனுமடய வொழ்க்மகயின் உயர்வு மற்றும் அமமதிக்கு வழிவகுக்கும் 

திறமமயொன ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல் குறள்களில் ச ொல்லப்படுவது, மனிதன் 

தனது ச யல்களில் எளிமமயொகவும், அதுமவ ஆழமொகவும், ஒழுக்கமொகவும் ச யல்பட 

மவண்டும் என்பமதக் குறிக்கின்றது. இதில், அவன் ச ய்யும் ச யல்களின் அமமதியும், 

அதன் விமளவுகளும், தர்மத்திற்கு மற்றும் நலனுக்கொனவொியொக அமமய மவண்டும். 

ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல் என்பது திருக்குறளில் ச ொல்லப்பட்டுள்ள 

வொழ்க்மகத் தத்துவங்களின் ஒரு முக்கிய கூறு ஆகும். திருவள்ளுவர், மனிதன் ச யலில், 

எளிமமயும், மநர்மமயுடன், பொிசுத்தமொகவும், துறவின்மமயுடன் ச யல்பட மவண்டியமத 

வலியுறுத்துகிறொர். இந்த "ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல்" என்பது,  மூகத்தில் 

ஒழுக்கமொன, மந மொன மற்றும் மனிதமநயமொன ச யல்கமள முன்னிமலப்படுத்தும் 

சகொள்மகயொக இருக்கிறது. 

ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல்  

மநர்மம மற்றும் ஒழுக்கம்: 
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மனிதன் ஒழுக்கமொகவும், மநர்மமயொகவும் ச யல்பட மவண்டும். இது அவரது அடுத்த 

தமலமுமறக்கொன நல்ல முன்மனொட்டமொக இருக்கும். இந்தக் கருத்து மனிதன் ச ய்யும் 

ச யல்களின் ஆழத்மதயும், அவற்றின் அத்தொட் ிமயயும் உணர்த்துகிறது. 

மனிதமநயம் மற்றும் கருமண: 

மற்றவர்கமள பொரொட்டி, அவர்களுக்கொக கற்றமலயும், உதவிமயயும் வழங்குவது 

ச யலின் முக்கிய அம் மொகும். பிறொின் நலனுக்கொக ச யல்படுவது, உயர்ந்த மனித 

தன்மமமய சவளிப்படுத்துகிறது. 

உள்ளொர்ந்தஉணர்வு: 

எளிமமயொன ச யல்களில் உள்ள அள்ளப்பட்ட நம்பிக்மக, அறிவு, மற்றும் அறத்மத 

உணர்ந்து ச யல்படுவது. "ச யலின்  ிறப்பு" என்பது இங்கு முக்கியமொக விளங்குகிறது. 

 மூகநலம்: 

ஒருவொின் ச யல்கள் தனக்மக தனித்து இருக்க முடியொது; அமவ  மூக நலனுக்கொன 

ம மவயொக இருக்க மவண்டும். சமொத்த வொழ்க்மகயும், அது முழுமமயொக இமணந்த 

ச யல்கமள முன்மவக்கின்றது. 

சமொத்தத்தில், திருக்குறளின் ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல் குறள்கள், மனிதன் 

அவற்றின் வழிகொட்டுதல்கமள அனு ொித்து, உயர்ந்த வொழ்வு மற்றும்  மூக நலமன 

அமடயமவண்டும் என்பமத சதளிவொக கூறுகின்றன. 

சதொகுப்புமர 

ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல் என்பது திருக்குறளில் கொணப்படும் ஒரு முக்கியமொன 

தத்துவமொகும். இதில் திருவள்ளுவர், மனிதன் தனது ச யல்களில் எவ்வொறு 

எளிமமயொகவும், மநர்மமயொகவும், ஒழுக்கமொகவும் இருக்க மவண்டும் என்பமத 

விளக்குகிறொர். ச யல்கள், மநர்மம, மனிதமநயம், கருமண மற்றும் மற்றவொின் 

நலனுக்கொக ச யல்படுதல் ஆகியவற்றின் மூலம், ஒரு மனிதன் தனது வொழ்க்மகயில் 

உயர்மவ அமடய முடியும். 

புதிய ஆய்வு முடிவுகள் 

திருக்குறளின் பல குறள்களில், மனிதன் ச ய்யும் ச யல்களின் தரம், அவற்றின் சபொருள், 

அவற்றின் விமளவுகள் அமனத்தும் மிக முக்கியமொனமவயொக வலியுறுத்தப்படுகின்றன. 
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குறிப்பொக, ச யலின் சவளிப்பொடு அதன் உள்ளொர்ந்த உணர்வுகமள, அறத்மத, மற்றும் 

நல்ல மநொக்கத்மத கொட்ட மவண்டும். "ச யலின்  ிறப்பு" என்பது அந்த ச யலின் 

மநொக்கம் மற்றும் அதன் நன்மமகமள உணர்த்துகின்றது.இத்தமகய ச யல் அளவிலொன 

சமன்மமயியல், மனிதமன நல்லவர் ஆக உருவொக்கும் வழிகொட்டியொக உள்ளது. அந்த 

ச யல்கள் தனக்மக மட்டும் இல்லொமல்,  மூகத்தின் நலனுக்கொன ம மவயொகவும் இருக்க 

மவண்டும். இந்த சகொள்மககள், திருக்குறளின் அமனத்து கூறுகமளயும் இமணத்து, ஒரு 

முழுமமயொன, நல்ல வொழ்மவ அமடயும் வழிகொட்டியொக விளங்குகின்றன.திருக்குறளின் 

ச யல் அளவிலொன சமன்மமயியல், ஒழுக்கம், மநர்மம,  மூகம் மற்றும் மனிதமநயம் 

ஆகியவற்றின் ஒருங்கிமணந்த ச யல்பொட்மட வலியுறுத்தும், ஒவ்சவொரு மனிதனும் 

அவொின் ச யல்களில் இந்த தரத்மத அமடயும் மபொது, ஒரு உயர்ந்த வொழ்மவ அமடய 

முடியும் என்பமத உணர்த்துகிறது. 
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