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நதுதப கநபசர் ல்கதக்கமகம், நதுதப 21.  

நன்ஞ்சல் kmaideenmku@gmail.com 
பன்னுதப 

‘இசும்' ன்ல் 'அதநத' ன்று பபைள். நத உதநகள் நதக்கப்டும் பதுதன் அதநத 

கதைக்கும். இசும் உக அதநத ன்தத யர்த்ததனயல் நட்டும் கூயல்த. அதநதக்க ல் 

அம்சங்கதபெம் உள்ைக்கன தபைநதச் பசய்தகன் பநக யமகட்டுகது. இசும் பழுதநனபதபை 

யழ்க்தகத்தட்ைம். அந்த அடிப்தைனல் இசும் சநதர்ந யழ்யற்குன யமபதகத நக யயக 

டுத்துக்கூறுகது. இசுநனக் கபைத்துக்கத ஊன்ப் டிப்யர்கள் இசும் சநதர்ந யழ்வு பதக்கு த்தகு 

பதன பக்கனத்துயத்தத ல்குகது ன்ததத் பதயகப் புந்துபகள் படிபெம். இக்கபைத்தனத உகப் 

பதுவுைதநனர்கன் பதுவுதைதநச் சந்ததகபடு பதைர்புடுத்த யக்கும் பகநகபய இக்கட்டுதப 

கட்ைதநக்கப்ட்டுள்.  

நர்க்சனபம் - இஸ்பம் 

'நர்க்சனம்' ன்து சபதனத்தல் ததன தட்டுதல் ன்தன் நற்பபை பனர் ன்ப கூம். இக்கபைத்து 

இசும் சநனத்தற்கு பழுக்க பழுக்க ற்புதைனதகும். இசும் சபக ததன தட்டுயதல் அதக அக்கத 

பகண்டுள்து. ப்ல் நதசபகம் பநம , இம், ம், பபைதபம் ஆகன அடிப்தைகல் 

தூண்ைப்டுயதத இசும் யன்தநனகக் கண்ைம் பசய்கது. 

நதஇத்தத பயறுடுத்தக்கூடின ந்தபயபை சக்தக்கும் சபகத்தல் இைம் அப்தத இசும் 

ற்றுக்பகள்யல்த. இதற்ககபய நத சபதனத்தல் பயறுடுகளுக்கு இைம்தபத யதகனல் 

இதக்பகட்டுகத இசும் அதநந்துள்து. சபகதனன் அடிப்தைனல் குடிநக்கன் அத்தனயசனத் 

பததயகத தபயற்றுயது ஏர் அபசன் அடிப்தைக் கைதந ன் கபைத்ததப்  நூற்ண்டுகளுக்கு பன்ப 

இசுநனத் தபைநத டுத்தனம்பெள்து. 

நர்க்சனம் யலிபெறுத்தும் பபைதபச் சநத்துயம் இசும் சநனத்தன் அடிதநக யங்குகது. 

பபைள்கள் எபை சபன் க்கபந குயந்து பகண்டிபைப்தத இசும் ற்றுக் பகள்யல்த ன்தத 

தபைக்குர்ஆல் நகத் பதயக டுத்துக் கட்ைப்ட்டுள்து. 

"பசல்யம் உங்கள் நத்தனலுள் ணக்கபர்களுக்கதைனல் நட்டும் சுற்க் பகண்டிபைக்க பயண்ைம் ” 

(தபைக்குர்ஆன்.59:7) இது இசுநன சநனத்தன் நக பக்கனந அடிப்தை அவுதபனகும். இதுபய இசும் 

சநனம் தம் சபகத்தற்கும் தம் அபசற்கும் டுத்துக்கட்டும் பபைதப யதபத ம். பசல்யம் சபகத்தல் 

அதயர் நத்தனலும் சுற் யம்யப பயண்டும். பசல்யர்கள் நத்தனல் நட்டுபந அல்து பயறு ந்த எபை குப்ட்ை 

யர்களுக்கதைபன நட்டுபந குயந்து பகண்டிபைப்து ததை பசய்னப்ைபயண்டும் ன்து தன் அதன் 

பபைகும். 

‘இசும்’ டுத்துக்கட்டும் சபக அதநப்ல் எபை பசல்யந்தர் பநலும்பநலும் பசல்யந்தர் ஆயபத , எபை தம 

பநலும்பநலும் யறுதநனல் யடுயபத அனுநதக்கப்ையல்த. நக , பசல்யநது சபகத்தன் அதத்துத் 

தபப்பு நக்கைபம் நநச் சுற் யபையததபன இசும் யபைம்புகது. அதற்ககச் பசல்யத்துைன் யழும் 

பசல்யந்தர்களுக்கு அயர்கன் பசல்யம் தம ன நக்களுக்கு யந்ததைனச் சநன அடிப்தைன நகப்பபைம் 

கைதநதன இசும் யதக்கது. அதுதன் பன்யது கட்ைனக் கைதநன 'ஜக்கத்' ன்னும் கைதநனகும். 

பசல்யந்தர்கள் தங்கது பததயக்கு பநல் தயத்தபைக்கும் பபைன் எபை குததனக் கட்ைனநகப் பபைற் 

தமகளுக்கு யமங்கை பயண்டும் ன்பத ஜக்கத் யதனகும். பய , பபைதபச் சநத்துயத்தத 

தட்டுயதல் இசும் சநனம் நர்க்சனத்தற்கு பன்படினகத் தகழ்ந்துள்து ன்ப கூபயண்டும்.  
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இஸ்ம் - நர்க்சனம் (சபகக்கூட்டு நப்ன்தந) 

சபக யழ்யற்கு தநதப் ண்புகத அடித்தநக்கும் இசும் தநததச் சபகத்தன் ஏர் 

அங்கநக ண்ணுயதத ங்கும் யலிபெறுத்துகது. தநதப் ண்புகன் அடிப்தைன சபதனக்கூட்டு 

யழ்தயச் பசம்தநன பதனல் அதநத்துத் தபையதல் இசுபம், நர்க்சனபம் நகநக பபைக்கந உவுகதப் 

பற்றுள். உகனல் சர்ந்த பௌகக யமபதகதபெம் சநனம் சர்ந்த ஆன்நக பசனல்டுகதபெம் கூட்டு 

நப்ன்தநபெைன் தபயற்றுயததத்தன் இசும் யபைம்புகது. 

அதல்தன் பதழுதகனலும் கூை கூட்டுத் பதழுதகக்கு அதகந பக்கனத்துயத்தத இசும் 

அத்துள்து. இபதபல் டு , இம், பநம, ம் ஆகன அதத்தும் கைந்த தனல் உகயன அயல் 

நக்கள் எபைங்கதணந்து ற்கபயண்டும் ன் பக்கல் சபகக்கூட்டு ன் அடிப்தைனல்தன் ந்தயது கட்ைனக் 

கைதநன 'ஹஜ்' ன்து இசுத்தல் யதபதனக தயக்கப்ட்டுள்து. பய , நத சபகத்தன் பநம்டு 

ன்து தநதத தநனநகக் பகண்ை சபகக்கூட்டு பனற்சனல்தன் அைங்கபெள்து ன் கபைத்து இசும் 

சநனத்தலும், நர்க்சனத்தலும் என்று பபய அதநந்துள்து.  

 

நதயழ்யன் சநத  

கர்ல்நர்க்ஸ் குப்டுயது பல் உணவு , உதை, உதபெள், சற்ன் தவு அயற்படு நதன் 

பததயகள் ன்றுயடுயதல்த ன்து பன் உகனல் யதக் கபைத்துக்களுக்கும் இசும் இைநக்கது. 

நதன் ககத்தல் உைல் , ஆன்ந, இவ்யபண்டில் அதநக்கப்ட்ையன் ன் உண்தநனத இசும் 

பழுதநனக ற்றுக்பகள்கது. 

நதர்கள் பைப்பபைல் ஆகன உைல் அதநப்தக் பகண்டு இவ்வுகல் யழ்யர்கலும் அயர்கள் 

ஆன்ந, சந்தத ஆகனயற்ன் பம் யழ்க்தகனல் நக உன்த ததனபெம் அதைனபயண்டும் ன்ப இசும் 

யபைம்புகது. அவ்யபைப்ம் தபயறுயதற்க யமபதகதபன யழ்க்தக பபதகக 

யகுத்துக்கட்டுகது. பய , நத யழ்யல் உைல் , ஆன்ந ஆகன இபண்டும் பன்பற்ம் பத்தக்க யதத்தல் 

யழ்க்தகப் தததன அதநத்துத் தபையதல் இசும் அதக அக்கததனச் பசலுத்த இபண்டிற்கும் சநதனத 

ற்டுத்தபய இசும் யபைம்புகது. என்ன் த்தற்ககப் பதன்தத் துன்புறுத்துயதத இசும் எபைபதும் 

ற்றுக் பகள்யல்த.  

ஆன்நக சம்ந்தப்ட்ை பசனல்டுகளுக்கக பௌகக யழ்தயத் துத்தபன அல்து உகனல் யழ்யல் 

இன்ல்கத ற்றுக் பகள்யததபன இசும் யபைம்யல்த , நகச் பசலுத்துகது. உைல் , ஆன்ந ஆகன 

பௌகக யழ்தய ஆன்நக யழ்யன் சப்ற்ககப் னனுதைனதக்கும் யமபதகதத்தன் இசும் டுத்துக் 

கட்டுகது. ஆன்நக யழ்வு பதைர்க இசும் டுத்துக்கட்டும் சந்தத கபல் நர்க்சன் பகட்ட்டிற்கு 

ற்புதைனதக இல்நல் இபைக்கம். ஆல் , பௌகக யழ்தய ஆன்நக யழ்யற்ககப் லினடுதத இசுபம் , 

நர்க்சனபம் ற்றுக் பகள்யல்த ன்து உண்தநனகும். நதன் இவ்வுக யழ்க்தகக்குத் பததயன 

பபைள்கத உற்த்த பசய்க உற்த்தக் கபணகப சபக , அபசனல், அயனல் யழ்க்தகதன எழுங்கு 

டுத்துகன். நதர்கன் நதபன அல்து சந்ததபன நத யழ்க்தகதனத் தர்நக்கது. நகச் 

சபதன யழ்பய நதன் நததனபெம் , சந்தததனபெம் தர்நக்கது ன்து கர்ல்நர்க்சன் கபைத்தகும். 

ஆல் இசும் நதத ப்பதும் இனக்கக் பகண்பைனபைக்கும் எபை இனக்கநக டுத்துதபக்கது. 

நதனுக்பகன்று தப்ட்ை சந்தத சக்தபெம் , நபயபம் உண்டு ன்தத ற்றுக்பகள்ளும் இசும் 

அதற்பகற் எபை நதன் இனக்கபம் சுதந்தபநகச் பசனல்டும் ன்று கூறுகது. நதன் , இதயன் எபையனுக்கு 

நட்டுபந கட்டுண்ையன் ன்தல் ம்க்தக பகண்டுள்து.  

தநத எழுக்கம் 

பபைதப கபணங்கல் கூை எபை நதன் இன்பபை நதனுக்கு கட்டுண்டு இபைப்தத இசும் 

அங்ககப்தல்த. எபை சபதன அதநப்ல் நறுட்ை சபதன உவுகத ர்ணனம் பசய்யதல் பபைதப 

கபணகப பதன்தந இைம் பறுகன் ன்தத நர்க்சனத்தன் கபைத்பதம். இசும் சநனம் நத உவு 

தகளுக்கும் பபைதபத் பததயதன நறுக்கயல்த. ஆல் நத யழ்யன் நதப்பீடு ன்து 

பபைதபத்தத தநனநட்ைது ன்தத இசும் ற்றுக்பகள்யல்த. பபைதபப் பச்சதகளுக்கு தர்வு 
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கண்டுயைம் ன் நர்க்சனத்தன் கபைத்ததபெம் இசும் பழுதநனக ற்றுக்பகள்யல்த , கபணம் இசும் 

சபகத்தல் பபைதபப் பச்சதகளுக்குத் தபைம் பக்கனத்துயத்ததயை அதகந பக்கனத்துயத்தத நத 

எழுக்கப் ண்புகளுக்குத் தபைகது. இந்த எழுக்கப் ண்புகள் சபக அதநன இதயனுக்கும் , நதனுக்கும் இதைபன 

உவுகள் ப்ைபயண்டும் ன்று டுகது இசும். அதன் னக எழுக்கப் ண்புகள் சபதநபெம் ன்றும் , அதன் 

கபணநக சபக யழ்வும் , பபைதபப் பச்சதபெம் கூை ன்தந னக்கும் யதத்தல் நற்த்ததப் பறும் 

ன்தல் இசும் அதசக்க படினத ம்க்தக பகண்டுள்து. 

நதபனம் 

ஆதக்கம் ன்து ற்றுக் பகள்ளுதல் , உதந பட்டுதல் ன்று பபைள்டும். ஆதக்க உணர்வு ன்து 

எபையபைதைன அடிப்தை உதநகல் பதபையன் ததபடு பசய்யதகும் ன்று இசும் குப்டுகது. அந்த 

ஆதக்க உணர்வு ஆண்ைண்டு கநக நக்கள் நதல் இபைந்து யபைகது. ஆதக்க உணர்யல் நண்ணதச , 

பன்தச, பகண்டு நத உதநகதப் த்ததன் யததய உக யபறுகள் பநய்ப்த்துக் கட்டுகன். 

சபகத்தல் நதர்கள் அன்பு , நனதத, நதப்பு, கர்வு ஆகன உணர்வுகத அடிப்தைனகக் பகண்டு 

எபையதப எபையர் சர்ந்து பசபதைனயபய் யழ்யபத சச் சந்ததகும். எவ்பயபை நதனும் உண்தந - பய் , 

தயறு - ச ன்னும் இபையதச் சூமலில் சக்குண்டு பபடி யபையது இனற்தக. இப்பபட்ை யழ்யல் 

அபச்சட்ைம், அதயது குத்தவுக்கும் , தன்ந உணர்வுக்கும் இதனந்த பசனத எபையர் பசய்பெம் பபத 

அச்பசனல் ற்பசனக கபைதப்டுகது. இயற்றுக்கு தபதய தனபசனல்ககபய கபைதப்டுகன். சபகத்தல் 

கணப்டும் ற்த்தழ்வுகல் சபக உயல் யசல் ற்டுகது. தன்தச் சர்ந்தயத , சகநதக 

ண்ணது அடிதநனக தக்கும்பது நத உவு நறுக்கப்டுகது. நத பனம் நக்கப்டுகது. அதல் 

தன்ம் தத தூக்குகது.  

தன்த்தன் க்க பயர்க பதந , தப யப யைதந , ஊமல் ஆகனதய நத பனநன்தந 

ன்னும் தப உஞ்ச, நதனுக்கு அத்து அயத யசயபைட்சநக்குகது. சுனத்தற்ககப் தப அைக்குதல், 

உதமப்யன் உதமப்தச் சுபண்டுதல் , தன் அதகபம் ஆதக்கத்ததப் னன்டுத்தத் தன் நட்டும் ல்ம் ன்க 

நநததபனடு தன்தச் சர்ந்து யழ்யதப எடுக்குகன் த இதயனதத்தும் நத நண்தச் சததக்கது. 

இந்தனல் எடுக்கப்டுகயன் கூட்ைநக ழுந்து புபட்சனக நறுகன்ன். அவ்யறு என்றுக்பகன்று 

தபகும்பது யன்பத உபையக , யர்கது. யன்பதனன்பது குத்தவு தனல் சந்தக்கநல் உணர்ச்ச 

பநலிட்ை தனல் ததபெம் பசய்து யடுகன். இதல் நத பனநற் பசனல்டுகள் அன்ைச் சபக 

கழ்வுகக அபங்பகற்ம் பறுகன்.  

சபகத்தல் பத , பதம ன் ஆதக்க பதம் இபைத்தல் கூைது. பத , பதமனைம் 

அன்புதைனயக அயத ஆதக்க பயண்டும். பதமனன் உதமப்த நட்டும் பற்றுக் பகள்நல் 

அயத யமதயக்க பயண்டும். கூலினட்கைம் பததயக்கு அதகநக பயததனப் பற்றுக்பகண்டு 

அயர்களுதைன கூலிதனக் குதத்து யடுதல் நத பனநகது.  

இததத்தன் கள் னகம் அயர்கள் , “ணனட்கைம் சக்தக்கு நஞ்சன பயதப்ளுதய அயர்கள் நது 

சுநத்தபயண்ைம். அவ்யறு சுநத்த பட்ைல் அந்த பயதனல் ங்கள் அயர்களுக்குத் துதண புபெங்கள்" (நூல்: 

புக; பஸ்லிம்)  உதபத்துள்ர்கள். பதமனன் துன்த்தத பதனய் இபைப்யன் உணர்ந்து ர்த்து 

பதந்து பகண்ைல்தன் பயதப்ளுயன் உண்தநத்தன்தந புபெம். பதமபெம் எபை நதன்தன் ன்தத 

உணர்த்தபய அவ்யறு பசல்ப்ட்டுள்து.  

பநலும், “உதமப்னன் யனர்தய உர்யதற்கு பன் அயபைதைன கூலிதனக் பகடுத்து யடுங்கள்" (நூல்: 

இப்னுநஜ) ன்கர் கள் னகம். பதுயக , பத யர்க்கத்ததச் சர்ந்த நதன் ர் உதமப்ல் 

உட்கர்ந்து உண்ணக் கூடினயன். அதல் தக்கப்ைக் கூடினயன் பதமபன! இப்டிபன அடிதநப்ட்டு , 

யறுதநப்ட்டு, துனபப்ட்டுப் பகயன் இறுதனல் உணர்ச்ச யசப்ட்டு ழுச்சனதைகன். இத்ததகன ழுச்ச , 

சபகத்தல் நத பனநற் யன்பதச் பசனல்களுக்கு யமகட்டியடும். பய பதனயன் பதமனன் 

அடிப்தை உதநகதப் த்துக் பகள்க் கூைது ன்தத இசும் யலிபெறுத்தச் சுட்டுகது. 
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இதயன் பன் உனர்ந்தயன் , தழ்ந்தயன், தம, ணக்கபன் ன் த கதைனது. கபைப்ன் , 

பயள்தனன் ன் குடு கதைனது. எபையதபபனபையர் அந்து பகள்யதற்ககபய  பகத்தபங்ககவும் 

 கதககவும் ,  சபதனநகவும் நத இம் தைக்கப்ட்ைபதனன் உக யழ்யல் னபைக்கும் 

அடிணந்து அடிதநத்பதமல் பசய்பெம் பபைட்டு அன்று, 

"நதர்கப! உங்கதபெம் , உங்களுக்கு பன்பைந்பததபபெம் , தைத்த இதயனுக்பக அடிணபெங்கள் ”. 

(தபைக்குர்ஆன்.2:21) 

“அடிணயதல் னதபபெம் இதண தயக்கதர்கள்" (தபைக்குர்ஆன்.18:40) ன்று தபைநத பதயக்குகது. 

"நததயை யமதயனயன் னர் இபைக்கக்கூடும்" (தபைக்குர்ஆன். 46:5) இசும் கூலும் நத 

பனநற் பசனதச் பசய்தல் கூைது  யற்புறுத்துகது. 

நதபனம் நந்த நதனுதைன ந்தச் பசனல்ட்டிற்கும் இசும் சநனத்தல் இைநல்த ன்ததத் 

தபைநத யசங்கள் பதயக உணர்த்தக் கட்டுகன். இவ்யறு , இசும் சநனத்தல் கணப்டும் நத 

உதந நத பனத்தத அடிப்தைனகக் பகண்டு அதநந்துள்து. அததச் சனகப் னன்டுத்தும் பது 

நட்டுபந நதபனம் பற்ப் துகக்கப்டும் ன்து இசும் சநனத்தன் அதசக்கபடினத ம்க்தகனகும் 

ன்ததச் சபகத அடிப்தைனல் யக்கப்ட்டுள்து. 

படிவுதப 

பபைதபச் சநத்துயத்தத தட்டுயதல் இசும் சநனம் நர்க்சனத்தற்கு பன்படினகத் 

தகழ்ந்துள்து. நர்க்சனக் பகட்டு கபண கனங்கன் அடிப்தைனல் அதநந்த உகனல் நதுதன் ம்க்தக 

பகள்கது. இவ்வுக கழ்வுகள் எவ்பயன்றும் கபண கனத்துைன் இனக்கம் பறுகன் ன்தல் இசுபம் 

ம்க்தக பகண்டுள்து. ந்தபயபை கழ்வும் ந்தபயபை கபணபம் இன் தைபறுயதல்த ன்ததத் 

தபைக்குர்ஆன் டுத்துக்கட்டுகது. ங்கல்சும் , கபல்நர்க்சும் கபண கனங்கன் அடிப்தைனல் அதநந்த 

உகனத, உகனல் இங்கத ம்புகன்பப , அதுபபய இசும் சநனபம்  நூற்ண்டுகளுக்கு 

பன்பப உகனல் யழ்யற்குன கபணங்கத நகத்பதயக நதப்பீடு பசய்து யக்கபெள்து. தநத 

இனக்கங்கதக் கபணகனங்களுைன் ஆபய்ந்து அதற்பகற்த் தண்ைதகத யமங்குயததத்தன் இசும் 

ற்றுக் பகள்கது ன்ததபெம் இந்த ஆய்வு டுத்துதபக்கது.  
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