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ஈர஧஺டு ஥஺஬ட்ட ர஬ட்டு஬க் கவுண்ட஺஻ண ஥க்கப஻ன் 

த஻நப்புச் சடங்குகப஻ல் தண்த஺ட்டு ஥஧புகள் 

க.சுந்஡஧஺ம்த஺ள் & ப௃னண஬ர் ஥.சுந்஡஧ப௄ர்த்஡஻, 

஡஥஻ழ்த்துனந, பத஺஻஦஺ர் தல்கனனக்க஫கம், ரசனம் – 11. 

  

ஆய்வுச்சுய௃க்கம்  

 க஺னத்஡஻ன் சு஬டுகனபக் க஺னங்கள் கடந்தும் ஢஻னனத்஡஻டச் பசய்஬து 

இனக்க஻஦ங்கப஺கும். ஈ஧஺஦஻஧ம் ஆண்டுகளுக்கு ப௃ன்பு ஬஺ழ்ந்஡ ஥க்கப஻ன் ஬஺ழ்க்னக 

ப஢ந஻ப௃னநகனபயும், சப௄கப் த஻ன்ண஠஻கனபயும் ஢஺ட்டுப்புந இனக்க஻஦ங்கள் 

தனநச஺ற்றுக஻ன்நண. எய௃ சப௄கத்஡஻ன் ஬஺ழ்க்னக ப௃னந஦஻ல் க஺஠ப்தடும் சடங்குகள், 

த஫க்க஬஫க்கங்கள், ஢ம்த஻க்னககள், ஬஫஻த஺ட்டு ப௃னநகள் தண்த஺ட்டு ஥஧புகள் ஆக஻஦ண 

எய௃ குழு஬஻ண஧஺ல் தக஻ர்ந்து பக஺ள்பப்தடு஬ர஡ ‘தண்த஺டு’ ஋ணப்தடும். இப்தண்த஺ட்டு 

஥஧புகள் உனக஻ல் ஬஺ழும் அனணத்து இண ஥க்கப஻டப௃ம் இணத்஡஻ற்கு இணம் 

ர஬றுதட்டுக் க஺஠ப்தடுக஻ன்நண. இவ்ர஬றுத஺டுகள் ஡஺ன் ஏர் இணத்஡஻ன் ஡ண஻த்஡ 

தண்த஺ட்டு அனட஦஺பங்கப஺கவும் ஢஻னனபதறுக஻ன்நண. ஬஫஻஬஫஻஦஺கக் 

கனடத஻டிக்கப்தட்டு ஬ய௃ம் ச஻ன தண்புகப஻ன் ஋ச்சங்கனப எய௃ சப௄கம் ஡ன்ணகத்ர஡ 

பக஺ண்டிய௃க்கும். அ஡ன் ப௄னம் அச்சப௄கத்஡஻ன் ப௃ன்ரண஺ர்கள் த஻ன்தற்ந஻஦ ஥஧புகனபத் 

ப஡஺஻ந்து பக஺ள்ப இ஦லும். ஢஺ட்டுப்புநப் தண்த஺ட்டில் அந஻஬஻஦லின் ஡஺க்கங்கள் 

இன்று ஥க்கனப  ஆட்பக஺ண்ட஺லும், ஡ம் இண ஥க்கப஻டம் ஢஻னவும் ஥஧பு ச஺ர்ந்஡ 

தண்த஺ட்டுக் கூறுகனப ஥க்கள் எய௃ரத஺தும் ப௃ற்ந஻லும் ஥நந்து ஬஻டு஬஡஻ல்னன. அ஡ன் 

஋ச்சங்கள் தன ஡னனப௃னநகள் கடந்தும் ஢஻னனபதந சடங்குகள் உறுதுன஠ 

பு஺஻க஻ன்நன். சடங்குகள் சப௄கத்஡஻ன் தண்த஺ட்னடயும், த஫ன஥ன஦யும், 

஢ம்த஻க்னககனபயும் ப஬ப஻ப்தடுத்துக஻ன்நண. ஢ம்த஻க்னக஦஻ன் அடிப்தனட஦஻ல் ஡஺ன் 

சடங்குகள் ஢஻கழ்த்஡ப்தடுக஻ன்நண. பசல்஬ங்களுள் ப௃஡ன்ன஥஦஺ண஡஺கக் கய௃஡ப்தடும் 

த஻ள்னபப்ரதற்ந஻ன் பதய௃ன஥ன஦ப் ரத஺ற்றும் ஬னக஦஻ல் ர஥ற்பக஺ள்பப்தடும் 

சடங்குகள் தன ஬னககப஻ல் ஢஻கழ்த்஡ப்தடுக஻ன்நண. எய௃ கு஫ந்ன஡ ஡஺஦஻ன் கய௃஬஻ல் 

உய௃஬஺ணது ப௃஡ல் அ஡ற்கு஺஻஦ சடங்குகள் ப஡஺டக்கம் பதறுக஻ன்நண. அவ்஬னக஦஻ல் 

ஈர஧஺டு ஥஺஬ட்ட ர஬ட்டு஬க்கவுண்ட஺஻ண ஥க்கப஻ன் த஻நப்புச் சடங்குகப஻ல் 
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த஻ன்தற்நப்தடும் தண்த஺ட்டு ஥஧புகனபப் தற்ந஻ ஋டுத்துன஧க்கும் ர஢஺க்க஻ல் 

இக்கட்டுன஧ அன஥க஻நது.  

஡஻஧வுச் பச஺ற்கள் 

தண்த஺டு, ஥஧புகள், சடங்குகள், தச்ச஻னன ஥ய௃ந்து, பக஺டி சுற்ந஻ப் த஻நத்஡ல், ஥஺ன் 

பக஺ம்புத் ப஡஺ட்டில் கட்டு஡ல், இ஫஻ பதய்ர்கள், த஺ச்ச஺ன்த஺ல் சுற்று஡ல், ஥஺ந்஡ம் 

குத்து஡ல், சுன஥஡஺ங்க஻க் கல். 

ப௃ன்த௅ன஧       

஥ண஻஡ ஬஺ழ்஬஻ன் இன்ந஻஦ன஥஦஺஡ பசல்஬஥஺கக் கய௃஡ப்தடு஬து கு஫ந்ன஡ச் 

பசல்஬஥஺கும். எய௃஬ய௃க்கு ஋த்஡னக஦ பசல்஬ம் இய௃ப்த஻த௅ம் அ஬த௅னட஦ 

அனட஦஺ப஥஺கவும், த஧ம்தன஧ன஦ ஢஻னன஢஻றுத்து஬஡஺கவும் கய௃஡ப்தடு஬து 

கு஫ந்ன஡ப்ரதந஺கும். த஻நக்கும் கு஫ந்ன஡ ஢னப௃ம் ஬பப௃ம் பதந ர஬ண்டியும், 

கு஫ந்ன஡ன஦ ஢ன்ப௃னந஦஻ல் இவ்வுனக஻ற்கு ஬஧ர஬ற்கும் ஬஻஡஥஺கவும் ஢஻கழ்த்஡ப்தடும் 

சடங்கு த஻நப்புச் சடங்க஺கும். கு஫ந்ன஡ப்ரதறு க஻ட்ட஬஻ல்னனப஦ண஻ல் சப௃஡஺஦த்஡஻ன் 

தூற்று஡லுக்கும், அ஬஥஺஻஦஺ன஡க்கும் ஆப஺க ர஢஺஻டும் ஋ன்று கய௃஡஻ கு஫ந்ன஡ப்ரதநற்ந 

பதண்கள் ர஥ற்பக஺ள்ளும் தன ர஢஺ன்புகளும் அ஬ர்கள் கனடத஻டிக்கும் 

஢ம்த஻க்னககளும் ஌஧஺பம். ர஥லும் கு஫ந்ன஡ப்ரதறு பதற்ந த஻ன் த஻ன்தற்றும் 

சடங்குகளும் தன ஬னககப஻ல் அன஥க஻ன்நண. இந்஢ம்த஻க்னககளும் சடங்குகளும் 

இன்னந஦ க஺னங்கப஻லும் ஥க்கள் ஬஺ழ்஬஻ல் இ஧ண்டநக் கனந்துள்பன஡ ஥றுக்க 

இ஦ன஺து. இத்஡னக஦ கு஫ந்ன஡ப்ரதறு ர஬ண்டியும், கு஫ந்ன஡ப் ரதறு பதற்ந த஻ன்பு 

ர஥ற்பக஺ள்ளும் சடங்க஻஦ல்ச஺ர் பச஦ல்த஺டுகப஻ல் ஈர஧஺டு ஥஺஬ட்ட ர஬ட்டு஬க் 

கவுண்ட஺஻ண ஥க்கள் த஻ன்தற்றும் தண்த஺ட்டு ஥஧புகள் குந஻த்து  இக்கட்டுன஧ 

஋டுத்துன஧க்க஻ன்நது. 

சடங்கு 

஥ண஻஡ இணம் ர஡஺ற்நம் பதற்ந அன்ரந சடங்குகளும் ர஡஺ன்ந஻஦஻ய௃க்க 

ர஬ண்டும். ஢஺க஺஻கம் அனடந்஡ ஥ண஻஡ண஻ன் ஬஺ழ்஬஻ல் ப௃஡ன்ப௃஡லில் ச஻ன த஫க்கங்கள் 

ர஡஺ன்ந஻ அன஬ க஺னப்ரத஺க்க஻ல் ப௃னநதடுத்஡ப்தட்டுச் சடங்குகப஺க ஥஺ந஻஦஻ய௃க்க 

ர஬ண்டும். சடங்கு ஋ன்தது ஬஺ழ்஬஻ன் ப௃க்க஻஦஥஺ண ஢஻கழ்வுகனபச் பசம்ன஥஦஺ண 

ப௃னந஦஻ல் ஏர் எழுங்கு ப௃னந஦஻ல் அ஫க஺கச் பசய்஬஻க்கும் ஡ன்ன஥யுனட஦஡஺கும். 

஥ண஻஡ன் த஻நந்஡ ஬஻ண஺டி ப௃஡ல் இநந்஡ த஻ன்பும் ஡ம் ஬஺ழ்க்னக ப௃ழு஬தும் ஌஡஺஬து ஏர் 

சடங்னகச் பசய்து பக஺ண்ரட உள்ப஡ன் ஬஫஻ சடங்குகப஻ன் இன்ந஻஦ன஥஦஺ன஥ 

புனப்தடுக஻நது.   
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த஻நப்புச்சடங்கு  

தண்னடக்க஺னம் ப௃஡ல் இன்று ஬ன஧ ஥க்கள் கு஫ந்ன஡ப்ரதற்னந ஥஻கவும் 

ச஻நப்புனட஦ச் பசல்஬஥஺கக் கய௃஡஻ணர். த஻ள்னபப்ரதற்ந஻னண ஬஻ட ர஬று பசல்஬஥஻ல்னன 

஋ன்று கய௃஡஻ த஻ள்னபப்ரதற்ந஻ன் ச஻நப்த஻னண ஋டுத்துன஧க்கும் ஡஻ய௃஬ள்ளு஬ய௃ம், எய௃஬ன் 

பதறும் ஢ன்஥க்கட்ரதற்னந ஬஻ட ஥ற்நச் பசல்஬ங்கள் பதய௃ம் ஥஡஻ப்புனட஦ண஬஺க  

இல்னன ஋ன்று த஻ள்னபப் ரதற்ந஻ன் பசல்஬த்ன஡ப் தற்ந஻க் குந஻ப்த஻ட்டுள்ப஺ர். இ஡னண, 

 “பதறு஥஬ற்றுள் ஦஺ம்அந஻஬து இல்னன அந஻வுஅந஻ந்஡  

 ஥க்கட்ரதறு அல்ன த஻ந”1 ஋ன்த௅ம்  குநபடி த஻ள்னபப் ரதற்ந஻ன் ச஻நப்னத 

஬஻பக்க஻ ஢஻ற்க஻நது. இவ்஬஺று ச஻நப்புனட஦ கு஫ந்ன஡ப் ரதற்னநப் பதறு஬஡ற்கு 

ப௃ன்த௅ம், த஻ன்த௅ம் தன சடங்குகள் ஥க்கப஺ல் ர஥ற்பக஺ள்பப்தடுக஻ன்நண. அன஬ 

த஻ன்஬ய௃஥஺று ஬஻பக்கப்தடுக஻ன்நண.  

஬னபக஺ப்பு  

 கய௃வுற்ந பதண்஠஻ன் சூழ்஬னப க஺த்஡ற்பத஺ய௃ட்டு கய௃வு஦஻ர்த்஡ப் பதண்஠஻ற்கு 

஌ழு அல்னது என்த஡஺஬து ஥஺஡த்஡஻ல் ஢஻கழ்த்஡ப்தடும் சடங்கு  ‘஬னபக஺ப்பு’ ஋ணப்தடும். 

இச்சடங்கு ‘கட்டுச்ரச஺று கட்டு஡ல்’ ஋ன்ந பத஦஺஻ல் அன஫க்கப்தடுக஻நது.  கய௃வுற்ந 

பதண்஠஻ன் ஡஺ய் வீட்டிண஧஺ல் அப்பதண்஠஻ன் க஠஬ன் வீட்டில் ஢஻கழ்த்தும் 

சடங்க஺கும்.  

 “஬னபக஺ப்புத் ஡஻ணத்஡ன்று ஥஠஥க்கள் இய௃஬ய௃ம் ஡ங்கப஻ன் ஡஻ய௃஥஠ ஢஺பன்று 

அ஠஻ந்஡஻ய௃ந்஡ ப௃கூர்த்஡ ஆனட஦஻னண அ஠஻ந்து அனங்க஺஻க்கப்தட்டு ஥஺னனகள் 

அ஠஻஬஻க்கப்தட்டு ஬னபக஺ப்பு ஢஻கழ்த்தும் இடத்஡஻ல் அ஥஧ ன஬க்கப்தடு஬ர். 

஬னபக஺ப்பு ஢஻கழ்த்தும் இடத்஡஻ல் பூ, த஫ங்கள், இண஻ப்பு, க஺஧ ஬னக உ஠வுப் 

பத஺ய௃ட்கள், ஬னப஦ல்கள்  ரத஺ன்ந தன ஬னக஦஺ண பத஺ய௃ட்கள் 

ன஬க்கப்தட்டிய௃க்கும். ஬னபக஺ப்த஻ற்கு ஬ந்஡஻ய௃க்கும் சு஥ங்கலிப் பதண்கள் 

அனண஬ய௃ம் கய௃வுற்ந பதண்஠஻ற்கு கண்஠஺டி ஬னப஦ல்கனப அ஠஻஬஻த்து பூ 

சந்஡ணம் ஥ற்றும் குங்கு஥ம் ரத஺ன்ந஬ற்னந ன஬த்து ஬஻டு஬ர். ஬னபக஺ப்த஻ற்கு 

஬ந்துள்ப அனணத்துப் பதண்களுக்கும் ஬னப஦ல்கள் ஬஫ங்கப்தடும். ஬னபக஺ப்த஻ற்கு 

உந஬஻ணர்கள் கூட்ட஥஺க ஬ய௃஬஡஺ல் ஌ர஡த௅ம் க஻ய௃஥஻த்ப஡஺ற்று ஌ற்தட்டு஬஻டும் ஋ன்ந 

ர஢஺க்க஻ல் பதண்஠஻ன் னககப஻ல் ச஻ன ர஬ப்த஻னனக் பக஺த்துகள் 

பக஺டுக்கப்தடுக஻ன்நண. ர஬ப்த஻னன க஻ய௃஥஻ ஢஺ச஻ண஻ ஋ன்த஡஺ல் கய௃வுற்ந பதண்஠஻ன் 

த஺துக஺ப்புக் கய௃஡஻ ர஬ப்த஻னன பக஺டுக்கும் ஬஫க்கம் ஥஧த஺கப் த஻ன்தற்நப்தட்டு 

஬ய௃க஻ன்நது. கய௃வுற்ந பதண்஠஻ன் னககப஻ல் ப஬ற்ந஻னன த஺க்குடன் ‘ப஥஺ய்ப்த஠ம்’ 

ன஬த்துக் பக஺டுக்கும் ஬஫க்கப௃ம் இவ்஬஻ண ஥க்கப஻டம் க஺஠ப்தடுக஻ன்நது. 
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இம்ப஥஺ய்ப்த஠ம் அப்பதண்஠஻ன் கு஫ந்ன஡ப் ரதற்ந஻ற்கு ஌ற்தடும் 

பசனன஬க் கய௃த்஡஻ல் பக஺ண்டு அப஻க்கப்தடுக஻நது.”2 ஋ன்று ஡க஬ன஺பர் தத்஥஺ 

஋ன்த஬ர் குந஻ப்த஻டுக஻ந஺ர். ஬னபக஺ப்த஻ல் கனந்து பக஺ண்ட஬ர்களுக்கு ஍ந்து அல்னது 

஌ழு ஬னக஦஺ண உ஠வுகள் த஺஻஥஺நப்தடுக஻ன்நண. கய௃வுற்ந பதண்஠஻ற்கு அறுசுன஬ 

உ஠வுகனபயும் உட்பக஺ள்ளும் ஆனச ஌ற்தடு஬஡஺ல் இச்சடங்க஻ல் தன ஬னக 

உ஠வுகளும் த஺஻஥஺நப்தடுக஻ன்நண. கு஫ந்ன஡ப்ரதறு ஋ன்தது எய௃ பதண்஠஻ன் 

஥றுத஻நப்புப் ரத஺ன்று கய௃஡ப்தடு஬஡஺ல் கய௃வுற்ந பதண்஠஻ற்கு ப௃க்க஻஦த்து஬ம் 

பக஺டுக்கும் ர஢஺க்க஻லும் இச்சடங்கு உள்பது.   

கண்஠஺டி ஬னப஦ல்கப஻ன் அ஬ச஻஦ம்  

கய௃வுற்ந பதண் பத஺து஬஺க ப஥ல்ன ஢டந்து ஬ய௃ம் உடல்஬஺னகக் 

பக஺ண்டிய௃ப்த஡஺ல் அ஬ள் ஢டந்து ஬ய௃ம்ரத஺து அ஬ப஻ன் த஻ன் பசல்த஬ர்கள் கய௃வுற்நப் 

பதண்஠஻ன் ஬ய௃னக஦஻னணப் பு஺஻ந்து பக஺ண்டு அப்பதண்஠஻ற்கு ஋வ்஬஻஡ப் த஺஡஻ப்பும் 

஌ற்தட஺஡ ஬னக஦஻ல் எதுங்க஻ச் பசல்஬஡ற்கும், ஬஦஻ற்ந஻ல் உள்ப கு஫ந்ன஡஦஻ன் 

பச஬஻த்஡஻நன் உ஠ர்வு ஢ன்ப௃னந஦஻ல் இய௃க்கும் ஋ன்ந ஢ம்த஻க்னக஦஻ன் 

அடிப்தனட஦஻லும், கண்஠஺டி ஬னப஦ல்கனபத் ப஡஺டர்ந்து அ஠஻஬஡஺ல்  கய௃வுற்ந 

பதண்஠஻ன் ஥஠஻க்கட்டுப் தகு஡஻஦஻ன் இ஧த்஡ ஏட்டத்ன஡ச் ச஼஧஺க ன஬க்க உ஡வுக஻நது 

஋ன்த௅ம் க஺஧஠ங்களுக்க஺கவும் கண்஠஺டி ஬னப஦ல்கள் அ஠஻஬து அ஬ச஻஦஥஺க஻நது. 

 கய௃வுற்ந பதண் ஡ன் ஡஺ய் வீட்டில் இய௃ந்஡஺ல் ஥க஻ழ்வுடத௅ம், ஏய்வு ஋டுக்கவும் 

஌து஬஺க அன஥யும் ஋ன்று கய௃஡஻ அப்பதண்ன஠ ஡஺ய் வீட்டிணர் ஡ங்கப஻ன் 

இல்னத்஡஻ற்கு அன஫த்துச் பசல்஬ர். ஡஺ய் வீட்டில் ஡ணது பதற்ரந஺஺஻ன் ப௃ழு 

அ஧஬ன஠ப்பும், அன்பும் க஻னடப்த஡஺ல் கய௃வுற்ந பதண்஠஻ற்கு ஥க஻ழ்ச்ச஻஦஺ண சூ஫லும், 

த஺துக஺ப்பு஠ர்வும் க஻னடக்கும் ஋ன்த஡஺லும் பதற்ரந஺ய௃ம் ஡ங்கள் ஥கப஻ன் கு஫ந்ன஡ப் 

ரதற்ந஻ற்கு உ஡஬஻ பு஺஻஬஡ற்கு ஌து஬஺க அன஥யும் ஋ன்று கய௃஡஻ ஡஺ய் வீட்டிற்கு 

அன஫த்துச் பசல்஬ர்.  

தச்ச஻னன ஥ய௃ந்து பக஺டுத்஡ல் 

 பதண்஠஻ன் ஡஺ய் வீட்டில் இய௃க்கும் கய௃வுற்ந பதண்஠஻ற்கும், கு஫ந்ன஡க்கும் 

஋வ்஬஻஡஥஺ண த஺஡஻ப்பும் ஌ற்தட஺஥லிய௃க்க ‘஥ய௃ந்து பக஺டுத்஡ல்’ ஋ன்ந சடங்னக 

஢஻கழ்த்து஬ர். “துபச஻ இனன, குப்னதர஥ண஻ இனன, ஥஠த்஡க்க஺ப஻ இனன, ப஬ற்ந஻னன 

ஆக஻஦ ஢஺ன்கு இனனகனபயும் ச஻ந஻஡பவு ஋டுத்து அ஬ற்ந஻ன் ச஺ற்ந஻னணக் கய௃வுற்நப் 

பதண்஠஻ற்குக் பக஺டுத்து குடிக்கச் பசய்஬ர். இ஡ண஺ல் கய௃வுற்ந பதண்஠஻ற்கு உடல் 

஢னம் ச஼஧஺க இய௃க்கும்”3 ஋ன்று கய௃஡஻ ஥ய௃த்து஬க் கு஠ப௃ள்ப இனனகப஻ன் 
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த஦ன்த஺ட்னடத் ஡ம் ப௃ன்ரண஺ர்கப஻ன் க஺னம் ப௃஡ற்பக஺ண்டு இன்று 

஬ன஧ த஻ன்தற்ந஻ப் த஦ன்தடுத்஡஻ ஬ய௃க஻ன்நணர் ஋ன்று ஡க஬ன஺பர் ச஻த்஧஺ 

குந஻ப்த஻டுக஻ந஺ர்.   

 “கய௃வுற்ந஻ய௃க்கும் ஥கப஻ர் கய௃வுற்ந ஢஺ப஻லிய௃ந்ர஡஺ அல்னது கய௃வுற்ந ஍ந்஡஺஬து 

஥஺஡த்஡஻லிய௃ந்ர஡஺ ஡ண஻த்஡ன்ன஥ ஬஺ய்ந்஡ ச஻ன ஆனசகனப ஬பர்த்துக் பக஺ள்பத் 

஡னனப்தடு஬ர். த஫ ஬னககனபயும், ஡஻ன்தண்டங்கனபயும் ஡஻ன்த஡ற்கும், அடர்ந்஡ 

஢஻னப்தகு஡஻கப஻லும் சனசனப஬ண ஢஼ர்ப்த஺யும் ர஡஺ட்டங்கப஻லும் உன஬஻ ஬ய௃஬஡ற்கும், 

஬஻னனயு஦ர்ந்஡ ஆனடகனபயும், அ஠஻஬னககனபயும் அ஠஻ந்து பக஺ள்஬஡ற்கும் 

இன்ரண஺஧ன்ண த஻ந஬ற்ந஻ற்கும் ஆனச பக஺ள்஬ர். ஋ந்஡ப் பதண்ணுக்க஺஬து இத்஡னக஦ 

ஆனச ஢஻னநர஬ந஺஬஻ட்ட஺ல் அ஬ள் கய௃வு஦஻ர்க்கும் ஥கவு ஬லின஥஦ற்றும், பதய௃ம் 

ர஬ற்னக உனட஦஡஺கவும் த஻நக்கும் ஋ன்று ஢ம்தப்தடுக஻நது”4. 

அக்கய௃த்஡஻ணடிப்தனட஦஻ல் த஻நக்கும் கு஫ந்ன஡க்குக் க஺஡஻ல் ச஼ழ் ஬டியும் ஋ன்று கய௃஡஻ 

கய௃வுற்ந பதண்ன஠ ஢டுப்தகல் ர஬னப஦஻ல் ப௃ச்சந்஡஻஦஻ல் ஢஻ற்க ன஬த்து ஢஺ன் ஋஡ன் 

஥஼தும் ஆனசப்தட஬஻ல்னன ஋ன்று ப௃ம்ப௃னந உ஧க்கக் கூந஻த் ப஡ய௃஬஻ல் உள்ப ஥ண்ன஠ 

அள்ப஻ ச஻ந஻஡பவு ஬஺ய் ஥ற்றும் ப஢ற்ந஻஦஻லிட்டுக் பக஺ள்பச் பசய்஬ர். ர஥லும் 

கு஫ந்ன஡ப்ரதறு ஬஺ய்க்கப்பதந஺஡ ஡ம்த஡஻஦஻ண஺஻ன் கண்ர஠றும் க஺஧஠஥஺க 

இய௃க்கன஺ம் ஋ன்று ஋ண்஠஻ கய௃வுற்ந பதண்஠஻ற்கு கண்ர஠று க஫஻த்஡னன 

ர஥ற்பக஺ள்஬ர். 

சர்க்கன஧த் ஡ண்஠஼ர் பக஺டுத்஡ல்  

 கு஫ந்ன஡ த஻நந்஡ ச஻ன ஥஠஻ ர஢஧த்஡஻ல் கு஫ந்ன஡஦஻ன் ஬஺஦஻ல் ச஻ன பச஺ட்டு 

஢஺ட்டுச் சர்க்கன஧ கனந்஡ ஢஼஺஻னண ன஬ப்தர். கு஫ந்ன஡஦஻ன் உடலில் உள்ப ர஡ன஬஦ற்ந 

க஫஻வுகள் கு஫ந்ன஡ ப஬ப஻ர஦ற்றும் ஥னம் ஬஫஻஦஺க ப஬ப஻ர஦ந஻஬஻டும் ஋ன்று கய௃஡஻ 

இச்சர்க்கன஧த் ஡ண்஠஼ர் பக஺டுக்கப்தடுக஻நது. சர்க்கன஧த் ஡ண்஠஼ய௃க்குப் த஡஻ல் ர஡ன் 

பக஺டுக்கப்தடு஬தும் உண்டு. “இவ்஬஻ண ஥க்கள் ஡ங்கள் குடும்தத்஡஻ல் உள்ப எய௃ 

஡ம்த஡஻஦ய௃க்கு ஆண் கு஫ந்ன஡ த஻நந்஡஺ல் கற்கண்டும், பதண் கு஫ந்ன஡ த஻நந்஡஺ல் 

இன்ணட்டும் (ச஺க்ரனட்) பக஺டுக்கும் ஥஧பு ஬஫க்கத்஡஻ல் உள்பது. ஆண்கு஫ந்ன஡ 

கற்கண்டு ரத஺ன்று ஬லின஥யுனட஦஡஺கவும், பதண் கு஫ந்ன஡஦஺ணது இன்ணட்டுப் 

ரத஺ன்று ப஥ன்ன஥த் ஡ன்ன஥யுனட஦஡஺கவும் ஬஻பங்கும் ஋ன்று கய௃஡஻ ஡ங்கப஻ன் 

஥க஻ழ்஬஻னண  ஥ற்ந஬ர்கப஻டத்஡஻ல் தக஻ர்ந்து பக஺ள்஬ர். எய௃ ச஻ன ர஢஧ங்கப஻ல் த஻நந்஡ 

கு஫ந்ன஡ன஦க் க஺஠ ஬ய௃த஬ர்களுக்கு கு஫ந்ன஡ன஦க் க஺஠ அத௅஥஡஻ ஥றுக்கப்தடும் 

சூ஫லில் கற்கண்டு ஬஫ங்கப்தட்ட஺ல்  த஻நந்துள்ப கு஫ந்ன஡  ஆண் ஋ன்றும், இன்ணட்டு 

஬஫ங்கப்தட்ட஺ல் த஻நந்துள்ப கு஫ந்ன஡ பதண் ஋ன்றும் உ஠ர்ந்து பக஺ள்ப ஌து஬஺க 
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இத்஡னக஦ இண஻ப்பு ஬஫ங்கும் ப௃னந ஡ற்க஺னத்஡஻லும் இம்஥க்கப஻டம் 

க஺஠ப்தடுக஻நது”5  ஋ன்தது அனர஥லு ஋ன்த௅ம் ஡க஬ன஺ப஺஻ன் கூற்ந஻ன் ஬஫஻ 

அந஻஦ப௃டிக஻நது.  

கு஫ந்ன஡  பக஺டி சுற்ந஻ப் த஻நத்஡ல் 

 கு஫ந்ன஡ த஻நக்கும் ரத஺து ப஡஺ப்பூழ்க் பக஺டி அ஡ன் உடனனச் சுற்ந஻க் 

பக஺ண்டிய௃க்கும். ச஻ன கு஫ந்ன஡களுக்கு கழுத்ன஡யும் இன஠த்஡஬஺று ப஡஺ப்பூழ்க்பக஺டி 

சுற்ந஻க் க஻டப்ததுண்டு. அவ்஬஺று பக஺டி சுற்ந஻ப் த஻நக்கும் கு஫ந்ன஡ ஡஺ய் ஥஺஥த௅க்குச் 

ச஻ன ஡஼ங்குகனப ஬஻னப஬஻க்கும் ஋ன்று இவ்஬஻ண ஥க்கப஺ல் ஢ம்தப்தடுக஻நது. இ஡னண,  

 ‘பக஺டி சுற்ந஻ப் த஻நந்஡ கு஫ந்ன஡ ரக஺த்஡஻஧த்துக்கு ஆக஺து’ 

 ‘஥஺னன சுற்ந஻ப் த஻நந்஡ ஥கவு ஥஺஥த௅க்கு ஆக஺து’  

஋ன்ந ப௃துப஥஺஫஻கப஻ல் குந஻ப்த஻டு஬ர். இவ்஬஺று பக஺டி சுற்ந஻ப் த஻நந்஡ கு஫ந்ன஡க்கு 

஡஺ய்஥஺஥ண஺ல் ஢஻கழ்த்஡ப்தடும் சடங்பக஺ன்னந இவ்஬஻ண ஥க்கள் ர஥ற்பக஺ள்க஻ன்நணர்.  

“பக஺டி சுற்ந஻ப் த஻நக்கும் கு஫ந்ன஡க்கு கு஫ந்ன஡஦஻ன் ஡஺ய்஥஺஥ன் பத஺ன்ண஺ன஺ண 

அ஠஻கனன்களுள் ஌ர஡த௅ம் என்னந ஋டுத்து ஬ந்து அ஠஻஬஻க்க ர஬ண்டும். அ஠஻கனன் 

஌ர஡த௅ம் என்னந அ஠஻஬஻க்க஺஡ ஬ன஧ த஻நந்஡ கு஫ந்ன஡ன஦ ஡஺ய்஥஺஥ன் 

க஺஠ப௃டி஦஺து. கு஫ந்ன஡ த஻நந்஡ த஻ன்  ஡஺ய்஥஺஥ன் பத஺ன்ண஺ன஺ண அ஠஻கனன்கனப 

அ஠஻஬஻க்க஬஻ல்னனப஦ண஻ல் ஋த்஡னண ஢஺ட்கப஺஦஻த௅ம் ஡஺ய்஥஺஥ன் கு஫ந்ன஡ன஦க் 

க஺஠ப௃டி஦஺து. ஡஺ய்஥஺஥ன் அ஠஻஬஻க்கும் பத஺ன்ண஺ன஺ண அ஠஻கனன் ஥஼து 

஥ற்ந஬ர்கப஻ன் த஺ர்ன஬ தடி஬஡஺ல் கு஫ந்ன஡க்கும் கு஫ந்ன஡஦஻ன் ஡஺ய்஥஺஥த௅க்கும் 

஌ற்தடும் த஺஡஻ப்பு ஢஼ங்கும் ஋ன்று இவ்஬஻ண ஥க்கள் ஢ம்த஻க்னக பக஺ண்டுள்ப஡ன் 

அடிப்தனட஦஻ல் இத்஡னக஦ சடங்கு ர஥ற்பக஺ள்பப்தடுக஻நது. உநவுகப஻ல் 

஡஺ய்஥஺஥ண஻ன் உநவு ஋ன்தது ஡஺ய்க்கு அடுத்஡ ஢஻னன஦஻ல் ன஬த்துப் 

ரத஺ற்நப்தடு஬஡஺லும், சடங்குகப஻ல் ஡஺ய்஥஺஥ன் ப௃க்க஻஦த்து஬ம் ஬஺ய்ந்஡஬஧஺கக் 

கய௃஡ப்தடு஬஡஺லும் அத்஡னக஦ ச஻நந்஡ உந஬஺ணத் ஡஺ய்஥஺஥ன் உந஬஻ற்கு ஋வ்஬஻஡ப் 

த஺஡஻ப்பும் ர஢ர்ந்து஬஻டக்கூட஺து ஋ன்ந ஋ண்஠த்஡஻ன் அடிப்தனட஦஻ல் இத்஡னக஦ச் 

சடங்கு ர஥ற்பக஺ள்பப்தட்டு ஬ய௃க஻ன்நது.”6 ஋ன்று ஡க஬ன஺பர் ச஺ந்஡஻ அ஬ர்கள் 

குந஻ப்த஻டுக஻ந஺ர். 

 கய௃ப்பு ஬னப஦ல் அ஠஻஬஻த்஡ல் 

 த஻நந்஡ கு஫ந்ன஡க்கு ஌ற்தடும் கண்ர஠று க஫஻க்கும் பத஺ய௃ட்டு கய௃ப்பு ஬னப஦ல் 

அ஠஻஬஻க்கும் ஬஫க்கம் பதய௃ம்த஺லும் அனணத்து சப௄கத்஡஻ண஺஻டப௃ம் 

க஺஠ப்தடுக஻ன்நது. கு஫ந்ன஡ த஻நந்஡ த஡஻ரண஺஧஺ம் ஢஺ப஻ல் கு஫ந்ன஡க்கு கய௃ப்பு 

஬னப஦ல் அ஠஻஬஻ப்தர். ஬னப஦ன஠஻஬஻த்஡ அடுத்஡ ஢஺ப஻லிய௃ந்து எவ்ப஬஺ய௃ ஢஺ளும் 
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கு஫ந்ன஡க்குக் குப஻ப்த஺ட்டி ப௃டித்஡ த஻ன்ணர் எய௃ னக஦஻ல் இய௃ந்து எய௃ 

஬னப஦னன க஫ற்ந஻ அவ்஬னப஦லிண஺ல் கு஫ந்ன஡஦஻ன் ஡னனன஦ ப௄ன்று ப௃னந சுற்ந஻ 

அவ்஬னப஦னன ஡ன஧஦஻ல் வீச஻ உனடத்து ஬஻டு஬ர். த஻ன் அடுத்து ஬ய௃ம் எவ்ப஬஺ய௃ 

஢஺ளும் கு஫ந்ன஡஦஻ன் னககப஻ல் உள்ப ஥ற்பந஺ய௃ ஬னப஦னனயும் க஫ற்ந஻ 

கு஫ந்ன஡க்குச் சுற்ந஻ப்ரத஺ட்ட த஻ன் க஼ர஫ ரத஺ட்டு உனடத்து ஬஻டு஬ர். கு஫ந்ன஡க்கு 

஌ற்தட்ட கண்ர஠ந஺ணது ஬னப஦ல் உனடதடு஬ன஡ப் ரத஺னச் ச஻஡ந஻஬஻ட ர஬ண்டும் 

஋ன்த௅ம் ர஢஺க்கம் கய௃஡஻ இத்஡னக஦ சடங்கு ர஥ற்பக஺ள்பப்தடுக஻நது. கு஫ந்ன஡ 

னககனப ஆட்டும் பத஺ழுதும் ர஥லும் க஼ழும் தூக்க஻க் பக஺ண்டு ஬஻னப஦஺டும் 

பத஺ழுதும் னககப஻ல் உள்ப கண்஠஺டி ஬னப஦ல் உனடந்து கு஫ந்ன஡஦஻ன் னககப஻ல் 

குத்தும் ஢஻னன ஌ற்தட ர஢ய௃ம் ஋ன்த஡஺ல் குந஻ப்த஻ட்ட ச஻ன ஢஺ட்கப஻ரனர஦ 

஬னப஦ல்கனபக் குப஻க்கும் ரத஺து பதற்ரந஺ர் உனடத்து஬஻டுக஻ன்நணர்.  

 ர஥லும் கு஫ந்ன஡க்கு க஺லில் ஡ண்னட, னக ஥஠஻க்கட்டில் ஬சம்பு, கழுத்஡஻ல் 

த஺ல்த஺ச஻ ஥ற்றும் கய௃ப்பு ஬ண்஠ப் பத஺ட்டு ன஬த்஡ல் ரத஺ன்ந஬ற்னநக் கண்ர஠று 

க஫஻க்கும் பத஺ய௃ட்டும் க஺஧஠க஺஺஻஦ம் கய௃஡஻யும் ச஻ன அ஠஻கனன்கள் 

அ஠஻஬஻க்கப்தடுக஻ன்நண.  “஬சம்பு - த஻நந்஡ கு஫ந்ன஡க்கு ப஡஺ற்று ஋ப஻஡஺கப் த஧வும் 

஋ன்த஡஺ல் ஬சம்பு க஻ய௃஥஻ ஢஺ச஻ண஻஦஺கச் பச஦ல்தட்டு கு஫ந்ன஡ன஦க் க஻ய௃஥஻த் 

ப஡஺ற்ந஻லிய௃ந்து க஺க்க஻நது. ர஥லும் ஬சம்பு ஥ய௃த்து஬க் கு஠ம் பக஺ண்ட஡஺ல் 

கு஫ந்ன஡க்கு ஌ற்தடும் ஬஦஻று ச஺ர்ந்஡ ர஢஺ய்கனபக் கு஠ப்தடுத்துக஻நது. ப஬ள்னப 

஋ய௃க்கஞ்பசடி ஢஺ர் - ஋ய௃க்கஞ்பசடி஦஻ன் ஢஺஺஻னண இடுப்த஻ல் அன஧ஞ஺ண் க஦஻று 

ரத஺ன்று அ஠஻஬஻ப்த஡஺ல் அந்஢஺ர் கு஫ந்ன஡கப஻ன் அய௃க஻ல் ஡஼஦ த஺஡஻ப்புகனபக் 

பக஺ண்ட ஡ன்ன஥யுனட஦ பூச்ச஻கள் ஋துவும் கு஫ந்ன஡஦஻ன் அய௃க஻ல் ஬஧஺து ஋ன்று 

கய௃த்஡ப்தடுக஻நது.”7 ஋ன்று ஡க஬ன஺பர் பெ஦னட்சு஥஻ ஋ன்த஬ர் குந஻ப்த஻டுக஻ந஺ர். 

஥஺ன் பக஺ம்புத் ப஡஺ட்டில் கட்டு஡ல் 

த஻நந்஡ கு஫ந்ன஡ன஦த் குந஻ப்த஻ட்ட ஢஺ட்கள் க஫஻த்துத் ப஡஺ட்டிலிடும் ரத஺து ஢ல்ன 

஢஺ள், ர஢஧ம் த஺ர்த்துத் ப஡஺ட்டிலில் இட்டுள்பணர். இ஡னணப் தற்ந஻ “த஻ள்னபப் த஻நந்஡ 

தத்஡஺ம் ஢஺ள், தன்ண஻஧ண்ட஺ம் ஢஺ள், ப௃ப்தத்஡஻஧ண்ட஺ம் ஢஺ள் ப௃஡ல் சுதக்க஻஧கம் 

உ஡஦஥஺கப் தஞ்ச஺ங்க ர஦஺கம் ஢ன்ந஺க ஊர்த்து஬ ப௃க஧஺ச஻ ஢ட்சத்஡஻஧ங்கப஻ரன 

த஻ள்னபன஦த் ப஡஺ட்டிலில் ஌ற்நல் ர஬ண்டும்”9 ஋ன்று அத஻஡஺ண ச஻ந்஡஺஥஠஻ 

குந஻ப்த஻டுக஻நது. “கு஫ந்ன஡ த஻நந்஡ ப௃஡ல் தத்து அல்னது த஡஻னணந்து ஢஺ட்களுக்குக் 

ரக஺ன஧ப்த஺஦஻ல் இனகு஬஺ண ஥஻ய௃து஬஺ண து஠஻கனப ஬஻஺஻ப்த஺கப் த஦ன்தடுத்஡஻  

கு஫ந்ன஡ன஦ப் தடுக்க ன஬ப்தர்.  த஻ன் கு஫ந்ன஡஦஻ன் ஡஺ய்஥஺஥ன் ஋டுத்துக் பக஺டுத்஡ 

ப஡஺ட்டிலில் கு஫ந்ன஡ன஦ இடும்ரத஺து ஥஺ன் பக஺ம்த஻னணப் த஦ன்தடுத்஡஻ ப஡஺ட்டில் 
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கட்டு஬ர். ஆண்கு஫ந்ன஡஦஺ண஺ல் ப஬ள்னப ஬ண்஠ ர஬ட்டி பக஺ண்டும், 

பதண் கு஫ந்ன஡஦஺ண஺ல் ப஬ள்னப ஬ண்஠ப் புடன஬ பக஺ண்டும் ப஡஺ட்டில் கட்டு஬ர். 

஥஺ன் பக஺ம்பு ஬லின஥யுனட஦஡஺க உள்ப஡஺லும், ஥஺ன் பக஺ம்த஻ன் ஬஺சனணன஦ 

அடிக்கடி கு஫ந்ன஡ சு஬஺ச஻ப்த஡஺ல் கு஫ந்ன஡க்கு உடல் ஢னப்த஺஡஻ப்புகள் ஌ற்தட஺து 

஋ன்றும் கய௃஡஻ ப஡஺ட்டில் கட்டும் பத஺ழுது ஥஺ன் பக஺ம்புகள் த஦ன்தடுத்஡ப்தட்டண. 

ஆண஺ல் இன்னந஦ ஢஻னன஦஻ல் ஬ண ஬஻னங்குத் ஡னடச்சட்டம்  ஢னடப௃னந஦஻ல் 

உள்ப஡ன் க஺஧஠஥஺கவும் ஥஺ன் பக஺ம்புகள் க஻னடப்தது ஥஻கவும் கடிணம் ஋ன்த஡஺லும் 

இய௃ம்புச் சங்க஻லி பக஺ண்டு ப஡஺ட்டில் கட்டும் ஬஫க்கம் ஌ற்தட்டு ஥஺ன் பக஺ம்பு 

பக஺ண்டு ப஡஺ட்டில் கட்டும் த஫ம் ஥஧பு இவ்஬஻ண ஥க்கப஻டம்  குனநந்து ஬ய௃க஻நது”10  

஋ன்று ஡க஬ன஺பர் சண்ப௃கச஺஥஻ ஋ன்த஬ர் ஡ய௃ம் கபஆய்வுத் ஡க஬லின் ஬஫஻ 

அந஻஦ப௃டிக஻நது.  

இ஫஻ பத஦ர்கனப இடல் 

 கு஫ந்ன஡ த஻நப்த஻ற்குப் த஻ன்ணர் தன சடங்குகள் ர஥ற்பக஺ள்பப்தட்ட஺லும் 

கு஫ந்ன஡க்குப் ‘பத஦ர் சூட்டு஡ல்’ ஋ன்ந சடங்கு ஥஻க ப௃க்க஻஦த்து஬ம் பதற்ந஡஺கக் 

கய௃஡ப்தடுக஻ன்நது. “ர஬ட்டு஬க் கவுண்ட஺஻ண ஥க்கள் கு஫ந்ன஡ப் த஻நந்஡ ப௄ன்று அல்னது 

ஆறு ஥஺஡ங்கப஻ல் பத஦ர்சூட்டு ஬஻஫஺஬஻னண ஢டத்து஬ர். அவ்஬னக஦஻ல் எய௃ 

஡ம்த஡஻஦ய௃க்கு ப௃஡ல் ஥ற்றும் இ஧ண்டு ப௃னந எய௃ கு஫ந்ன஡ த஻நந்து ஥஻கக் குனநந்஡ 

க஺னத்஡஻ல் இநந்து஬஻டின் அடுத்துப் த஻நக்கும் கு஫ந்ன஡஦஻ன் இநப்னதத் ஡டுக்கும் 

ர஢஺க்க஻ல் கு஫ந்ன஡க்கு இ஫஻஬஺ண பத஦ர்கனபச் சூட்டு஬ன஡ ஥஧த஺கக் 

பக஺ண்டுள்பணர். ப௃஡ல் கு஫ந்ன஡ இநந்஡ த஻ன் அடுத்஡஡஺கப் த஻நந்஡ கு஫ந்ன஡ ஆண் 

கு஫ந்ன஡஦஺க இய௃ப்த஻ன் ‘குப்தன்’, ‘குப்புச஺஥஻’, குப்பு஧஺ஜ், ‘சுப்தன்’ ரத஺ன்ந இ஫஻஬஺ண 

பத஦ர்கனபயும், பதண் கு஫ந்ன஡஦஺க இய௃ப்த஻ன் ‘குப்த஺஦஻’, ‘குப்தம்஥஺ள்’, ‘சுப்த஺஦஺ள் 

ரத஺ன்ந இ஫஻ பத஦ர்கனபயும் இட்டு ஬஫ங்கும் ஬஫க்கம் ஡ற்க஺னத்஡஻லும் 

஢னடப௃னந஦஻ல் உள்பது. கு஫ந்ன஡஦஻ன் இநப்னதத் ஡டுக்கும் ர஢஺க்க஻ல் இத்஡னக஦ 

இ஫஻பத஦ர்கள் இடப்தடுக஻ன்நண”11 ஋ன்று ஡க஬ன஺பர் ஬஻ெ஦஺ ஋ன்த஬ர் கூறும் 

஡க஬ன஺கும்.  

ப௃டி஦஻நக்கு஡ல் 

 இனந஬த௅க்குக் க஺஠஻க்னகச் பசலுத்஡஻ ஢ன்ந஻ கூறும் ஬னக஦஻ல் ‘ப௃டி஦஻நக்கு஡ல்’ 

சடங்கு ர஥ற்பக஺ள்பப்தடுக஻ன்நது. ப௃டி஦஻நக்கு஡ல் ஋ன்தது கு஫ந்ன஡ப்ரதற்ந஻ன் 

ப௃க்க஻஦ ஢஻கழ்஬஺கும். இச்சடங்கு கு஫ந்ன஡ த஻நந்஡ என்தது அல்னது த஡஻பண஺ய௃ 

஥஺஡ங்கப஻ல் ஢னடபதறு஬ன஡ ‘ப஥஺ட்னட஦டித்஡ல்’ ஋ன்நன஫ப்தர். கு஫ந்ன஡஦஻ன் 

஡ந்ன஡஬஫஻க் குனப஡ய்஬க் ரக஺஦஻லில் இச்சடங்கு ஢஻கழ்த்஡ப்தடும். கு஫ந்ன஡஦஻ன் 
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஡஺ய்஥஺஥ன் இச்சடங்க஻ல் ப௃க்க஻஦ இடம் ஬க஻க்க஻ன்ந஺ர். ப௃டி஦஻நக்கு஡ல் 

அன்று ஡஺ய்஥஺஥ன் கு஫ந்ன஡க்குப் புத்஡஺னட ஋டுத்து ஬஧ர஬ண்டும். ப௃டி஦஻நக்கும் 

஢஺ப஻ல் கு஫ந்ன஡ன஦க் குப஻ப்த஺ட்டிப் புத்஡஺னட஦ன஦ அ஠஻஬஻த்து ஡஺ய்஥஺஥ண஻ன் 

஥டி஦஻ல் அ஥஧ ன஬ப்தர். த஻ன் கு஫ந்ன஡க்கு ஡ந்ன஡஦஻ன் குடும்தத்஡஻ற்கு஺஻஦ ஢஺஬஻஡ன஧ 

அன஫த்து ஬ந்து ப௃டி஦஻நக்கு஬ர். ப௃டி஦஻நக்க஻஦ த஻ன் கு஫ந்ன஡஦஻ன் ஡னன஦஻ல் சந்஡ணம் 

குன஫த்துப் பூசப்தட்டு ரக஺஦஻லில் ஬஫஻த஺ட்டுப் பூனசகள் ஢டத்஡ப்தடும். ‘உ஦஻ன஧க் 

பக஺டுத்஡ ச஺஥஻க்கு ஥஦஻ன஧க் பக஺டு’ ஋த௅ம் ஢ம்த஻க்னக஦஻ணடிப்தனட஦஻ல் உ஦஻ன஧ 

஢ன்ப௃னந஦஻ல் ஥஼ட்டுக்பக஺டுத்஡ ச஺஥஻க்கு உ஦஻ய௃க்கு இன஠஦஺கக் கய௃஡ப்தடும் 

஥஦஻ன஧க் பக஺டுத்து ஢ன்ந஻க்கடனணச் பசலுத்துக஻ன்நணர்.  

க஺துகுத்து஡ல் 

  க஺துகுத்து஡ல் ஋ன்தது ஢ம் ப௃ன்ரண஺ர்கள் க஺னந்ப஡஺ட்ரட இன்நப஬஻லும் 

ப஡஺டர்ந்து த஻ன்தற்நப்தட்டு ஬ய௃ம் ப௃க்க஻஦ச் சடங்க஺கும். க஺துகுத்தும்; சடங்கு 

பதய௃ம்த஺லும் ப௃டி஦஻நக்கு஡ல் சடங்கு பசய்யும் ஢஺ப஻ல் ர஥ற்பக஺ள்பப்தடுக஻நது.  

ப௃டி஦஻நக்க஻஦ த஻ன்பு கு஫ந்ன஡ன஦க் குப஻ப்த஺ட்டி புத்஡஺னடகள் அ஠஻஬஻க்கப்தட்டுக் 

கு஫ந்ன஡஦ன஦த் ஡஺ய்஥஺஥ன் ஥டி஦஻ல் அ஥஧ ன஬ப்தர். ஡஺ய்஥஺஥ன் ஋டுத்து ஬ந்துள்ப 

பத஺ன்ண஺ன஺ண க஺஡஠஻ன஦ ஆச஺஺஻஦஻டம் பக஺டுத்து கு஫ந்ன஡க்குக் குத்஡ச் பசய்஬ர். 

ப஡஺ட்டில் கட்டு஡ல் ஥ற்றும் க஺துகுத்தும் சடங்க஻ற்கு புத்஡஺னட ஥ற்றும் க஺஡஠஻ன஦ 

஡஺ய் ஥஺஥ன் ஋டுத்து஬ய௃஬து தற்ந஻,  

“தட்படடுங்க ப஡஺ட்டில் கட்ட ,தவுபணடுங்க க஺து குத்஡ 

க஺துகுத்஡ ஬ய௃஬஺஧஺ம் ,கய௃ப்புத்஡ங்கம் உன் ஡஺ய்஥஺஥ன்”12 ஋ண எய௃ 

஢஺ட்டுப்புநப்த஺டல் குந஻ப்த஻ட்டுள்பது. இ஡ணடிப்தனட஦஻ல் ஡஺ய்஥஺஥ன் கு஫ந்ன஡க்குச் 

பசய்யும் கடன஥கள் தற்ந஻ அந஻஦ப௃டிக஻ன்நது. ர஥லும் க஺துகுத்து஡ல் ஋ன்தது தற்ந஻, 

“க஺து குத்து஬தும் கு஫ந்ன஡஦஻ன் உடலில் ஌஡஺஬து ச஻று க஺஦ப஥஺ன்னந 

஌ற்தடுத்து஬தும் ஋஥னண ஌஥஺ற்நச் பசய்யும் ஡ந்஡஻஧ங்கள். அ஫க஺ண கு஫ந்ன஡கனபக் 

கண்டு ஋஥ன் ஆனசப்தட்டு ஬஻டு஬஺ண஺ம். ஋஥னண ஌஥஺ற்ந உடலில் ச஻றுக஺஦ம் 

஌ற்தடுத்஡஻ ஬஻ட்ட஺ல் ரத஺து஥஺ம். இந்஡ ஢ம்த஻க்னக ஡஥஻ழ்஢஺ட்டில் ஥ட்டு஥ல்ன஺஥ல், 

஥த்஡஻஦ ஆச஻஦஺஬஻லும், உனகப஥ங்கும் ஢஻ன஬஻ ஬ந்஡து.”12 ஋ன்று ஢஺.஬஺ண஥஺஥னன  

அ஬ர்கள் குந஻ப்த஻டும் கய௃த்து க஺துகுத்து஡ல் தற்ந஻஦ சடங்க஻ற்குச் ச஺ன்ந஺க஻ன்நது. 

அக்கய௃த்஡஻ணடிப்தனட஦஻ல் இன்னந஦ க஺னத்஡஻லும் இவ்஬஻ண ஥க்கள் கு஫ந்ன஡஦஻ன் 

஡ந்ன஡க்கு஺஻஦ குனப஡ய்஬க் ரக஺஦஻லில் ப௃டிப஦டுத்துக் 

க஺துகுத்துக஻ன்நணர்.ப௃டி஦஻நக்கு஡ல் ஥ற்றும் க஺துகுத்து஡ல் சடங்கு 

ர஥ற்பக஺ள்பப்தடு஬஡ன் ப௃க்க஻஦ க஺஧஠஥஺க, கு஫ந்ன஡ கய௃஬஻ல் உய௃஬஺ணது ப௃஡ல் 
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஬பர்ந்து ஡஺஦஻ன் ஬஦஻ற்ந஻லிய௃ந்து கு஫ந்ன஡ ப஬ப஻஬ய௃ம் ஬ன஧ 

கு஫ந்ன஡஦஻ன் ஡னனப௃டி஦஻ல் தல்ர஬று ர஡ன஬஦ற்ந க஫஻வுகள் ஡ங்க஻ அன஬ 

஡னனப௃டி஦஻ன் ஬஫஻஦஺கத் ஡னனப்தகு஡஻க்கும், உடல் தகு஡஻க்கும் ச஻ன த஺஡஻ப்புகனப 

஌ற்தடுத்஡஻஬஻டும். அத்஡னக஦ த஺஡஻ப்புகனபப் ரத஺க்கும் பத஺ய௃ட்டு குந஻ப்த஻ட்ட 

஢஺ட்கப஻ல் கு஫ந்ன஡க்கு ப௃டிப஦டுத்துக் க஺துகுத்துக஻ன்நணர். 

அன஧ஞ஺ண்க஦஻று அ஠஻஬஻த்஡ல் 

஥ண஻஡ன் ர஬ட்னடச் சப௄க஥஺க இய௃ந்஡ரத஺து ர஬ட்னடக்குச் பசல்லும் ரத஺து 

ர஬ட்னடக் கய௃஬஻கனபக் கட்டி ன஬க்கும் த஦ன்தடு பத஺ய௃ப஺க அன஧ஞ஺ண் 

க஦஻ற்னநப் த஦ன்தடுத்஡஻ணர். அ஡ணடிப்தனட஦஻ல் ஡ங்கப஻ன் ப௃ன்ரண஺ர்கள் த஻ன்தற்ந஻஦ 

஥஧த஺கக் கய௃஡஻ இத்஡னக஦ அன஧ஞ஺ண் க஦஻ற்னந த஻ன்஬ய௃ம் ஡னனப௃னந஦஻ணய௃ம் 

அனண஬ய௃ம் த஦ன்தடுத்஡த் ப஡஺டங்க஻  ஡ற்க஺னம் ஬ன஧஦஻லும் அன஧ஞ஺ண் க஦஻று 

கட்டும் ஬஫க்கம் ப஡஺டர்ந்து த஻ன்தற்நப்தட்டு ஬ய௃க஻ன்நது. அ஡஺஬து ஆண்கள் ஥஧ம் 

஌று஡ல், ஬஻நகு ப஬ட்டு஡ல் ரத஺ன்ந கடிண஥஺ண ர஬னனகனபச் பசய்஦ ர஬ண்டி஦ 

க஺னங்கப஻ல் ஬஦஻ற்ந஻ன் ர஥ற்தகு஡஻஦஻லுள்ப குடல் இநங்க஺஥ல் இய௃க்க ர஬ண்டி 

அன஧ஞ஺ண் க஦஻று கட்டும் ஬஫க்கம் ஢னடப௃னந஦஻ல் உள்பது.  குடலிநக்கம் ரத஺ன்ந 

ர஢஺ய்கனபத் ஡டுக்கும் ஬஻஡஥஺க இத்஡னக஦ அன஧ஞ஺ண் க஦஻று கட்டப்தடுக஻நது ஋ன்று 

஢஺ட்டு ஥ய௃த்து஬ய௃ம் ஡க஬ன஺பய௃஥஺ண த஫ண஻ச்ச஺஥஻ ஋ன்த஬ர் குந஻ப்த஻டுக஻ந஺ர். இத்஡கு 

அன஧ஞ஺ண் க஦஻ற்னநக் கட்டு஬஡ற்க஺ண அந஻஬஻஦ல் அந஻வு பதற்ந஬ர்கப஺க ஡ம் 

ப௃ன்ரண஺ர்கள் ஡஻கழ்ந்துள்ப஡஻ன் அடிப்தனட஦஻ல் இன்னந஦ க஺னங்கப஻லும் 

அன஧ஞ஺ண் க஦஻று கட்டும் ஬஫க்கத்ன஡ ஥க்கள் ஡ம் ஬஺ழ்஬஻ல் த஻ன்தற்ந஻ ஬ய௃க஻ன்நணர். 

த஺ச்ச஺ன்த஺ல் சுற்று஡ல்  

“த஺ச்ச஺ன்த஺ல் ஋ன்தது இனனகள் அ஡஻க஥ற்ந எய௃ ஬னகக் பக஺டி ஥஧஥஺கும். 

இம்஥஧த்஡஻ன் ச஻று க஻னபகளுள் என்தது தகு஡஻கள் உள்ப க஻னபகனப உனடத்து 

அ஬ற்ந஻ன் த௃ண஻ப்தகு஡஻஦஻னண ஢ல்பனண்ன஠஦஻ல் ஢னணத்து என்தது தய௃த்஡஻ப் 

தஞ்ச஻னணப் பத஺ய௃த்து஬ர். த஻ன் அ஬ற்ந஻ல் ப஢ய௃ப்னதப் தற்ந ன஬த்து கு஫ந்ன஡஦஻ன் 

ப௃ன் ஬ன஥஻ய௃ந்து இட஥஺க ப௄ன்றுப௃னந அ஡னண ஢஼஺஻ல் ப௄ழ்க஬஻ட்டு ப஢ய௃ப்னத 

அன஠த்஡ த஻ன் வீட்டின் அய௃க஻ல் உள்ப இடத்஡஻ல் வீச஻ ஬஻டு஬ர். இவ்஬஺று த஺ச்ச஺ன் 

த஺ல் சுற்று஬஡ன் ப௄ன஥஺கக் அ஡஻லுள்ப புனக ஬஫஻஦஺கச் த஺ச்ச஺ன்த஺லின் 

஬஺சனணன஦க் கு஫ந்ன஡ த௃கர்஬஡஺ல் கு஫ந்ன஡க்கு ஌ற்தடும் சப஻, இய௃஥ல் ச஺஻஦஺கும் 

஋ன்ந அடிப்தனட஦஻ல் ஡ம் ப௃ன்ரண஺ர்கள் த஻ன்தற்ந஻஦ இம்ப௃னநன஦ ஡ங்கப஻ன் 

கு஫ந்ன஡களுக்கும் ர஥ற்பக஺ண்டு கண்ர஠ற்னநக் க஫஻க்கும் ஬஫க்கம் இவ்஬஻ண 
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஥க்கப஻டம் ஡ற்க஺னத்஡஻லும் ஬஫க்க஻லுள்பது”14 ஋ன்தது ஡க஬ன஺பர் 

த஬பக்பக஺டி அ஬ர்கள் கூறும் கப ஆய்வுத் ஡க஬ன஺கும்.  

஥஺ந்஡ம் குத்து஡ல் 

 ச஻றுகு஫ந்ன஡கள் அடிக்கடி ர஢஺ய்஬஺ய்ப்தடும். கு஫ந்ன஡கள் ர஢஺ய்஬஺ய்ப்தட 

஡஺ய் உண்ணும் உ஠வுகளும் எய௃ ஬னக஦஻ல் க஺஧஠஥஺க஻ன்நண. கு஫ந்ன஡஦஻ன் உடல் 

஢னண஻ல் ஡஺ய் உண்ணும் உ஠வும் ப௃க்க஻஦த்து஬ம் பதற்ந஡஺க உள்பது. கு஫ந்ன஡ 

த஻நந்஡ ப௃஡ல் ப௄ன்று ஥஺஡ங்களுக்கு கு஫ந்ன஡ப்ரதறு பதற்ந ஡஺ய் எய௃ ச஻ன உ஠வுகனப 

அ஡஺஬து ஬஻ன஧஬஻ல் பச஺஻஥஺ண஥஺க஺஡ உ஠வுப் பத஺ய௃ட்கள் எவ்஬஺ன஥ன஦ 

஌ற்தடுத்஡க்கூடி஦ உ஠வுகள் ரத஺ன்ந஬ற்னந உட்பக஺ள்பக்கூட஺து. ஌பணண஻ல் 

கு஫ந்ன஡ பதற்ந ஡஺஦஻ன் உடல் ச஻ற்ச஻ன ஥஺று஡ல்களுக்கு உட்தடுக஻நது ஋ன்ந க஺஧஠ம் 

கய௃஡஻ ச஻ன ஬னக உ஠வுகனபத் ஡஬஻ர்க்க ர஬ண்டி஦து அ஬ச஻஦஥஺க஻நது. அவ்஬஺று 

பச஺஻஥஺ண஥஺க஺஡ உ஠வுப் பத஺ய௃ட்கனபத் ஡஺ய் உண்த஡ன் ப௄னம் 

அச்பச஺஻஥஺ண஥஺க஺஡ உ஠வுப்பத஺ய௃ப஻ன் ஡ன்ன஥ கு஫ந்ன஡க்கும் ஡஺ய்ப்த஺ல் 

ப௄ன஥஺கக் கடத்஡ப்தடு஬஡஺ல் கு஫ந்ன஡க்கும் உடல் ஢னன்   த஺஡஻க்கப்தடுக஻ன்நது. 

அ஡ன் க஺஧஠஥஺கக் கு஫ந்ன஡க்கு ஬஦஻ற்றுப்ரத஺க்கு, ஬஦஻று ஥ந்஡ம் ரத஺ன்ந 

த஺஡஻ப்புகள்  ஌ற்தடுக஻ன்நண. இ஡னணச் ச஺஻பசய்஦ கு஫ந்ன஡க்கு ‘஥஺ந்஡ம் குத்து஬ர். 

“஬஦஡஻ல் ப௃஡஻ர்ந்஡ பதண் எய௃஬ர் இத்஡னக஦ ஥஺ந்஡ம் குத்தும் பச஦ல்த஺ட்னட 

ர஥ற்பக஺ள்஬஺ர். ஥஺ந்஡ம் குத்துத஬ர் ஡ன் பதய௃ ஬஻஧லின் த௃ண஻ப்தகு஡஻ன஦ 

த஺஡஻க்கப்தட்ட கு஫ந்ன஡஦஻ன் புய௃஬ ஥த்஡஻஦஻ல் ன஬த்து ஢ன்கு அழுத்஡஻஬஻டு஬ர். 

கு஫ந்ன஡஦஻ன் ப஢ற்ந஻஦஻ல் ஢கத்஡஻ன் அச்சு ஬஻ழு஥஺று ஢ன்கு அழுத்஡஥஺கக் குத்஡஬ர். த஻ன் 

க஺லின் இ஧ண்டு ஥ற்றும் ப௄ன்ந஺஬து ஬஻஧ல்கப஻ன் இனட஦஻லும் அழுத்஡ம் பக஺டுப்தர்.  

இவ்஬஺று புய௃஬ ஥த்஡஻஦஻லும், க஺ல் ஬஻஧ல்கப஻ன் ஥த்஡஻஦஻ல் அழுத்஡ம் பக஺டுப்த஡஺ல் 

஬஦஻ற்றுப் தகு஡஻யுடன் ப஡஺டர்புனட஦ ர஢஺ய்கள் ச஺஻஦஺க஻஬஻டும்”15 ஋ன்று ஡க஬ன஺பய௃ம் 

஥஺ந்஡ம் குத்துத஬ய௃஥஺ண அம்஥஺னசக்க஺ள் ஋ன்த஬ர் குந஻ப்த஻டுக஻ந஺ர். இவ்஬஺று ஥ண஻஡ 

உடலில் இய௃க்கும் குந஻ப்த஻ட்ட புள்ப஻஦஻ல் அழுத்஡ம் பக஺டுக்கப்தட்டுத் 

தூண்டப்தடு஬஡஺ல் ஢஥து உடல், ஡ம்ன஥த் ஡஺ர஥ கு஠ப்தடுத்஡஻க் பக஺ள்ளும்  ஋ன்ந 

அந஻வு ச஺ர்ந்஡ ச஻ந்஡னணன஦ இவ்஬஻ண ஥க்கள் ஡ங்கள் கு஫ந்ன஡களுக்குப் த஦ன்தடுத்஡஻ 

஬ய௃஬ன஡க் க஺஠ப௃டிக஻ன்நது.  

கய௃஬஻ல் இநக்கும் கு஫ந்ன஡ 

 கு஫ந்ன஡ப்ரதறு ஋ன்தது எய௃ பதண்஠஻ன் ஥றுத஻ந஬஻ ரத஺ன்ந஡஺கும். கய௃வுற்ந 

ச஥஦த்஡஻ல் எய௃ ச஻ன கய௃வுற்ந பதண்கள் கய௃வுற்ந சூ஫லிரன஺ அல்னது ஥கப்ரதறு 

பதறும் சூ஫லிரன஺ உ஦஻஺஻஫ப்னதயும் சந்஡஻க்க ர஬ண்டியுள்பது. அவ்஬஺று கய௃வுற்ந 
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பதண் இநந்து஬஻ட்ட஺ல் அப்பதண்ன஠ கு஫ந்ன஡யுடன் புன஡ப்த஡஻ல்னன. 

஥஺ந஺க ஬஦஻ற்ந஻ல் உள்ப கு஫ந்ன஡ன஦த் ஡ண஻஦஺க ஋டுத்து அக்கு஫ந்ன஡஦஻ன் உடலில் 

க஺ன஧ ஥஧ம் ஋ணப்தடும் எய௃ ஬னக ஥஧த்஡஻ன் ப௃ள்னபக் பக஺ண்டு ச஻ந஻஦ க஺஦ம் 

என்ந஻னண ஌ற்தடுத்஡஻஦ த஻ன்ணர் ஡஺ன஦யும், கு஫ந்ன஡ன஦யும் ஡ண஻த்஡ண஻஦஺கர஬஺, 

என்ந஺கர஬஺ இன஠த்து புன஡த்து஬஻டும் ஥஧பு ப஡஺ன்றுப஡஺ட்டு இவ்஬஻ண ஥க்கப஻டம் 

த஻ன்தற்நப்தட்டு ஬ய௃஬ன஡க் க஺஠ப௃டிக஻நது. த஻நந்஡ கு஫ந்ன஡ இநந்து஬஻ட்ட஺ரன஺ 

அல்னது சன஡ப்த஻ண்ட஥஺க த஻நந்து஬஻ட்ட஺லும் அக்கு஫ந்ன஡ன஦ ஆள் அன்று ஋ன்று 

஋ண்஠஻ புன஡ப்த஡ற்கு ப௃ன் ஬஺ப஺ல் க஺஦ப்தடுத்து஬ர் ஋ன்த஡னண,  

 “கு஫஬஻ இநப்த஻த௅ம் ஊன்஡டி த஻நப்த஻த௅ம்  

 ஆள் அன்று ஋ன்று ஬஺ப஻ன் ஡ப்த஺ர்” 16  

஋ன்த௅ம் புந஢஺தெற்றுப் த஺டனடிகப஻ன் ப௄ன஥஺க அந஻஦ப௃டிக஻நது. இவ்஬஺று எய௃ 

கு஫ந்ன஡ கய௃஬஻ல் உய௃஬஺க஻஬஻ட்ட஺ரன அதுவும் எய௃ ஆள் ஋ன்று ஋ண்ணும் ஬஫க்கம் 

உள்ப஡஺ல் இவ்஬஻ண ஥க்கள் இநந்஡ கு஫ந்ன஡ன஦ ச஻று க஺஦ம் ஌ற்தடுத்஡஻ அ஡னண 

஬஻ழுப்புண் பதற்ந கு஫ந்ன஡஦஺கக் கய௃஡஻ புன஡க்கும் ஬஫க்கத்ன஡த் ஡ம் ஥஧த஺கக் 

கய௃துக஻ன்நணர். 

கர்ப்த஻஠஻ப்பதண் இநப்பு   

 ப௃ற்க஺னங்கப஻ல் ஬஫஻஦஻ல் பசல்த஬ர்கள் ஏய்வு ஋டுக்கவும், ஬஫஻ப்ரத஺க்கர்கள் 

அ஥ர்ந்து பசல்னவும் ஌து஬஺க சுன஥஡஺ங்க஻க் கற்கள் த஦ன்தடுத்஡ப்தட்டுள்பண. 

ர஬ட்டு஬க் கவுண்ட஺஻ண ஥க்கப஻டப௃ம் சுன஥஡஺ங்க஻க்கல் ஢டும் ஬஫க்கம் ஡ற்க஺னத்஡஻லும் 

஢னடப௃னந஦஻ல் உள்பது. எய௃ பதண் கய௃வுற்ந஻ய௃க்கும் சூ஫லில் ஌ர஡த௅ம் எய௃ 

க஺஧஠த்஡஻ண஺ரன஺ அல்னது ர஢஺ய்த்஡஺க்கு஡ன஺ல் இநந்து஬஻ட்ட஺ல் அப்பதண்஠஻ற்கு 

உ஺஻஦ சடங்குகள் ர஥ற்பக஺ள்பப்தட்ட த஻ன் ச஻ல் ஢஺ட்கள் க஫஻த்து ச஺னன ஏ஧ங்கப஻ரன஺, 

஌ர஡த௅ம் எய௃ பத஺து இடத்஡஻ரன஺ கர்ப்த஻஠஻ப் பதண்஠஻ன் ஢஻னண஬஺க சுன஥஡஺ங்க஻க் 

கல் என்ந஻னண ஢டு஬ர்.  

ப௃டிவுன஧  

எய௃ குந஻ப்த஻ட்ட ஢஻கழ்஬஻னணத் ப஡஺டர்ந்து ர஥ற்பக஺ண்டு ஬ய௃஬஡ன் ப௄னம் 

அன஬ ஢஺பனட஬஻ல் சடங்கு ஋ன்ந ஢஻னனத்஡ ஡ன்ன஥ன஦ப் பதற்று த஻ன் அன஬ 

தண்த஺ட஺கச் சப௄கத்஡஻ல் ஢஻னவுக஻ன்நண. ஥ண஻஡ண஻ன் த஧ம்தன஧ன஦ ஬ப஧ச் பசய்஬து 

அ஬ர்கப஻ன் கு஫ந்ன஡ப்ரதறு ஆகும். அ஡ணடிப்தனட஦஻ல் ஥ண஻஡ச் சப௄கத்஡஻ல் 

கு஫ந்ன஡ப்ரதறு ஋ன்தது ஥஻கவும் இன்ந஻஦ன஥஦஺஡஡஺க கய௃஡ப்தட்டுப் தன ஬னக஦஺ணச் 

சடங்குகள் ர஥ற்பக஺ள்பப்தடுக஻ன்நண. ஡ற்க஺னத்஡஻ல் ஌ற்தட்டுள்ப தன஬னக஦஺ண 

ப஡஺஫஻ல்த௃ட்த ஬பர்ச்ச஻கள் ஥க்கப஻டம் தன ஥஺ற்நங்கனப ஌ற்தடுத்஡஻யுள்ப ரத஺஡஻லும் 
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஡ம் ப௃ன்ரண஺ர்கள் க஺஧஠க஺஺஻஦த்துடன் த஻ன்தற்ந஻஦ ஥஧புகனப 

அ஫஻க்க஺஥ல் இவ்஬஻ண ஥க்கள் க஺த்து ஬ய௃க஻ன்நணர் ஋ன்தது அக்கட்டுன஧஦஻ன் ப௃டி஬஺க 

அன஥க஻நது.  
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