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சூல் ாயறல் ீர் மநாண்மந 

மய.ிரா1 & பமயர்.ஸ்.அக்ஸ் மேக்கப்2, 

1பமயர் ட்ட ஆய்யார் ,தநிழ்த்தும, 

 அன்ம மயாங்கண்ணி கல்லூாி, ததாமனாயட்டம் – 629152, 

2 உதயிப்மபாசிாினர், தநிழ்த்தும,  

மசநணி ிமவு கிிஸ்தய கல்லூாி,நார்த்தாண்டம் – 629165. 

 

ஆய்வு மாக்கம் 

 அமத்து உனிாிங்கலக்கும் உனிர் யாம ற் இடம் பூநினாகும். இந்த பூநி தித்தன்மந 

யாய்ந்தது. இந்த பூநி இனங்குயதற்கு ம்பூதங்கள் உதவுகிது. இந்த ம்பூதங்கில் என்ா ீர் 

நித யாழ்யில் நிக பக்கின ங்கு யகிக்கிது. உனிர்கின் யாழ்யினறல் உணவுத் மதமயக்கும், 

உடல் பாநாிப்ிற்கும் அடிப்மடனாக ீர் ிமகள் அமநகின். தநிமர் யாழ்யினறல் 

ின்ிிமணந்த நிகப் தாின சபகம் ீர் சார்ந்தது. தநிமர்கள் தான் ீர் மநாண்மநமன 

ிர்யகித்தயர்கள். அவ்யாறு தநிமர்கின் யாழ்யில் உள் ீர் மநாண்மநமன குித்து மசா. தர்நன் 

சூல் ாயறல் திவு தசய்துள்ார். இமதக் குித்து ஆபாய்யமத இவ்யாய்வுக் கட்டுமபனின் 

மாக்கநாகும். 

ஆய்வுச் சுயக்கம் 

நிதர்கின் யாழ்க்மகக்கு இனற்மக யமங்கின ஏர் அடிப்மடனா ஆதாபம் ீர். னிர் 

யம், இனற்மக யம், யிங்கு யம்  அமத்து யங்கமயும் தசமிக்கச் தசய்யதுடன் 

நிதின் அன்ாடத் மதமயனில் தயிர்க்க இனாத என்ாகத் தண்ணீர் காணப்டுகிது. 

இனற்மகனாகத் தன் மாக்கில் ஏடும் ஆறுகின் ீமபப்னன்டுத்தி மயாண்மந தசய்ததன் 

அடுத்த கட்டநாக ாிகள், குங்கம உயயாக்கி அயற்ில் ஆற்று ீமபயும், நமம ீமபயும் மதக்கி 

மயத்து னன்டுத்தும் பமமனப் ண்மடத் தநிமர்கள் மநற்தகாண்டியந்தர். தற்மாது ீமப 

ாதுகாக்கும் ண்பு நக்கிமடமன இல்ாததிால் ீர் யங்கள் இங்கு இல்ாநல் 

காணப்டுகிது. யியசான சூமறல் யாழ்ந்த மசா. தாா்நன் அயர்கள் ண்மடன கா நன்ர்கள் பம் 

ீர் மநாண்மநமன வ்யாறு தசனல்டுத்திர் ன்மதக் குித்து சூல் ாயல் பம் திவு 

தசய்துள்ார். 

திவு தசாற்கள் 

ீர் மநாண்மந, ததாக்கிணறு, ஊயணி, கண்நாய், யண்ணான் கிடங்கு. 

பன்தமப 

 உகம் தசமிக்க அடிப்மடனாய் யிங்குயது ீபாகும். உக உனிாிங்கள் அமத்திற்கும் 

உனியக்கு உடல் மதமய. உனிமபாடு மசர்ந்த அந்த உடலுக்கு அடிப்மடத் மதமய காற்று, தண்ணீர், 
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உணவு. இந்த பன்ில் என்று குமவு ட்டாலும் உனிர் யாழ்தல் இனாது. நிதாா்கின் 

யாழ்யிற்கு ீர் னன்டுயது மால் உகில் உள் ல்ா உனிாிங்கலக்கும் உனிமபயும் 

உணமயயும் யமங்குயது ீர் ஆகும். சுற்றுசூமமப் ாதுகாக்கவும் அயற்ம ிமப்டுத்தவும் 

தண்ணீர் னன்டுகிது. இந்த ீாின் தன்மந குித்தும், ீர் மநாண்மந குித்தும்  

இக்கினங்கள் மசி யயகின். அந்த யமகனில் காிசல் நண் சார்ந்த மயாண் நக்கின் 

யாழ்க்மகமனப் திவு தசய்யும் ழுத்தார்கில் பக்கினநாயர் மசா.தர்நன். அயர் சூல் ாயல் 

பநாக ண்மடன கா தநிமர்கின் ீர் மநாண்மந குித்து திவு தசய்துள்ார். அவ்யமகனில் 

சூல் ாயல் பநாக பன்மயத்துள் ீர் மநாண்மந குித்து இக்கட்டுமப ஆபாய்கிது. 

சூல் ாயலும் மசா தர்நதம் 

 யியசானக் குடும்த்மதச் மசர்ந்த மசா.தாா்நபாஜ் தம் இனற்தனர் தகாண்ட மசா. தர்நன் 

தான்தத்தாய் – மசாமனப்ன் ஆகிமனாயக்கு நகாக 1953, ஆகஸ்டு 8-ம் ாள் தூத்துக்குடி 

நாயட்டம் மகாயில்ட்டி யட்டத்திலுள் கடமயூயக்கு அயகில் உயமக்குடி ன்தம் சிற்றூாில் 

ிந்தார். இயர் ழுதின சூல் ாயல் ண்மடன கா தநிமர்கள் இனற்மகமனாடு தகாண்டியந்த 

யாழ்யினல் அத்மத சுட்டி காடடுகிது. இந்ாயாது நமான்நணினம் சுந்தபார் 

ல்கமகமகம், ஆந்தயிகடன், சுோதா அக்கட்டம, நற்றும் 2019-ம் ஆண்டு சாகித்ன அகாடநி 

யியதும் தற்றுள்து பக்கினநாது. 

ீர் மநாண்மந 

 இனற்மகச் சூமாது ப்மாதும் எமப மால் இயப்தில்ம. யபாறு காணாத யமகனில் 

யயம் தயள்பம், அதமத் ததாடர்ந்து கடும் யட்சியும் நாி நாி யயகின். மய 

மந்தநிமர் ீர் மநாண்மநமன கயபடன் மநற்தகாண்டர். நமமீமப மசநிப்திலும், மசநித்த 

ீமபத் திம்ட னன்டுத்துயதிலுமந மயாண்மந சார்ந்ததுள்து. ஆனிபக்கணக்கா ீாா் 

ிமகள், ாிகள், குங்கள், கண்நாய்கள், அமணக்கட்டுகள், யாய்கால்கள் ஆகினயற்மாடு 

ததாடர்புமடன ிகட்டுநாங்கள் சங்ககாம் ததாட்டு இன்வும் இயப்மதக் காணாம்.  

“ீாின்ி அமநனாது உகுின் னார்னார்க்கும் 

யான்இன்று அமநனாது எழுக்கு”      (குள்.20) 

ன்று தியயள்லயாா் ீர் இல்ாநல் உக யாழ்க்மக மடதாது ன்மதப் திவு தசய்துள்ார். 

அதுநட்டுநல்ாநல்  

“நாநமம மாற்றுதும் நாநமம மாற்றுதும்”    (சிம்பு 7-9)  

ன்று சிப்திகாபத்தில் இங்மகாயடிகலம்,  

“ஆமிநமமக்கண்ணா ! என்று(ம்) ீ மககபமயல் 

சபநமம மால் யாம உகிில் தய்திடாய் 

     (தியப்ாமய – 4)  

ன்று தியப்ாமயனில் ஆண்டாலம், ீாின் தயமநமன குித்து கூறுகின்ர். 
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கண்நாய் 

 ட்டனபுப நன்ர் நக்கமயும், நக்கின் யியசானம் மான்யற்ிலும் நிகுந்த ஈடுாடு 

தகாண்டயாா். தது நக்கலக்காக ீாா் ிமகள் ற்டுத்தி அதமப் ாதுகாக்க நக்கமமன 

ஈடுடுத்தி  தயற்ிகம கண்டார். இதால் இம்நன்ன் ஆட்சிக்காத்தில் நிகவும் 

நகிழ்ச்சினாக யாழ்ந்தர். எற்றுமநயுடன் ீர் ிமகமப் ாதுகாத்து யியசானம் தசய்து யந்தர். 

அந்த ீர்ிமகின் என்று கண்நாய். 

 “கண்யாய் அல்து கண்நாய் ன்ால் ாசத்திற்கா ீமபத் மதக்கி மயக்கப்டும் எய 

ீர்ிம ஆகும். இதிறயந்து ீமப தயிமனற் கண்கள் மான் நதகு னன்ட்டதால் கண்யாய் 

ன்று தனர் தற்து”. (alltamiltips.com) ன் யமப்க்கம் கண்நாய் குித்து யிக்கம் தயகிது. 

கண்நாமன பாநாித்து காக்க மயண்டும். இல்மதனன்ால் தயம் ாதிப்பும் ற்டாம். 

னன்டாநலும் மாகாம். அமத மால் உயமக்குடி கிபாநபம் மசர்ந்து கண்நாமன 

பாநாிக்கின்ர்.  

“உயமக்குடி கிபாநத்து நக்கள் நன்ாின் உதயிமனாடு என்று மசர்ந்து நமம யயயதற்கு 

பன்ம ண்டுத்தி தனாபாக மயத்தியப்ர்”. (சூல் – க்.2)  

அது நட்டுநல்ாநல், 

“கமபதனங்கும் ிமந்து யாிமச யாிமசனாய் ிற்கும் யர்ந்த மகின் கூட்டம். 

மநபங்கின் கல்மட மான் சல்ற மயர்கலம் கண்நாய்க் கமபமனத் தாங்கி ிற்கும் 

தடுப்பண்கள் ிமகண்நானாக ிற்கும் மாது அமத யிட்டு வீடு தியம்மய நசு யபாது”  

(சூல் க்-1)  

ன்று உயமக்குடி கண்நாய் வ்யாறு மர்த்தினாக இயக்கின்து ன்மத அமகாக திவு 

தசய்னப்ட்டுள்து. 

ததாக் கிணறு 

 துாங்கிணறு நயயி ததாக்கிணறு ன்ாது. (துா – தபாசு) கிணற்ில் எயக்கத்தில் 

கநாக கல்மயும் (மட) நறுக்கம் ீண்ட கனிற்ின் இறுதினில் யாிமனயும் கட்டினியப்ர் 

(தபாசு மா) இதம தியயள்லயர், 

 “சால்ிற்கு கட்டம னாததின் மதால்யி 

 துமனல்ார் கண்ணும் தகால்”    (குள் .986) 

ன்று குிப்ிடுகிார். அது நட்டுநல்ாநல் ததாக் கிணறு ன்தற்கு க. சியமசன். 

“ததாக்கிணறு – குடிப்தற்கும் மயறுயமகக்கும் னன்டும் ீர் மதக்கம்”  

(காந்மதாறும் இக்கினங்கள். 89)  

ன்று குிப்ிடுகிார்.  

 “ததாக்கிணறுகள் ஊமபச் சுற்ிலும் காடுகில் மயம தசய்யர் உமவு அடிப்ார்கள். 

யமிமாக்கர்கள் மான்யர்கலக்காகமய தயட்டப்ட்டமய. சின்தாக எய கிணறு குமந்த 
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ஆமம் எய ததா எய ீண்ட கல் ததாட்டி” (சூல்..13) ன்று ‘சூல்’ ாயல் திவு தசய்னப்ட்டுள்து. 

அது நட்டுநல்ாநல் ததாக்கிணற்ில் னார் னார் னன்டுத்த மயண்டும் ன்தற்கு யிக்கபம் 

தகாடுக்கப்ட்டுள்து. “ஆடு நாடுகலக்கு தண்ணீர் காட்டாம். காடுகில் மயம தசய்யும் 

ேங்கலம் யமிப் மாக்கர்கலம் தண்ணீர் குடிக்காம். புதினதாக காடுகில் நபக்கன்றுகள் 

டுயர்கள் வ்யவு தண்ணீர் மயண்டுநாாலும் இமத்து ஊற்ாம். னாபாயது குித்தாமா, 

ஆடு நாடுகம குிப்ாட்டிாமா அபாதம் கட்ட மயண்டும்” (சூல்..13) ன்று திவு 

தசய்னப்ட்டுள்து. 

யண்ணான் கிடங்கு 

 யண்ணான் கிடங்கு அதாயது கள்ான் கிடங்கு ன்று தசால்ப்டும் கிடங்கு 

உயமக்குடி கிபாநத்தில் இயப்தாக குிப்ிடுகிது சூல்ாயல். இதம சமயத் ததாமில் 

தசய்யர்கள் னன்டுத்துகின்ர். இதில் எய மாதும் தண்ணீர் யற்ாது. “சுற்ிலும் ாமகள் 

சூழ்ந்த யண்ணான் கிடங்கு துணிகள் தயலக்கவும் கானப்மாடவும் மதாதா இடம். தண்ணீயம் 

யற்ாது. தண்கள் கூட்டபம் குிக்கியர் கூட்டபம் ிபம்ி யமியும். தண்ணீர் ததும்ி ிற்கும் 

கண்நாய் தயகி ிற்கும் மாது கத்தண்ணீபால் கிடங்கின் ஆமம் ததாினாது” (சூல் க்.39) ன்று 

கூறுயதிறயந்து யண்ணான் கிடங்கு ன் எய ீர்ிம சமயத் ததாமிாிகலக்கு 

னன்டுத்துயதற்காக னன்ட்டது ன்து புாகிது. 

கிணறு 

 கிணறு ன்து ித்தின் கீழ் ீர்டுமககில் மசநிக்கப்ட்டியக்கும் ித்தடிீமப 

டுப்தற்கு யசதினாக ித்தில் மதாண்டப்டடும் எய குமி ஆகும். ீாின் நட்டத்மதப் தாறுத்து 

கிணற்ின் ஆமம் மயறுடும். யசிகபன் ன்யர் “கும் –Bathing tank -ஊர் அயமக உள் நக்கள் 

குிக்க னன்டும் ீாா்ிம” (eluthu.com) ன்று குிப்ிடுகிார். மங்காத்து நக்கள் தங்கள் 

வீடுகில் கிணறு மதாண்டி ீாா் ிமகம உயயாக்கிர். இன்றும்  வீடுகில் கிணறுகள் 

காணப்டுகின். 

 “மநக்கபம் அமத எட்டியுள் குப்ாண்டினின் கிணறும் ப்மாதும் கூட்டங்கூடி ிற்கும் 

இடங்கள்தான்” (சூல்  66)  “யமிமாக்கர்கள், ஆடுகள், நாடுகள், குதிமபக்காபர்கள் தண்ணீர் 

குடித்து இமப்ாி னணிக்க மதாதாக சிறு சிறு கிணறுகள் தயட்டப்ட்டியந்த” (சூல்-368) 

ன்று கூறுயதிறயந்து கிணறுகள் வீடுகில் உள்யாா்கலக்கு மதமயகலக்கு நட்டுநல், 

யமிமாக்காா்கலக்கும், ஆடுநாடுகலக்கும், குதிமபக்காபாா்கலக்கும் னன்டுத்தப்ட்ட ன்று 

திவு தசய்னப்ட்டுள்து. 

ஊயணி 

 ஊாில் உள் அமயயக்குா் னன்டும் ீர்ிம ஊயணி ஆகும். ஊபாயண்ணும் ீர்ிம 

உன்று தநிழ் அகபாதி குிப்ிடுகிது. மநலும் தியக்குில் 

 “ஊயணி ீாா்ிமந் தற்ம உகயாம் 
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 மபியான் திய”     (குள். 215)  

ன்று தியயள்லயர் ஊபார் ீயண்ணும் கும் ீபால் ிமந்தது மா மபியாின் தசல்யம் 

உமடனது ன்கிார். ஆால் உயமக்குடி கிபாநத்தில் யிங்குகள் அமடக்கநாயது ஊயணி 

ன்று குிப்ிடப்ட்டுள்து. “ஊாில் உள் அத்தம யமநகலம் அமடக்கநாயது 

ஊபணினில்தான்” (சூல்..56) ன்திறயந்து நிதர்கள் நட்டுநல்ாநல் யிங்குகலம் ீபாதாபநாக 

ஊயணிமன னன்டுத்தினமந புாகிது. 

படிவுமப 

 இந்த உகில் யாழும் அமயயக்கும் நிகவும் இன்ினமநனாத என்று ீபாகும். 

நமமக்காத்மத யிட ீர் கிமடக்காத மகாமட காத்தில் தான் ீாின் மதமய அதிகநாக உள். 

ீாின் பக்கினத்துயத்மத அிந்து ம் பன்மார்கள்  யமிகில் ீமப மசநித்தர். இவ்யாறு 

கும், ஆறு, ாி, கண்நாய், ஊயணிகள், அமணகில் ீர் மசநிக்கப்டுயதால் ித்தடி ீர் 

நட்டபம் உனயம். ிம் யண்டு மாயதும் தடுக்கப்டும். இவ்யாறு மந்தநிமர் னன்டுத்தின ீர் 

ிமகள் ற்ி மசா. தர்நன் ழுதின சூல் ாயல் பநாக அிந்து தகாள் படிகிது. 
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